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     我妈及我的两个姨从小就过着苦日子。她们姊妹

兄弟8人，4 男4女。当木匠的姥爷，累死累活的挣点

钱还不够全家人糊口，8个儿女根本上不起学，基本上

都是文盲。  
我妈和姊妹们出嫁后，各自的家境都不宽裕。不

知什么原因，我妈姊妹四人都在生孩子时落下了严重

的“月子病”。因为没钱住院治疗，她们一直这么干熬

着。我那可怜的三姨，还没熬到 40 岁就病故了。 
每次见到我大姨，她的脸都是浮肿的，

行动困难。小姨在病痛的折磨下，体重只

有七八十斤。妇科病使她要常常蹲厕所。

有时由于身虚体弱，下不了炕，家人就把

痰盂放在炕上，她就在炕上长时间坐在痰

盂上面……。 就在她们万念俱之际，得闻

了万古不遇的罕世至宝──法轮佛法。从

此，她们先后走上了能使人起死回生、返

本归真的金光大道。  
最先得法的是我母亲，别看老太太不

识字，听完一遍师父讲法录音后，就无限

欣喜地说：“这会儿可真是得着宝了，这

是修佛的真法，真正的宝。”之后，她一头

扎进去就再也没有一丝的动摇。她从小没

上过学，看着一本一本的大法经书摆在那里自己不能

读，暗地里不知哭过多少回。后来她采用形像记忆法，

把别人告诉她的生字读音，用自己能看懂的人物或图

形画在字的下面。就这样，她能流利地阅读《转法轮》

及其他大法书，四邻五舍的人们惊得目瞪口呆─他们

不敢相信这位一天学没上、年 70 的老太太能读那么一

本厚书。当时，周围的人们在谈起这件事时，几乎都

说着同样的话：“法轮功就是神！不服不行！”  
我妈身体修炼前连腰都不能弯，几个月后，就能

下庄稼地干活了。村里人看着这个过去常年卧床不起、

出了名的“病篓子”、“药罐子”，如今却在地里像年

轻人一样的肩扛、手提，推车子干活，真是惊得瞠目

结舌。有一次，已出嫁别村的姐姐回家与我妈一起在

菜园里刨地，被她村一位去赶集的村民看到了。过后，

那位村民问我姐：“那天与你一起刨地的四、五十岁

的人是谁？”当我姐告诉她是我妈时，那村民吃惊又

不解──我姐都已经四十多岁了，怎么还能有四、五

十岁的妈呢？我姐告诉她，我妈已70岁，以前浑身是

病，是炼了法轮功才使她有了今天。  
     我小姨(66 岁)炼功不长时间，就体验到了无病一

身轻的愉悦，她还体验过炼功打坐中不知不觉飘了起

来的美妙殊胜的感受。  
     大姨的得法颇费了些周折。她也知道大法好，只

是觉得自己快 80 岁了，还有那么多病，不知能活几天， 

后来在我妈与我小姨的鼓励下，98年她也开始了修炼。

当她听完了师父的讲法录音，明白了法轮功是咋回事

时，非常后悔自己没能早入门得法。从此，她便抓紧

时间听法炼功，日常生活中用真善忍的标准去要求自

己。几个月后，老人的病好了，由老态龙钟变得身轻

体健能干活了，白头发也变黑了。大姨老两口都是急

性子，脾气都比较暴燥，两人动不动就吵吵。炼功以

后，急暴脾气好了。大姨夫不知不觉中，也要求自己

做好人。一次赶集，买卖中对方多找给了他 10元钱，

他发现后便马上还给了对方。他提及此事时不无得意

的说：“主动把到手的钱再还给别人，在以前那是根

本不可能的事。而现在明白了沾人家的便宜不好，再

也不能那样干了。” 
    老姊妹仨成了同门弟子，并都起死回生。亲属们看

到这仨老太太脱胎换骨的变化，打心眼里为她们高兴。  

善良树 
在县城的远郊有一个破旧的小马架，住着一位年

逾半百的妇女，人们只知道她叫张家的，没有人知道

她确切的名字，她拾破烂为生。在三年自然灾害时期，

她在拾破烂的时候发现郊区医院有一个弃婴不时地发

出暗暗的哭泣声，便把弃婴抱回了小屋，这样的弃婴

在三年内她拾了四个。她把拾来的能吃的东西嚼烂，

一口一口地喂养。连自己都很难养活的她竟奇迹般地

把4 个孩子养大了。 
 20 年后，有三个孩子考上了大学，后来都在省城

里成家立业，孩子们把老人接到了城里，争抢着抚养

老人。老人走了，人们用栅栏把马架子围起来，修了

一个大门，在门上挂了一个牌子，上书“善良屋”，在

马架前栽了一些树，人称“善良树”。老人，用拾来的

东西养育了 4 个栋梁之材，她用善良哺育了人性的纯

粹。 让我们做一个善良的人吧。  

民间故事：水鬼 
 在嘉义红毛碑附近住着一个水鬼，因为地处偏

僻，所以经年累月下来都找不到替死鬼。他十分苦恼；

有天，好不容易终于等到一个渔夫经过，他就使计重

重把他压到水里去，渔夫装死，可是水鬼并不知道，

还以为真的找到替身，可以高枕无忧的去投胎转世了。

于是兴高采烈的跑去告诉阎王，阎王说他不过是装死，

你快回去吧。他回去后，果真渔夫已经走了。可水鬼

的鬼牌还在渔夫那儿，于是他就等到第二天请渔夫行

行好，把鬼牌还给他。渔夫说:只要你帮我在下面赶鱼

群，我就还你。至此每晚渔夫都来到这里一边捕鱼，

一边和水鬼聊天。日子久了，有天，水鬼说明天有个

小朋友会失足跌下，到时你可别坏我的好事阿。但是

渔夫于心不忍，还是把小朋友救起来了。接连几次都

是这样，水鬼也看开了。就不再提到要害谁的事了。

十年过去了,阎王得知他从来都没有害人过，于是就升

他为嘉义的城隍爷了。 
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干涉内政？ 
     看到邻居家夫妻吵架，管也不是，不管也不是。闭

上眼睛，权当没看见。为什么？清官难断家务事，大概

这也称得上是一家之内政吧。家庭不同，自会有其不同

之特点。可是，丈夫倚仗自己身强力壮，虐待妻子，妻

子面临生命危险。这时，妻子大呼救命。听到呼救声之

后，邻居敲门，大声喊“快住手”。见没有效果，邻居

又喊来更多的邻居，一起呼喊。这时，门开了，男主人

一脸怒气地出来了，指责众人道：“你们在干涉我家的

内政”。“干涉内政”就成了挡箭牌，似乎可以肆意妄

为了。 
     然而，家有家规，国有国法，还有国际法、国际公

约、条约、宪章等等。最后，还有人心、天法、天理。

所谓“天网恢恢，疏而不漏”是也。逃过这一张网，逃

不过那一张网。人法外有天法。 
     旅居日本的金子容子女士为了对制止发生在中国

的这场邪恶的对法轮功的迫害尽一点微薄之力，不顾个

人安危，毅然走上北京街头向同胞发送法轮功真相资

料，其勇气着实令人敬佩。能够为他人着想，甚至不惜

身家性命，那是何等之高尚、伟大啊。许多善良的日本

人听说后，毫不犹豫地在签名表上郑重地签上了自己的

名子。有的人嘴里还念叨着：就因为在街上发材料，就

被定了个一年半的劳教，这可不行。7月7日，金子容

子救援会在容子的第二故乡日本新泻县征集签名，一天

之内就征集到 7100 个。现在不仅有 180 多位国会及地

方议员签名，更有8万余名的普通民众签名。 
     容子被非法关押，一个美满的家庭正在遭受摧残。

丈夫金子笃志为容子的早日获释四处奔走，他的呼唤也

牵动着千千万万善良百姓的心。日前笃志在北京见到容

子时，发现她精神状态不好，胳膊上有被殴打的痕迹，

真担心她还能撑多久。笃志的妈妈和奶奶也在盼望着容

子早日归来。 
     有人用地球村来形容我们这个国际社会，每一个成

员都必须遵守村规民约，每一个成员也都有义务呼吁及

敦促其他成员共同遵守村规民约。 
     人类走进 21 世纪，中国却倒退了 2200 年，“焚

书坑儒”不得民心，冤案会得到昭雪。 

穷人和富人 
     很久以前的一天夜晚，上帝到一个富人家去借宿，

富人却拒绝了。上帝只好转身走向了一座穷人的房子。

他刚一敲门，穷人就打开了大门，热情地请他进屋。第

二天早晨 ，上帝满足了穷人的三个愿望：幸福和健康、

吃饱饭、拥有一座大房子。 富人发现穷人的那所破旧

的房子一夜之间变成了一座新房子，觉得非常奇怪。当

他得知真相后，立刻骑马追上帝，希望上帝也能满足他

三个愿望。上帝答应了他。 富人骑马返回家的路上，

马向前跳跃了起来，他不耐烦地说：“我真希望你扭断

脖子死掉！”说完，他就被摔到了地上。马死了，他的

第一个愿望实现了。富人背着马鞍继续走，走得很累很

热。他想，他的妻子在家倒是很清凉，于是很生气，情

不自禁地说：“我希望她坐在马鞍上下不来，省得我还

要扛在肩上。”这话刚一说完，他背上的马鞍就不见了，

他知道他的第二个愿望也实现了。到家以后，富人看见

妻子正坐在马鞍上大哭，求他快点让她下来，没有办法，

他只好依她说出了自己的第三个愿望，当然这个愿望也

立刻实现了。其实人人都希望自己的愿望成真，然而纯

朴善良的愿望带来的是健康幸福，自私贪婪的愿望带来

的却是不幸的回报。看来人的福报来源于人的善良本

性，本性丢了福也就没了。 

读《刘伯温求雨》有感 
文/路士  

最近偶读史书，有一段《刘伯温求雨》的故事。刘伯温又叫刘基，本是元朝官员，因对元朝的政治腐败不满，

常常写点文章讽刺时事。后来被解职回到他的家乡青田（在今浙江）。 朱元璋的军队打到浙东时，把刘伯温请了

出来，当他的谋士。刘伯温劝朱元璋称帝。由於他足智多谋，得到明太祖的信任，明太祖认为刘基象西汉初年的

张良帮助刘邦一样帮助了他。  
刘基不但谋略好，而且精通天文，民间传说中说他能预测吉凶，他对天下形势观察仔细，考虑问题周到，预

见往往比较准确。朱元璋当王时，江南发生了一场旱灾。刘伯温掌管天文，朱元璋问他为什么发生大旱，怎样才

能求上天下雨。刘伯温说：“天一直不下雨，因为牢狱里关押的人有冤枉。”  
朱元璋信了刘伯温的话，派他去查监牢里关的犯人，刘伯温一查，果然有不少冤案。他向朱元璋奏明后，平

反了冤案，把错抓的人放了。果然不出几天，乌云密布，接著就下了一场透雨，刘伯温趁朱元璋高兴的时候，又

劝他制定法律，依法办事，防止错杀无辜的人。  
书读到此，不禁想到今日之中国，不仅干旱，而且洪水、冰雹、台风、高温、蝗灾、沙尘暴、地震、酸雨、

水污染、外来物种侵犯、沙漠南侵、土地沙化、地下水超采、生物不断绝种、爱滋病等等，什么不好的事都有，

难道我们就不应该问一问：今天中国牢狱里关押的人有没有冤枉？三年来对法轮功的持续迫害不是冤枉吗？难道

除了抗洪救灾之外，人心就不需要向善，大量的冤假错案和枉杀人命案就不需要尽快纠正吗？  


