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    在西北某地的一个贫穷乡村，住着一位年近花甲

的婆婆，为人谦和厚道、善良勤快、是非分明，受到

方圆百姓的爱戴。婆婆早年就有特异功能，一次婆婆

对平时照看她的乡亲说：“你脚有病，他肚子里有病，

来我给你们治。”乡亲们让她划拉几下。唉！怎么这个

肚子不痛了，那个脚也好了。这还了得！她会给人看

病啦！一时传得沸沸扬扬。十里乡亲闻讯赶来治病，

这样百里出名。她给乡亲们看病时只要一碗面回报。 
    到 1999 年，婆婆突然沉默寡言，经常

说一句重复的话：“人啊！怎么办啊？”从

此闭门静坐，不太愿意见人。人们想问个究

竟。婆婆说：她心里不好受，“因为人要闯

大祸了。”不久7.20迫害法轮功的运动全面

展开。婆婆把家人、亲朋好友和乡亲们叫到

一块，非常严肃地说：“你们不要信电视里

的，他们胡说，‘法轮功’是佛家正法，李

老师是很高很高上边来的，是整顿天上和地

下的真佛，你们要尊敬炼‘法轮功’的人。” 
     婆婆心性高功能强，在婆婆家的河对面，隔山

相望，有一大寺院，该寺女住持非常羡慕婆婆的功

能。2000年以后，这个女住持又办黑板报又写标语，

恶毒攻击大法和大法弟子。婆婆听后很生气。一天，

女住持领全寺弟子请婆婆到寺院过会，婆婆厉声回

绝。有人问为什么？婆婆说：“她不是修佛的人，

是个罪人。” 

     还有一公安是专管迫害法轮功学员的，他老婆患

大出血。在医院治疗也没看好,医生又发现肺里有一个

肿块。他非常惊慌，到处求医，医院都说没办法。最

后跑婆婆那儿去问。他刚进门，婆婆就对他说：“赶

快回去承认错误，佛会原谅你的，再不要迫害人家‘法

轮功’了。”那公安回去，买香蜡果品，到山上跪倒在

地，向法轮大法师父承认了自己的罪过。过了几天，

领老婆去复查。结果那个肿块消失了，连医生都感到

不可思议！他很高兴，买了礼物去谢婆婆。婆婆说：

“你知道错，这很好，佛家是讲慈悲的，是主佛原谅

了你，你应该感谢。”从那起他再也不敢迫害法轮功了。 
    某日，婆婆突然对家人、亲朋好友及乡亲们说：
她要走了，她的使命完成了。大家都当是玩笑话，
不在意。12 月的一天，她老人家告诉人们一个惊心
动魄的事，她说：“当今‘皇上’是妖怪，是一个
赤色的三条腿的蛤蟆精，它是来祸害中国残害人民
来的，但是它不会长久；就在……（讲了不远的一
个时间），中国将发生一件大事，希望子孙好自为
之。”说完，她老人家带着笑意，离开了人世。 

前因后果 30 年 
   文革期间的一名红卫兵，曾在文革开始时破四旧，

参与了一起将庙里的佛像、菩萨像砸滥、捣毁的事件。

之后，三十多年来，这些曾到该“佛教圣地”破四旧、

砸菩萨像的人，都无一幸免地遭到报应：疯的疯、残

的残、非命的非命、枪毙的枪毙，就这一男子尚还健

在。然而故事并未结束，改革开放了，他带着女儿、

女婿跑运输，还发了财，日子过得也挺红火，1997 年，

多年不孕的女儿给家族中生了一个男孩。全家由衷欢

喜。因为这男子父辈只有他一个儿子，她唯一的女儿

招了个上门女婿，今又得子，真是香火有续。98 年，

女儿和女婿带着小孩，到外地装货，在排队等待过磅

时，由于天气太热，小孩叫着要喝水，母亲抱着小孩

下车买饮料。下车不到 5 分钟，前面的车开始移动，

小孩的父亲跟着移动车辆（大货车），刚一动，就听“叭”

的一声，下车一看，自己刚学会走路不久的小孩血肉

模糊地躺在后车轮下面……。 
    砸佛像，断香火的故事告诉人们善恶有报的天理。

今天，在江 XX 一意孤行镇压法轮功，铺天盖地的造

谣宣传攻势下，有多少人被蒙蔽而重蹈覆辙，悔恨终

身。善良的人们警醒吧，不要干出有违天理的错事！ 

历史故事：乐羊的“忠心” 
乐羊本是中山国的人，后来他投奔了魏国。为了

表示对魏王的忠心，乐羊主动率领魏国的军队去攻打

自己的故国中山国。中山国是个弱小国家，哪里抵挡

得了魏国的进攻呢。当时，乐羊的儿子还留在中山国。

中山国的人在魏国的猛烈进攻下，无计可施，君臣经

过一番商议，决定以乐羊的儿子做筹码来要挟乐羊退

兵，中山国把乐羊的儿子绑起来吊在城楼上，威胁乐

羊。谁知乐羊全然不顾吊在城楼上的可怜巴巴的儿子，

反而更加猛烈地攻城。中山国的将士们都十分生气，

没想到乐羊原来是这样一个无情无义之人，于是他们

将乐羊的儿子杀了。中山国的人将乐羊的儿子烹煮成

肉羹，派人送给乐羊吃。不料，乐羊面对此事仍毫不

动心，一点怜子之心也没有，一丝悲伤之情也不见，

反而将用儿子血肉做成的羹汤吃了个干净，然后率领

着魏军向中山国发起了猛烈进攻。经过几番激战，中

山国终于被乐羊所灭。 
    战争结束，魏国的疆域又开拓了一大片，乐羊为

魏王立了大功。庆功会上，魏王给了乐羊很重的奖赏。

事后，魏王便冷落了乐羊，不再信任他了。有人不理

解魏王，问魏王说：“乐羊为大王立了这样大的功劳，

您为何如此疏远他呢？” 
   魏王摇摇头说：“一个为了向上爬而背叛一切的

人，他连自己的故国、儿子都毫不顾惜，除了自己，

他还会对谁忠诚呢？我怎么可以去亲近、信任这样一

个危险的人呢？” 
历史是一面镜子，现实生活中这样的行为似乎也

并不少见。“人不为己天诛地灭”都成了座右铭了。

只有修心向善才是唯一的出路。 
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村邻奔走相告 法轮大法救了他 
    辽宁省农村有位 70 多岁的老人，得了绝症——

肺癌，花掉了家中所有的积蓄，还是被各大医院判了

死刑。回到家中他分秒难熬，咳血剧痛，日夜呻吟。

求生无望，立死不能，悲恸地肯求亲人：“求你们给

我点毒药吃让我死了吧！”全家人以泪冼脸，相对无

言地陪伴着他。一位修炼法轮大法的好心村邻知道

后，冒着被逮捕关押的危险来教他炼法轮功。绝境求

生的希望使他没把政府残酷镇压法轮功的事放在心

上，学法修心，刻苦炼功，修炼不久就出了奇迹，绝

症不治自愈，身体健壮如初。现在他又能够做各种农

活了，又能够骑着自行车走亲访友了，家人个个喜形

于色，村邻无不奔走相告：“法轮大法救了他的命。

怪不得人家修大法的人不管咋整都修！” 
法轮大法是属于真正性命双修的高层次功法，

不但祛病健身有神效，老年人普遍出现皮肤细嫩，

白里透红，皱纹减少，耳聪目明，88 岁妇女还会

来例假等返老还童的生理变化。更不可思议的是，

文盲也识字，聋哑会说话，罗锅能消失，创造出来

的每一个奇迹都是一个强大的磁场，吸引着众多的

修炼者。他们中有社会上的高阶层人士，军队与安

全部门身居要职的官员，有前沿科学家，工程师，

医生和学者。不仅包括社会精英，各地区、各民族

和社会各阶层人士，也包括社会上极其贫困的人和

文盲。在数以万计的中共党员修炼者中，有政治局

成员的家属，有被尊为国家英雄参加过长征的老红

军们。此乃中华之光彩，众生之洪福。 

美国治病兴打坐 
源于东方的哲理与修行，到了今天，“打坐”

在美国开始成为一种正式的医疗行为。 越来越多

的美国医院通过打坐，来减轻病人的焦虑情绪，并

用它协助病人调理身心。保险公司也开始肯定打坐

的医疗功效，同意支付病人参加打坐训练的费用。

研究显示，被称为“心灵疗法”的打坐，可以有效

降低血管壁的张力。目前全美名医院广泛采用的打

坐方式，是静坐吐纳。专家指出，人体在遇到挫折

时的一般反应是克服或逃避，这种思考机制会释放

出肾上腺素，使人产生焦虑。在静坐吐纳时，大脑

则会使身体平静下来，从而将焦虑所可能产生的不

良影响降到最低。令人遗憾的是，源于中国的修行

在目前的中国正受到江泽民的残酷镇压。 

滚滚红尘路何方 
滚滚红尘路何方？   扪心自问多迷茫。 
行善积德路宽敞，   谤神作恶命不长。 
滚滚红尘路何方？   一书在手心眼亮。 
劝君细读《转法轮》，不枉人世走一趟! 

 

 西方轮回研究书籍:《追昔抚今》 
《追昔抚今》是魏斯博士第二本关于前世回溯

的著作，这本书和他的第一本书《多次前世，多位

大师》一样精彩，而且更加详尽。毕业于耶鲁大学

的魏斯博士在 80 年代初在以催眠方法(类似于佛

家打坐入定的一种状态)治疗一位叫凯瑟琳的病人

的恐惧症时，偶然地使病人的意识回到前世，病人

重新经历前世的一些创伤并释放当时的痛苦之后，

她今生的恐惧症神奇地消失了。在这之后，魏斯用

这种方法治疗了数百名病人。 

比如一个叫伊琳的病人是一位心理学家，她患

有颈部、肩部和上背部的阵发性的剧痛，她还患有

恐高症。以下是她自述催眠入定时的经历： 

“我看到黑暗，我意识到我的眼睛被蒙上了。

然后，我在外部看到我自己。我站在一个塔的顶部，

是一个用石头建筑的作为堡垒的塔。我的双手被反

绑在背后。我二十出头，是一个在战争中被击败的

一方的战士。然后我感到后背的剧痛。我能觉得我

牙关紧咬，胳膊僵直，拳头紧握。我被刺穿，可以

感到我从后背被刺穿，但是我拒不屈服，没有叫出

声。然后我感到自己坠落下去，我被水淹没。 

“第二天的早晨当我醒来时，我想：‘有一些

变化，非常大的变化。’” 

这变化就是伊琳背部的疼痛和她对高度的恐

惧消失了。在接下来的治疗中，伊琳生动地经历了

中世纪法国的一世，她是一个贫穷的二十几岁的男

子，无辜的他被误判死刑，并被当众施以绞刑。对

这一世的回忆之后，她长期的颈部疼痛消失了。 

魏斯还引述了 ROBERT JARMON 医生的一个例

子。这个案例的主人公是一位年轻的商业主管，每

当月圆之夜，他就变得非常焦虑和害怕。在入定中，

他说：“他们要抓到我们了。我们必须特别小心。

今夜是月圆夜。”这个病人回到了最近的一个前世，

在这一世中，他是二战时在欧洲战场上的美国士

兵，被德国人俘虏。他最后的记忆就是被德军从背

后枪杀，当时他面对一条河，月光从河面上反射上

来。 

这位病人提供了他这个前世的名字，还提供了

他在 30 年代大学毕业的时间、地点和分校。他的

妻子后来对此做了考据，发现确有这样一个人毕业

于这所分校，只是时间差了一年。在这次前世回溯

之后，这位病人“抬头见月伤心色”的反应消失了。 

魏斯医生发现，前世疗法尤其对那些因感情上

与心理上失调的患者更有效。它还对那些反复发作

的具有破坏性类型的患者，如吸毒、酗酒和人际关

系上有障碍者有特别的疗效。许多患者的习惯、创

伤和受虐待的情况，不仅发生在今生，在前世也有

发生。前世疗法通过对前世的回顾，能够减轻甚至

治愈今世的症状。 


