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欢声笑语新一家  
我的侄女 17 岁时父母离异，学会了抽烟、打

麻将、泡舞厅。后来她下岗，开了家小歌厅：赌
博、打台球，离家只有步行不到 5 分钟的路程，
却从来不回家。夫妻感情到了崩溃的边缘。后来
她又迷上了上网：到北京、沈阳等地的网吧上网，
在沈阳一个网吧住了将近 40 天，将开歌厅赚的钱
全部挥霍掉。九岁的儿子从小由她的父亲照管，
孩子说：“你不配做我妈妈！”这样一个在别人眼
中无可救药的人，一天我把她请到我家里，放真
相光碟给她看。看后，她说：“江××太坏了，应
该让所有的人都知道大法受迫害的真相！”随后 
她用电话向她的一些网友讲真相。接下来给她讲
做人的道理，讲为什么要做一个好人、怎样做一
个好人。侄女非常认真地听着，还谈了她的一点
看法，我见她的悟性很好，就又讲了一些修炼以
及返本归真的道理。 

侄女的父亲，也就是我的哥哥说，“任何人都
对她没办法，我已经放弃了，就当没这个女儿！”
我的另外一个侄女说，“姑姑，你会尝到失败的滋
味。”而我相信大法的威力，她在这条昏暗的人生
路上已无路可走，只有大法能够让她重见光明！
我不是硬拉她修炼，我只是让她知道大法的珍贵，
让她知道怎样才能像一个正常的人那样的活着。
我对她说：“侄女啊，学大法吧！” 

我和她一起读《转法轮》，她明白了人活着的
真正意义以及做人的道理、管教孩子的责任，但
她很难一下子就约束自己，有一次她趁我不注意
又偷偷跑到网吧，我一个一个网吧的找她，找到
后把她领回家。她对我说：“神了，神了，今天上
网一看我的基础战绩全部归零，这在网上是绝对
不可能的。”我说：“这是慈悲的师父的苦心安排，
通过这种方式点化你，希望你放弃你那颗贪玩的
心，你的这种贪玩的心也是一种魔性，你不要把
它当成是你自己想的，应该排斥它。”以后，侄女
一想到要上网吧，就在心里说，你们这些想控制
我的魔都死吧，我就是不去网吧了！ 

侄女得法了，她有了翻天覆地的变化。她向
家人包括孩子道歉，悔恨自己以前的行为对他们
造成的伤害。她再也没有去过一次网吧，悉心照
顾孩子、丈夫，照管家。有一次与丈夫发生矛盾
时，她没有像以前那样无理辩三分，而是想到师
父说要向内找，看看自己哪里做的不对，俩人很
快就和好了。她的家人都看到了大法的神奇，现
在她的家里充满了欢声笑语。法轮大法能使一个
不管家、不要丈夫、不管孩子的人，也就是人讲
的无情无义的人，变成一个贤妻良母。大法的威
力又一次在人间再现！ 

儿童疾病新疗法 
年幼的孩子怕爆炸声、怕火或者怕水，是很

多有小孩子的父母都有过的经历。美国宾州人卡
洛·鲍曼是有这类经历的母亲之一。但是，她没
有忽视自己的孩子的恐惧症，而是尝试探索症状
的根源，意外发现，改变了她的生活轨迹。 

卡洛是《我家小孩的前世》畅销书的作者，
在她小儿子切斯五岁的那年国庆节，当伴随着巨
大爆炸声的鞭炮和烟火升空时，切斯开始歇斯底
里地大哭。切斯的反常使卡洛十分不解，因为他
一直是个胆大调皮的孩子。切斯的恐惧症再次爆
发时，卡洛尝试用催眠法帮助切斯解消恐惧。而
切斯的描述是卡洛万万没有料到的。切斯一开口
就说自己是个成年军人，躲在岩石后向敌人射击，
四处是硝烟和火光、轰隆巨响，他的右手腕被子
弹打中，伤口在流血……他描述了自己在战场中
的种种情绪和苦恼。切斯的叙述栩栩如生，如身
临其境，那是一个五岁儿童不可能有的经历和体
验。尤其使卡洛觉得不可思议的是切斯所描述的
右手腕受伤部位，正是他从襁褓起就不断发疹的
地方，他经常把那个部位抓得流血。为了防止他
把右手腕抓破，卡洛经常在那里给他缠上绷带。
而令卡洛惊讶的是，切斯在回溯了他前世的军人
经历后几天，手腕上的疹子完全消失，而且再没
有复发。切斯对巨响声的恐惧症也痊愈了。 

 这一亲身经历，使卡洛对儿童轮回研究产生
了兴趣，十几年的轮回案例研究，她对生命和死
亡有了更深层的认识：人不只一生，人死了以后，
灵魂还活着，还可能再转生成人。人生就象一个
舞台，人的每一生就象在舞台上扮演的不同角色。
善待别人，就象自己希望被别人善待一样。 

她说，“我不再害怕死亡了，因为转生后能继
续爱你曾爱的人，重新与他们在一起。……当我
们学习怎样爱，怎样慈悲地活着，通过行为和思
想来升华自己，我们就会变得越来越轻，越来越
理性，最终与生命的创造者─ 神成为一体。也就
是说，通过持续不断的思想和行为的升华，让自
己离神的境界越来越近，越来越慈悲，能知道所
有生命间的相互联系。” 

“榜”上有名 
    3 月 20 日卢旺达代表联合国人权高级会议发
言，介绍了国际刑事法庭对卢旺达种族灭绝罪的
审判。1994 年，特别是 4 月到 7 月期间，大约八
十万图特思（Tutsis）和温和的胡特思种族的卢旺
达人被杀。追查卢旺达种族灭绝的国际刑事法庭
于 1995 年特为此建立，所有与大屠杀有关的卢旺
达人包括政府首脑及高级官员，都是国际刑事法
庭的被告，不得特赦。 在此届联合国人权会议开
幕的第二天，受中国江泽民政府迫害的法轮功学
员以种族灭绝罪起诉江泽民。瑞士律师表示，江
犯罪之广，可能面临终身监禁等惩罚。 
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不是迷信 
    2001 年 12 月我得了脑血栓，生活不能自立，
不能走路，吃饭还得别人喂。医生说：我们已经
尽力了，没有更好的办法，回家维持吧！我知道
自己在这个世界上时间不会多了，丈夫、孩子们
为我着急，不知流过多少眼泪。绝望之际，村里
两位大法弟子来我家看我，她们向我讲诉了大法
真相和她们学法受益的过程，我心生一念：也想
修炼大法。她们送来了《转法轮》，我开始看书，
一天早晨，神奇的事情出现了，我躺在炕上看见
师父的像由远而近，落在我身边，急忙用手去摸，
却不见了。慢慢我试着学炼静功，炼功不久，又
一次看见从我身体飞出一个金身去，还看见眼前
出现许多另外景象和听到从宇宙中传来与我讲话
的声音，我似懂非懂，声音隆隆的。看得最清楚
的一次是一个大红色的“心”字，我悟道这一定
是要我注重心性修炼。就这样，我一天比一天好
了起来，两个月左右的时间，全身的病不翼而飞，
一身轻，什么活都能干了。师父给我净化了身体，
大法的神奇和超常给了我第二次生命，是大法给
了我新生！激动的泪水滚滚而下，对师父的感激
心情使我无法言表，是慈悲伟大的恩师把我从苦
海中捞起，是主佛洪大的慈悲在苦苦地救度着宇
宙中一切偏离宇宙特性的众生。2002 年的年底，
县医院的主治医师来我家见到我很吃惊地说：你
的病怎么好的？怎么恢复这么快？是啊，我做梦
都没想到啊！真是奇迹呀！是法轮大法救了我！
大法是超常的科学，不是迷信。 

超常的白细胞与优化的防御机制 
    美国科学家在法轮大法修炼者血液中发现了
超常的嗜中性白细胞，这是大法修炼者免疫功能
增强、防御能力大大提高的有力证据。 

人体血液中有红细胞和白细胞，其中嗜中性
白细胞占白细胞总数 70%，是人体内的主要防御
机制。它在血液中的半衰期为 7 小时，体外低温
保存只能存活 2～3 小时。一个 50 公斤体重的健
康者要维持正常的防御能力，每天必须通过造血
器官——骨髓造出 500 亿个嗜中性白细胞补充身
体，若低于白细胞总数的 50％，人的抵抗能力就
会明显下降容易得病。   
    科学家发现法轮功修炼者的嗜中性白细胞寿
命长，离体保存 60 小时存活率为 90％，这是普通
常人的 20 倍到 30 倍。而且对玻片的粘附力明显
增强（粘附力是嗜中性白细胞活性的重要标志），
在室温条件下保存 12 小时粘附力持续不减。粘附
率在 5 分钟内超过 50％。（正常人粘附率在５分钟
内低于 20％，p< 0.0001）。科学家们还发现，大法
修炼者只需要正常人 20％～30％的嗜中性白细胞
就足以达到超于常人的抗病能力，既可大大减轻
造血器官负担又可使大法修炼者不会出现常人那
样细胞过度聚集的炎症反应。有人把这种现象比

喻为一个十分富有的人，而他每天的化费只须一
分钱，因此，他永远富有。科学家们认为嗜中性
白细胞一例就足以说明大法修炼者的身体已经发
生质的变化。 
    几百年来，嗜中性白细胞体外培养技术一直
是血液细胞学家突破不了的难题，而大法修炼者
已经给他们带来了以外的重大突破。 

神仙故事：守孝义 仙人助 
唐朝开元年间，长安延平门外住着一家姓裴

的三兄弟。兄弟三人都未做官，因孝顺和为人仁
义而远近闻名。尽管他家贫穷，却喜欢施惠于人。 

常有一老翁在路过裴家时求水喝。这老翁的
服饰、面色与常人稍有差异。三兄弟待他恭敬周
到。他们问老人做什么的，老人说是以卖药为业。
他们又问老人族亲如何，老人说不能讲。这位老
人来来往往的都是住在裴家，这样过了数年，裴
家一点厌烦的表示也没有。 

一天，老人对他们说：“看你兄弟虽然穷困，
却能长期不倦地恭敬、照顾客人，你们实在是值
得尊敬的人。你们象这样积德，日后必有大福。
我也深受你们的恩惠，今天我给你少量财物，为
今后数年所用。”于是老人让他们为他准备几斤
炭，在地上挖坑当炉灶。不一会儿，老人又让拿
来几块手指大小的砖瓦，放在火里烧。片刻之间
砖瓦皆被烧红，这时老人从怀里取出少许药来投
入火中，炉中生出一股紫烟，一顿饭的功夫，砖
块全变成金子了，重约有一百两。老人将金子全
给了裴家。老人说：“这些金子的价格，是一般
金子的一倍，估量够你家三年之用。我今日要离
开这里，等到金子用光时，我会再来。”裴氏兄
弟越发敬重老人，并拜谢他。老人告别而去。 

裴氏兄弟卖了黄金，买了许多粮食储备起来。
第二年遇上水、旱两灾，独有他家幸免其灾。 

三年后，老人又来了，又烧了些金子送给他
们。裴氏兄弟中有一人愿意跟从老人学道，老头
就带着他往西去了。走了数里，来到了太白山的
西岩下。只见一块大盘石，左边有石壁，老人用
拐杖叩了叩石壁。磐石立即就移开了，原来这里
是一个洞天。老人领着他走进洞中，起初觉得黑
暗，渐渐地变得明亮，只见有城郭和人物。里面
的殿堂宫阙，与人世间的寺观没有两样。道士、
玉童、仙女，不计其数。道士们有的在弹琴，有
的下棋，有的读书，有的在谈论。老人请他住了
一宿，并给他胡麻饭、麟脯食用，还为他备了仙
酒。他向众道士告辞，相互告别。老头送他出洞，
对他说：“你现在不应该在此久住，暂且回去，
二十年之后，天下会大乱。这是太白山左掩洞，
到了那个时候，你还可来此，我会迎接你的。”
姓裴的拜谢告别。 

等到了安史之乱，裴氏全家都去太白山左掩
洞避难，在洞中隐居了好几年。住在仙境中，裴
氏全家因此而学道。叛乱平定之后，他们又回到
人间居住，兄弟三人皆做了大官。他们一家人，
无论主仆，全都长寿。（资料来源：《太平广记》） 


