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【明慧网】
　　一、悲惨的人生经历 
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正逢“三年自然灾害”时期，桂花降生在一座破庙里，不幸的命运也伴随她来到人间：父亲在她出生前已离开了人世，柔弱的母亲生下了先天严重残疾的女儿，不几年也因病撒手去了。家里仅剩下比桂花大4岁的哥哥和她相依为命，严重的残疾使她几乎无法行动，头部歪向后肩，口腔常年溃烂，口水直流，她的前胸衣服一年到头被口水浸泡着，脖子被淹的又肿又大，右胳膊弯曲变形，右手指伸不开，右腿不听使唤，走一步划一圈，瘸的很厉害，左脚踝骨常被右脚踢得血肉模糊，两腿无法保持平衡，走几步，跌一个跟头。经常碰得鼻青脸肿。严重时，只能在地上爬行，因大小便失禁，她的腿上常常裹着又脏又湿的裤子，可怜的桂花成了村里的孩子们追逐打骂的对象，甚至是成年人也取笑她，平日里，兄妹俩过着衣不遮体、食不果腹的日子。
好不容易哥哥成了亲，嫂子进了门，破败的家似乎有了生机，但不幸的命运又降临到桂花头上，哥哥结婚不久，嫂子就把桂花当成了累赘，白眼加打骂，嫂子常常不给她饭吃，最后狠心的哥嫂竟把她锁在一间小屋里，几天几夜也不给她吃喝。多亏善良的邻居发现及时，帮她逃离了出来。 

　　十九岁的桂花，在别人的撮合下，匆匆嫁给外村一个比她长二十多岁的男人。总算有个自己的家了，桂花心里稍微踏实了些，但好景不长，成亲的第六天，丈夫就动手打了她，桂花含泪忍受着，希望通过自己的努力，时间长了有了感情，丈夫就会好好待她的。
桂花想错了，从一进门就嫌弃她的婆婆，老看她不顺眼，常因一点小事就破口大骂，一次桂花推磨（农村一种古老的碾米方式），因右腿右手不方便，只好用左手和肚子顶着磨棍磨粮食，走路都极困难，还要转圈用力推，一不留神磨棍的另一头翘起来，粮食被掘了一地。婆婆发现了，就没头没脸的大打出手，桂花的眼泪只能往肚子里咽，家里婆婆当家做饭，从来都是做两样饭，婆婆和丈夫吃细粮，给她吃[image: image6.jpg]


粗的，他们吃新的，给她吃剩的。 

桂花怀孕8个月时，丈夫因一点小事疯狂的把她打的大出血，她和腹中的胎儿十分危险，狠心的丈夫竟没送她去医院。母子俩却奇迹般的活了下来，临生产的前一天，桂花又被婆婆赶去地里干了半天活，生孩子时，丈夫不在身边，婆婆故意到街上玩。村里几位好心的大娘为她接生，还好，母子平安，丈夫被人找回来，见生下的是男孩，态度才稍微好了点。 

　　一年冬天，孩子还在吃奶，丈夫从外边刚回家，婆婆就在丈夫面前诬陷桂花偷男人。不分青红皂白的丈夫，上来就是一顿毒打，受尽屈辱的桂花彻底绝望了。肉体上的痛苦加上精神上的折磨，她觉得自己已被这个世界抛弃，她的存在，似乎就是一个错误。这个世界，除了孩子，也没什么可留念的了，她亲了亲怀中的孩子，喝下半瓶毒农药，她听说喝酒能使药物扩散得更快，又喝下一些酒，希望自己死得痛快些。然而命不该绝的她，几天后被抢救过来，但她求死的心已定。第二次她就跳到井里，第三次又跳进河湾里，都被好心人救起，她想，自己活着这么难，为什么死也这么难啊！第四次，她来到离村子较远的一片栗子林里，在树上系好绳子，刚要往脖子上套，不知从哪来了一位老人，将她的绳子夺过去。
这一切似乎没有让她的丈夫的暴行有所收敛，终于在一次遭受毒打后，实在忍无可忍的桂花从家中逃离了出来，奔到当地一家福利厂，她找到厂领导，哭诉了自己的悲惨遭遇，恳请厂里留她在这工作，好心的领导当即答应下来，决定留她打扫厂区卫生，并为她安排了宿舍，第三天，她回家拿被褥时，竟遭丈夫拒绝，她说我得去赚钱为咱家还帐啊！你不让我去，怎么能挣钱回来？丈夫只好同意了。 

　　二、修炼大法 改变人生 
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　　1996年冬至，和桂花一起工作的同事，介绍她修炼法轮功。她一听，二话没说，当即学了起来，桂花做梦也没想到自己的命运从此改变了，因为右半身子严重残疾，给她炼功造成极大困难，但桂花丝毫没有动摇，当炼第三套功法时，她感到右手手腕被一只温暖的大手握着，使劲往上拽，整个胳膊热乎乎的，很舒服。做头顶抱轮时，感到一股强烈的能量流在两臂上流动，半小时下来，残疾的右胳膊竟一点不累。
听师父讲法录音带时，她觉得皮肤下，仿佛有许多东西在窜动，浑身发热，嘴里口腔壁上，则好像有一窝虫子在爬动，怪痒痒的。她明白，是慈悲的师父在为她调整身体呢。随即溃烂的口腔变好了，不流口水了，歪着的头也正了过来。
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修炼还不到两个月，她家后邻居突然失火，桂花什么也没想，完全忘记了自己是个残疾人，双手提起两大桶水向邻居跑去，一到现场，连桶带水，扔到火上，看见她的人都愣了，“桂花，你提了两桶水。”“你的胳膊好了？腿能跑了？这是咋回事？桂花这才发现自己向上弯曲的胳膊能伸直了，右腿也好使了，她激动得半天也说不出话来，竟不敢相信在自己身上的奇迹。 
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后来当地辅导站组织学法交流的时候，辅导员让她发言，谈谈自己修炼大法后的身心巨变。发言时她伸出已能伸直的胳膊让学员看，但右手的三根手指仍没张开，辅导员指着她的手喊：“张开。”桂花有些为难，辅导员又喊：“张开。”她还是有点局促，直到第三遍时，她才仿佛醒悟过来，坚定的答应了一声，慢慢的张开了36年没张开的手指。在场的学员亲眼见证了这个奇迹的发生，无不被大法威力所震撼，顿时全场掌声雷动，桂花禁不住热泪盈眶；36年的病痛折磨，36年的精神痛苦，修炼大法竟神话般消失了，桂花终于尝到了没有病的滋味，这是幸福的泪，这是感激的泪。此时此刻桂花用尽世上最美的语言也无法表达对[image: image8.jpg]


师父的感激之情。 
　　桂花变了，不仅身体完全康复，而且精神愉快，她明白了自己为什么遭受这么大的苦难，明白了人生中许许多多想明白而不得其解的问题，她严格按“真善忍”的标准要求自己，事事处处为别人着想。在家里，桂花不计前嫌，慈悲照顾年迈的婆婆，宽容对待专横的丈夫，细心照顾孩子，把家里家外收拾得井井有条，丈夫和婆婆对她的态度改变许多。
容光焕发的桂花，准备回家看望多年没见的哥嫂，当她走进从结婚后就没回过的村子时，远远听到一个人说：“这不是桂花么？怎么不象了？”另一个人说：“这怎么会是桂花？残废的那么厉害，恐怕早死了！”当确认真是她时，娘家人都惊的目瞪口呆。 

　　在工作单位，桂花更勤勤恳恳的工作，早来晚走，严格要求自己，一次骑车上班的路上，桂花拾到50元钱，尽管家里生活困难，但她悟到自己是修炼人不能占别人的便宜，丢钱人肯定很着急，就将钱交到厂办公室，厂里写出大红喜报表扬她“学雷锋拾金不昧”，桂花立即找到负责人说明自己是因为修炼了法轮大法，明白了做人的道理，才这么做的，同事们都对她肃然起敬。 

　　98年福利厂裁员，桂花下了岗，婆婆又患了老年痴呆症，她既要伺候生活不能自理的婆婆，又要照顾邻居家一孤身老人，买回几个火烧，桂花舍不得吃，给婆婆、丈夫、孩子和孤寡老人一人一个，自己却吃窝头。
孤寡老人去世后，她住的房子里，又搬来一对80多岁的老夫妻，二老平时无人照料，善良的桂花义无反顾的承担起照顾他俩的责任，端水，送饭，洗衣，几年如一日，比亲闺女还周到，直到二老去世，因家境贫寒，加上给婆婆治病，丈夫也病倒，请医买药，欠债不少，为还清债务，她承包了九亩地（包括四亩半栗子林，四亩半庄稼），外加两亩菜园，开了一家磨坊，一人顶几个人用，大法的超常，在她身上充分展现出来，每天干几个人都干不完的活，晚上回家照常学法炼功，第二天照样精神饱满，又开始一天的忙碌生活。更神奇的是，有一次听完师父讲法，她关上录音机，拔下电源插头，准备到河边去拾柴禾，但耳边仍是师父讲法的声音，清晰有力，不是幻觉，而[image: image9.png]


且一直讲到她拾完柴禾。 
　　99年邪恶开始对大法迫害，桂花家成了派出所警察光顾的重点，威胁，抄家都没吓倒坚强的桂花，一警察问：“你说，‘法轮大法好’好在哪里？”桂花说：“修炼大法，使我这个残疾人变成了一个健康能干的人。你看我头也不歪了，胳膊也能动了，腿不瘸了，口水也不流了，你说大法哪点不好？”警察无言以对，多次骚扰，桂花都跟他们讲自己修大法后的身心巨变，桂花的正念正行震慑了邪恶，再也没[image: image10.wmf] 

有人来骚扰。 
今天桂花依然用自己的亲身经历向人们讲清真象，揭露邪恶的迫害，她知道自己的身心巨变就是最好的真象。她希望自己的故事能让更多的人知道，让更多的人得救！◇
法轮大法究竟是什么？

从修炼谈起  修炼是人类文明中一个渊源久远、奥妙无穷的领域，通常包括心法（也称原则）和功法两部分，其内涵远远超出了哲学与健身的范围。功法一般指用于修身的部分，而心法则是教人修心、使人境界提升的关键所在。
佛家上乘修炼大法  法轮功是1992年由李洪志先生在长春所传出的佛家修炼大法，不是佛教。法轮功是完整的一套性命双修的法门，以宇宙最高特性真、善、忍为修炼原则。强调心性修炼，修炼人从好人做起，努力按照真、善、忍标准要求个人心性的提高，还包含五套缓慢、优美的功法动作。
正法度人不取费用 
[image: image11.jpg]W i3
[ ]“ ‘l‘ {I' ”

.'\'




法轮大法是修善的、和平的，一切活动都是公开且免费。法轮大法修炼不重形式，“大道无形”，只看人心；学炼者想学就学，不想学就走，没有名册、会员，自由来往。
法轮大法为人们带来美好 对个人来说，修炼法轮功不但能祛病健身，使人变得诚实、善良、宽容、和平，而且能开启智慧，逐渐达到洞悉人生和宇宙奥秘的自在境界；对社会来说，修炼法轮功能增加社会的稳定、包容与祥和，提高人们的整体精神生活质量。


法轮大法 洪传世界
1995年3月和5月，李洪志老师应邀到法国和瑞典传功讲法，拉开了法轮大法在海外洪传的序幕。

至今已传遍世界上六十多个国家,全球有上亿人修炼法轮功。修炼者按照“真、善、忍”修心向善,获得了健康的身体和高尚的道德。世界各国政府、机构对法轮大法颁发褒奖状，已达1223项。其中, 中国1999年以前6项; 美国1051项; 加拿大135项; 澳大利亚12项; 台湾9项; 欧洲6项; 新西兰; 日本; 印度尼西亚、秘鲁各一项。

目前法轮功书籍已翻译成30多种语言文字，在世界各地发行,并可在国际互联网上免费下载、复制。
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