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  善待大法一念            沈城夜话
天赐幸福平安
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我是一名近七十岁的人了，我能活在世上至今，身体还非常强壮，是法轮大法救了我！ 

十年前我是一个多病的人，在家里躺了两年之久，不但不能干活，生活都不能自理。 

病重期间大连地区所有医院我都去过，所有偏方我也都用过，医药费花掉二万多元，就是没有好转。当时我全身没有不痛的地方，没有不难受的地方，不能吃，不能睡，每天只靠吃安定片睡一至二个小时，耳不能听声，眼不能见光，腿不能走路，很长时间也治不好。我当时真的失去了活下去的勇气。 

就在无法生活的情况下，我老伴和我子女听人说学法轮功能挽救我的生命，人只要用真善忍归正自己才能消灾去难。 

我通过炼功学法，奇迹出现了，身体得到了净化，心性得到了提高。原来站两分钟腿就痛得要命，炼功第一天我就能站立四十五分钟，炼功十几天我就能自己推着自行车从家步行到新市场炼功，一个月后我就可以扔掉自行车步行到新市场炼功，两个月后身体逐渐好起来，能吃能睡，能走，能跑，不怕声音了，眼能看东西，光也不怕了。我老伴一看法轮功这么神，也来参加学法。
三个月后，我和正常健康人一样，家里什么活都能干了，上秋还捡了个小草垛，还能外出打工挣钱，解决生活困难。炼功十几年来我没吃过一粒药，身体一直很健康。脸色红润，没有皱纹，体重增加。现在我是越活越年轻。我坚信法轮大法。 

善良的人们，这是我修炼的真实经历，愿您看完后，能不受江XX一伙的谎言欺骗，您对大法的善念和支持一定会为您带来美好的未来。
马三家女子监狱的黑幕

韩雪军被残害致下肢瘫痪、生命垂危

马三家女子监狱（原大北监狱）对法轮大法弟子残酷的迫害，令人发指，恶警叫嚣，让你们法轮功无处讲理，无处伸冤，死让你不明不白的死，好人也给你整疯。叫你家连尸体都找不到，他们这样说的，也是这样干的。 

有一位大法弟子叫韩雪军，不知家庭住址，看上去二十八九岁，住在犯人医院，不知道她什么时候绝食的，也不知道什么时候下肢瘫痪的，更不知她的大小便什么时候失禁的，见到她的时候就已经这样了。而且鼻子己经插管，嘴被东西堵着，两只手被绑在床上，但她一有机会就喊：法轮大法好！法轮大法是正法！两个犯人马上就找东西给她堵嘴，犯人还不停的骂她打她。 

大法弟子一进监狱，就被几个为了减刑早回家而卖力迫害大法弟子的刑事犯人严管起来，她们的任务就是强迫你放弃信仰，恶警和刑事犯轮番的给你洗脑，让你妥协，不让你睡觉，软的不行，就动硬的，几十个人轮番地打，用电棍电，把嘴用胶带粘上，眼睛也粘上，把你折磨的半死不活，白天由两个人看着干活，吃饭、上厕所、不准和任何人说话，上厕所也得向她们请假，她们就故意刁难，不跟着去，你自己去，她们就大声喊，说你跑了，上来一伙人拳打脚踢一顿，晚上由小队的队员在床前给你洗脑，看着你的人一夜不睡觉，她也不让你睡觉，白天看着的人困了，完不成产值，她把怨气发在大法弟子身上，并说：“你们炼功人太自私了，你看把我们整的，你们有慈悲心吗？这样一天、两天、几个月……”整个小队的人都攻击你，打你、骂你、侮辱你、讥笑你，把你的洗脸水弄没，你没法洗脸，把饭勺给你扔了，使你没法吃饭，有冤无处伸，有理无处讲，好人也让这帮杀人、放火、打砸抢的犯人给整疯，她们无恶不作，什么损招都使，使很多大法学员被折磨得骨瘦如柴。 

坚强不屈的人就得像韩雪军那样被弄到医院，惨无人道地进行灌食，有时候她们为了不让她喊，就把嘴里面塞进东西，一天都听不到喊声，看到她时，她总是昏昏欲睡的。 

到了犯人医院后，恶警不让见家人，家人来了她们却告诉家人，说她不配合，太顽固，还得两个人陪护着她，没办法，有的不明真相的家人也只是对她又气、又恨、又心疼，医院更是加重迫害大法弟子的场所，打死了谁都不知道，韩雪军这一个多月来从来没听说家里来人看望，她家人可能不知道她这种情况，如果大法弟子有知道的，请转告她的家人。

1995年1月法轮功主要著作《转法轮》由官方中国广播电视出版社出版发行，同年1月4日在北京公安大学礼堂举行了《转法轮》首发式，李老师在此会上宣布法轮功在国内传法办班全部结束。《转法轮》自出版后一直供不应求，1996年1月被《北京青年报》列入北京市十大畅销书。1993年12月，法轮功创始人李洪志先生在北京东方健康博览会上，获博览会最高奖，“边缘科学进步奖”和大会的“特别金奖”， 及“最受欢迎的气功师”称号。

《中国经济时报》1998年7月10日刊载《我站起来了》一文，该文介绍一个曾被301医院诊断为脊椎损伤半截瘫，卧床16年的女士，修炼法轮功后恢复行走。

为真相所动　已患肺结核的年轻警官  停止迫害、病症消失

一位工作在某市公安局的年轻警官，自99年7.20以来一直被江氏邪恶政治流氓集团的谎言所毒害，在不明真象的情况下迫害着大法和大法弟子。因其作恶而遭了恶报，经医院检查确诊为肺结核。其妻子与家人面对他的病状无可奈何，终日以泪洗面。 

前两年随着当地大法弟子对其亲人积极利用各种方式讲真象，他的父母先后开始修炼法轮大法。两位老人得大法后方知儿子得肺结核病是因迫害大法和大法弟子而起，就劝告儿子要善待大法和大法弟子，并希望儿子也能修炼大法。这个年轻的警官面对父母的劝告和自己每况愈下的身体也有所省悟，但让他修炼他却坚决反对。他对父母说：如果我从现在开始起，不再迫害大法和大法弟子了，我的病能够好转的话，我就修炼。 

也许是他对大法有了正念，几天以后他就感到自己的身体很轻松，心中暗想是不是我的病有好转了？接着他又来到了前几天给他检查身体的医院复查，结果大夫告诉他说：“你的身体一切正常。”当他询问前几日自己的肺结核病时，医生推脱说是自己的诊断错误。但他已深感大法的神奇，并已开始学法修炼。 

自从他的身体康复后，他也就开始了在工作中暗暗的保护着大法和大法弟子，将功赎罪。他对大法的善念，给他原本沉闷的家庭带来了欢笑声，前一段时间又因为工作出色，被调到某派出所任所长。这回其下属也因其对大法的正确态度而明白了真象，不再对大法和大法弟子进行迫害了。 
沈阳大北监狱
---恶警恶行
邓潇（24岁），四监区三小队的恶警,对大法弟子十分残暴，加大大法弟子的劳动强度，对待坚定的大法弟子罚蹲、站立、做小板凳（五厘米宽、五厘米高）、剥夺睡觉权利，并暗示犯人毒打大法弟子。大连大法弟子谢桂花被刑事犯（赵静、王秀艳、韩亚春、曹敏杰、房玉珍）多次毒打。现此大法弟子被迫害的神智不清。恶警还私自罚扣大法弟子的钱，并在全体犯人面前诽谤大法弟子。 

金正月（27岁），四监区.指使犯人陈琪，毒打沈阳大法弟子白秀娟，此犯人却因此而立功升为“管事犯人”。并加犯人减刑分“三十分”。 

徐中华（35岁）四监区科长

近日，某地上级“610”责令县级以下“610”  紧急内部收回自1999年非法镇压法轮功以来,发放过的迫害法轮功的一切相关文件及资料。

据悉，这种情况在各地“610”内已相当普遍，其目的是销毁罪证，以留后路。
据不完全统计，在镇压法轮功的四年中，超过10万人被非法拘留审查，至少25,000人被非法判刑投入监狱和劳教所，上千人被强制性投入精神病院。而据中国官方2001年底内部统计，至少1600名法轮功学员被迫害致死。
四年多来，上级“610”一直都在用“口头传达”、“原文回收”等手法销毁迫害证据，现在又企图进一步销毁罪证。然而，法轮功学员及亲友亲身遭受的迫害，如何能忘？罪证如何能销毁？！对于一直随“610”指令参与迫害之人，这些“上级文件”一旦全部上缴收回，那些“执行上级命令”的脱词便是空口无凭，下达“命令”的罪犯便可把所有罪责都推给具体执行者。
修车点师傅善待法轮功

──生意好、胃病愈
辽宁某县一修车点师傅接触的人很多，经常听到人们谈论法轮功，了解了法轮功的真相。当知道有人相信电视对法轮功诬蔑的谣言时，就给予纠正：“人家法轮功讲真、善、忍，做好事，不干坏事。电视说的是江XX为镇压法轮功给法轮功造谣，你看哪个法轮功干坏事了？江XX干些什么？官贪腐败他不管，打击犯罪他无能，专门迫害法轮功。别听电视瞎说，记住法轮大法好，保证错不了”。

这位师傅已经对许多人讲述了法轮功真相，不但生意越来越好，而且多年的胃病也不治而愈，真是善有善报。
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一本奇书---《转法轮》，五套功法，短短几年，上亿人学炼，仅仅是凭着人传人，心传心。而且在历尽磨难的状况下也不轻言放弃，这决非是一个简单的现象。我们突破重重困难，诚心将此真相材料奉上，从中您将了解到，四年多来鲜为人知的迫害阴谋、内幕和是非曲直。法轮大法为所有善良的人们而洪传，诚愿人们都能了解真相。
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历史回眸





法轮大法(法轮功)是什么？�


    法轮大法是完整的一套性命双修的修炼方法。按照“真、善、忍”的标准修炼,五套功法祥和舒展。要求修在先炼在后，使修炼者获得身心净化。


《转法轮》是李洪志先生的著作，系统地阐明了博大精深的宇宙法理“真、善、忍”，修炼者同化“真、善、忍”特性是修炼的最终目的。书中还通过实例讲述如何修炼心性，做一个好人，一个更好的人，直至最终达到同化“真、善、忍”功成圆满的道理。截止到2004年2月中旬，法轮大法主要著作《转法轮》已翻译成25种语言, 在世界各地出版发行; 并以多种语言文字载入国际互联网，提供免费下载。





七旬老人体会大法神效





真心印制，送与有缘；传阅亲友，善莫大焉。











“610” 紧急收回迫害法轮功相关文件


销毁罪证  以留后路








恶人榜











