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炼法轮功后 我驼背变直了 
我是石家庄市无极县人，男，80 年代初突然得了一种

病—浑身疼痛，为了查明病因，从本乡医院到省级医院都跑遍

了，也没查清到底是什么病，最后发展成了“驼背”老头，晚

上睡觉不能仰卧，几乎完全丧失了劳动能力。从此，我求医问

药近二十年一直未见效，身体疾病反倒渐渐加重。1997 年，

我们村有几位小学老师修炼法轮功，他们告诉我炼法轮功是信

奉“真、善、忍”的，能净化心灵，祛病健身，好处可多了。

我抱着试试看的想法开始读李老师的书、炼五套功法。从此我

的身体日渐好转，不知不觉中驼背也直溜了。现在，我什么体

力活都能干了，全村百姓都知道我是炼法轮功好了病的，许多

父老乡亲登门找到我，也要修炼法轮功。 

我是法轮大法的受益者，感激之情无以言表，写下如下

诗句： 
 
寻医问药二十载，舍命赔钱苦难挨， 

今朝喜得法轮功，心悦体康幸福来。 

石家庄优秀教师郄丽莉再被绑架 

       一家人屡遭迫害 
郄丽莉，25 岁，石家庄西里小学教师。原籍石家庄鹿

泉市上庄镇大车行村，在家中与重病缠身的老父相依为

命。98 年修炼大法前，郄丽莉患严重的鼻窦炎、神经衰

弱、胃病，饱受病痛折磨之苦，还因身体虚弱而晕倒过。

修炼后精力充沛，工作学习一身轻松，亲身体验大法的神

奇。修炼前她和与父亲离异的母亲有隔阂，甚至不肯开口

叫母亲，修炼后按照大法“真、善、忍”的标准要求自

己，变得开朗，母女之间的隔阂消融，关系变和谐。在学

校，工作兢兢业业，深受学生的爱戴、家长的好评。1999

年 7 月 20 日后，因她坚持修炼，写上访信为法轮功讨公

道多次被派出所非法抓捕、罚款、关押，后来所遭受的迫

害及亲人遭受的牵连更为悲惨。 

被逼流离失所 老父命赴黄泉 

郄丽莉于 2000 年底从派出所走脱被迫流离失所后，

家中只剩一病弱的老父亲无人照顾。受上级胁迫，兴华街

派出所（现更名为“维明街派出所”）伙同兴华街办事处

五次三番窜至远离市区的乡下农村，半夜三更翻墙而入，

威逼老人，致使老人病情加剧。尤其在正月十五半夜，恶

警又突然闯入，威胁恐吓，致使老人第二天就不能说话

了，十天后撒手尘寰。短短三个月时间老人由轻微的病情

最后竟至悲愤而去，提起这家人的悲惨遭遇，正直的村民

不禁失声痛哭，有的则义愤填膺。 

残酷洗脑迫害 精神倍受摧残 

郄丽莉 2002 年 4 月 19 日被石家庄市公安局当街绑

架，被逼连续坐了六天铁椅子，同时不让睡觉、戴脚镣手

铐。她绝食绝水六天，抗议残害。后来被送到河北省会洗

脑中心（所谓 “河北省会法制教育培训中心”）遭受残

酷的洗脑迫害。四个月里郄丽莉身心倍受摧残。 

为了逼迫她“转化”，洗脑班种种卑劣的手段用到了

她的身上：连续 12 个夜晚不让睡觉；被野蛮灌下 40 度白

酒、灌水；清凉油或风油精被抹到眼睛里，痛苦不堪；被

狠劲地捏鼻子、揪耳朵……极尽一切残酷的手段，郄丽莉

遭受这种折磨近一个月的时间。她被迫妥协后，每天被逼

违心地说、写背叛师父和大法的材料，她的精神几近崩

溃，生不如死。郄丽莉在揭露洗脑班内幕的文章中谈到：

“被逼迫放弃信仰后，还被逼迫去践踏信仰、当可耻的叛

徒出卖灵魂。法轮大法教人向善，修炼者按真善忍去做好

人，都体会到了大法的神奇，无限感激敬仰师父，然而却

在压力下做诽谤师父的坏事。我觉得自己的心仿佛正在被

魔鬼所吞噬，只剩下躯体，没有思想，不能自由地做想做

的事，还要狠下心诋毁心中最神圣、最敬仰的人，真是无

地自容，痛苦得难以形容，真是万箭穿心…… 

母亲历尽艰辛 非法关押一年 

2000 年底郄丽莉被迫流离失所后，母亲周爱珍焦急万

分，多次到派出所讨公道，两年来一直忧心重重，担心女

儿的安危。2002 年 4 月在洗脑班中母亲亲眼看到女儿被灌

水的残忍场面，她的母亲吓得精神恍惚。后来郄丽莉被迫

害得身体浮肿，母亲竟吓得昏了过去。2002 年 8 月，郄丽

莉遭受了四个月洗脑迫害被放出后，再次被迫流离失所。

2002 年 8 月 29 日，郄丽莉的母亲周爱珍找到东焦派出所

讨公道，并要求归还被扣的自行车，所长顾某不予理睬，

以周爱珍打伤他的名义强制将人关进石市第二看守所，又

变相敲诈家人钱财一万五千元，郄丽莉母亲被非法关押长

达一年左右。 

    2004 年 2 月 28 日，郄丽莉被石家庄新华分局在住处

再度绑架，目前被非法关押于石家庄市第二看守所。

什么是《世界人权宣言》
1948 年 12 月 10 日，联合国通过并颁布了《世界

人权宣言》。这一具有历史意义的《宣言》颁布后，

大会要求所有会员国广为宣传。《宣言》指出： 
第五条    任何人不得加以酷刑，或施以残忍

的、不人道的或侮辱性的待遇或刑罚。 
第十条    人人完全平等地有权由一个独立而无

偏倚的法庭进行公正的和公开的审讯，以确定他的

权利和义务并判定对他提出的任何刑事指控。 
第十八条  人人有思想、良心和宗教自由的权

利；此项权利包括改变他的宗教或信仰的自由，以

及单独或集体、公开或秘密地以教义、实践、礼拜

和戒律表示他的宗教或信仰的自由。 
第十九条  人人有权享有主张和发表意见的自

由；此项权利包括持有主张而不受干涉的自由,和通

过任何媒介和不论国界寻求、接受和传递消息和思

想的自由。 
第二十条  1、人人有权享有和平集会和结社的

自由。 

中国 1945 年加入并成为联合国的 51 个创始会

员国之一。 

    虽然迄今为止，中国加入的联合国有关国际人

权保护的公约已达十八项之多，但是每年来自国际

社会对中国人权状况的批评却从未间断。
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作为教师，处处做学生的表率，

教育好下一代是我的职责。最近有个

学生在电线杆上看到写有“真善忍

好”，问我真善忍到底好不好？我不

知道该如何回答，因为江泽民已把法

轮功定为了 X 教。  
我想应该找本法轮功的书看看到

底是怎么解释的，但找书很困难，书

都被政府收去毁掉了。找了五、六

天，最后在一个老太太那里借来一本

《转法轮》。  
拿到书后我急切地看起来。书里

没有一句话是反对政府的，书上要求

人们做好人，说真话、办真事、善待

一切众生，炼功人首先要做到打不还

手、骂不还口。难道做好人也要偷着

做吗？难道这就是抓捕、关押、反对

他们的借口吗？我不能理解这是为什

么？我看到过几张传单，了解到有许

多农民得重病没钱看病，后来炼法轮

功炼好了、家庭和睦了。我身边就有

这样的实例，他们是真正的好人。 
我们的国家怎么了？政府怎么

了？什么是真正的道德规范？腐败没

人管，按“真善忍”做好人却不行。

难道不符合某个人的观念就是邪的

了？如果那样的话，我们就将把我们的下一代教育成

不真、不善、不忍的一伙匪徒了，这能让人理解吗？  
好象现在很少讲道德，只讲一切向钱看。在这样

的社会形势下，教育孩子都不知道怎么教育了。人为

什么活着，为什么有生老病死、天灾人祸，应该怎样

做人，我一生中许多不解之迷在书中全找到了答案，

我的世界观都发生了转变。《转法轮》使我明白品德

才是人生最重要的东西。 
我相信，是金子就会发光，真理永远是真理，污

蔑法轮大法的谎言迟早会被揭穿。江泽民最大的漏洞

是，如果法轮功书籍是教人走邪路的，那为什么不将

其公布于众呢？为什么要匆忙销毁呢？那不是最好的

证据吗？所以，法轮功迟早会平反的，到时候我第一

个炼。 
后来，我郑重地告诉那位小学生：真善忍好，按

真善忍做人没有错。他又问：“法轮大法千古奇冤”

“全球公审江泽民”是为什么？我凭着在传单上了解

的事实，把法轮功的真相告诉了他。 

环球采风     环球采风     环球采风 
 联 合 国 人

权委员会调查

人员将赴中国

就酷刑问题展

开调查 
第 60 届联

合国人权委员

会正在瑞士日

内瓦举行，会

议期间，中国江

泽民集团对法轮

功的迫害已越来

越成为人们关注

的议题。目前至少有 923 名法轮功学员在中国被折

磨迫害致死。3 月 31 日，联合国宣布将派遣一名人

权委员会酷刑方面的特别调查员到中国就酷刑问题

展开调查。 

加拿大皇家骑警监视迫害法轮功责任人增至 45 名 

自去年 9 月加拿大法轮大法学会向加拿大“反人类和

战争罪方案”有关机构递交了 15 名迫害法轮功人员的罪

行及有关证据后，今年 1 月底，该机构又收到了 30 个参

与迫害法轮功的人员名单，使该名单增至 45 人，其中包

括迫害元凶江泽民，中央“610 办公室”成员李岚清、罗

干、王茂林、刘京，辽宁、河北、北京主管迫害的党委和

“610”不法官员，以及马三家劳教所、万家劳教所的恶

警。这些人如试图进入加拿大，可导致签证被拒、禁止入

境，甚至因所犯“反人类罪”在加拿大受到起诉。 

 法轮大法洪传世界 
截止到 2004 年 2 月中旬，世界各国政府机构对法轮

大法颁发褒奖状，已达 1223 项。目前法轮功各种书籍已

翻译成 30 多种语言文字，在世界各地发行,并可在网络

上免费下载。世界上有 60 多个国家和地区有法轮功修炼

者。 
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公安部事先有通知 
━东港政法委科长自暴“自焚”真相 

2001 年 9 月中旬，辽宁省东港市公安局、政

法委、610 办公室不法人员把数名法轮功学员抓

进洗脑班强迫放弃信仰。期间，一位法轮功学员

多次对政法委科长赵云龙讲真相，告诉他“天安

门自焚”事件是假的，是栽赃陷害法轮功。赵避

而不答。9 月 22 日学员又一次对赵讲述“天安门

自焚”真相，告诉他不要听信江氏集团的谎言。

此时屋里有四位学员，赵接过话说：“‘自焚’

这件事我们事先就知道。”他又说：“这件事发

生在 2001 年 1 月 23 日，也就是正常过年的腊月

30 日下午 1 点钟发生的事，我们在 1 月 21 日就

接到公安部紧急通知，说法轮功在天安门广场有

重大事件发生。”学员说：“他们怎么知道要发

生这件事？这不是事先策划好了的又是什么

呢？”赵知道自己说走了嘴。 

小
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呢
？

 2004 年 3 月的一个周末，法轮

功学员参加澳大利亚墨尔本著

名的威廉姆斯镇节游行表演。 

真真心心印印制制，，送送与与有有缘缘；；传传阅阅亲亲友友，，善善莫莫大大焉焉。。  


