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历史博览： 
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“两瓢家”的故事
我从很小的时候，母亲就给我们讲述太姥姥村里的一位善心人得善报的真实故事。
村里有一个大户人家姓杨，人们都尊称他为杨先生。他的爷爷就是一个乐施好善之人，杨先生更是如此，如果有化缘的和尚道士就大碗大碗的饭菜端上来，如果贫寒的人求到他，他都是乐呵呵的满足别人的要求，别人来还帐他也不要，可是别人都想还他，因为借的时候他已经救了大伙的急了，哪能不还呢？自古有道：借债还债，是一个常理。
可是杨先生有自己的想法，这些人来借东西说明家中很困难，我再如数地收回他们不是还很困难吗？为了救济乡亲们他想了一个主意：把家中的大葫芦按2：1一锯两半，再有人借粮的时候，用大瓢往外量，还的时候小瓢往里量，开始大家没在意，久而久之大家终于明白了真相，从此大家尊称他为“两瓢家”，“两瓢家”这个名字就这样叫开了。
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“两瓢家”80岁这一年的夏至临近该收麦子了，他想到地里看看，就一个人颤巍巍地拄着棍到地里来了，刚走到地边，雷鸣电闪大雨将至，“两瓢家”见此情景心想：路远我又跑不动，要死就死这里吧。自己就往麦垅中一躺，这时大风呼号着到了头顶，此时的“两瓢家”心里非常平静，就像躺在家中的火炕上一样，一生的经历历历在目。就在这时，忽然一个炸雷似的声音传进耳朵：雷公，电母，水龙你们听着，“两瓢家”就在他的麦地里，把他的地闪过去，一滴水也不许下！话音刚落，就听见狂风卷着大雨落在地上的声音，过了很久雨声停了，“两瓢家”颤巍巍地从地上爬起来一看，他躺的麦地一个雨点也没下，而别人地里麦子倒伏在泥水里。这时他的儿女们也都找到地里来了，“两瓢家”心情激动地把刚才的经过告诉了大家……
善有善报，这是一个绝对的真理。人在世间做的一切好事坏事都有神在看着，一清二楚。
【古诗词欣赏】咏石灰
文/龙之台

咏石灰
明·于谦
千陲万击出深山，烈火焚烧若等闲，
粉骨碎身浑不怕，要留清白在人间。
这是明朝抗敌名将于谦，在十七岁时的作品。
石灰是古代建筑，粉刷墙壁的材料，它取自山中的石灰岩烧炼而成。诗中说：石头经过千千万万的敲击，离开了深山之后，又投入了熊熊烈火的烧炼，对石灰而言，这不算什么，即使换来粉身碎骨都不怕，心中想的只是把清白的颜色留在人间。
这首诗我们看到的不只是石灰的理想和坚持，更看到了一个十七岁青年的万丈豪情，凛然正气，这样的人，他的光与热，终究是要照亮历史的。
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明朝英宗时，胡人瓦剌入侵，明军土崩瓦解，英宗被俘。京城震动，朝中“南迁”“议和”之说纷起，幸赖于谦力挽狂澜，立成王为景帝，以安民心。于谦智勇过人，率军出击，身先士卒，大破瓦剌，收复失土，重振国威。
但后来英宗复辟，因忌惮于谦，便以莫须有的罪名，处死于谦。于谦临刑时泰然自若，吟此诗以明志。后葬于西湖岳飞墓不远处，英灵有伴，传为千古美谈。
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没有千锤百炼，石头永远只是石头。没有要留清白在人间的情操，就捱不过烈火的煎熬。其实，粉身碎骨并非生命的结束，而是新生命的开始。
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小福尔摩斯断案
大侦探小福尔摩斯最近接手了一桩旧案：2001年1月发生在北京天安门广场的自焚案。电视上说自焚者是几名法轮功练习者。小福尔摩斯通过几条线索，经过周密的调查和思考，发现“天安门自焚案”竟然是一桩假案。
下面是“天安门自焚案”的几个事实片段，请你从中分析一下，想一想，为什么小福尔摩斯断定“天安门自焚案”是假案？

片段1：自焚者王进东浑身烧黑，怀里有一个装汽油的塑料雪碧瓶完好无损。
片段2：在医院里，这几个自焚烧伤者浑身缠满了绷带。
片段3：自焚者刘思影（12岁）在做了气管切开手术4天后，声音清晰地说话和唱歌。
答案见下一页。
片段1：自焚者王进东浑身烧黑，怀里有一个装汽油的塑料雪碧瓶完好无损。
分析：塑料在高温下是极易燃烧和溶化的。自焚者浑身烧黑，塑料瓶却完好无损。所以王进东自焚是假的。

片段2：在医院里，这几个自焚烧伤者浑身缠满了绷带。
分析：烧伤部位不能用绷带包扎，不能用布捂着，这是老百姓都懂得的起码常识。

片段3：自焚者刘思影（12岁）在做了气管切开手术4天后，声音清晰地说话和唱歌。

分析：医学常识告诉我们：气管切开手术都需要很多天才能说话；头几天发声是非常困难的。发出的声音是很不连续的、漏气的、不清晰的。小思影在气管切开手术急救后四天，底气十足、声音清脆地接受采访及唱歌，实在是令人不可思议。
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英国彩虹学校学生学习中国传统气功
大纪元新闻网报道-- 英国伦敦北部的彩虹私立学校特别邀请有关人士教授东方古老气功--法轮功。每周二，这里的学生都会利用课余时间学习功法动作。记者进行了实地采访。
伴随缓慢、悠扬的音乐声，十几名学生和老师在义务教功员的指导下，逐套学习功法动作。学功结束后，孩子们同教功阿姨一起讨论动作要领以及「真善忍」的要求。
部分炼功的学生说：「这是一种很有趣、也很特别的功法，从中我们得到放松。大家非常喜欢参加这样的课间学功活动。」
彩虹学校的老师芙妮接受记者采访时说：「我们通过国际特赦组织了解到法轮功的有关情况。法轮功在中国的遭遇深深触动了孩子的心。虽然这样的迫害听起来非常残酷，但我有责任让学生了解这个世界的现实情况，在2003年的今天竟然还有这样的事情发生。这也使我的学生懂得生活在一个自由国家是多么幸运。组织这个学功班也是一个机会，我们可以使这件事情有所不同。这个功法实际上很好，非常平静。我注意到学生练功后都得到放松，精力更加充沛，心态平和，这有益于他们的身体健康。我和我的学生都不能理解这样平和无害的功法为什么会在中国遭到迫害？」
明慧学校纷纷在世界各地成立
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自2001年1月华盛顿法轮功学员成立第一所明慧学校以来，澳洲、加拿大、台湾、泰国、新西兰、瑞典、日本、韩国、美国等地也陆续成立明慧学校。明慧学校教学以法轮大法为本，在实施汉字教育、传统文化教育的同时，教导孩子们以“真善忍”为标准为人处世，并学炼简易有效的法轮功五套功法，以达到能使人受益一生的身心健康状态。 
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4月30日周五晚六点，在华盛顿DC的美利坚大学(American University ) 玛丽-格莱登中心（Mary Graydon Center）举办了一年一度的影视艺术节。传媒系华裔学生王靳威制作的儿童影片《心愿》荣获了「中长度电影电视奖」，同时也是此届唯一的华裔得奖者，更是第一部中文获奖影片。颁奖会上，主持人征得获奖者的同意，获奖影片将在美国州电视台及多家卫星电视上播出。
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导演王靳威介绍说：影片《心愿》透过两位中国小女孩的故事，描述了在中原大地上，自1999年7月以来的几年中，江泽民集团在中国制造并推行国家恐怖主义的过程中，众多法轮功学员被打死打伤、妻离子散、流离失所，他们的家庭被迫害，这些家庭中的孩子们受到了直接的身心摧残。
《心愿》中两位小演员果果和道道在学校都是品学兼优的学生，她们每个周末在华府明慧学校学习中文。
果果的外婆炼法轮功，去年中秋节刚过就被610带走洗脑2个月，头几个星期不让家人知道在哪里，外公日夜担忧。后来只让外公见过一面，还是因为「照顾」老人 40周年结婚纪念。因为果果的爸爸妈妈在国外呼吁停止迫害，外公外婆被告知不让出国，外婆的护照也被没收了。果果很想念外公外婆，不知道什么时候才能再见到他们。
王靳威说：「影片中，两位失去了父母的孩子代表了千千万万个纯洁但被深深伤害的幼小心灵，她们希望千纸鹤能帮助完成心愿：对法轮功的迫害早日结束，宝宝们都能回到母亲的怀抱，而这又何尝不是千千万万的善良民众的心愿呢！」
整部影片是以中文拍摄的，同时配有英文字幕，王靳威表示「当时特意如此安排是希望此影片能够真正表达中国那千千万万被迫害的孩子们的心愿，而这一安排的成功与两位小演员的刻苦背诵中文是分不开的，果果和道道也是法轮功学员，在美国这片自由的天空下，她们时时不忘在大洋的另一边，中国，那些同样可爱的小朋友们却承受着不该承受的迫害和痛苦，为了表达大陆孩子们的心愿，她们利用课余时间将台词背得流利顺畅，使得拍摄过程非常成功。」
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事情发生在河北省雄县葛各庄村。葛各庄村小学念三年级的刘倩从2003年11月15日起得了急性白血病，随时都有生命危险。父母在此情况下，相信法轮大法真相传单所讲，带着孩子回家读起大法书。孩子在七天之后完全康复，行动自如。然而两个多月开学后，学校校长得知此事，把孩子送回家中，并扬言除非断绝修炼，写保证书，否则不能上学。在沉重打击下，十二岁的刘倩五日后抑郁而死。
在葛各庄村小学念三年级的刘倩，今年十二岁，2003年11月15日发现耳后淋巴结肿大，服药13天后不见好转。头痛、腹痛、腹胀乏力，颈软，不能站立。去保定检查，透视、做B超、验血，肝、胆、脾均肿大，高烧不退，双肺呼吸音减弱，肝大并回声强，腹部压痛、反跳痛明显，双侧胸腔积水，血常规6.2万，症状加重，呼吸困难。医院下达病危通知单，向家属交待：诊断为急性白血病，随时都有生命危险。晚上两点半病情加重，医院担心患儿出血没有血库便转到省医院。再一次检查和上述病情一样。
父母亲看着病痛中的倩倩却无法挽救女儿幼小的生命，无奈地抱着女儿痛哭流涕。悲痛中的母亲想起曾看过法轮功真象传单上讲一个15岁的女孩患白血病炼法轮功痊愈的神奇故事，毅然决然地对女儿说：走，咱们回家炼法轮功去。小倩倩坚定地点点头。回家后，晚上母亲请来《转法轮》一书，一片虔诚地和小倩倩一起学习。学了三天，奇迹出现了，孩子想吃东西了，并要起床炼功。等七天过后完全恢复了。
这件事如非亲眼目睹，其神奇真是难以置信。孩子的所有亲属无不称“法轮功”神奇。小倩倩如同一只快乐的小燕子，在人群中飞来飞去。她还学会了骑自行车，摔了跤也不碍事，小脸红扑扑的，所有见到她的人谁也不会相信她是一个曾被医院判了死刑的人。父母透过亲属关系曾带倩倩到医院检查，结果血常规4400，一切正常。自康复到今年正月十七两个多月里，病情没出现过任何反复。这情况有据可查，有目共睹。
小倩非常喜欢上学，在患病期间天天盼着能上学，可不能实现。现在身体康复了，终于能上学了。倩倩知道正月十七开学，便赶忙认认真真地赶写完寒假作业。正月十七，小倩倩兴高采烈地来到她久别的学校。
可是等待她的又是什么呢？在学校，老师问：“谁炼法轮功啊？”孩子坦诚的回答：“我炼。”“你不知道国家不叫炼法轮功吗？”“我不炼功早就死了。”孩子被立即叫到校长室，遭到校长的训斥，强行让她保证不炼了，否则不让上学。
倩倩极力向他们解释：是大法治好了我的病。
而学校老师就是不相信，硬说是误诊。天真的孩子很倔强，宁可不上学也不做昧良心的事。
校长要求倩倩的家长到校。
正月十七下午，倩倩的妈妈和孩子一起来到学校。妈妈到了校长室，校长要求其写保证倩倩不炼功的保证书，被倩倩的妈妈拒绝。大法教人心向善，祛病健身，孩子要死的病，修炼大法重获新生有何错？为什么要逼人说假话呢？
妈妈走后不久，下午三点多钟龙湾乡校长杨天祥、村校长徐小黑开车把正在上学的刘倩送回家。因其父母不在家，不得已又把刘倩拉了回去。可是过了大约不到一小时又把刘倩送了回来，在其父母仍不在家的情况下，把刘倩交与邻居便开车走了。
小倩倩见到邻里亲人放声痛哭，边哭边说：他们非要叫我写保证书，我不写，他们就不让我上学。
突然失去上学的权利，犹如当头一棒打破了小倩倩美好的憧憬。
自那时起，小倩倩失去了往日的欢笑，整天闷闷不乐，不吃不喝，父母问什么也不说话，时常哭泣。只要有人一提到“老师”二字，她便非常害怕、气愤、心情烦躁。她对父母说她不想上学了。
正月十八那天，乡校长和村校长到刘倩家推卸责任，说他们开会决定让小倩倩先休假，到医院开个健康证明，然后再商量。
当小倩倩看到小学校长徐小黑时，瞪大双眼，流着眼泪，手指着校长，愤恨的“他、他、他”而说不出话来。
令小倩倩一家难以接受的是：得了白血病就必须得死吗？法轮功救了孩子的命不允许吗？非得要我们把钱耗尽、孩子死在医院里才行吗？又有谁能回答他们的问题呢？
此后，小倩倩精神、身体状况越来越差。
第五天，正月二十二那天，她突然神智不清，继而昏迷不醒，骤然死亡。
小倩倩是带着众多的迷惑、满腔愤恨，抑郁而亡的。孩子的父亲强忍悲痛找到学校让老师们去看看刘倩，校长徐小黑患病在家没来上班，副校长王玉芹推说这事她没参与而拒绝到刘倩家。孩子的父母欲找校长说理，怎奈家人惧怕他们受到迫害而极力拦阻。人们有冤无处诉。
有消息说，刘倩死亡的第二天，临村学校便自觉揭下了学校墙上贴的那些毒害孩子、诬蔑法轮功的材料。刘倩的父母在压力下把孩子的尸体掩埋后，多次找到学校。学校以校长患病不在而推脱，刘倩的班主任也不敢露面。
善良的人们都在呼吁：不要让这类的悲剧在我们的亲人身上重演。结束这场给人民带来深重灾难的迫害吧。


校园善念实验特辑(一)

梁淑萍、李薇
实验简介
时间：2003年1月7日至1月17日
地点：台湾桃园市青溪国小
老师：青溪国小──梁淑萍老师
学生：李薇、冯玠语、蔡欣凌等人
目的：为了解不同的意念与行为对于玉兰花产生的影响与改变，特别进行这一项实验。
材料：玉兰花3串
方法：
1. 将玉兰花分别挂置在教室的前门、左后门与右后门的墙壁上。
2. 请三组同学分别对赞美组、批评组和不理组的玉兰花发出不同的讯息。
3. 每天观察、记录玉兰花在花朵、叶片、气味各方面出现的详细变化，并于每日上午八点至九点间照相存档，比较三组玉兰花的差异。
实验过程和结果
给赞美组的话：

「你越来越好看了」、「你越来越香了」。
给批评组的话：

「你很恶心」、「你很丑」、「你好臭喔」。
给不理组的话：

实验期间，没有对玉兰花发出任何讯息。
实验结果：
赞美组：

花朵、叶片仍相当完好，也散发出淡淡的清香。
批评组：

花朵、叶片明显的枯萎，散发出来的味道酸酸的。
不理组：

花朵、叶片都枯萎了，也闻不到玉兰花的香气。
实验感想
学生：李薇
这种「齐发善念」的实验，相当有趣。「赞美他」和「批评他」就有很大的差别。像气味，「赞美他」的花闻起来就香香的；「批评他」的花闻起来就有种酸酸的感觉。「赞美他」的那串花，叶子始终很有精神、很健康、没有任何斑点；而「批评他」和「不理它」的那些花的叶子就一天不如一天，后来还出现枯萎、有斑点的迹象。
这个实验让我学到赞美任何一种事物，不论他看起来是否有生命，只要我们赞美，他就会变得更好、更完美，所以我们应该要常赞美周围的事物，而不是只批评。

实验感想 
老师：梁淑萍
大学毕业出来教书至今，已达10余年，算是有一套自己的方式和风格，我教的学生，一向被别班老师夸奖为是守规矩、乖巧的一群，但我自己内心深处总觉得有什么地方不妥。像学生吵闹、缺交功课等，我有一套严格的班规处罚；甚至于有时不必动手或动口责备学生，他们光看我的眼神，就知道自己做错事而把头低下。曾有一段很长的时间，我以为自己这样就已经很好了。
在几个月前，我班上受《大纪元周报》的影响，开始做关于善念的实验。刚开始是做饭的实验，把饭分成三组：赞美、批评和不理，全班在下课时分别对饭做赞美、批评等动作，看看会有什么结果。实验结果是受到称赞的米饭特别香。而被批评和不理的米饭腐烂变臭了。我当时心里很震撼，才短短一个月就有这么大的变化和差异，那么，身为老师的我，天天和学生们相处，却天天口无遮拦的对着学生们训斥，那他们不就和那碗被批评的饭的结果是一样的吗？
我觉得好内疚、好难过。但是，虽然明白这个道理，一下子要改变却是不容易的。每天上班前，一再告诫自己：要多赞美、少批评，但一进教室，同学们告状的告状、缺交功课的一堆、真是一早就想骂人。现在尽管我还是会忍不住的责备学生，但不同的是：我也会赞美学生了，而且愈来愈多赞美，愈来愈发自真心赞美。渐渐地，我发现：我竟然也能感受到赞美别人时，对方愉悦的心情回传给我的那种快乐感觉。
这次有机缘做玉兰花的善念实验，闻着沁入人心的被赞美的玉兰花香，我知道这是再一次提醒自己：少批评、多赞美学生。虽然我不晓得能改掉多少，但我知道自己会愈来愈懂得发善念去对待身边的人了。
爱  是所有生命强壮的答案
爱与感谢是祝福，是力量，更是人人生命过程中不可或缺的营养。
    我们远离体罚，明白不善的言词对于人我之间的创伤，时刻提醒自己不要将任何疼痛加在别人的身上与心上。过去，人们并不一定了解辱骂与冷漠的可怕，现在，在我们一同分享了善念实验成果后，我们看到了一念之善的惊叹与一念之恶的灾难。
窗外的阳光





美国华盛顿明慧学校学生参加樱花节庆祝游行





澳大利亚墨尔本明慧学校小朋友在学炼法轮功





加拿大多伦多明慧学校的同学们





华裔学生影片《心愿》美利坚大学获奖





《心愿》中两位小演员果果和道道





国际教育发展组织(IED)八月十四日(2001年)在联合国倡导和保护人权附属委员会第53届会议第六项议程中发布声明：“我们的调查表明，真正残害生命的恰恰是中国（江泽民）政府。是中国（江泽民）政府对法轮功修炼者的虐杀而导致家庭破裂。伤害生命的不是法轮功，而是极端残暴的酷刑、精神病院里的摧残、劳改营的奴役、以及其他类似的迫害。”同时，声明中指出，2001年1月23日发生在天安门广场的所谓自焚事件是由中国政府一手导演的。





小资料





台湾高雄市明慧学校小朋友画月亮过中秋节





海外掠影





同一片蓝天下





一名12岁女孩生命中的最后5天





趣味实验室





初中女生据实回答考题　遭非法抓捕


     【明慧网】王琳，女，今年17周岁，家住黑龙江省绥棱县马场。


    2002年7月份，王琳参加了黑龙江省初中升高中的统一考试，在政治卷中，有一道污蔑法轮功的试题，王琳据实回答，写上法轮大法好！结果遭到绥棱县政法委、公安局、绥棱县教委等部门的非法抓捕，王琳被迫流离在外。


    2003年5月份，王琳被非法抓捕，拘押在绥棱至今。绥棱县“610”头子说：先关押一段时间，等王琳够岁数了，再判刑。望国内外各界伸出援助之手，帮助王琳早日摆脱迫害、获得自由。
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