【明慧网】青年广告设计师董敬哲，1995年毕业于沈阳财经学院经贸系，曾被评为“优秀学生干部”、“优秀毕业生”。1999年3月修炼法轮功后，“真善忍”原则博大精深的内涵使她更加无私善良，在专业上精益求精，她精心为客户提供的广告设计，获得客户和同行的广泛好评。
这样一位品学兼优、热情向上的好青年，却因坚持自己的信仰，2001年5月24日被沈阳和平分局集贤派出所警察从单位绑架，后被非法劳教两年，送沈阳龙山教养院迫害。历经数月魔难后，奄奄一息的她才被释放。
董敬哲自述：经过灌输谎言、剥夺睡眠、罚蹲等逼迫放弃法轮功信仰的手段后，2001年7月6日，龙山教养院院长李凤石和一大队的李继峰给“帮教团”人员施压，要“抓紧时间”转化。之后动员了四、五十人分批对我进行围攻，每次围攻人数保持在二十人左右，约一小时换一批，贴着我，有说的、喊的、威胁的、哭的，七嘴八舌轮番“轰炸”。期间她们坐着，让我蹲着，我拒绝蹲，十多个人将我强按住蹲下，两边的人使劲向下压肩膀，将我的胳膊抬起掰到后面，后面的人用力向上拔头部，前面的人卡住我的脖子，下面一边一人掰住我两腿固定，还有人按住脚使我动不了。当时两臂根部和手腕被掰得象断了一样，脚腕也象是折了，后来四肢麻木失去知觉。因为腿向外掰而脚往里别，脚腕拧到极限一小时左右，皮鞋的一厘米宽拉带崩断。当时气温在摄氏30度以上，监号里地小人多闭不透风，我的衣服、头发全被汗湿透。我被掐住喉咙产生条件反射，恶心连续呕吐，吐时还被卡着，极其痛苦。
据明慧资料统计，8月份以来，又有12例法轮功学员被迫害致死的案例被证实和披露出来，男7人，女5人，分布于辽、吉、黑、鲁、川、贵、皖、新、津9个省、自治区和直辖市。

天地苍生
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时事要闻：

英国媒体报道法轮功学员系列活动
【慧园】2004年8月爱丁堡国际艺术节期间，法轮功学员举办了艺术节游行、街头酷刑展示等系列活动，介绍法轮大法的美好和中国江氏集团残酷迫害法轮功的真象。英国多家主要媒体《先驱报》、《爱丁堡晚报》和BBC网站等都予以积极正面的报道。
苏格兰发行量最大的《先驱报》刊登了法轮功学员8月6-7日在爱丁堡街头举行酷刑展的大幅照片。
南非电视台向整个非洲直播法轮功真象
【明慧网】2004年8月至20日，数名法轮功学员在南非向各界讲述法轮功真象，引起媒体极大关注。

18日“不结盟运动第十四次部长级会议”在南非德班市举行，包括中国外长的众多不结盟国家的部长级官员到会。南非一家电视台的工作人员了解法轮功在中国遭受迫害的情况后，很受触动，并邀请法轮功学员参加电视直播节目。8月18日晚，法轮功学员露茜-周应当地电视台邀请，与北非一国家外交部长共同参与了长达20分钟的电视访谈节目。访谈中，露茜-周介绍了法轮功并呼吁停止迫害，揭露了中国在联合国人权会议上通过贸易、经济利益阻止国际社会谴责中国江氏集团践踏人权的行为。

该外交部长在看到法轮功学员遭受酷刑后的照片后非常震惊，表示，“如果我下次见到他(中国驻联合国代表)，我会当面问他为什么迫害法轮功？”部长介绍，该访谈节目在黄金时段通过卫星向所有非洲国家播放。

世界妇女组织谴责在中国对法轮功的迫害
【明慧网】在2004年7-8月间联合国人权委员会增进和保护人权分委员会大会上，世界妇女组织主席在第六项议事日程的妇女和人权问题讨论中，就对中国法轮功修炼者的家庭及儿童的迫害等问题在全体会议上做了发言。
发言指出，在中国，修炼法轮功的家庭在遭受苦难。法轮功于1992年传出，是一种基于对“真善忍”信仰的精神运动，信众规律性的修行以获得心智的更新。但在1999年被禁后，疯狂迫害使家庭遭折磨和被拆散，儿童们也在直接遭受痛苦。例如，2002年5月一个两岁男孩被和父母、祖母同时绑架，并被拘留了至少九个月；一个十三岁的男孩，母亲在2000年被非法拘捕，父亲被迫害致死，他孤身一人无人照顾；更有甚者，2001年一个六（八）个月大的男孩和他是修炼者的母亲一同被抓，并被暴力殴打致死。这些情况触犯了儿童权利公约的多项条款，包括儿童的天赋生命权等和每个儿童应享有能足以保证其身体、智力、精神、道德和社交发展的生活标准。发言要求委员会用其权力对此采取措施调查，促进遵循“儿童权利公约”。
突破网络封锁：请用国外邮箱发电子邮件给eo@att.net，标题为空白，内容为get int.zip然后发送，可获得无界浏览、动态网、自由之门、代理看世界等破除封锁的小软件，看外面真实的世界！
【明慧网】今夏，象征和平与友谊的奥运圣火，又回到了它的发祥地雅典。然而36年前墨西哥城奥运会上令世界惊诧的一幕仍萦绕在我心头。
美国黑人奥运健将汤米史密斯，1968年墨西哥奥运会上以19秒8的成绩创造了新的200米短跑世界纪录，赢得一面金牌。他的黑人队友约翰卡罗斯获得铜牌。他们登上领奖台，胸前挂上了闪闪发光的奖牌。在《星条旗永不落》的乐声和全世界的注目下，人们本以为他们会对冉冉升起的星条旗行注目礼的时候，汤米却深深低垂着头，俯视着脚下的土地，缓慢坚定的高举起了右臂，他的右手上戴着一只黑色的手套。站在他一旁的约翰也毫不犹豫做出同样举动。
作家丁林在散文《瞬间华彩》中这样描绘当时的情形：「他们两人像两尊黑色的雕像。他们是沉默的，就像他们祖先的家乡非洲大地，就像美国黑人四百年的屈辱和苦难。他们就用这个沉默的姿态，提醒全世界注意美国黑人的处境，向全世界表达他们作为一个人，要求尊严、要求自由和人权的强烈愿望……」 

这个镜头虽然只持续了短短两分钟，却成为全世界几乎所有大报的头版头条。而汤米和约翰却为了这短短两分钟的瞬间，只为了表达一个理念，付出了沉重的代价。当时的国际奥委会认为：他们的举动是把政治带进了体育，是一种破坏行为。而美国奥委会的官员认为，这样的做法是公开的羞辱美国，是一种不爱国行为。当天，他俩被责令立即离开墨西哥回国，且终生不得参加奥运会！ 

他们的体育生涯就此结束了。在此后的日子里，他们不得不和所有普通黑人一样历经生活的沧桑。他们的家人和他们一样，也经历了贫困、失业、甚至饥饿，艰难度日。汤米曾一度在洗车站靠给人擦车为生。有一回在给人擦洗一辆车时，他发现车玻璃上贴着他的照片，原来车主是他的崇拜者……
奥运依然，转眼几十年过去了。美国黑人早己不再像昔日那样受人公开歧视。马丁路德金“我有一个梦想”里描绘的那一天已经到来。为了这一天的到来，汤米和他的伙伴在田径事业的最高峰上选择了他们的瞬间表达。今天再不会有人怀疑他们的爱国和忠诚。而当年，他们却几乎付出了一切。 

1996年亚特兰大奥运会开幕前夕，美国奥委会特邀51岁的汤米史密斯担任传递奥运火炬的荣誉接力者。汤米高举着奥运火炬，跑步穿越洛杉玑繁华闹市区，穿过唐人街。人们挥舞美国的和中国的国旗，在路旁欢呼着，叫着：“好样的，汤米，加油！”有人曾问汤米，如果有机会重新作选择，你还会做出同样的举动吗？汤米回答：“是的，我一直在做。我只是做了千百万人应该一直做的事情，为争取人权而努力。” 

如果我们再把历史的眼光放得更远一点，将来有一天，在中国那片曾经孕育古老文明的土地上，每个公民也都会切实的拥有宪法所规定的一切自由和权利。那时在天安门广场人们将可以轻松自由的表达各种不同见解，就如海德公园、时代广场、白宫前的草坪，人们不必担心被拘捕；人们可以在互联网上自由发表文章而不再因此坐牢，不再会因为披露萨斯疫情而遭报复；公民上访不再被警察随意殴打；法轮功学员们可以到公园自由炼功，而不必如女教师赵昕那样被抓捕和殴打至颈椎粉碎性骨折，并最终在痛苦中去世。当那一天到来的时候，人（转下页）
民心如镜：
“原来电视上说的都是在欺骗咱们老百姓啊”
【明慧网】我是一名河北邯郸市的普通农村妇女，46岁，没有什么文化。今年到石家庄市做生意，在我旁边有一位炼法轮功的人，她很善良，待人和气，很愿意帮助别人。我看她不像是电视上说的那样什么“杀人”、“自杀”、“自焚”的样子。 

她经常给我讲法轮功是怎么回事，告诉我法轮功是教人向善、做好人的，教人按照“真善忍”的标准做事，积德行善、不伤害别人、不占人家便宜、不是自己的东西不要、宽容忍让、打不还手骂不还口、尊老爱幼，同时还祛病健身。她还告诉我经常念“法轮大法好”会得福报。没想到我越听越爱听，越听越舒服，说来也怪，不知不觉中我的身体觉得比以前轻松多了，吃饭也香了，就连折磨了我十几年的睡不着觉的老毛病也好了。以前每天晚上只能睡二、三个小时，越睡不着越胡思乱想，越想越睡不着，真是难受极了。我现在身体轻松，吃得香、睡得着，骑三轮车去卖货年轻人都赶不上我。我的丈夫也觉得奇怪，你现在怎么能吃能睡了。 

有一天早上我突然胃疼，疼得我站不起来，这位大法弟子说：“你忘了我告诉你的，快念‘法轮大法好’！”我赶紧念，当念到第二遍时胃一下子不疼了，非常舒服。原来法轮功这么好，这么神奇呀！我现在明白了，原来电视上说的都是在欺骗咱们老百姓啊！不叫咱老百姓得好，想往死里整咱，真是太坏了。我得用我的亲身经历告诉亲朋好友和所有善良的百姓“法轮大法就是好”，千万别再相信电视上欺骗人的那一套了，希望大家都来念“法轮大法好”，愿天下所有的善良人都得福报。
“这10块钱就算我一点心意吧”
辽宁葫芦岛一个39岁妇女经常看法轮功的真象材料和明慧周刊，前几天送10元钱给法轮功学员，说是用来做真象材料，并说：“我经常看法轮功资料和真象材料，通过看这些东西，我明白了很多以前不明白的道理。法轮功就是好，你们师父教弟子做一个好人，做一个高尚的人有啥不对？还教弟子打不还手、骂不还口，一般人能做到吗？现在全世界60多个国家都在学法轮功，如果法轮功不好能有这么多外国人学吗？这10块钱就算我一点心意吧，做点材料，按你们师父说的：救几个人。”
*  *  *  *  *  *  *  *


（接上页）们回过头来，也许更能理解今天为了一种理念而作出巨大付出的人们，就如奥委会终于理解了汤米一样。 


人们会理解跨越千山万水到北京天安门广场打出“真善忍”横幅，喊出“法轮大法好”的人们，会理解穿越大街小巷传播法轮功真象和通过网络、电视和广播讲真话而不是谎言的法轮功学员们──他们为了崇高理念的付出，是下岗、监禁，流离失所、妻离子散，是被拘留、毒打、劳教、酷刑，甚至付出生命。尽管他们曾被讥笑、嘲骂，和汤米一样曾被指责为“不爱国”，但是更多的人们将会逐渐理解和尊敬他们。就如黄种人也终于受惠于汤米史密斯们的人权努力，这些曾被人嘲笑的平凡百姓们的不懈努力和巨大付出，也必将带来一个自由、公正和平等的社会，从而使每个人受惠其中。(有删节)                                       自费印制 诚心相告 请珍惜传阅!








从36年前的奥运会说起


文/龙泉墨客
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奥运游泳名将谈修炼法轮功


上个世纪八十年代初，黄晓敏是威震中国泳坛的“五朵金花”之一。1986年，年仅17岁的她在汉城亚运会上夺得了女子100米蛙泳金牌，一举成为亚洲女子蛙泳第一人。此后在汉城奥运会上她又为中国队夺取了一枚银牌。黄晓敏1994年退役后赴韩国留学，1998年毕业于明知大学社会体育系，在韩国从事教练工作。


黄晓敏现已修炼法轮功多年，据她说，从中国国家游泳队退役后，一直伤病缠身，如果不是修炼法轮功，也许现在会躺在医院里，但自五年前开始修炼法轮大法以后，所有伤病全部消失了。日前，黄晓敏参加了在韩国举行的抗议江氏集团迫害法轮功的活动。她告诉记者：“很高兴能参加今天的活动，因为修炼法轮功使我真正有了一个健康的身体，并能以充沛的精力投入工作，我愿用修炼法轮功后身心受益的切身体验告诉人们：法轮大法好！”


＊  ＊ 


公安内部全国部署　对法轮功“内紧外松”


【明慧网】据悉，今年7月20日后，中国公安内部在全国范围部署了针对法轮功新的内紧外松政策和大搜捕计划。辽宁省鞍山市持续抓捕法轮功学员，到目前为止至少有30多人秘密被抓。这次大搜捕完全采用秘密蹲点、跟踪、调查，确认一个抓一个，整个行动非常秘密。知情者说，无论是家属甚至警察，都无法得到任何有关被抓人员的消息。





酷刑受害者再现沈阳龙山教养院的迫害











