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真 就是待人真诚，做真事，说真


话，不说谎，不欺骗，做错事不掩盖，


将来达到返本归真。





善 就是要有慈悲心，不伤害自己


和他人的性命，不损害他人的利益，


不欺负人，同情弱者，助人为乐，多


做好事。





忍 就是有困难时，在受到屈辱时，要想得开，挺得住，无怨无恨，不记不报，能吃苦中之苦，


能忍常人不能忍之事。





以上是“真、善、忍”的浅显意思，其实他有着更高的内涵


高的内涵
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