
■
“
标
准
丈
夫
、
标
准
爸
爸
” 

婚
后
，
在
国
立
中
学
教
书
兼
任
训
导
工

作
。
忙
碌
之
余
，
还
带
篮
球
队
，
下
了
班
接
着

家
教
。
晚
上
经
常
累
瘫
在
沙
发
上
，
就
以
看
电

视
来
放
松
，
常
看
到
三
更
半
夜
。 

对
于
妻
小
，
自
认
为
该
做
的
都
尽
责
去

做
了
，
但
妻
子
与
孩
子
，
都
觉
得
我
只
顾
自

己
，
不
重
视
他
们
。
我
则
自
认
已
是
非
常
标
准

的
丈
夫
与
爸
爸
了
：
努
力
工
作
赚
钱
养
家
、
不

沾
惹
不
良
习
气
，
只
是
保
有
自
己
“
一
点
点
空

间
”
（
电
视
、
篮
球
外
加
喝
点
小
酒
、
抽
点 

烟
）
，
如
此
说
我
，
真
是
冤
枉
。 

约
五
年
前
，
妻
子
从
她
姐
姐
那

儿
接
触
了
法
轮
功
，
而
且
带
着
三
个

小
孩
一
起
学
炼
。
反
正
气
功
有
益
身

心
健
康
，
“
那
你
们
就
去
炼
呗
”
！

这
期
间
，
她
们
不
断
的
邀
我
一
起
修

炼
，
妻
子
一
直
要
我
看
《
转
法

轮
》
，
我
却
因
固
有
观
念
障
碍
，
没

能
读
完
此
书
。 

■
亲
人
都
在
受
益 

妻
子
和
孩
子
们
在
身
体
与
精
神

状
态
上
的
改
变
，
让
我
不
得
不
相
信

这
门
功
法
的
好
。
后
来
我
妈
因
年
纪

大
，
心
脏
和
其
它
部
位
都
开
始
出
问

题
，
练
其
它
气
功
多
年
，
却
每
况
愈

下
，
于
是
叫
她
跟
着
妻
子
学
法
轮

功
。
之
后
，
我
们
全
家
再
也
不
用
看

病
了
。
而
且
妈
妈
与
妻
子
也
变
得
越

来
越
会
替
别
人
设
想
。
（
转
下
页
） 
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车 水 马 龙 与 匆 匆 打 拼 之 间     愿 这 片 绿 洲 为 您 开 拓 心 灵 的 属 地 

西班牙邮报大篇幅报道

9 月 25 日，西班
牙邮报（ELCORREO）以
3 个整版大篇幅报道法
轮功真象及 300 万（编
者：截至 10 月 13 日已
有 487 百万）人退出中
共的消息。 
中共残酷迫害正信 

自 1999 年起，近
2800 人被酷刑杀害；超过 20 万人被关押在劳教所；
10 万人被非法剥夺自由。“为什么？”因为他们相
信法轮功，一个有着几千年历史的东方传统，可以
强身健体，提高人们道德水平的功法。这些都是中
共不能提供给中华民族的。法轮功是中国传统的、
古老的修炼方法，真善忍是法轮功的修炼准则。 
中共必须停止对法轮功的镇压 

世界各国政府和组织都在谴责中共对基本人权
的藐视与践踏。欧洲议会说：“我们十分担心中国
的人权状况，2001 年 7 月 5 日在英国的人权会议上
提到了必须消除一切对弱势宗教信仰团体的迫害和
镇压，中共必须停止对法轮功的镇压。” 
法轮功获得超过 1200 个世界褒奖 

法轮功由于其对修炼者有着健身强体、提升道
德的良好功效，在世界上已经得到超过 1200 个奖
项。令人奇怪的是，在各国政府给予法轮功不断颁
奖的同时，共产政权却在对法轮功学员使用置人死
地的各种酷刑和暴力，欲使他们放弃这种信仰。 

法轮功于 1992 年由李洪志先生第一次向广大公
众洪传，不需要付任何钱就可以学习该功法，目前
在全世界的 78 个国家和地区中，除了中国大陆外，
你可以在其它所有国家自由修炼这个功法。 ◇ 

法法法轮轮轮功功功真真真象象象

   2005 年俄罗斯法轮大法修炼心得交流会于 10 月 8、
9 日在莫斯 
科 成 功 举
行。来自俄
罗斯本国以
及欧洲、北
美各国的学
员参加了本
次盛会。图
为会议期间
学员晨炼。
◇ 

图片报道： 2005 年俄罗斯修炼心得交流会 

一
起
修
炼

中共对法轮功的迫害至今已经六年，但真正的元凶
黑手江泽民、罗干、周永康、刘京、曾庆红、李岚清等
人已在多国成为被告，国际社会对法轮功的正义支持和
声援已越来越走向实质化。在国内，各阶层大量有正义
感的官员和民众，已经在越来越勇敢的站出来指责和反
对迫害。 

法轮大法学会 10 月 9 日在明慧网发表公告，指
出：“大法的传出就是为了救度世人，包括社会各阶层
的人士。即使曾经做过错事的人，也还有机会弃恶从
善。以前犯过罪的，如想改过，可以在安全的情况下将
保证书和悔过书转交到明慧网或各地法轮大法学会存
档。决心改过的，可暂不追查，以观后效。” 

公告同时指出：“天灭中共是历史的必然，神必将
清算对大法行恶者。在这种情况下，如果有人不悬崖勒
马，继续执行江氏流氓集团的镇压政策，就是罪不容
恕，定将受到严惩。……从即日起，各省市的主要官员
及中共头目如再有参与或继续迫害法轮功者，从事新的
犯罪行为，一旦其离开中国大陆，将受到世界各地法轮
功学员原告的刑事起诉和民事控告，追究其刑事责任，
并寻求经济赔偿。” 

这一公告的发布，被认为是法轮功反迫害走向 后
全胜的开始。这个警告对于每一个人都具有意义——
终的选择将决定 终的结果。法轮功的劝诫和警告决不
会是无果戏言。还在参与迫害的警察和相关人员当及时
警醒，珍惜大法的慈悲，把握 后难得的机会，纠正自
己的错误行为，以各种方式将功补过。◇  

    

“
别
再
浪
费
生
命
了
，

跟
我
们
一
起
修
炼
。
”

女
儿
轻
轻
一
句
纯
真
无

邪
的
童
言
稚
语
，
改
变

了
我
的
人
生
…
…       

◎
张
凯
瑞 

慈悲再劝悬崖勒马 

法轮大法学会发布公告——
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（接上页）后来法轮
功遭迫害，妻子数次到国
外参与声援活动。这段时
期，我因不理解而站在对
立面，不断为难她，甚至
提出离婚的要求。家里气
氛低沉，经常出现的场景
是：我故意往客厅沙发一
坐，电视音量故意放大，
她们就乖乖进房间去学法
炼功。 

黎明前是黑暗的。这
或许是我走上法轮大法修

张凯瑞与三个儿女快乐容容 
一起修炼 

在印度德里
城附近的夏麦哈洛
里，矗立着一根巨
大的铁柱，高 6.7
公 尺 ， 直 径 约
0.37 公尺，根据
柱上清晰的刻印文
字推算，已筑成至
少上千年了。 

令人惊异
的是，其含铁量高
达 99.72%，是现
在铸造技术所不能
企及的。它在露天
中耸立了几千余
年，经历了无数风
吹雨打，至今仍无
一点锈迹！ 

远古的文明
在一次次告诉我
们，大千世界中超 
越今天科技探知能力的未知领域仍然很多。◇ 

古古古
印印印
度度度
铁铁铁
柱柱柱

与现代高科技相媲美的

命了，跟我们一起修炼
嘛！”我心中一震：她是
我女儿，我是父亲，怎么
好象还需她来拉拔我？ 

我想，试试看吧。
之后的日子，在家人的鼓
励下不断的学法炼功，不
知不觉中，一些不好的瘾
好都淡掉了（像喝酒与抽
烟九天班后就自然戒了，
至今已四年），心中也越
来越清明祥和。现在和妻
子有意见，会先忍下来再
向内找一找自己的不足，
不像从前动不动就吵。且
透 过 不 断 通 读 《 转 法
轮》，逐渐发现原先所遵
循的科学观念， 
其范围是狭
隘的，对很
多事是不了
解的；但不
了解不代表
有些东西是
错的、不存 
在的。而且，有很多以前
一直存在的疑惑：如生命
是为何而来？生命的目
的、意义何在？该如何去
做？这些问题在《转法
轮》里，都有着一套完整
系统的解释与理论。 

炼之路的重要契机。其
实，之前几次因为帮忙照
顾小孩而去参加法轮 

功的活动，发现法轮
功学员有学者、专
家、士农工商等各领
域的人，但每个人均

十分祥和有礼。
法轮功修炼者们
为了说句真话而
被抓，却还能用
纯善、大忍的方
式去对待毒打他
们的公安！我很
好奇，是什么力
量克服了人类的 

私与恶？尤其两个女儿，
她们每天写完功课、看书
及玩耍之余，尚能定下心
来炼功、读法，真的令人
刮目相看。 
“爸爸，别再浪费生命
了” 

有一天，当时读小
学一年级的二女儿从房间
跑出来，到被我占据的客
厅沙发上，对正喝着啤
酒、看着 NBA 篮球比赛的
我，很诚恳的说：“爸
爸，你不要再浪费你的生

好东西与好朋友分享 
身强体健的我修炼法

轮功以后，明显的感觉是
在心境与观念上的改变。

原先的我，自认已是
一位十分有热忱的老师，
但经常会觉得自己象个录
音机一样，对不同的学生
播 放 着 相 同 的 “ 录 音
带”！现在的我，对于出
现在工作上的难题，会用
更积极、更正面的态度去
面对，不象从前怨天尤
人、处处攀比。对于学
生，尤其是那些行为偏差
的学生，我会想“什么因
缘促成这个生命出现在我

面前？这个孩
子除了解决眼
前 的 问 题 之
外，我还能给
他什么更深远
的帮助？”我
学会了用更洞
彻、更平静的

角度去对待每一位学生。
我修炼法轮大法前后

的身心灵改变是寸笔寸纸
所书不尽的。套句广告词
“好东西要与好朋友分
享”作为结语，供有缘人
参考。 ◇ 

年近 70 岁的凌源大法弟子温秀芝，因讲述法轮

功真相，说明自己修炼法轮功亲身受益的经历，而被

非法关押在凌源第一看守所达关押四个月之久。在看

守所非人的折磨迫害下，原本健康的温秀芝老人身体

衰弱多病。近期温秀芝老人被凌源伪法院非法判刑四

年，10 月 13 日被送往沈阳女子监狱，临行前看守所

恶人欺骗温秀芝家人说：我们只是把她送去，走个过

场，她身体这种情况监狱是不能收的……。而他们却

和那里恶人串通把温秀芝留在了女子监狱入监队。在

此呼吁善良的人们关注这无辜被迫害的老人。  
温秀芝从年轻时就体弱多病，是远近闻名的“药

篓子”。后来又患上了肝病；还有严重的肺病，咳嗽

不止；重症风湿病使她三伏天还穿着棉鞋；年纪大了

后又得了冠心病和动脉硬化； 后又患了坐骨神经

痛，瘫痪在床。就在她被病痛折磨得生不如死的时

候，经人介绍修炼法轮功，时间不长，全身的病症全

部消失，使这位老人真正体会到了健康的快乐。如今

她却因讲述真实的经历被折磨、抓捕、关进牢笼！ 

无辜七旬老人温秀芝 
            被劫持到沈阳女子监狱 


