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【传统文化】行善积德 福运长久 
冯肖孟，清朝广东南海庄头人，他性情宽厚，

乐善好施，终身奉行“宽厚一分，他人受一分之惠；

刻薄一分，子孙减一分之福。”这四句话。他的妻

子简氏，同样深明大义，行善如流。 

有一年发生饥荒，同乡有个人因被生活所迫，

准备要卖掉自己的亲生孩子来维持生计，价钱契约

都已经准备好了。冯肖孟听说后很伤心，送给了他

一些钱财，使他们一家免于了骨肉分离之苦。 

有一次，他买回稻谷后，在倒入粮仓时发现里

面居然有十两金子，冯肖孟马上去寻访失主，并如

数奉还。冯肖孟还曾聘请名师创办义学，以便族里

的贫穷子弟能够读书。 

俗话说“积善之家必有余庆”，这可真是一点

不假。冯肖孟行善积德得到上天的福报，冯肖孟夫

妇高寿无疾，儿孙成器，一门荣华富贵，福运长久

令人羡慕。 

李洪志大师对此在法轮功的有关著作中多有

论述，读来必定令您恍然大悟，受益非浅。以下恭

录数段，以飨读者朋友： 
“德乃生前所积，君、臣、富、贵皆从德而生，
无德而不得，失德而散尽。故而谋权求财者必先
积其德，吃苦行善可积众德。”——《富而有德》 
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请用国外电子邮箱给 eo@att.net 发一封标题为
空白内容为 get int.zip 的电子邮件（注意 get
后空一格），可获得最新破网软件，看真实世界！
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音并说他会支持人权。里泽女士请他帮助停止对中

国法轮功学员的迫害。之后，科勒总统向法轮功学

员挥手告别。 

2005 年韩国法轮大法法会在釜山召开 
【明慧网】2005 年韩国法轮大法修炼心得交流会于
11 月 4 日在韩国釜山召开。 

法轮功学员，向人 

们介绍法轮功并 

揭露中共对大陆法 

轮功学员的残酷迫 

害。举行了大型集 

会、炼功和游行, 

吸引了一批又一批 

旅客与市民。许多市民情不自禁的叹道：“哇，法

轮功！这么多人！”  

6 日凌晨法轮功学员们在即将召开 APEC(亚洲

与太平洋地区经 

济合作会)会场 

附近的海云台沙 

滩上排字: 

“法轮大法”， 

给人深刻的印象。 
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新闻 

快递 

 
 

德国法轮功学员请总统 
告诉胡锦涛：法轮大法好! 
【明慧网】2005 年 11 月 10 日，胡锦涛抵达柏

林展开对德国为期 4天的访问。下午 3 点左右，德

国总统的座车停在请愿 
团体前。科勒总统下车 
走近请愿团体。来到法 
轮功学员的请愿队伍中 
，向他们表示问候并询 
问他们的心愿。 

克里斯蒂娜．里泽 

女士是一位语音校正师， 
为了能向来访的胡呼吁 
停止迫害法轮功，她请 
了一天假来到柏林。科勒总统与她亲切交谈，并问 

她说有什么愿望。她说： 
“请您告诉胡锦涛，法轮 
大法好（中文发音）”。 

她又告诉总统这句话的

德文意思。科勒总统学了

一遍法轮大法好的中文发 

胡锦涛抵达德国,法轮功
呼吁停止迫害 

诚心相告  阅之心明  再传积德  言传亦然 

3 

点亮心灯四方明 

小时候在农村中学读书，听同学

小马讲过这样一个故事：有一天晚

上他在外边玩到很晚，不得不走夜

路回家。途经荒野，一片漆黑。他

的手中没带任何照明的工具，在黑

暗中行走非常恐惧。正在无奈之时，突然眼前出现

了一点亮光，逐渐向自己靠近。小马于是加快了脚

步，朝着有灯光的方向走过去。等到走近灯光，他

才发现那个拿着手电筒走路的人，竟然是一个双目

失明、戴着墨镜的盲人。 

小马感到十分惊奇，于是开口问那个盲人：

“你又看不见，手电筒对你一点用处也没有，你为

什么要带着手电筒呢？”盲人听了小马的话之后，

缓缓地叹了一口气说：“你有所不知，这条路实在

太黑了，别人经常看不到我，匆匆忙忙走过来，把

我给撞倒了, 他自己也摔了跤。所以我就把手电筒

带在身上，为他人照亮眼前的路,别人也可以看到

我，也就不会再把我撞倒了。” 

其实，做人的道理也与这位盲人的手电筒一

样，心灵之光在照亮了别人眼前的道路的同时，也

照亮了自己的人生之路。宇宙万物是一个相互联系

的整体，以纯正的心态奉献给社会或他人，自己也

卷首一文
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必将受益无穷。 

 

 
绝望中获新生 
我是四川省德阳的农妇，今年六十五岁。2005

年正月，我被医院诊断出胃癌晚期。过了两三个月，

我的病情恶化，疼痛不止，已无法进食。我到县城

求治，医生说胃已烂了。我只好在绝望中度日如年。  

这时一位修炼法轮大法的亲戚开始教我念“法轮

大法好，真善忍好”，我诚心默念，精神有些好转，

几天后我开始听法轮大法李洪志师父讲法录音，学

炼五套功法。炼功的第二天，我全身大汗淋漓，排

出臭药味。  

因我得病后身体虚弱长时间不敢洗澡，亲戚告

诉我说只要真心修炼，就有师父在管着，洗澡没事。

结果，我洗了澡不仅无事，反而睡了一个好觉。炼

功后我就开始能吃饭了，第三天早晨，我已能吃两

个鸡蛋和一个馒头，午饭后不久又感觉饿了，又加

吃了一顿饭。 

更神奇的是，洗脸时从耳朵里抠出一节不明

物，后就开始呕吐出胃部的脏东西，又腥又臭。从
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虽然杨南没有修炼，但他知道法轮大法是正

的，大法好，别看眼前遭迫害，迟早有一天会正

过来。他经常对客人说：“法轮功是好的，都是

江××搞的。天安门‘自焚’是假的，如果你不

信咱们坐车到当地查一下，路费我拿。”也有客

人看他车里贴有法轮功真象，就问他：你学吗？

他说：“我不学，但我不反对。这是刚才一个要

去坐飞机的客人贴的。不要钱或物，又能给我带

来吉祥如意，这么好的事谁愿意揭掉呢？况且我

接触的法轮功弟子乘客都是好人。” 

还有一次，他上班在道口等车，过来一个司

机同行跟他打招呼。杨南说：你看我昨天拉了一

个从国外回来的客人，他说现在外国有 78 个国家

地区都有炼法轮功的，而且那儿的出租车上都挂

‘法轮大法好’“真、善、忍好”的护身符，因

为大法能给人带来平安如意，他还送了我一个护

身符呢。那个司机赶紧说：那送给我一个好吗？ 

因为杨南明白真 

象，而且有一颗正义 

善良的心，几次遇到 

车出事故，都化险为 

夷，他深深体会到了 

法轮大法的超常。 
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好好活下去。”就这样，两个孩子每天吃方便面，

可是日子久了，孩子们光吃方便面吃不饱，常常

饿肚子。有时都晚上十一、二点了，杨南的电话

响了，就听那端传来孩子稚嫩的声音“爸爸，我

饿得睡不着觉。”听着听着，杨南的心象刀割一

样...... 

有一次，他早上刚下班回家，碗没洗，屋没

收拾，就急忙给孩子们做饭。刚做好，警察就闯

进屋来，问他妻子回来没有。警察看到那简单的

饭菜，还问他，你们就吃这饭哪？杨南面对警察

这种无休止的骚扰，气愤的说：“你们还让我们

活吗？”那警察一言不发，灰溜溜的走了。 

这些年来，无论多么艰难困苦，杨南从不怨

恨妻子，而且还帮妻子向世人讲法轮功被迫害的

真象。他更喜欢用出租车载大法弟子，每当大法

弟子向他讲真象、送他护身符时，他都非常感谢。

然后再把这些护身符送给亲朋好友。有一次他拉

了一个警察，跟警察聊天时说“现在的人道德素

质太差。”警察问怎么了。他说：“我刚才拉了

一个警察，下车不给钱，走时还说他是某某中队

的有事找他。从这点看还是学法轮功的好，人家

坐车没有不给钱的，也从不为难司机，路不好提

前下车，走一段。” 
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此以后，我身体全好了，面色红润，一点看不出是

得过晚期胃癌的人。 

我的儿子和老伴，一直在家为我准备后事。当

他们从电话中听说我因诚修法轮大法，病全好了，

都不相信，两人立即赶来县城亲戚家，见我神奇般

的病全没了，红光满面的，十分震惊，说也要跟着

修炼法轮大法。后来有许多得知我神奇经历的有缘

人也都想修炼法轮大法。 

大法救了我，善良的人们我讲的句句是真话， 
我把经历讲出来告诉更多的人，是为了让人们了解

法轮大法是多么的神奇，希望更多的在病痛中挣扎

的人脱离苦海，重获新生! 

 

 
 

 

 

1997 年，我患上了极其严重的风

湿心脏病，到医院检查，医生说需要花巨款十二万

换心脏，不然就没治了。当时，我唯一可做的事情

就是等死。 

那时我上坡上几步都累，身体已成皮包骨，骨

瘦如枯柴，走平路都不能过急，否则骨头会奇痛难

就这份心境
让我无法放弃 
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忍，还时常拉肚子，见着我的人都说我是死人脸色，

只差劝我准备后事了。 

98 年，我还没死。有人建议我去炼法轮功，

说神得很。我想，反正都是死人了，试就试吧。我

开始修炼法轮功了，看《转法轮》三日后，脸面渐

有血色，再回到人们面前时，大家都惊讶的问：“你

到哪儿医好的呀？”我说：“没吃药，没打针，没

住院，炼法轮功好的。”我看《转法轮》越看越明

白，越看越舒畅，越看越爱不释手，那种体验无法

用语言表述。  

从此，我戒掉了打牌、抽烟、喝酒等嗜好。我

的变化，大家有目共睹。这些都是谁亲身经历了都

会感到神奇的事实。  

1999 年 7 月以前，我的家乡重庆那儿有很多人

炼法轮功，其实现在有很多人都知道法轮功是好

的，就是不敢炼，怕遭整。 

天地良心! 我要不是炼了法轮功，我早死了。

我根本不可能放弃法轮功。 

我逢人就讲：“法轮功好，法轮功给了我第二

次生命。”  

这份心境 , 让我无法放 

弃修炼法轮功。  
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在这里，我与周围所有有良心的百姓，提醒并

警告那些还在追随江氏流氓集团迫害法轮功者，当

你们昧着良心去折磨这些好人的时候，你有没有想

到不久的将来，当正义之剑挥舞起来的时候你无处

躲藏。赶快悬崖勒马、回头是岸。 

 

 

 

在妻子蒙冤的岁月里 
杨南（化名）是一位出租车司机，妻子因为

修炼法轮功，被迫害得流离失所，家中还有两个

正在上小学的孩子。几年来，杨南从没有怨言，

每天起早贪晚，既当爹又当娘，还要牵挂流离失

所的妻子。杨南明白妻子信仰“真、善、忍”，

做好人没有错。 

妻子不在家，警察仍然不分昼夜上门骚扰，

他又上夜班，两个年幼的孩子晚上吓得不敢在家

睡觉，没办法只好把孩子寄放在邻居家里过夜。

时间短还可以，长此下去会给邻居带来不便，两

个懂事的孩子主动提出要回家去住。孩子说“爸

爸你给我们买一箱方便面就可以了，我们没事，

你放心挣钱吧，我们俩上学非常需要钱。我们会

如如镜镜  
民民心心
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雪莲原本体弱多病，脸色蜡黄，手无缚鸡之力。

修炼了法轮大法之后，她身体健康，性格开朗，工

作努力肯干，一天忙到晚不知道累，她周围的同事、

邻居和睦相处，单位的领导、同事个个夸她。在家

中，她也是个孝顺的孩子。可是自 99 年 7 月以来，

她遭受了很多不该遭受的折磨与痛苦，令我们周围

的这些旁观者看着都心里难受，不免为她愤愤不

平。 

在长达六年的迫害中，她前后四次被绑架，两

次被送入洗脑班，一次被非法抄家，一次被非法劳

动教养，两次被勒索钱财，还有无数次的骚扰恐

吓……。在经受了肉体与精神上的折磨后，在经济

上还要遭受盘剥：从 99 年至 2005 年这六年中，工

资被非法扣押了近 3万元，而操纵实施者却未给予

任何一个合理的说法。 

雪莲之所以所受这些迫害，唯一的原因是她想

做一个好人，一个按“真、善、忍”为原则修身养

性从而道德高尚的人，一个健康的人。周围有正义

感的人们私下里都气愤的说：“个人信仰又不妨碍

什么，政府干吗要打压这些好人呢？他们不偷不

摸、不嫖不赌、不抽烟、不喝酒，还处处做好事，

何罪之有？对社会构成了什么威胁呢？这媒体栽

赃也不看看对象，往法轮功头上栽，不是把风马牛

不相及的事硬扯到一块吗？” 
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高位截瘫的妹妹绝处逢生 
连环画 

 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1995 年，我妹

妹 16 岁，有一天

她突然觉得颈椎

痛，手指发麻，痛

的直哭。爸爸领妹

妹去看中医，说是

受风了，吃了两副

中药，症状消失

了，家人也没放在

心上。 

1997 年 3

月，妹妹的手

又发麻，而且

范围扩展到后

背，病情严重。

父母领她到医

院，做磁共振，

查出她脊椎第 

四至五节的髓管内长了一个米粒大的肿瘤。 
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1997 年

四月初，我父

母和妹妹到

北京首都医

大宣武医院，

专家会诊的

结果是一样

的，并说：如

果手术稍有不慎，碰到呼吸系统神经就下不了手

术台。一位专家说等肿瘤大些时，人一定会瘫患

在床，那时“死马当活马医”，即使不成功，也

不会有太大遗憾了。 

在北京呆

了 20 多天，父

母领妹妹回来

了。不久妹妹就

卧床不起了，她

吃、喝、拉、撒，

都是 60 多岁的

父母伺候，她只

会说一句话，手

也抬不起来，呼吸困难。 
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请关注！ 迫害还在继续 

妈妈连遭迫害 孤幼女精神失常 
延吉市法轮功学员金明花因在公园炼功，被当

地恶警绑架，其上小学的女儿崔雪梅一人孤守空

房，无依无靠，无助的小雪梅躲藏在狭小的房间角

落里颤抖着，不知流了多少泪，苦苦地喊着妈妈，

一点小动静会使雪梅吓得半死，每一个黑黑的漫长

夜晚崔雪梅都是这样度过 

的，只有孤独和恐怖、饥 

饿陪伴着她、折磨她。在 

极度的精神摧残下导致成 

小雪梅失常……  

金明花被释放后，延吉 

恶警也不让她们母女安生， 

再次劫持金明花到黑嘴子 

劳教所。未成年的崔雪梅 

因此症状加重，被送延吉 

市精神病院。 
一位吉林图们市大法弟子遭受的迫害 

【明慧网】我认识一位图们市的法轮功修炼者，

她的名字叫雪莲（化名）。 
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1997 年

四月初，我父

母和妹妹到

北京首都医

大宣武医院，

专家会诊的

结果是一样

的，并说：如

果手术稍有不慎，碰到呼吸系统神经就下不了手

术台。一位专家说等肿瘤大些时，人一定会瘫患

在床，那时“死马当活马医”，即使不成功，也

不会有太大遗憾了。 

在北京呆

了 20 多天，父

母领妹妹回来

了。不久妹妹就

卧床不起了，她

吃、喝、拉、撒，

都是 60 多岁的

父母伺候，她只

会说一句话，手

也抬不起来，呼吸困难。 
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上图中，护理人员身穿卫生服，戴口罩、医用

手套以防唾沫中的病菌感染病人。   

    下图中，中央台“天安门自焚案”中的采访“烧伤

病人” ，采访的记者却不穿卫生服，不戴口罩，就

拿着话筒近距离的采访烧伤的小女孩。  

同是烧伤患者，抢救措施如此不同，这是咋回

事?   

青岛闪电烧伤病人在抢救中 

中央台“天安门自焚案”中的“烧伤病人”及采访 
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父母很痛

苦，父亲还有心

脏病、脑血栓，

还得到处为妹

妹求医问药，根

本不管用。妹妹

的病情一天天

加重。 

 
突 然 有

一天，接到爷

爷的来信，信

中介绍了法

轮功，说法轮

功是妹妹能

得救的唯一

希望。 
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次日早，

父母亲就分

路出击去找

法轮功炼功

点，父亲有幸

遇到了大法

弟子，并借回

了大法师父

的讲法录音

带。 

我妹妹

一开始听大

法师父的讲

法录音带奇

迹就发生了。

刚听一会，她

的气喘声就

不粗了，很快

就会自己动 
手换录音带了，第三天就奇迹般的坐起来了。

再过三天，她自己就能下地上厕所了。 
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久，她的肝癌又从新返回到身上，之后不久去世了。

后来别有用心的人想用她的事例给法轮功栽赃，

说：“这件事可以上电视，就说是炼功炼死的”。

村里人知道后，气愤的说：“天地良心，全村一千

多双眼睛可是都是看见的，活生生这样给人家法轮

功造谣，要天打雷劈的。”还有人说这都是江泽民

害的：“要不是他，人家天天炼功也许早好了呢？”  

 

耐人寻味的抢救现场 
据青岛电视台、半岛都市报等媒体报道：2005

年 6 月 14 日下午，青岛市突降雷雨，来自江西的

打工青年王某走在空旷山坡上时,被闪电球击中，

造成全身近 60％面积的 2度烧伤，生命垂危，被送

医院急救。  

据医学常识不难发现其中的问题： 

常识一：烧伤后不能用药布包裹烧伤部位。 

上图中，病床上有专门的金属罩（上面盖着白被

单，用来遮挡光着的身体）把烧伤身体隔开，使烧

伤处暴露在无菌空气中晾着。  

下图中，“自焚者”却全身包裹严密。   
常识二  ：重度烧伤病人最大的危险就是细菌感
染，所以病人要放入特殊的无菌病房。  
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全村一千多双眼睛看见的 
【慧园】1999 年春，河北蔚县某村一位妇女得

了肝癌，经医生检查到了晚期，家里为了给她治病

花光了积蓄，借了好多外债，也没治好。医生说：

“她没有几天时间了，不用再花钱了，回家想吃什

么就吃点什么。” 

她骨瘦如柴，就等死的那一天。一位大法弟子

劝她修炼法轮大法。家人不知能否行，抱着死马当

作活马医的态度同意了。刚开始，丈夫用独轮车推

着她，女儿扶着。到了炼功点，因为她不会坐，就

半躺着靠在丈夫怀里听学员念大法书。过了几天，

丈夫搀扶她，走一步歇一会，慢慢挪到炼功点。400

米的一段路，要走一个小时。又过了几天，她不用

丈夫送了，自己能慢慢走到炼功点。又过了一段时

间，她能象健康人一样大步走到炼功点。原来消瘦

苍白的脸红润了，精神焕发，她的身体发生了奇迹

般的变化，肝也不痛了。 

几个月后，法轮功惨遭江氏流氓集团迫害，炼

功点被迫解散。这位妇女特别胆小，别人劝她在家

偷偷的炼，她也不敢，从此完全放弃大法修炼。不

诚心相告  阅之心明  再传积德  言传亦然 
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第七天，

我父亲就高

高兴兴的去

炼功点学炼

动作，第九天

就回来教妹

妹炼功了。 

我 妹 妹

炼功的第八

天，她从家中

早四点半出

来，走走歇

歇，激动的流

着泪，是法轮

大法使她绝

处逢生。我们

全家都走入 
了法轮大法，这是我们全家的亲身经历，并告知

世人“法轮大法好！”、“真善忍好！”、“法轮大

法是正法！” 
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一缕光亮引他走出爆炸深井 
【明慧网】老任原来患有类风湿关节炎，一到

变天气，全身骨头疼的象针扎一样难受；胳膊伸不

直，也弯不下来，吃饭够不着嘴。他还有气管炎，

出不上气来，老是呼呼的吹气，眼睛憋的象鱼眼似

的，鼓鼓的。在修炼大法以后，身体原来的病也没

有了，红光满面。他在煤矿找了份活干，钻几百米

深的井下放炮炸煤，稍有不慎便会出现生命危险。  

2001 年的一天，和他一起炸煤的同伴记错了时

间，提前了十几分钟引着了雷管，当时老任还在干

活，三管炸药在老任的脚下同时爆炸，“轰隆”一

声惊天巨响。老任被这几十吨的爆炸气浪吹到了井

壁上，又翻了几个个儿，埋在了煤堆里。一盏茶工

夫之后，老任醒过来了，顿觉浑身疼痛，他知道自

己还活着。井下一片漆黑，老任忍着浑身巨痛想往

上爬，怎么也找不着出口。正在危急之时，他突然

看见一缕光亮在前面引他走，他一阵激动，赶忙跟

着亮光走，走走停停，也不知道走了多长时间，终

于走出地面来了。心里感激大法、感激师父的心情

难以表达。  

大法神迹 
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13 

他刚走出地面，井口的人一见吓得立刻坐在了

地上。原来他满脸都是黑血，衣服还在往下淌着血

水。到了医院才发现，除了两个眼睛外，煤渣密密

麻麻嵌入了他浑身的肌肉，脸象马蜂窝似的，医生

用镊子一点一点把全身的煤渣剔出来，又涂了红药

水，变得又难看又吓人。矿长让他在医院住着，

让医生用最好的药，花多少钱矿上全包。  

老任担心矿上花钱多，当天下午就要回

矿了，谁也劝不住，矿长只好叫他到矿上养

伤。第二天工友们来看他，他正在烙饼。大

伙说快别烙了，伤口着了油烟要留疤痕

的，他说：“没事，你就等着吃香喷喷

的烙饼吧！”  

我见到他的时候是出事的第十

天，他骑自行车回家，刚一上路胎就

破了，是步行从二十里外走回来的，

他身上的伤已经好得差不多了，脸上

光光的，白白的，胸前有几处没退完

的干疤，腿有一点浮肿。  

然而老任没有死，一缕光

亮把他引出地面，身上的伤十

几天就会好了，这一切超常的现象，他能不感谢大

法师父的佛恩浩荡吗？ 
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天，他骑自行车回家，刚一上路胎就

破了，是步行从二十里外走回来的，

他身上的伤已经好得差不多了，脸上

光光的，白白的，胸前有几处没退完

的干疤，腿有一点浮肿。  

然而老任没有死，一缕光

亮把他引出地面，身上的伤十

几天就会好了，这一切超常的现象，他能不感谢大

法师父的佛恩浩荡吗？ 


