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小小的星球啊天上挂， 
大大的世界在墙上画。 
数一数上面有多少莲花， 
窗外的喜鹊你知道吗？ 
我在一个一个的插莲花。  

七十多个国家开莲花， 
七十多个国家热爱她。 
法轮大法，已遍天下， 
我要一个一个去插莲花。 
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 2 

少年朋友们，你们好！，我是彩虹阿

姨，你们的大朋友，你们在生活学习中，

可能会遇到好多高兴的事和烦心的事，还

有许多不明白、搞不懂的事，彩虹阿姨愿

意和你们一起排忧解难、探索我们的未

来、人生的真正意义。今天我们把七彩桥

刊物献给大家，希望小朋友们喜欢。 

我们的刊物给小朋友们开设了几个

窗口，能把大家带入一个崭新的美好世

界，你能知道天下发生的大事；看到外面

的世界；重温古人的教诲；沐浴心灵的阳

光，听到历史和身边的故事，唤醒你善良

的本性，找回纯真的自己。 

好了，现在我们首

先进入第一个窗口：

封面七彩桥的故事。 
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丽。  
国王出来看花了，他在孩子们的面前走过

去，他们手里捧的花多美丽啊，可是国王一直皱

着眉头，一句话也不说。他走呀走呀，忽然看见

一个孩子手里捧着一个空花盆。瞧，那个孩子低

着头，心里难过极了；人家都种出美丽的花儿来，

可他呢，什么也没种出来。他是谁呀？他就是宋

金。  
国王走到宋金面前，问他："孩子，你怎么

捧着一个空花盆？"  
宋金哭起来了，他说："我把花籽种在花盆

里，用心浇水，可是花籽怎么也不发芽，我，我，

我只好捧着空花盆来了。"  
国王听完宋金说的话，高兴得笑起来了，他

说："找到了，找到了，我要找一个诚实的孩子

当国王。你是诚实的孩子，我让你做将来的国

王。”  
原来国王发给大家的花籽是在锅子里煮过

的，怎么会发芽、抽枝、开花呢？ 
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心灵故事 

手捧空花盆的孩子 

【明心网】从前有个国

王，年纪大了，眼睛花了，

耳朵也有点聋了，走起路来

跌跌撞撞。国王想：我快要

死了，我死了以后，让谁来当国王呢？  
有一天，国王告诉全国的老百姓，他要挑一

个孩子将来当国王。怎么个挑法呢？他给所有的

孩子发了一粒花籽，看谁拿这粒花籽种出最美丽

的花来，就让谁将来当国王。  
有个孩子叫宋金，他领了一粒花籽回家去，

把它种在一个花盆里，天天浇水，他多么希望那

花籽长出芽，抽出枝，开出最美丽的花儿来啊！

可是，日子一天一天地过去了，花盆里什么也没

长出来。宋金多着急啊！他换了一个花盆，又换

了一些土，把那粒花籽种上，可是两个月过去了，

到了大家送花去比赛的日子，花盆里还是空空

的，什么也没长出来。  
这一天，全国各地的孩子，一齐来到王宫里，

他们每个人都捧着一盆花，有红的，有黄的，有

白的，都很美丽，一下子真说不出谁种的花最美

 3
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封面的故事 
 

 七彩桥 的 故事 
传说在很久很久以前，天边绚丽的七彩光中

有一个美丽而又神奇的世界，那里有最最纯净的

空气和水，那里有美丽的山川、河流、田园。在

这个世界里，美丽的花仙子在七彩的花瓣上起

舞，温顺的小动物在碧绿

的林间、小溪边和孩子们

愉快地玩。那里没有自

私、妒忌、仇恨、懒

散……。因为绚丽的七彩

光中有的只是无限的温

馨、幸福、和祥和美满。  
据说即使在今天，如

果你有了一颗纯洁的心，

有了真诚、善良、宽容和

勇敢，那神奇的七彩光会

为你架一座美丽的七彩

桥，当你走过七彩桥，色

彩缤纷的世界就会展现

在你眼前。  

 21

我还看过一遍《转法轮》这本书，看到上
面写的和电视上说的完全是两码事。法轮大法
都是教人做好人，以真、善、忍的标准来衡量
自己。我所知道的很多人炼法轮功后身体健康
了，他们都很善良，关心他人，帮助他人。他
们都是受益匪浅的。而且法轮大法洪传了世界
78 个国家和地区，这么多国家都可以炼法轮功，
而我们中国却不能，这是为什么呢？还有那些
邪恶的人是怎样对待法轮功学员的，是用最残
暴的手段迫害他们。听到班主任老师说这番话
后我又想：那些恶人还在疯狂的行恶，他们真
是什么人都不放过啊，连我们中学生都要拖下
水。共产党一直迫害和诬蔑法轮大法，颠倒黑
白的教育宣传，使多少中国青少年深受其害。 

班主任还要求每位同学都必须写一份心
得体会，逼着我们写，说是马上就要交。我不
知该如何处理，很不情愿照抄了几条。放学后
我听到有几个同学在议论，他们都很反感这件
事，还说今后得到小册子和光碟一定要好好看
看。听到他们这样说，我感到很欣慰。另外我
所写的那份心得，我不是愿意写的，所以在这
里我慎重声明我写的那份心得体会全部作废。 

声明人：正 屹 
2005 年 3 月 26 日 
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最近，各地很多

学校又开始强迫学生

污蔑法轮功。如 2005

年 10 月 20 日河北省

武安市各中小学校突

然同时组织学生填写

针对法轮功的所谓调

查问卷，这个“教育活动”调查问卷上标有“机

密•注意保存”字样，下面却没有任何单位部门

的公章或名称。第一题是关于法轮功的态度的，

发卷时即给出所谓“标准答案”，让学生照抄。

而其它地区也出现了用考题、开班会写心得等方

式逼迫学生对法轮功问题表态。但明白了真相的

学生到底心里怎么想的呢？相信下面这篇贵州

省都匀市学生的声明能带给我们答案。 

      声   明 
3 月 25 日星期五的下午，我们学校每个班

的班会课是关于法轮功的内容。班主任老师诬
蔑法轮大法。还说法轮大法弟子在门上放的小
册子和光碟都是骗人的,叫同学们别看。其实我
是一个明白人。我看过那些小册子和碟子，都
是在讲天安门自焚案的真象，讲天安门自焚案
的重重疑点。 

听听同学的心里话 

 5

 
 

彩虹阿姨讲故事 

 
 
在一个车水马龙

的街道上，人来人往

的好不热闹，今天小

明和妈妈来到这里，

两个人对于街道上的

景象都十分新奇，在

这热闹的街道上，商

家们都忙着招呼着他

们的客人，就在这繁

忙喧哗的街道上，有

一位伯伯，默默专注

的修理他身边的东

西。 
小明好奇走过来

看，过一会儿，他不

禁问：“伯伯，你在

做什么呀？”伯伯说：

“我在修理这些电
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器”，小明又问：“这些电器怎么了，为什么要

修理呢？”伯伯笑着说：“这些是客人拿来让我

修的，他们希望再给这些电器一个机会，因为有

些电器用久了之后，它有的地方就变得不好或坏

了，如果能把它修理一下，或许它就会变回象原

来新的一样好，那个时候，就可以接着继续再用，

不用丢掉它了。” 
小明听了伯伯

的话，想了一想，

回头问妈妈，那么

人需不需要修理

呢？妈妈说：“如

果一个人有了很多

坏的想法和一些不

好的观念，那就需要修一修了，但是，如果要把

人不好的观念和行为修好，我们不叫修理，我们

叫修炼。” 

小朋友，你们知道什么叫修炼了吗？修炼

的目的是返本归真，返回到自己最先天纯真善

良的本性。 
法轮功就是佛家修炼功法，你们可能在学校

里，在家里听到老师、家长说法轮功如何如何，

那么法轮功真象电视说的那样吗？阿姨告诉你：

 19

▲天安门广场那么大，怎可能在点火后一

分钟内，灭火器、摄影师一起到齐? 谁见天安

门广场警察背着灭火器巡逻？自焚的拍摄画面

远、中、近景俱全，多部摄影机同时拍摄，不

是事先安排，哪能如此完备？ 
时代变了，课本却在引起新的疑问：关于法

轮功的事实真象到底是什么样的？是谁又在利

用学校课本，大面积的向青少年灌输仇恨？ 
国际教育发展组织（IED）于 2001年 8 月 14

日在联合国会议上发表正式声明称：“中共当

局企图以自焚事件为证据诬陷法轮功，而我们得

到的录像分析表明，整个事件是中共当局一手导

演的。我们有该录像的拷贝，有兴趣者可来领

取。” 

中央台“天安门自焚 
案”中的“烧伤病人”

中央台“天安门自焚案”
里的王进东和雪碧瓶 
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言，为的都是便于最高当权者在政治斗争中“争

取群众”和“制造舆论”，哪管我们青少年最需

要的是学习知识和保护良心。 
历史被反复篡改，历史也在不断重演。2001

年 1 月 23 日，发生在天安门广场的“自焚”之

火，经中国媒体的反复渲染迅速传遍全世界。

“自焚者”被一口咬定为法轮功学员。后来，中

央电视台报道中的所谓自焚者，还作为法轮功的

所谓受害者，被写进了《思想教育》课本，让青

少年反复写出“党”所需要的“标准答案”。 
然而，当中国大陆的人们被媒体成功的引燃

愤怒之后，海外却有越来越多的人看出了央视自

焚报道中的重重疑点： 
▲小思影的妈妈刘春玲，到底是被烧死的、

还是被藏在其身后的武警偷袭打死的？ 
▲开水烫一下还要起泡，疼痛难忍，汽油

火的温度在 410 度以上，王进东居然耳朵没烧

坏，头发没烧焦，还能响亮地喊口号，其腿上

放着的塑料雪碧瓶居然也完好无损。你可用汽

油烧烧看看这塑料瓶能耐几秒钟？有人做了试

验，5 秒钟瓶子开始变软，7 秒钟收缩、变形，

10 秒钟缩成一小疙瘩并燃烧。 
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法轮功是佛家修炼大法，以真、善、忍作为修

炼原则。修炼人从做好人做起，努力按照真、

善、忍标准要求自己，返本归真；还包含五套

缓慢优美的功法动作。法轮大法教人向善。修

炼法轮功不但能祛病健身，使人变得诚实、善

良、宽容、和平，而且能开启智慧。 

目前世界上有近 80 个国家一亿多名法轮功

修炼者，而且有许多小朋友也在修炼呢！ 
(根据动画片《修理》整理) 
 

 
这个故事讲的是一个曾经普通的孩子

变成一个让人羡慕的小提琴手，下面是

他自己讲的成长过程。 

从出生的那一天开始，我全身

就带着各种各样的病，无时无刻离

不了药，只能泡在药汤中。上学以

后，我的头脑仿佛没有达到这一年

龄段的孩子应有的标准，对一切充

满着疑惑。学习成绩也一般，每个

同学都对我不理不睬，甚至称呼我 
“傻子”。渐渐的，我慢慢的长大，  
开始疑惑为什么这世上会有人，我 

到
天
才
提
琴
手 

从
“
傻
孩
子
” 
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为何会这样。 
99年 7.20前，我与家人开始修炼法轮大法，

我的一切都有了质的飞跃。刚读了大法书的第一

页，就有一种强大的力量吸引着我要接着读下

去。 
我明白了宇宙的真理和一切儿时疑惑的东

西。以后，我便开始随家人修炼大法。不管学习

时间多么紧张，我都不会忘记学法炼功。早晨，

在家人们还在熟睡时，我早已在炼功了。这样，

我原来的病都消失了。师父还开始给我开启智

慧，我上了初中后，学习成绩突飞猛进，同学们

也开始羡慕我了。 
修炼法轮功的第二年，我开始学习拉小提

琴。原来很傻的我，如今却学得很好。所有的学

琴老师都说我学琴太晚，然而我的成绩让他们惊

讶，说我具有天赋或受到过特殊训练。可只有我

最明白，凭我自己的能力是不可能这样的。学琴

两年后，我便考了级。这都是师父给我的神力，

大法给我的神威。 
这样，我的学习成绩更加突出，两科强项多

次居班级榜首，与学法前的我判若两人。同学们

对我越来越尊重，因为在一些小矛盾中，我一直

按大法要求去做，不与他们争斗，总是付之一笑。

 17

心声倾诉 

我出生后没几年，所谓的“文

化大革命”就开始革了一切文化

的命，割断了我们和中华五千年灿

烂文化的联系。那时候学校里教的都是“假恶

斗”的那一套，课本所提供的知识少得可怜。每

学期还没开学，我就把所有的课本都看完了，老

师上课时我常常感到“吃不饱”。 
有一天，我忽然想到，为什么不借高年级同

学的课本来看？于是，我鼓起勇气，去向一位高

年级大姐姐借历史书，心想，历史很多都要求记

背，不如趁现在功课轻松，先把能背的都背下来。

没想到，当我提出借历史课本的请求时，那个大

姐姐用教育的口吻对我说：你不懂，等你上到我

们年级的时候，你们的课本早就改了！借给你也

没用。我当时非常疑惑，心里生出几个大大的问

号：发生过的事才能成为历史，难道历史还能改

吗？为什么课本要篡改历史？慢慢的我联想起

社会上抄家、大批判会、造反有理、不学无术者

光荣等现象，课本在我心目中的绝对权威地位开

始崩溃了。文革结束后，我们终于得到证实：政

治课本、党史课本、历史课本上，充满了政治谎
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在人权广场上用画画的形式表达他们对儿童权

益的理解。当他们来到法轮功学员呼吁活动这

边，听到和看到中国的小朋友由于爸爸妈妈修炼

法轮功做好人而遭迫害，不能去上学，有的失去

了爸爸妈妈，有的爸爸妈妈被无辜的关在监狱

中，他们没有享受欢乐和自由的权利。这些生活

在幸福中的孩子们

有的画画要求给中

国的法轮功小朋友

他们应有的权益，

有的接受希望之声

国际广播电台的采

访，希望让中国小

朋友能听到他的支

持和关心。有的在

签名簿上画上大海

太阳和小鸟并签上

自己的名字。  
在中国受迫害

法轮功儿童的遭遇

牵动着外国小朋友

的心。◇ 
 
 

签下我对在中国受迫害 

法轮功小朋友的关心 

两个小姑娘写的是： 

“儿童的权益 中国” 

 9

其实，我也在一直告诉他们，法轮大法好，因为

我修炼法轮功，才有今天。后来，我在学琴中，

两年内通过了三个顶级。今年，我参加了三次小

提琴考试，通过了两大院校的顶级，同时代表本

省参加全国比赛，获得了二等奖。 
站在异地的舞台上，我深深的感到法轮大法

的神奇，让我 5 年的水平达到了普通人 10 多年

的程度。我心中默念“真、善、忍”，祥和的能

量充盈我的全身，也溶入我的琴中，陶醉了所有

人。◇ 
 

外面的世界 
 

 
【明慧网】2005

年11月11日至13日，

瑞士法轮功学员第四

次参加了在弗里堡举

办的一年一度的健康博览会，自 2002 年法轮功

学员应邀参加这一活动以来，每年法轮功都受到

了很多参观者的欢迎，今年也不例外。法轮功学

员还进行了赠送书法作品、功法表演、义务教功

和真相讲座，吸引了很多观众。 
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络绎不绝的人们不断的来到摊位前询问什

么是法轮功，三个中文字“真善忍”的意义，以

及为什么法轮功学员会被迫害。学员们耐心的一

遍又一遍的告诉一个又一个询问者，法轮功是一

种中国传统的修炼方法。修炼者在炼 5套功法的

同时以真善忍为原则来生活，做个好人，身心获

益。在中国和世界 70 多个国家有 1 亿多人修炼

法轮功。而中共及其前任党魁江××容不得人们

做个好人，容不得人们有自己的评判是非的标

准，容不得无法从思想上控制人们，所以下令对

法轮功学员开始了血腥的迫害。还有很多人在了

解了真象后争相请学员书写“生命需要真善

忍”“世界需要真善忍”的条幅，恭敬的捧在手

里，请回家去。还有很多人当场学功，表示回去

要开始炼功。 

小朋友们，请你们也记住“真、善、忍”，
那些修“真、善、忍”的叔叔、阿姨们以及大哥
哥、大姐姐们做事处处为别人着想，他们能做到。
如果你们真正能做到有礼貌、诚实、善良、忍让、
友爱，你们的老师、爸爸妈妈一定会非常高兴的。
小朋友们，你们记住了吗？ 
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■  家瑞的心愿 
小家瑞经历了他这个年龄不该经历的一切，

多了些他这个年龄不该有的沉默、忧郁，时常一

个人默默流泪。 
他们做错了什么吗？没有。仅仅是因为家瑞

的爸爸炼了使他身心健康的法轮功，就遭受了祸

及全家的迫害。 
小家瑞的求助信让人心酸。可是，何止一个

小家瑞，这样的孩子，在中国，有千千万万。 
小朋友们，看到这些，你心里怎么想的呢？我

们看看国外小朋友是怎么做的。 
 

   
【明慧网】11月 20日是世界儿童权益日，

法国法轮功学员这一天在巴黎人权广场举办了

“营救在中国受迫害的法轮功儿童”活动，活动

中有揭露中共迫害法轮功的模拟酷刑展示，有法

轮功功法演示，学员用法语向观众讲解：由于中

共对法轮功的残酷迫害，在中国有很多法轮功学

员的孩子失去了父母、被赶出学校、流离失所，

在世界儿童权益日这一天，希望人们能更加关心

和帮助营救这些无辜的儿童。 
当天，有 300个从法国北方加莱省来的儿童
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再也看不到一点先前生活颓废的影子。他尽心尽

力的照顾着儿子，父子俩相依为命，过了一年半

安稳平静的生活。 

■  噩梦开始 
噩梦从 1999年 7月 20日对法轮功的迫害开

始，张斌和儿子就再也没有过过安稳的生活。张

斌 1999年年末被关押在看守所一个月，2000年

被送大庆劳教所劳教一年，2000 年末被大庆石

油化工总厂化工三厂强制解除劳动合同，获释后

又不断被警察骚扰，被迫带着当时只有 5岁的儿

子流离失所。2004年 12月再次遭绑架。 
目前张斌被关押在绥化劳教所遭受残酷迫

害。在那里被强迫看诬蔑法轮功的录影、遭受酷

刑，手心脚心均被电得焦糊。 
小家瑞跟着父亲过了几年颠沛流离的生活。

到了上学的年龄，由于张斌无法正常照料孩子，

母亲成庆兰顾不上自己极差的身体状况，又将孩

子接管。成庆兰身患心脏病、肾结石积水等症，

身体说虚脱就虚脱，又无工作，母子俩艰难度日。 
张斌在流离失所期间，每逢年节、孩子的生

日，总惦记着给孩子买点小礼物，看看孩子。现

在连这点也做不到了，他正在劳教所遭受酷刑折

磨、洗脑。 
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最近法轮功学员参加了世界各地的圣诞大

游行，法轮功队伍气势磅礴的鼓阵、翩翩起舞的

仙女、优美的莲花花车，再加上色彩艳丽的服装，

给观众带来了惊喜。法轮大法的美好深深打动了

人们的心灵，在观众人群中不断传来由衷的赞美

声：“哇，太美了！”“真是美极了！” 
截止到 2005 年 5 月，世界各国政府机构、

议员、团体组织

等对法轮大法和

其创始人颁发褒

奖及支持议案、

信函，已超过

2490项。◇ 
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同一片蓝天下  

  
  

家瑞，一个 10 岁男孩，大庆石化总厂第一

小 学 四 年 级 学

生。从 4 岁起，

就过着与父母分

分合合的残缺生

活，过早地饱尝

了人间的艰辛。

不久前，用他稚

嫩的小手写出了

一封求助信。 

■  6 岁孩子做家务  
在家瑞上小学一年级（6岁）那年的寒冬腊

月，妈妈发高烧，一整天昏迷躺在床上；家瑞一

天也没吃东西。等妈妈清醒过来后，流着泪问守

候在床前的家瑞饿不饿，他说：妈，我好饿啊！

但又说：妈妈，我给你买药去！——家里没有钱，

连两毛钱的零钱都算上才凑足了买药钱。就这

 13

样， 6 岁的家瑞，第一次在晚上 9 点多钟的漆

黑夜晚，冒着严寒、忍着饥饿、克服着恐惧，给

妈妈买回了青霉素药。 
也是在这一年，因妈妈经常无力做饭，家瑞

学会了煮粥、煮速食面、大米饭炒鸡蛋等简单的

饭食。 

■  家瑞的父亲 
家瑞的父亲叫张斌，现年 38 岁。张斌从小

娇生惯养，还染上了抽烟、酗酒等恶习。只知道

接受别人的照顾，却不懂得照顾、体贴他人。不

良的生活习惯导致他身体消瘦，体质虚弱。97
年妻子成庆兰在无法忍受的情况下与他离了婚，

一岁半的儿子归张斌抚养。 
1998 年初，张斌有幸接触到法轮大法，成

为他一生的转

折点。在短时间

内戒掉了烟、

酒，身心变得健

康，能处处为他

人着想，与他相

处的人都能感

受到他的善良、

平和，从他身上 父子在一起的快乐时光  
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