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送送送福福福到到到门门门口口口   
锡盟的父老乡亲们，新年好！ 

民间流传着这样一句话：“吃好吃坏，只要不害病。”
当今，法轮功学员通过学法炼功，达到了一个健康身体。 

法轮功也叫法轮大法。法轮大法修的是“真、善、
忍”，炼的是五套简单易学动作优美的功法。法轮功要求
学员一定要严格按照“真、善、忍”的标准去修炼。简
单的说：“真”就是说真话，办真事；“善”就是与人为
善，做事先考虑别人，处处替别人着想；“忍”就是和平、
理性、不与人争斗，宽容待人，包容对方。 

法轮功与其他功法相比最大的不同是：炼功者一定
要重视学法提高心性，动作只是辅助的手段。 

法轮功自 92 年 5 月开传，以人传人、心传心的方
式传播，迅速传遍了中华大地。据 98 年国家体委初步
统计：法轮功学员已达七千万人以上。95 年 3 月法轮功
创始人应邀到国外传法，所到之处，都深受各国人民和
政府的欢迎和支持。现全世界已有 60 多个国家修炼法
轮大法。法轮大法与创始人在世界享有最高声望，已受
到不同国家与地区 1232 项褒奖。 

许多国家和地区还成立了法轮大法明慧学校。自
2001 年元月美国华盛顿成立第一所明慧学校以来，澳大
利亚、加拿大、台湾、泰国、新西兰、瑞典、韩国等地
也陆续成立了明慧学校。 

 
目前法轮大法书籍已翻译成 30 多种不同语言文字

在全世界畅销。每天都有上亿学员学习《转法轮》。法轮
大法拥有超亿人实践，谁修谁说好，谁炼谁受益。 

今天越来越多的人亲身体验到了大法的美好。您只
要常念“法轮大法好”这一句话，就会得福报。出门在
外念，在家念或在心里默念，效果都一样。常念“法轮
大法好”，可以使你祛病健身，遇难呈祥，化险为夷等。
一句话，会给您与您的亲人带来无限的福份。 

您先不要说不相信，不妨您诚心去实践一下：您一
定会受益无穷。篇幅所限仅列一例: 

诚心念诵“法轮大法好”，肾结石排出来了 
    黄细毛，男，49岁，家住江西省临江镇的一个小山
区，是个老实巴交的庄稼汉。他为人心地善良，能吃苦
耐劳，但由于体弱多病，家境非常贫穷。妻子不堪其苦，

生下一儿一女后没多久便弃家而去，使原本困苦的家境
更加雪上加霜。 
    2003年，黄细毛不幸患上肾结石，经常痛得昏死过
去也没人知道，后来他的妹妹借钱在小镇医院手术拿掉
结石，只望从此平安无事。不料手术不到一年肾脏又出
现结石，疼痛难忍。此时他身体已经骨瘦如柴，再也经
不起手术的折腾了，而且经济上也负担不起了，也只能
在家等死了。在这生死攸关之际，有一位修炼法轮功的
老婆婆知道他的情况后，要他每天诚心敬意的念“法轮
大法好、真善忍好”，他就十分虔诚的每天念几遍，念
了十多天，奇迹出现了，一块约0.5cm大小的结石由小
便中排出来了，人顿时感到轻松了，也不痛了，他知道
这是法轮大法救了他。目前，他身体已慢慢恢复了健康，
也能劳动了。他无比感激的告诉乡亲们，是法轮大法给
了他第二次生命。 
     法轮大法会给所有善良淳朴的人们带来美好。只要
人们相信大法，善待大法，必将有着光明的前程。 

[揭露迫害看真象] 
内蒙古多伦县姑娘张自如 

被迫害至精神失常 
【明慧网】张自如，女，约 29 岁，家住内蒙古多

伦县大北沟镇，坚持修炼法轮大法，并上访鸣冤，遭到
多伦县不法人员及呼和浩特女子劳教所残酷迫害，导致
精神严重失常。 

1999 年 7 月 22 日，张自如只身来到北京，走入国
务院信访局善意说明法轮大法的清白，与另外三名当地
大法弟子同被非法扣留。被非法押送回看守所后，张自
如拒不配合邪恶迫害，15 天后走出看守所。同年 9 月
30 日，张自如再次一人来到北京说明真象、证实大法，
夜间在戒备森严的天安门广场地下通道被非法抓捕。由
于第二天举行中共执政 50 周年的活动，江××邪恶集
团因此震怒，北京公安当即扣押张自如，责令内蒙公安
厅亲自来接，从自治区到地方各级相关责任单位因此受
到株连式的批评处分。 

张自如被非法押送回多伦后被非法判劳教三年，是
多伦县第一个被非法劳教的法轮功学员。张自如被押送
到邪恶至极的呼市女子劳教所，遭受了惨无人道的肉体
和精神迫害。 

由于大法弟子全被隔离迫害，彼此遭遇很难知道。
一位学员因很多天没见到张自如的身影，逼问恶警她的
情况，那位恶警冷冷的说：“她现在很好，你问她干什么！”
再次见到张自如时，她已失去正常的神智，整天胡言乱
语。2000 年 5 月前后，劳教所经医疗确认后，以精神
病患者名义将张自如送回。劳教所警察遣送途中遭报，
车在平坦的路面无故翻倒，面部毁容，至今在家休养。 

张自如回家后，家人曾带她到张家口沙岭子精神病
院治疗，一直无效。一位善良、文静的姑娘为坚持正义，
就这样在多伦政府及浩特女子劳教所不法人员的迫害下
精神失常，再也找不回正常人的理智思维和言行。劳教
所还诬蔑张的精神失常是炼功所致，事实上，99 年 8
月后张自如被打压迫害近一年，非但不能炼功，一直遭
受不法人员的残酷迫害。 

第 3 期   2005 年 2 月 

突破网络封锁 给 d_ip@earthlink.net 发一个空电邮,会收到几个 IP 地址,下载无界浏览软件,安全上网不留痕。



锡   盟   真   象  

善 待 大 法 一 念           天 赐 幸 福 平 安 

  

得大法绝处逢生 做好人反遭迫害 
    我在 1995 年患了严重的肺结核，那时我刚成家一
年多，女儿才几个月，病魔的降临对我和我的家庭是个
沉重的打击。接下来因为医疗费的问题我父母和我婆家
人发生了争论。我住医院治疗了三个月，病情也没有得
到控制，最后因为付不起医疗费只好出院，在父母家疗
养。在这之后，婆家和我父母之间的矛盾越来越大，最
后，我治病所花的全部费用都由我的父母承担了。 
    我小弟从小就体弱多病，十几岁时就开始住院，现
在又加了我一个病号，这对于父母在经济上和精神上都
是雪上加霜。 
    1996 年，小弟病重，我的病又复发，我俩同时住进
河北官厅医院，在同一间病房。父亲同时陪着两个病号。
尽管父母不说，我也知道他们的压力。父亲总是叹气，
母亲两鬓白发渐增，他们承受着煎熬。父母用东凑西借
的钱为我们姐弟俩治病，我们在医院住了三个月后出院。
可小弟的病却越来越重，就在我们出院不到半年，小弟
被病魔夺去了生命，那年他才二十三岁。就在小弟去世
几个月以后，也就是 1997 年 2 月，我的病又复发，母
亲又借钱把我送进医院，又在医院治疗了三个月。这时
我和婆家因医疗费的问题闹到法庭。我精神压力很大，
我明白我的病无药根除，而且我又是过敏体质，吃过的
药不能再吃，那时我觉的自己的生命走到了尽头。 
    在第三次出院不久，一天我和姑姑去公园晨练，幸
运的遇到了法轮大法。当我看到“真、善、忍”三个字
时激动不已，我就要做个好人，做一个无私无我的人。
从此以后，我从小事做起，一点一点按“真、善、忍”
归正自己，随着思想升华，道德的提高，师尊给我净化
了身体，使我治疗将近三年都治不好的病在炼了大法三
个月后彻底根治。是法轮大法拯救了我和我的父母，使
我们从不幸中彻底解脱出来。 

1999 年 7 月 20 日，江泽民出于妒嫉，他践踏宪法，
剥夺公民的信仰自由，言论自由，剥夺学员依法上访的
权利，对“打不还手，骂不还口”，按照“真、善、忍”
做好人的法轮功学员进行残酷的镇压。 
    2004 年 9 月 21 日上午，我去朋友家串门，内蒙古
太仆寺旗国保大队长冯国良、警察李××、张天来等五
人非法闯入朋友家，将我和另两位朋友非法绑架。我被
他们带到了公安局三楼，张天来非法审讯我，我不配合
他们任何的非法要求。在当天下午 6 点左右将我们三人
送到太仆寺旗新盖起的看守所。在看守所时，我喊出了
“法轮大法好”，一个警察揪住我的头发就打。我绝食抗
议这非法的迫害，第二天上午 8 点多，我又一次喊出“还
法轮大法清白”“还李洪志师父清白”“真、善、忍没有
错”“做好人没有错”“请立即释放我们”。看守所所长薛
贵生狠狠的在我胸部左侧打了一拳，使我在半个月后还
痛。他又用一米多长的绳子折成双股把我的嘴勒住，让
几个武警将我的手反铐在背后，并威胁说：“你再喊，就
把你捆在床上。”我被迫害了五天才放回家，临走时被国
保大队长冯国良非法扣了一百元钱，没给任何收据；在
看守所又被扣了七十五元钱，给了收据，说是饭钱，而
我在看守所期间一直在绝食抗议迫害，没吃过这里一口
饭。 
    我没有犯法，只是依法行使宪法赋予我信仰自由和

言论自由的权利，只是想按照“真、善、忍”做个好人。
身为警察，职责应该是惩恶扬善，弘扬正气，可是他们
却迫害无辜，把拳头、电棍、手铐、脚镣、酷刑用在善
良的百姓身上，借口是“这是上边的命令，妻儿老小要
吃饭”，正义二字在他们面前是那么苍白无力。 
    江泽民迟早要受到正义的审判，我盼望这些人快快
清醒，不做江泽民的陪葬品。我真心的希望他们能给自
己，给家人，给后代选择一个真正美好的未来。 

             (----内蒙古锡林郭勒盟法轮功学员) 
[真言问答] 

天安门“自焚”伪案大揭密 
2001 年 1 月 23 日, 天安门广场“自焚”事件是，

江泽民集团阴谋栽赃、迫害法轮功的一场丑剧，精心策
划的谋杀！ 
◇ 自焚者没有炼过法轮功 
据新华社记者报导，刘春玲在 99 年 3 月前就开始练法轮
功。然而美国华盛顿邮报记者菲力蒲.潘亲自到刘春玲家
乡开封实地调查，邻居们说从未看见过刘春玲练法轮功。

◇ 刘春玲不是被火烧死的，而是被
打死的 

图为《焦点访谈》
中被咬定自焚而
死的刘春玲镜头. 
1,刘头部受重击   
2,击打后飞出的重物 

   
◇ 哪来的灭火器？ 

天安门广场上没有灭火器，警察也不会背着灭火器 
巡逻。怎么可能自焚发生后不到 1 分钟，4 个人立即拿 
出数个灭火器。 
◇ 破绽百出的王进东 

作为自焚组织者的王进
东的手部动作不是法轮功的
动作（左上为正确）。他两腿
中间盛汽油的塑料瓶在高温
和火焰下竟然没有任何的变
形，最易燃烧的头发却仍在头上。明显的一切都是演戏。  
◇ 医院里的秘密 
 12 岁的小思影气管切开插
上管子呼吸, 手术后四天就
带着插管,还能底气十足、声
音清脆地接受采访及唱歌，
简直是笑话。 

[海外传真]      
法轮功诉江案上诉至美国最高法院 

   【明慧网】2005年 2月 7日,法轮功原告律师向美国最

高法院寄出了一份针对前中国国家元首江泽民的上诉材

料。江被控犯有对法轮功团体的群体灭绝、酷刑及反人类

罪。法轮功的法律诉书称，据美国法律判例和国际法，酷

刑、反人类罪和群体灭绝罪被视为是触犯了国际强制法律

规范的行为，前国家元首无资格享受豁免权。 

 


