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 去年夏天去波士顿，偶然结识了钢琴家嘉娜拉-卡森诺娃。她以最高荣誉毕业于世界上最好的音乐学府之一莫斯科国立音乐学院，获得硕士学位和钢琴演奏博士学位。曾在意大利国际钢琴比赛、希腊雅典的国际钢琴比赛中获奖。丈夫是小提琴家，夫妻琴瑟相随，有个四岁的儿子。幸运的她谈起了一段难忘的经历：
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“孩子出生之前，有一天上班时，我突然垮下了。当时我全身极度疲倦，不能控制自己，人整个崩溃了。我知道那是因为我的抑郁、神经紧张，但没有一个医生能够告诉我，我到底哪里出了问题。实验室的化验结果出来了，一切正常。但我知道，我一定有什么地方不对劲了。” 

嘉娜拉说，改变自己的那一天是悄然而来的。2003年的三、四月间，她在波士顿一家牙医诊所碰见一位俄国妇女给了她一张法轮功的传单，“她告诉我，她曾经非常病重，心脏作过复杂的手术，不能工作，直到她读了法轮功的书。”“她告诉我，这个修炼系统简单易学，但要从内心做起，从道德和心性开始。” 

那年的夏天，嘉娜拉把《转法轮》读完了。身体也发生了巨大的变化。那些厉害的头痛一点点地没了。她的那些恐惧、抑郁、呼吸困难、神经衰弱，也都全消失了。

她从心里感谢神佛送给她这个法。“一次，我去了纽约的一个朋友的家里，他们都很羡慕我，对我说，你改变了很多，不再计较名、利了。”

嘉娜拉嘱咐我，一定转达她对中国人讲的几句话： 

“你们有最令人着迷的古代文化，有优美的音乐、诗歌、和绘画。中国的作曲家、诗人、作家和中国人民，都是那样的美丽，你们应该以身为中国人而自豪。但是，因为这场迫害，世界人民很难想象这个美丽和迫害居然会同时并存。我知道，迫害不该发生，邪恶不能持久，终有一天这些都会改变。从古至今，善良的、美好的都会取得最后的胜利。”
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我叫魏火清，女，34岁，山东诸城市石桥子镇王家西院人。1995年正月21日晚，因车祸右腿主骨开放性粉碎性骨折，肇事车主乘黑逃走。我那年才24岁，突然的灾祸对我和我的家人是个沉重的打击。父母一边准备钱，一边联系好医院，我先后转了几次院，先做牵引后做手术。经过一年多的治疗和康复后，右腿膝盖不能打弯，整条腿是直的，医生安慰说：等取出钢板来就好了。1997年4月我又做最后一次手术：取钢板，松肌腱，手术后医生说：因为我当时伤的太重，现在能恢复到这种程度已经是很好了。
之后我的右腿只能弯曲60度，走路都困难，更不用说干活了。我年纪轻轻就成了半个废人，心灰意冷，怨天尤人的苦捱度日。1997年8月，在我情绪低沉时，有朋友介绍我看《转法轮》，说只有看这本书才能改变我的命运。 
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[image: image7.jpg]我抱着一丝希望来看《转法轮》，不看不知道，当我看过书后才知道这是一本宝书，我如同在沙漠里得到甘露一样，明白了人生命运的曲折都有它的原因，做人要符合人的道德要求，人只有修炼，返本归真，才能有幸福美好的生活。从此以后我学法炼功，走上了一条修炼之路。
刚开始炼功时，困难很大，尤其打坐，我双腿盘不上，只能靠在一起。那时我就尽量多看书，我相信我的一切状况都会改变，果然炼了一段时间后，我的腿能单盘上了，并且身体所有的不适都消失了，右腿恢复了以前健康的状态。
我激动的心情难以言表，是大法挽救了我，我别无选择，唯有更好的学法炼功。 

我身上发生的巨大变化，让我身边的每个人都看到了大法的神奇，能够生逢大法洪传时代，是多么幸运，这个时机不能错过。于是我周围许多人都炼起了法轮功，并且人传人、心传心的讲述着大法的美好。

法轮大法好：肺癌晚期的古稀老人重获新生

辽宁省昌图县朝阳镇有位大娘叫马秀琴，今年71岁，患肺癌已到晚期。2004年11月初病情加重，家人已经为她准备了后事。 

到11月中旬，有一天有位大法弟子路遇马大娘的儿子，向其打听马大娘的病情，并赠送护身符让他转交马大娘，让马大娘默念“法轮大法好”，能减轻病痛折磨。马大娘的儿子对这位大法弟子说：“我学话学不明白，你最好是到我家亲自和我妈说。”就这样，这位大法弟子来到马大娘家。 

来到马大娘家，这位大法弟子把画有飞天的护身符送与马大娘，并嘱咐她每天诚心默念“法轮大法好”，一定会得福报。马大娘接过护身符惊喜的说：“我的救命星来了。”说完双手把护身符紧紧贴在胸口。 

这位大法弟子向马大娘和其家人讲了大法真相后，马大娘表示想学大法。第二天这位大法弟子带着李洪志师父讲法光盘和真相光盘又来到马大娘家。先看真相光盘，紧接着看讲法光盘。在以后的几天里一直连续看李洪志师父讲法光盘。
九讲光盘看完后，一天夜里，马大娘呕吐不止，吐出像鱼肠子似的脏物有半脸盆。马大娘对守护在身边的女儿说：“这回我可好了。”从此以后马大娘真的一天比一天好起来。
现如今，马秀琴大娘体重增加十多斤，面色红润，行走自如。她逢人就说：“是李洪志师父救了我的命，是法轮大法救了我的命。”

问：听说你们法轮功有病不让吃药？
答：法轮功的书籍都是公开的，你在法轮功的任何书籍或文章中都不可能找到这样的话。很多人是因为有重病，上医院看不好，没有其他的办法才走入炼功的。我们建议任何人如果自己觉得有病的话，赶快上医院。问：法轮功是不是宣扬迷信？
答：中国几千年的传统文化博大精深，宗教中所谈到对神、佛的信仰是不是迷信呢？有些人把目前科学还无法证实的一切，全都说成迷信。其实，人们对善恶因果的信仰，一直维持着人类的道德，也许不难想象当人什么都不信、为所欲为地什么都敢干时，社会将会如何黑暗。

问：政府说不好，你干嘛还要炼呢？
答：一个事物是好还是不好，并不由某个政府说了算，得由事实来说话。法轮功已传遍近60个国家和地区，修者上亿。法轮功教人向善，修者身心健康，有何不好？

女钢琴家嘉娜拉·卡森诺娃的故事


◇泽霖 (美国)    





大法使我重新站起来了
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