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十 九 ． 我 想 真 善 忍 这 个 宇 宙 的 基 本 特 性 会

给 全 人 类 带 来 和 平 、 祥 和 和 福 分 ， 我 也

相 信 真 善 忍 会 被 全 世 界 的 人 们 所 接 受 ， 这

样 我 们 的 世 界 会 更 加 美 好 。 

世
界

需
要

真
善

忍
。

 

 

法 轮 大 法 洪 传 世 界 
修 者 日 众 返 本 归 真 
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一 ． 生 长 在 美 国 密 苏 里 州 的 莎 拉 于 1999

年 7 月 20 日 到 中 国 旅 游 。 举 目 所 见 的 不

论 是 报 纸 、 电 视 、 电 台 ， 甚 至 于 大 街 小 巷 ，

人 们 所 谈 论 的 都 是 中 共 江 氏 集 团 动 用 国

家 宣 传 机 器 抹 黑 与 诬 陷 法 轮 功 的 内 容 。 
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十 八 ． 我 要 告 诉 人 们 法 轮 功 真 象 ， 制 止 在

中 国 发 生 的 残 酷 的 毫 无 人 性 的 对 法 轮 功

的 血 腥 镇 压 ， 并 把 迫 害 法 轮 功 学 员 的 罪 犯

送 上 法 庭 ， 接 受 正 义 的 审 判 。 

2 

 

 

一 ． 生 长 在 美 国 密 苏 里 州 的 莎 拉 于 1999

年 7 月 20 日 到 中 国 旅 游 。 举 目 所 见 的 不

论 是 报 纸 、 电 视 、 电 台 ， 甚 至 于 大 街 小 巷 ，

人 们 所 谈 论 的 都 是 中 共 江 氏 集 团 动 用 国

家 宣 传 机 器 抹 黑 与 诬 陷 法 轮 功 的 内 容 。 

19
 

  
 

十 八 ． 我 要 告 诉 人 们 法 轮 功 真 象 ， 制 止 在

中 国 发 生 的 残 酷 的 毫 无 人 性 的 对 法 轮 功

的 血 腥 镇 压 ， 并 把 迫 害 法 轮 功 学 员 的 罪 犯

送 上 法 庭 ， 接 受 正 义 的 审 判 。 



18
 

 

 

十 七 ． 我 要 告 诉 西 班 牙 政 府 部 门 、 各 机 构

团 体 和 外 国 政 府 机 构 的 人 们 ： 法 轮 大 法

好 ！ 要 求 他 们 制 止 中 国 对 法 轮 功 残 酷 迫

害 。 

部 门
 

3 

 

 

二 ． 三 个 月 后 ， 莎 拉 从 中 国 返 美 ， 听 到 的

是 完 全 不 一 样 的 消 息 。 不 久 莎 拉 全 家 接 触

到 真 实 的 法 轮 功 ， 母 亲 黛 安 娜 （ 陶 瓷 娃 娃

艺 术 家 ） 、 父 亲 蓝 迪 （ 医 生 ） 和 莎 拉 三 人

都 开 始 修 炼 法 轮 功 。 
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十 七 ． 我 要 告 诉 西 班 牙 政 府 部 门 、 各 机 构

团 体 和 外 国 政 府 机 构 的 人 们 ： 法 轮 大 法

好 ！ 要 求 他 们 制 止 中 国 对 法 轮 功 残 酷 迫

害 。 

部 门
 

3 

 

 

二 ． 三 个 月 后 ， 莎 拉 从 中 国 返 美 ， 听 到 的

是 完 全 不 一 样 的 消 息 。 不 久 莎 拉 全 家 接 触

到 真 实 的 法 轮 功 ， 母 亲 黛 安 娜 （ 陶 瓷 娃 娃

艺 术 家 ） 、 父 亲 蓝 迪 （ 医 生 ） 和 莎 拉 三 人

都 开 始 修 炼 法 轮 功 。 



4 

 

 

三 ． 修 炼 后 ， 莎 拉 父 亲 39 年 的 偏 头 痛 不

药 而 愈 。 以 前 体 弱 多 病 的 莎 拉 体 质 也 得 到

了 前 所 未 有 的 改 善 。 

我
在

修
炼

后
更

懂
得

用

慈
善

去
对

待
他

人
…

…
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十 六 ． 我 在 马 德 里 买 的 新 房 有 漏 洞 和 缺

陷 ， 要 在 过 去 ， 我 会 打 官 司 获 得 赔 偿 ， 学

大 法 后 ， 我 在 尝 试 着 不 为 个 人 利 益 和 他 人

发 生 冲 突 和 争 执 。 

修
补

费
用

我
们
自
己
出
。

4 

 

 

三 ． 修 炼 后 ， 莎 拉 父 亲 39 年 的 偏 头 痛 不

药 而 愈 。 以 前 体 弱 多 病 的 莎 拉 体 质 也 得 到

了 前 所 未 有 的 改 善 。 

我
在

修
炼

后
更

懂
得

用

慈
善

去
对

待
他

人
…

…
 

17
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十 五 ． 同 时 我 观 念 的 改 变 和 心 性 的 提 高

也 令 我 无 法 置 信 。 现 在 的 我 就 是 想 应 该

尽 职 尽 责 地 做 好 自 己 的 本 职 工 作 。 这 在

以 前 来 说 是 不 可 思 议 的 。 

5 

 

 

四 ． 有 一 天 ， 有 位 华 人 法 轮 功 学 员 教 会 了

莎 拉 用 中 文 唱 “ 得 度 ” 这 首 歌 。 理 解 了 歌

词 意 义 的 莎 拉 决 定 前 往 中 国 告 诉 中 国 人

民 “ 法 轮 大 法 好 ” 。 

 落
入

凡
间

深
处

, 

迷
失

不
知

归
路
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辗
转

千
百

年
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幸
遇

师
尊

普
度

。
 

得
度

，
得

度
，

 

切
莫

机
缘

再
误
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—

—
《

得
度

》
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五 ．2002 年 2 月 14 日 ， 莎 拉 与 同 行 友 人

打 算 进 天 安 门 广 场 时 ， 被 警 察 非 法 搜 身 并

被 非 法 关 进 附 近 的 派 出 所 。 在 那 里 她 听 到

了 广 场 上 其 他 西 人 学 员 在 大 声 唱 “ 法 轮 大

法 好 ” 。 

15
 

 

 

十 四 ． 修 炼 大 法 后 ， 我 的 生 命 开 始 变 的 明

朗 ， 身 体 的 感 受 也 越 来 越 好 ， 这 是 我 尝 试

过 各 种 产 品 、 维 生 素 和 草 药 所 没 能 达 到 的

效 果 。 
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十 三 ． 我 发 现 我 多 年 来 一 直 在 其 它 功 法 或

自 然 医 学 中 的 疑 问 ， 对 人 生 的 疑 惑 与 未 知 ，

都 在 师 父 的 讲 解 中 得 到 了 解 答 。 

能
和
大
法
相
遇
，
对

我
来
说
非
常
重
要
。
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六 ． 在 送 莎 拉 等 人 去 拘 留 所 的 路 上 ， 莎 拉

用 中 文 一 遍 又 一 遍 地 唱 起 了 “ 得 度 ” ， 唱 得

警 察 都 沉 静 了 下 来 。 莎 拉 对 他 们 说 ： 我 们

来 自 世 界 各 地 ， 就 是 告 诉 你 们 法 轮 大 法 好 ，

现 在 你 们 知 道 后 ， 一 定 要 记 得 转 告 家 人 与

朋 友 。 

…
…

得
度

，
得

度
，

切
莫

机
缘

再
误

。
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七 ． 在 经 过 拘 留 所 非 法 拘 禁 20 多 小 时 后 ，

莎 拉 与 其 他 十 几 位 学 员 坐 飞 机 回 美 国 。 海

外 法 轮 功 学 员 的 行 为 已 经 让 世 人 了 解 到 迫

害 法 轮 功 的 问 题 不 仅 是 中 国 内 部 的 问 题 ，

更 是 攸 关 人 的 基 本 权 利 问 题 。 

13
 

  
 

十 二 ． 我 叫 卡 洛 斯 ， 是 西 班 牙 马 德 里 的 一

名 律 师 ， 四 十 多 岁 ， 有 两 个 十 多 岁 的 女 儿 ，

2003 年 初 开 始 修 炼 法 轮 功 。 我 参 加 了 在 马

德 里 举 办 的 师 父 九 天 讲 法 录 像 学 习 班 。 
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十 一 ． 老 太 太 每 天 学 法 看 书 五 小 时 以 上 ，

非 常 感 谢 师 父 给 予 了 她 第 二 次 生 命 。 她 每

天 都 要 到 挂 在 她 房 间 里 的 师 父 的 像 前 默

默 地 凝 望 ， 轻 轻 地 说 一 声 ： 谢 谢 您 ， 师 父 。

法
轮
修
炼
大
法
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八 ． 住 在 秘 鲁 的 库 斯 科 的 呼 丽 娅 ， 是 一 个

年 逾 八 十 ， 有 四 个 在 外 地 谋 生 的 儿 子 的 印

第 安 母 亲 ， 两 耳 失 聪 ， 各 种 疾 病 的 折 磨 使

她 痛 不 欲 生 。 
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八 ． 住 在 秘 鲁 的 库 斯 科 的 呼 丽 娅 ， 是 一 个

年 逾 八 十 ， 有 四 个 在 外 地 谋 生 的 儿 子 的 印

第 安 母 亲 ， 两 耳 失 聪 ， 各 种 疾 病 的 折 磨 使

她 痛 不 欲 生 。 
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九 ． 因 修 炼 法 轮 功 而 治 愈 了 严 重 脊 椎 炎

的 儿 子 从 外 地 回 来 看 她 ， 并 教 她 炼 法 轮

功 。 
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十 ． 老 太 太 读 完 了 第 一 遍 《 转 法 轮 》 ， 身

体 明 显 好 转 ， 把 以 前 所 有 的 药 瓶 都 扔 进 了

垃 圾 桶 。 当 她 参 加 完 师 父 的 九 天 讲 法 录 像

学 习 班 后 ， 第 二 天 就 恢 复 了 听 力 ， 视 力 也

大 有 好 转 。 
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十 ． 老 太 太 读 完 了 第 一 遍 《 转 法 轮 》 ， 身

体 明 显 好 转 ， 把 以 前 所 有 的 药 瓶 都 扔 进 了

垃 圾 桶 。 当 她 参 加 完 师 父 的 九 天 讲 法 录 像

学 习 班 后 ， 第 二 天 就 恢 复 了 听 力 ， 视 力 也

大 有 好 转 。 


