
每年四、五月之交，哈佛
大学的中国大陆学生社团“哈
佛中国评论”都会举办一年一
度、以中国为主题的大型研讨
会。每次都吸引很多华裔精英
和西方人士。 

今年在此期间，熙熙攘攘
的哈佛广场上，法轮功学员举
办的反酷刑展吸引了哈佛人，
不断有师生说：“前一两次就
看到了，实在太震撼了。”一
位西人中年妇女走近展位，对
法轮功学员说：“我了解这场
迫害，每次看到你们展示真象
的场景，我就非常难过。这么
多好人在中国受到如此残酷的
迫害，五年多了，每天晚上当
我一想起这件事，我都痛苦的
要死，……”她握住法轮功学
员的手搓来搓去并亲吻了几
下，眼含泪水问：“告诉我怎
么才能帮你们制止迫害，怎么
办？” 

学员告诉她：可以把真象
传递给更多的亲朋好友，她
说：“我一定要想办法。每天
我要更多的为你们祈祷。你们
是 这 宇 宙 中 美 丽 的 生
命……”说完，她双手合十，
深深的不停的鞠躬，泪流满
面。◇ 
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美国耶鲁大学和加州大学
跟踪调查了加州阿拉米达县
7000 位居民，而密西根大学调
查研究中心则对 2700 多人进
行了 14 年跟踪调查。三所大学
得出相同结论：“善恶影响人
寿命的长短。” 

研究人员在以“社会关系
如何影响人的死亡率”为课题
的研究中惊讶地发现：一个乐
于助人，和他人相处融洽的
人，其预期寿命显着延长，在
男性中尤其如此；相反，心怀
恶意，损人利己和他人相处不
融洽的人死亡率比正常人高出

观看画展的剑桥人  哈佛广场的反酷刑展

拥有 4000 多名会员的英
国剑桥大学学生联合会，于 5
月 20 日举办了首届“真善
忍”画展。剑桥人为画展表现
出的“真善忍”的力量和法轮
功学员的不屈精神所感动。画
展将在英国全国范围内巡回展
出。 

学生会主席嘉法-翰在致
辞中说：“剑桥学生联合会历
来都是自由的支持者，一贯支
持世界各地人民的言论自由和
艺术自由。今天能在这里举办
英国首届真善忍画展，我们感
到很荣幸，也很自豪。”剑桥
大学为画展免费提供了为期四
周的展出场地。学生会会员肯
尼-马丁博士引用中国一句成
语说：滴水穿石，我相信只要
我们大家坚持不懈的努力，历
史终将证明邪的就是邪的，正
义必然会得到伸张。 

据联合国 新的酷刑监禁
报告指出，中国目前 67%的受
害者是炼法轮功的。此次参展
作品的作者都是法轮功学员，
其中四人曾直接遭受残酷迫
害。一位从国内来探亲的老人
深有感触的说：“这个画展办
得太好了，它真实的揭露了中
国发生的迫害，法轮功的人真
了不期啊！” 

1.5 至 2 倍。不同种族、收入 
高低、体育锻炼以及生活作风都
不能影响这个具有普遍性的正确
结论。 

美国著名心血管专家威廉斯
博士早在1958年就对500名医科
大学生开始进行追踪研究，经过
25 年后，他发现，其中对他人
“敌视情绪”强或较强的人，死
亡率达 96%，在这批人中患心脏
病者竟然是他人的 5 倍。 

巴西医学家马丁斯调查了 583 名贪污受贿、以
权谋私的赃官，与清廉者对比，经过长达 10 年的考
察，结果发现，贪官一组有 60%的人生重病或死亡。

现代医学研究表明，以善为本、思想境界高的
人，情绪愉悦，大脑中枢神经和内分泌系统调节正
常，“生物钟”运转有条不紊，体内微生态环境的
稳定。 

看来注重道德修养，既是做人之本，更是自我
保健中的重要基石。《黄帝内经》中说：“恬淡虚
无，真气从之；精神内守，病安从来。”◇ 

【明慧网】我不炼法轮功，为什么要看法
轮功的资料呢？道理很简单：  

一、中共封锁消息。  为什么封锁消息？
一定是害怕真象。有怕人的地方嘛。要不封锁
什么？对我封锁，不让我知道，那一定与我有
关系。对我封锁的越严密，与我的关系那可能
越大，越息息相关，性命相关。所以，突破重
重封锁线我也要知道。这是智慧。关键时候看
智商啊！  

二、有许多人说他们炼功人是好人，我不
炼功也是个好人。  那可不一定的。什么是好
人啊？一个人能在谣言中，在迷茫中，在权势
的威胁中，在善良人群被迫害的时候，还能顶
着压力去了解真象，关心同情他们，替他们着
想，甚至站到他们一边反对迫害。这才是真正
的好人嘛。考验见真金，方知好人和坏人。做
人一定要有好品质。  

三、有人说：你说得都对，可是共产党那
家伙太强大。  我可不这么看。过去有个罗马
帝国简直太强大了，没有人认为它会灭亡的。 
谁知它狂妄到要去迫害基督徒，结果这个庞然大物轰
然倒塌了。教训啊。事物都有一个产生、发展、到衰
亡的过程。如果使劲的表现强大，老兄，那它想提前
灭亡啊！苏联是超级大国，苏共七天解体；齐奥塞斯
库高举右手喊：罗马尼亚共产党要统治一百年！几天
后自己上了断头台。貌似强大往往是末日的回光返照，
若再穷凶极恶就一定是行将就木了。所以赶紧远离它，
这是经验。  

这可是智慧、品质、经验之谈。其实，我还看出
一个门道：邪恶集团编排天安门“自焚”的闹剧，那
不是对付人家炼功的，它是想对付我们这些不炼法轮
功的人。你看，人家法轮功不杀生、不自杀，说“自
杀有罪”，所以那闹剧一出来，人家就知道是“栽赃
陷害”！根本就没法骗人家。我想 XX 党一定是冲咱来
的，欺负咱没炼过法轮功，不知道那法轮功到底是怎
么回事，所以，他们编这些东西真正目的是欺骗和谋
害没炼过法轮功的人。  

所以我要看看法轮功的东西。 
这么大的一件事出现在腐朽的红 
朝末日，那是偶然的吗？不管是 
什么人（包括身边亲近的人）， 
都不能阻挡我去了解事实。我 
要做个明白人对自己负责。◇  善善 恶恶 与 寿寿 命命
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【明慧网】我是黑龙江省佳木斯市

大法弟子，自 1999 年以来，我和我的

家人在经济上和精神上都遭受了巨大

的损失和伤害：  

1999 年 7 月 19 日，在我准备去北

京为大法鸣冤和澄清事实真象的途中，

被警察截回，并被关押了一天一夜。被

放回家后的第二天，我去炼功点炼功，

被向阳分局警察抓到向阳分局。整个抓

捕过程被录像后并在当地电视新闻中

播出，因其极尽诬蔑、攻击之词，对我

们造成了很大的伤害和负面影响。  

2000 年 7 月初，我去北京为大法

鸣不平，被恶人告发。7 月 23 日，派

出所片警赵杰、李坦、王猛以谈话为名

将我从单位骗至派出所，当晚将我拘留

在当地看守所。 

看守所的条件十分恶劣，伙食是每

天两个作饲料用的玉米面窝头，一小盆

盐水煮菜汤，经常在窝头中能吃出老鼠

粪便，在菜汤中能喝出苍蝇、虫子、泥

沙等。二、三十人挤坐在一铺大炕上，

晚上睡觉一颠一倒的侧立着挤在一起，

有时地上也睡满了人。几十个人的吃、

佳木斯劳教所恶警诱惑女孩作恶

   --导致其精神失常 
李海燕，26 岁，黑龙江省佳木斯地区的一个县

城的未婚女孩，因信仰耶稣被说成“邪教东方闪
电”，被判两年劳教。她在劳教所一直表现积极、
能干，希望能减期。2005 年 2 月的一天，狱警于文
斌以减期三个月为诱饵，让李海燕告发检举法轮功
学员，从李海燕嘴里套出了大法弟子看经文的情况。
第二天，全队法轮功学员的被褥及包裹都被翻了个
底朝上，使大法弟子受到很大的迫害。  

李海燕没想到事情这么严重，非常后悔和内疚。
而于文斌承诺给她减期的事又不兑现了，到 2005 年
4 月劳教到期时，却被告之 7 月才到期。这对她来讲
精神打击很大，简直就是五雷轰顶。此后，李海燕
因良心的愧疚及出狱的失望，经常失眠、悄悄流泪，
隔不多日，出现盗汗、体虚，不久精神失常，撞墙
自杀没能成功，现在劳教所给其服用烈性药物。 

她在精神彻底崩溃的前一天早上对于文斌说：
“我这个状态都是你造成的！”  

佳木斯劳教所为了迫害大法弟子，把一个女孩

迫害疯了。可怜李海燕的母亲因为生活困难，每次

来看她都要骑自行车 5、6 个小时，目前还不知道女

儿精神失常。◇ 
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  非法关押、抄家、勒索近三万元  
——佳木斯大法弟子五年来的受迫害经历 

喝、拉、撒、睡等都只能在这十几平

方米的监室里進行，室内空气污浊不

堪。更为恶劣的是管教、牢头和犯人

经常对大法学员破口大骂，甚至拳脚

相加。关押 22 天，家人被索要 300

元的伙食费，我才被放回家。  

2000 年 12 月 18 日，我因有事去

同修家，被早已埋伏蹲坑在那里的市

公安局政保支队的陈万友、向阳分局

政保大队的崔荣利、于进军、秦仲利，

保卫派出所片警岳某等人围困住。他

们从外面爬上二楼，撬坏同修家的窗

户强行闯入，進行非法抄家后，又野

蛮的将我们带到向阳分局分別進行

审讯和拘留。被关押了 18 天，家人

又被市公安局政保支队支队长刘忱、

向阳分局政保大队副大队长于进军

分别勒索了 1000 元后，我才被放回。

2003 年，我被国安特务秘密非法

跟踪、监视，于 10 月 28 日被市公安

局国保大队的陈万友、张冬辉等人强

行从单位带走，并被非法抄家。我被

非法拘留。后来，家人承受不住邪恶

之徒的威胁和恐吓，被恶人巨额勒

索：陈永德 14000 元；陈万友 4000

元；张冬辉 3000 元；司红昌（看

守所副所长）1000 元；顾某（看守

所狱医）200 元。另外，家人招待

陈万友、张冬辉等人吃饭娱乐等又

被迫花掉了 3000 余元。看守所还

向家人索要马夹和伙食费共计 370

元。此次我被关押了 35 天，身心

受到了极大的摧残。 

几年来，特别是在 1999 年 7

月至 2002 年 7 月间，每逢节假日

和所谓的“敏感日”，我都要频频

受到派出所和单位的滋扰，几乎是

家无宁日。  

近六年来，千千万万个与我一

样的无辜的法轮功学员都在精神

上、肉体上、经济上遭受了史无前

例的疯狂迫害。江氏政治流氓集团

及其帮凶们对大法和大法弟子们所

犯下滔天罪行罄竹难书。但法网恢

恢，疏而不漏，所有对大法和大法

弟子的行恶者们必将受到法律的审

判。◇ 

东北某地区有一男青年为了生活，找了很多活也挣不到
钱，生活比较困难。有一天派出所恶警在社会上招一些无职
业的人来迫害大法弟子，说抓住一个炼法轮功的给多少多少
钱，其中一人对男青年说你去吧，不用出力还能挣钱。这个
男青年说：我才不干那丧良心的事呢，抓人家干嘛，人家炼
法轮功的都是好人。不几日，这个男青年不管干什么活都能
挣钱，每月收入上千圆，生活与家庭都有了改善。一念之正
得了福报，他为自己选择了一个美好的未来。  

一念之正得福报

 看罢插播   
 

 2005 年 2、3 月份，在山西省清徐县、晋城市、阳城县

等地区，都有老百姓看到了电视插播的“天安门自焚栽赃

案”真象，时间持续十多分钟。看到的老百姓都明白了“天

安门自焚”是政府导演的一场戏。人们议论纷纷：是啊，王

进东的脸都烧黑了，头发竟然没烧着，两腿中间装汽油的塑

料瓶完好无损，头发和汽油 容易着火呀，怎能让人相信

呢？看来这政府就是该完蛋了，什么谎都敢撒。有见识的人

还说，现在新闻媒体都被霸占，不让人家法轮功说话，插播

真象做得对，不插播，我还不知道咋回事呢。 


