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每年四、五月之交，哈佛大学的中国大陆学生社团“哈佛中国评论”都会举办一年一度、以中国为主题的大型研讨会。每次都吸引很多华裔精英和西方人士。今年在熙熙攘攘的哈佛广场,


法轮功学员举办的反酷刑展


深深地吸引了在雨中原本行色匆匆的人们，成为众目的聚焦点，师生们说:“实在是太震撼了。”


一位西人中年妇女走近展位，对法轮功学员说：“我了解这场迫害，每次看到你们展示真象的场景，我就非常难过。这么多好人在中国受到如此残酷的迫害，五年多了，每天晚上当我一想


起这件事，我都痛苦的要死，……”她握住法轮功学员的在风雨中冻冷的手搓来搓去并亲吻了几下，眼含泪水问：“告诉我怎么才能帮你们制止迫害，怎么办？”


学员告诉她：可以把真象传递给更多的亲朋好友，她说：“我一定要想办法。每天我要更多的为你们祈祷。你们是这宇宙中最美丽的生命……”说完，她双手合十，深深的不停的鞠躬，泪流满面。之后她又走入炼功的队伍，学炼了抱轮才静静离开。◇
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剑桥





 哈佛 





车水马龙与匆匆打拼之间     愿这片绿洲为您开拓心灵的属地





我不炼功，为何要看法轮功资料呢？道理很简单： 


一，中共封锁消息。为何封锁消息？一定是害怕真象，不可告人嘛。封锁我，不让我知道，那一定与我有关。对我封锁越严密，与我的关系就可能越大，甚至性命悠关。所以，突破重重封锁我也要知道。关键时候得靠智慧啊！ 


二、有人说：他们炼功人是好人，我不炼功也是好人。什么是好人？能在谣言中，在迷茫中，在权势的威胁中，在善良人被迫害时，还能顶着压力去了解真象，关心同情他们，甚至站到他们一边反对迫害，这才是真正的好人。考验见真金，做人一定要有好品行。


三、有人说：你说得都对，可那家伙太强大。我可不这么看。过去的罗马帝国简直太强大了，没人认为它会亡的。谁知它狂妄到要去迫害基督徒，结果这个庞然大物就轰然倒塌了。教训啊。事物都有一个产生、发展、衰亡的过程。强大就要走下坡路了。如果下坡还使劲行恶，那它不是想提前亡啊！苏联是超级大国，苏共七天解体。貌似强大往往是末日的回光返照，若再穷凶极恶就一定是行将就木了。所以赶紧退出它，这是经验。   


我还看出个门道：江氏编排天安门“自焚”闹剧，那不是用来对付人家炼功的，它是想对付我们不炼功的。法轮功不杀生，不自杀，说“自杀有罪”，所以闹剧一出，人家就知是“栽赃陷害”！那只能是冲咱来的，欺负咱没炼过功，不知到底咋回事，所以，他们编造这些的真正目的是欺骗和谋害没炼功的人。 


所以我倒要看看法轮功的东西。这么大的一件事出现在腐朽红朝末日能是偶然的吗？生命是最珍贵的，生命是我自己的，我得做个明白人，对自己负责。这既是做人的好品行，也是智慧、经验之谈。








美国耶鲁大学和加州大学跟踪调查了加州阿拉米达县7000位居民，而密西根大学调查研究中心则对2700多人进行了14年跟踪调查。三所大学得出相同结论：“善恶影响人寿命的长短。”


研究人员在以“社会关系如何影响人的死亡率”为课题的研究中惊讶地发现：一个乐于助人，和他人相处融洽的人，其预期寿命显著延长，在男性中尤其如此；相反，心怀恶意，损人利己和他人相处不融洽的人死亡率比正常人高出1.5至2倍。不同种族、收入高低、体育锻炼及生活作风都不能影响这个具有普遍性的结论。


美国著名心血管专家威廉斯博士早在1958年就对500名医科大学生开始进行追踪研究，经过25年后，他发现，其中对他人“敌视情绪”强或较强的人，死亡率达96%，在这批人中患心脏病者竟然是他人的5倍。


巴西医学家马丁斯调查了583名贪污受贿、以权谋私的赃官，与清廉者对比，经过长达10年的考察，结果发现，贪官一组有60%的人生重病或死亡。


现代医学研究表明，以善为本、思想境界高的人，情绪愉悦，大脑中枢神经和内分泌系统调节正常，“生物钟”运转有条不紊，体内微生态环境的稳定。


看来注重道德修养，既是做人之本，更是自我保健中的重要基石。《黄帝内经》中说：“恬淡虚无，真气从之；精神内守，病安从来。”◇














我为何要看法轮功资料?











观看画展的剑桥人 





哈佛广场的反酷刑展 





广西女子劳教所


因对法轮功学员不断


升级的残酷迫害，在2004年被评为优秀教养学校。劳教所宣扬其对法轮功学员“转化”率高，且来看看为达到所说的“转化率”，恶人采用的邪恶手段：


对刚抓来的学员，首先使用精神折磨：一律不许睡觉。恶人说：“你们是神，不用睡觉。”由恶人天天轮番在学员耳边骂师父和大法，只要稍有反驳，就被半蹲着铐起来，不让站也不让坐；


对坚持点名不答到，见到干部不蹲下、不报告的就给绑起来，不许上厕所。实在忍不住了只能拉在裤子里，恶人不许学员去换洗，搞得房间里都是屎尿，又脏又臭。直到10天后，实在忍不住被逼妥协后才许去洗。然后又继续绑，逼学员写“转化”保证书，不写的就要她写自己不讲文明，把屎拉在裤子里。不写就不给松绑。有些很邪恶的吸毒人员绑人时用尽全身力气（把两手反绑到背后往上拉到跟肩一样高，肩膀象要断了，异常痛苦），捆得学员喘不过气来，往往学员一绑就好几天。


劳教所对外宣称从来不打人，很文明，可是这种野蛮行径与强盗说“我们不抢钱物”有何区别！现在所里还非法关押着近百名学员。坚持真善忍信念没被“转化”的学员正受着残酷迫害：


林铁梅，玉林人，20多岁，北京医学院毕业。2003年第二次被非法劳教。劳教所四处散布说“林铁梅炼功炼疯了”，　　　　　　　　　　　　　　煽动仇恨，让人人恨她。一些不坚定的


报　　　　　　学员看到这种情况动　　　


摇了，“转化”了。2004年春节还放话出来说林铁梅保外就医了，让解教了的学员到外面说劳教所让铁梅走了，而实际上却把她关在一间秘室内，由几个当夹控的犯人守着，不让其他人靠近半步。铁梅每天都被铐着，不许睡觉，冬天就坐在木板上，也不给被子。因长期被铐她的手脚都已硬了，不能行走，每天由夹控抬去灌食。她的脸、手脚都完全浮肿，手铐深深陷进肉里，身体越来越差。劳教所却拒不放人，因为恶人知道她没疯，害怕其兽暴行曝光。


张树学，百色右江医学院附院护士。非法判3年却被关了4年。受到的迫害包括：不许睡觉，五花大绑，蹲着铐，被双脚不着地吊在楼梯上，不让上厕所等。她一直不妥协。到期后恶人本不想放她，但她已被迫害得双脚无法行走，狱方才无奈放人。


胡平南，广西南宁人，被非法劳教后转化，解教后心脏病死去。别有用心的人就散布说是炼法轮功炼死的。她炼功后身心健康，如不被非法劳教，她怎么会死？散布造谣，目地就是要掩盖对她的迫害。


法轮功教人重德行善，按真善忍做好人。而江氏集团利用暴力欺骗手段逼迫好人“转化”，难道要转到信假恶斗？！谁正谁邪昭然若揭。善恶必报是天理，行恶者必自食恶果，助纣为虐者绝无好下场；内心站在正义与良善一边，定有一个光明未来。














 从前有一位老人，无论走到哪里，身边总带着一小瓶润


滑油。如果他路经一扇门，门上发出的辗轧的响声来，他就给门轴上些油。如果遇到一扇难开的门，他就会给门闩上一点油。他一生都在这样做，为他人的便利提供“润滑剂”。瓶里的油用完了再装，装上又一如既往地去做……


人生在世，许多人常叹善解我者难求，那么，就学着去善解他人吧——及时发现那些不和谐的声响，体察他人的心境，给人以及时的帮助，让温馨、祥和、慰藉来润化人生，沟通心灵。


在生活中，当看到有人沮丧时，或许寥寥数句劝慰就让他重见新的希望；当朋友颓废时，或许只是一句轻柔贴心的话，就能激励他重新振奋；当有人孤立无助时，或许一个信任的眼神就成了莫大的关怀，让他不再彷徨。


大作家狄更斯说：如果我能弥补一个破碎的心灵，如果我能减轻一个生命的痛苦、抚慰一处创伤，或是令一只离巢的小鸟回到巢里，我便不是徒然活着的。减轻别人的痛苦，分担他人的忧愁，让他或是她感动，我们便不是徒然地活着，生命的内容就不会苍白无色。


带着一瓶“油”上路，让宝贵的善之苗在心中萌芽。人不但有被爱、被安慰的权利，也有爱人、安慰人的权利。若心灵的仓库里早已存满了爱与善的礼物，回赠出去一些吧，一点小小的善行，就可能为别人撑起一片晴天。◇
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大好事


文化局的一位干部不管在什么场所，只要提起法轮功他就说：“市里在党校办了两期转化班(强制法轮功学员放弃修炼的洗脑班)，没把人家法轮功转化了，却把我转化了。在转化班里，表现好的是法轮功，从早晨起来就打扫卫生，吃完


饭收拾得干干净净，法轮功的人文


明，讲道理不说脏话。表现不好的


是警察，随地吐痰，烟头乱扔，讲


话骂骂咧咧。这是我亲眼所见。这样的好人往哪转化？若中国人都炼法轮功我看是大好事。”





【明慧网】2004年夏，吉林延边一40多岁的女法轮功学员，因发真象材料被非法关入看守所。同室的是七个刑事犯。由于长期关押，她们身患疾病、性情暴躁，骂人打架是常事。


这位学员觉得她们过得很苦，就向她们讲真象，告诉她们心中牢记“真、善、忍”，口中诚念“法轮大法好”，生命就会有好未来。但这些人根本不信，还笑话她。 


其中一人胃病很重，见饭就恶心。有一次她胃病发作，疼痛难忍。大法弟子告诉她快念“法轮大法好！真、善、忍！”因为疼痛难忍，这人只好照做。可没过多久奇迹出现了，她的胃痛消失了，开始想吃饭了，吃完饭劲也上来了，看上去精神抖擞。 


同室人都惊呆了，亲眼目睹了这一神迹，她们的心灵被震撼了，她们相信了，也开始诚念“法轮大法好！真、善、忍好！” 一段时间后，病痛都不同程度地减轻了，她们相信了               大法的神奇，开始跟学员学法炼功。原本乌烟瘴气的环境消失了，小小的囚室变成了祥和的修炼场所。 


有一次她们正炼功，被一管教看见了，由于管教为犯人们的巨大变化而从心里感动，所以站在那里看了很久，没有制止她们就走了。从此以后，管教们对这囚室的人特别关照。





见证善良与邪恶








目睹这一神迹








带着一瓶“油”上路








犯人们变了








拥有4000多名会员的英国剑桥大学学生联合会，于5月20日开始举办首届“真善忍”画展，剑桥人为画展表现出的“真善忍”的力量和法轮功学员的不屈精神所感动。画展将在英国全国范围内巡回展出。


学生会主席嘉法-翰在致辞中说：“剑桥学生联合会历来都是自由的支持者，一贯支持世界人民


言论自由和艺术自由。今天能在这里举办英国首届真善忍画展，我们深感荣幸，也很自豪。”    


剑桥大学为画展免费提供了为期四周的展出场地。学生会会员肯尼-马丁博士引用中国一句成语说：滴水穿石，我


相信只要我们大家坚持不懈地努力，历史终将证明邪的就是邪的，正义必然会得到伸张。据联合国最新的酷刑监禁报告指出，中国目前67％的受害者是炼法轮功的。


此次参展作品的作者都是法轮功学员，其中四人曾直接遭受残酷迫害。一位从国内来探亲的老人深有感触的说：“这个画展办得太好了，它真实的揭露了中国发生的迫害，法轮功的人真了不起啊！”◇














