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他们望泉水而却步，许多人渴死在沙漠中。商队不

得不从县令那里买很多的水。县令借机对这些相信

谣言的人大肆盘剥而大发横财。 
然而，泉水的真相

并没有被封锁住，它在

民间流传着。不被谣言

迷惑的人因为得到泉

水的补给，商业往来日

益兴隆。 
县令和流氓无赖们不断制造出谣言，企图让人

们远离泉水。善良的百姓们不愿与他们为伍，不得

不背井离乡。被县令盘剥的商旅们终于不堪重负，

纷纷绕道而行。县城日益衰落。终于，在一场刮了

七天七夜的狂风之后，县令和流氓无赖们连同整个

县城永远地消失在茫茫黄沙之中。 
沙漠中的泉水并没有因为谣言而被损伤一丝一

毫，依然清纯甘甜，它救助着那些珍视她而不被谣

言迷惑的人。 
故事讲完了。这个沙漠中的故

事给了我们再清楚不过的答案：谁

是谣言的真正受害者？造谣的人、

传播谣言的人和听信谣言的人。 

 3 

  
 
 

相传，古时候有一种叫“年”

的怪兽，头

长触角，凶

猛 异 常 。

“年”长年 
深居海底，每到除夕才爬上

岸，吞食牲畜伤害人命。 因
此，每到除夕这天，人们都扶

老携幼逃往深山，以躲避它的伤害。  
一年的除夕，一个村的人们正扶老携幼上山避

难，从村外来了个乞讨的老人，只见他手拄拐杖，

鹤发童颜、精神矍铄，气宇不凡。 
乡亲们有

的忙着收拾

行装，有的忙

着牵牛赶羊，

一片匆忙恐

慌景象。这

时，没有人有

民民民间间间传传传说说说
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 4 

心关照注意这位乞讨的老人。  
只有村东头一位好心的老婆婆给了老人一些食

物，并劝他快上山躲避“年”兽。那老人说道：“婆

婆若让我在你家住一夜，我一定把‘年’兽撵走。”  
老婆婆认为老人在说笑话，就继续劝说老人上

山，乞讨老人摇头不走。婆婆无奈，只好撇下家，

自己上山避难去了。  
半夜时分，“年”兽闯进村。它发现在村东头老

婆婆家，门

贴大红纸，

屋 内 烛 火

通明。“年”

朝 婆 婆 家

怒视片刻，

随 即 狂 叫

着扑过去。

将 近 门 口

时，院内突然传来“霹雳啪拉”爆炸声，“年”浑身

战栗，再不敢往近凑了。原来，“年”兽怕红色、火

光和爆炸声。这时，婆婆的家门大开，院内站着一

位身披红袍的老人。“年”吓的转身狼狈逃走了。  

 17 

不到水源，许多人渴死在半路上。一天，一个东方

商队在沙漠中遇到了狂风。一些人在狂风中脱离了

商队，迷了路。就在他们快渴死的时候，他们发现

了一眼清泉。甘甜的泉水救了他们的命，帮助他们

走出了沙漠。他们感谢上苍的仁慈，将泉水的消息

告诉了来来往往的商队和旅行者。闻者无不欢欣鼓

舞。 
这个消息传到沙漠边缘一个

小县城里，激怒了因向往来商旅

卖水而发了大财的县令。他担心

人们知道了泉水的消息而不再

多买他的水。望着不再被过多的巨大水罐拖累的商

队欢喜出城的背影，县令对泉水的痛恨与日俱增。

一个深夜，县令想出了一条毒计。他用钱收买了城

里的流氓和无赖，让他们到处去散布谣言，说沙漠

中的泉水是有毒的，喝了

会使人发疯而死。同时对

那些胆敢说出泉水真相的

百姓，县令将他们统统关

入监牢施以刑罚。 
许多人被恶毒的谣言

蒙蔽，相信了他们的鬼话。
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文/萧雯   
【明慧网】中国有句成语“积

毁销骨”。大意是说众多的毁谤之

词会把一个人置于死地。毁谤之

词通俗地讲就是谣言。由此可见

谣言之恶毒、造谣者之邪恶。而

被谣言毁谤者遭受到的迫害是巨大的。 
这是人们从看到的情况中总结出来的结论。然而

事实并非如此。谣言之恶毒、造谣者之邪恶这是不

错的。但是，被谣言毁谤者并不是谣言的真正受害

者。就如一块美玉，即使被糊满污泥，也改变不了

其“玉”的本质。污泥最终会干裂、剥落、化做尘

土，美玉依然是美玉，丝毫不会受损。然而谣言毕

竟是谣言，它的恶毒决定了它害人的本性。与谣言

有染者必受其害，这是必然的。 
那么，谁是谣言的真正

受害者呢？ 
有一个传说。很久以前，

在东西方通商的必经之路上

有一片广阔的沙漠，由于找

寓寓寓言言言故故故事事事   

 5 

第二天是正月初一，避难回来的人们见村里安

然无恙，感到十分惊奇。这时，老婆婆才恍然大悟，

意识到原来老乞丐是神仙变的！  
神仙为了救

助百姓特意变成

乞丐的模样来到

老妇人家乞食。由

于老妇人的善心

给了他吃的，才使

神仙慈悲于人，救

了他们的命。因为神仙是只帮助好人的。老妇人就

将仙人降到人间赶走怪物年的事，告诉了大家。每

个人都很惊奇，他们高兴地欢呼起来。  
乡亲们一齐拥到老婆婆家，只见婆婆家门上贴

着红纸，院里一堆未燃尽的爆竹仍在“啪啪”炸响，

屋内几根红蜡烛

还发着余光…… 
欣喜若狂的乡亲

们纷纷换新衣戴

新帽，到亲友家道

喜问好，庆贺吉祥

平安的度过了这
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 6 

一天。这样，人们都知道了驱赶“年”兽平安过这

一天的办法。  
从此每年除夕，家家贴红对联、燃放爆竹；户

户烛火通明、守更待岁。初一一大早，还要走亲串

友道喜问好。这风俗越传越广，成了中国民间最隆

重的传统节日。 
 
 

 
 
 
文/刘墉 
【明心网】美国纽约的冬天

常有大风雪，扑面的雪花不但

令人难以睁开眼睛，而且呼吸

都会吞入冰冷的雪水。有时前一天的晚上还是一片

晴朗，第二天拉开窗帘，才发现已经积雪数寸，连

门都推不开了。 
遇到这样的情况，公司商号常会停止上班，学

校也通过广播宣布停课，可是令人不解的是，唯有

公立小学，即使那雪已经积的难以举步，却仍然开

放，只见黄色的校车，艰难地在路边接送小孩子，

 15 

焦在会场中这群天真无邪的孩子们身上。看着看着，

有些观众忍不住当场就跟着比划了起来。表演结束，

观众报以热

烈掌声，久久

不停。 
表 演 结

束后，社团又

向大家介绍

了中国受迫

害法轮功儿童的情况。这个凝聚善心的摊位，格外

引人注目。当家长、学生了解真象后非常震惊，不

敢相信在二十一世纪的今天，世界上竟然还有人会

如此残忍的迫害修炼“真、善、忍”的好人。一位

和妈妈一起来参加园游会的中学一年级孩子在独自

看完真相影片后泪流满面。很多人仔细看完影片后，

细心的询问真相，短短的一个半小时里，约有五百

人签名支持。 
学校成立的法轮大法社团已经过了二个年头。

这个由来自全校小三到小六各班孩子组成的社团，

每周三天利用午休时间炼功、读法轮功书籍，学习

“真善忍”法理指导日常行为。这已成为众多台湾

校园的美丽风景线。◇ 
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都会吞入冰冷的雪水。有时前一天的晚上还是一片
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焦在会场中这群天真无邪的孩子们身上。看着看着，

有些观众忍不住当场就跟着比划了起来。表演结束，

观众报以热

烈掌声，久久

不停。 
表 演 结

束后，社团又

向大家介绍

了中国受迫

害法轮功儿童的情况。这个凝聚善心的摊位，格外

引人注目。当家长、学生了解真象后非常震惊，不

敢相信在二十一世纪的今天，世界上竟然还有人会
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人签名支持。 
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这个由来自全校小三到小六各班孩子组成的社团，
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“真善忍”法理指导日常行为。这已成为众多台湾

校园的美丽风景线。◇ 
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95%，放学回家先写作业，上课练拳头的现象也没了，

爆发性的生气，发脾气消失了，与以前相比，简直

是天壤之别。  
小金真的变化震动了全家人，他奶奶见了班主

任就说：“你可真是我们家的恩人哪！”班主任总是

告诉她们：“感谢法轮大法吧，是法轮大法救了小金

真。”  
现在小金真的妈妈每天也和孩子一起念诵“真、

善、忍好，法轮大法好”。 小金真的班主任老师希

望更多的孩子念“真、善、忍好，法轮大法好”，做

个好孩子，这样能有美好的未来。 
 

 
 
 
【明慧网】2005 年 12 月 10 日，

和煦的阳光普照大地，这天是台中县

太平国小创校 87 周年校庆园游会。

随着祥和的炼功音乐，法轮大法社团

的孩子们熟练地展示功法（下图），

一上场就吸引在场的每一位师生、家

长，全场鸦雀无声，所有的目光都聚 海海海外外外传传传真真真 
 7 

老师们则一大早就口中喷着哈气，铲开车子前后的

积雪，小心翼翼地开车去学校。 
据统计，十年来纽约的公立小学只因为超级暴

风雪停过七次课。也许有人会问：犯得着在大人都

无须上班的时候让孩子去学校吗？小学的老师也太

倒霉了吧？ 
于是，每逢大雪而小学不停课时，都有家长打

电话去骂，妙的是，每个打电话的人，反映都是一

样——先是怒气冲冲地责问，然后满口道歉，最后

笑容满面地挂上电话，原因是，学校告诉家长：在

纽约充满着百万富豪，但也有不少赤贫的家庭，后

者冬天开不起暖气，供不起午餐，孩子的营养全靠

学校的免费午饭（甚至多拿些回家当晚餐），学校停

一天课，穷孩子就受一天冻，挨一天饿，所以老师

们都宁愿自己苦，也不愿意停课。 
或许有家长会说：何不让富裕的孩子在家里，

贫穷的孩子去学

校享受暖气和营

养午餐呢？ 
学校的答复

是：我们不愿让

那些贫穷的孩子
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感到他们是在接受救济，因为施善的原则，是保护

受施者的尊严。 

 
 
 

文/吴政翰 
【慧园】世

界公认的伟大物理学家爱因

斯坦，有一天某杂志社的记者

访问他，请他对宗教的认识及

神的存在问题发表看法。正好

爱因斯坦刚送走一位客人，记者看到桌上放着咖啡

杯、糖果、饼干等物。爱因斯坦问：「记者先生，您

是否知道是谁将咖啡杯等物安放于此处的？」记者

答道：「自然是阁下。」爱因斯坦接着说道：「小如咖

啡杯等物，尚且需要一种力量来安排；那么您想一

想，宇宙拥有多少星宿，而每一星宿均按某一轨道

运行无间，此种安排运行之力量即是神。」 
爱因斯坦又说：「也许阁下会说：『我没看见过，

也没听到过神，那么我如何相信神的存在呢？』是

 13 

没有见过他把考试卷子拿回家过。学校经常找家长，

要求把孩子领走，因为谁也教不了他。  
小金真的妈妈有位同事，正好教一年级，于是

收下了小金真。而小金真果然“名不虚传”，上课的

时候，随时站起来练习拳脚；他还把橡皮弹出去再

捡回来；并且直截了当的告诉老师别管他学习；考

试卷子连名字都不写就扔书桌里；下课铃一响，没

等老师讲完课，他就跑出教室。老师批评他，他握

起拳头，咬牙切齿，跟老师喊，甚至打骂老师；其

他同学不跟他玩，他就又打又骂，有一次竟在操场

上给同学下跪，求人家跟他玩，可小朋友跟他玩了，

他又打人家。  
学校领导、其他老师都说没见过这样的孩子，

对小金真实在没有信心，让她妈领走。不过，小金

真真幸运，他的班主任老师是一位法轮功学员，不

愿意放弃他，每天教他念“真、善、忍好，法轮大

法好”，还给他讲法轮功学员的修炼故事，并且帮他

声明退出少先队、不戴红领巾了。  
不到两个月，调皮捣蛋的小金真

变了，上课的时候，多数时间都能听

课，每天的学习任务也都能完成，还

能领着同学读课文，学的生字能记住
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忍”三个字留在黑板上一直到放学。  
后来，一位了解法轮功真相的同学对我说，“听

你演讲时，我的心中翻涌着满满的感动与暖意，感

觉太好了！”◇ 
 
 
 

文/晨星 
 小金真才几岁的时候，就和其

他孩子不一样——他的脾气非常暴

躁，调皮的不得了。在幼儿园里，他会把小朋友的

毛巾一个个扔在地上，挨个踩上一遍；如果哪个小

朋友先蹲在厕位上，他也要把人家给推开，得等他

先上完；他每天都要打别的小朋友，有时还咬人。

结果，哪个幼儿园都不要他。  
小金真的妈妈是位老师，可是，无论用什么办

法都改变不了小金真。小金真也挨了不少打，而妈

妈则不知流了多少泪。小金真的爷爷奶奶也都是有

文化的人，一家人都为这个孩子发愁，唉，真是苦

不堪言。  
现在小金真上小学一年级了，他在学校里横冲

直撞，打仗、骂人，偷爸爸妈妈的钱，还逃学，从

 9 

的，您具备了五感，即：视觉、听觉、嗅觉、味觉、

触觉，但这五种感官是有其限度的，例如声音，只

有在 20 赫兹到 20,000 赫兹范围内的波长，人才能听

到。今天世界上许多人都认为我是伟大的科学家，

事实上我称不上是伟大的科学家。真正伟大的科学

家是牛顿。我只不过将牛顿在计算上之错误加以修

正而已。虽然如此，牛顿本人还说：『我不过是在大

海的边缘偶然拾到一片光彩焕发的蚌壳而已，距离

大海真理的发现还遥远得很。』……以牛顿这样高度

智能之人，尚且还说离发现大海真理遥远得很，那

么以我们平常人的智能，要想发现这个宇宙的真理，

更是一件难事！」 
然后，爱因斯坦接着说：「有些人认为宗教不合

乎科学道理。我是一位研究科学的人，我深切知道

今天的科学只能证明某种物体的存在，而不能证明

某 种 物 体 不 存

在。因此如果我

们现在还不能证

明某种物体的存

在，并不能断定

它就是不存在。

譬如若干年前我

 12 
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们未能证明核子的存在时，假如我们当时冒然断定

核子不存在，则在今天看来不就是犯了大大的错误

吗？因此，今天科学没有把神的存在证明出来，是

由于科学还没有发展到那种程度，而不是神不存在。

总而言之，人的五种感觉是有限制的，无法感觉出

神的存在，科学也无法否认神的存在，因此，我们

应该确信神的存在。」（摘自〈世界名人论主宰〉）  
 
 
 
 

 
文/阳阳 

我们学校的语文课有一个

“课前 3 分钟”的活动，每天请

一位同学在课前上台演讲。回想

起从小参加的演讲，全是宣扬某

党的言不由衷的假大空话，我想我应该有所改变，

为什么不能做一次真实的自己呢。 
上课铃响了，我便走上讲台演讲起来：“阳光明

媚，天朗气清，站在这里的我有种别样的宁静与幸

福感，喜欢现在的自己，简单和快乐的自己。可是

身身身边边边故故故事事事   
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大家是否认识以前的我呢？自私任性，太过的注重

名利情，每当得不到想要的东西时便会怨天怨地，

痛苦的自我折磨，那样的生活真的很辛苦。就在我

最迷茫时，我遇到一位老师，教给了我三个字‘真

善忍’。”  
我在黑板上郑重的写下了“真善忍”。“……今

天，站在这，我把心中最神圣的三个字—‘真、善、

忍’送给大家，同时，我也向远方的老师表达最崇

高的敬意：老师，您用您的慈悲与宽容包容了自私

任性的孩子，您把最好的带给孩子，我将永远记住

这神圣而珍贵的‘真善忍’！努力走好自己的路。……

希望你们每个人都能在‘真善忍’中找到自己生命

中真正的幸福！谢谢！” 
我含着泪在同学们热烈的掌声中走下讲台，老师

站在讲台上对同学们说：这

位同学把最好的三个字“真

善忍”带给了我们。可以说，

做到了这三个字，就达到了

最完美的人生。让我们再一

次以热烈的掌声感谢这位

同学！  
掌声再次响起。“真善
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们未能证明核子的存在时，假如我们当时冒然断定

核子不存在，则在今天看来不就是犯了大大的错误

吗？因此，今天科学没有把神的存在证明出来，是

由于科学还没有发展到那种程度，而不是神不存在。

总而言之，人的五种感觉是有限制的，无法感觉出

神的存在，科学也无法否认神的存在，因此，我们

应该确信神的存在。」（摘自〈世界名人论主宰〉）  
 
 
 
 

 
文/阳阳 

我们学校的语文课有一个

“课前 3 分钟”的活动，每天请

一位同学在课前上台演讲。回想

起从小参加的演讲，全是宣扬某

党的言不由衷的假大空话，我想我应该有所改变，

为什么不能做一次真实的自己呢。 
上课铃响了，我便走上讲台演讲起来：“阳光明

媚，天朗气清，站在这里的我有种别样的宁静与幸

福感，喜欢现在的自己，简单和快乐的自己。可是

身身身边边边故故故事事事   
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大家是否认识以前的我呢？自私任性，太过的注重

名利情，每当得不到想要的东西时便会怨天怨地，

痛苦的自我折磨，那样的生活真的很辛苦。就在我

最迷茫时，我遇到一位老师，教给了我三个字‘真

善忍’。”  
我在黑板上郑重的写下了“真善忍”。“……今

天，站在这，我把心中最神圣的三个字—‘真、善、

忍’送给大家，同时，我也向远方的老师表达最崇

高的敬意：老师，您用您的慈悲与宽容包容了自私

任性的孩子，您把最好的带给孩子，我将永远记住

这神圣而珍贵的‘真善忍’！努力走好自己的路。……

希望你们每个人都能在‘真善忍’中找到自己生命

中真正的幸福！谢谢！” 
我含着泪在同学们热烈的掌声中走下讲台，老师

站在讲台上对同学们说：这

位同学把最好的三个字“真

善忍”带给了我们。可以说，

做到了这三个字，就达到了

最完美的人生。让我们再一

次以热烈的掌声感谢这位

同学！  
掌声再次响起。“真善


