              明辨是非善恶      展望美好未来 

探索未知世界     启迪科学正见

[image: image1.jpg]



[image: image2.jpg]



[image: image3.jpg]



[image: image4.jpg]



目   录

卷首一文
3

化敌为友的秘诀
科学探索
4
有趣的“善念”实验
“意识控制物质”不再是科幻
天下采风

7
炎炎夏日中的清凉世界
北美大游行的精彩瞬间

朵朵莲花盛开校园
心灵告白
10
内心世界里的功
青春脚步
11
从此，我不再有迷惑

传统文化 
13
无尖不成商 无度不丈夫
返老还童
封面故事
16
品学兼优的修炼人
身边故事 
18
高考超常发挥的秘诀

全球聚焦
21
    揭开“科学成果”后的内幕
诗歌欣赏
24
    青松
突破封锁
24
[image: image5.jpg]



[image: image6.jpg]20017 20027 20037 20047 20057 12/



化敌为友的 秘诀
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在生活中，在朋友相处中会出现各种各样的矛盾，在不经意中也许我们就会伤害到别人，或者被伤害。所以就算好朋友也可能变成敌人。我们都想留住昔日的友谊，那么怎样才能化敌为友呢？乔治·华盛顿的故事给了我们很好的启示。
1754年，当时已是上校的乔治·华盛顿率领部下驻防亚历山大市。这时正值弗吉尼亚州议会选举议员。有一位名叫威廉·佩恩的人反对华盛顿支持的一个候选人。有一天，华盛顿就选举问题与佩恩展开了一场激烈的争论，并且在争论中说出了一些极不入耳的脏话。佩恩听后顿时火冒三丈，挥拳将华盛顿击倒在地。当闻讯赶来的华盛顿的士兵想为自己的长官报一拳之仇时，华盛顿却阻止并说服大家平静地退回营地。
第二天早晨，华盛顿托人带给佩恩一张便条，请他尽快到当地一家酒店会面。佩恩神情紧张地来到酒店，心想必有一场恶斗。但出乎意料的是，迎接他的不是手枪而是友好的酒杯。华盛顿站起身来，笑容可掬，主动地伸出手来欢迎他的到来，并且真诚地对他说：“佩恩先生，人谁能无过，知错而改方为俊杰。昨天的事，确实是我做错了。你已采取行动挽回了面子，如果你觉得那已经足够，那就请你握住我的手吧，让我们来做朋友。”这场风波友好地平息之后，佩恩从此也成了华盛顿的坚定的崇拜者之一。

“以牙还牙”的方法是心胸狭隘的表现，结果只能使怨恨扩大，敌人越来越多。包容、忍让才是化解怨恨的最有效的利器。这种宽容来源于真诚与善心，这也是做人的根本，由诚意与善念生出的纯善之心足以化解人世间的一切怨恨，瞬间化敌为友。
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有趣的“善念”实验
【明慧网】几周前，在澳大利亚布里斯本明慧学校的课堂上，学生们聆听了日本的水结晶实验的教学，启发学生们要以善心对待周围的一切。看着接受不同讯息后所产生的各种水结晶图片，学生们感到极大兴趣，议论纷纷。

在课堂上，学生们进行了“善言与恶语”的实验：将准备好的两团新鲜米饭分别放入两个小塑胶杯中，每个学生轮流对第一杯说一句好话，如“谢谢你”，“你好漂亮”等等。然后他们也轮流对第二杯说了一句坏话，例如“我不喜欢你”，“你好丑”等。说完后，将两个杯子用保鲜膜包上并注明标签。
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两周后，实验结果显示了善言与恶语的明显不同：接受好话的米饭（上图）发出的霉是白色无臭的霉，而另一杯（下图）则呈现出黑霉恶臭。对于这个实验结果，学生们都震惊地认识到：原来善念这么重要！

（注：明慧学校是法轮功学员创办、以“真善忍”为本、教授中国传统文化的中文学校。目前在世界许多地方的明慧学校，都受到华人和西方人的欢迎。）
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在科幻电影里，常常出现用意念操控仪器的情节，然而最近美国科学家的研究，使科幻变成了现实。
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6月8日在巴黎举行的欧洲研究和创新展上，带着24对电极帽的美国科学家布鲁纳当场用眼睛把意念传达给笔记本电脑(右图) ，在巨大屏幕上一字字写出信息“B-O-N-J-O-U-R”，惊诧四座科学家和观众。这是布鲁纳及其同事研发的令人惊讶的人脑电脑连接界面BCI技术（Brain Computer Interface）。

研究员赛勒斯解释道：不需要依赖肌肉或者是神经，BCI就可以让全瘫患者不通过讲话或动作，达到沟通及控制的目的。赛勒斯认为，从用意念写字到用意念做其它身体动作，只是时间问题。这种技术已被用来启动装有发动机的轮椅。

BCI技术是利用脑电图记录仪（EEG）侦测脑电波活动，再判断出相应的大脑意图。当布鲁纳博士全神贯注于写“B”时，每一次当电脑的平行或垂直光线扫到键盘格上的字母B时，布鲁纳博士的大脑会投射强烈的信号。计算机只需要花费15秒钟的时间就可以辨识出他在看的字母是哪一个。这部系统还会随着使用得越多，效率会越来越高。
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这绝对是以精神控制物质的例子。我们知道精神思维可以产生脑电波，也就是物质形态的东西，不同的思维会以不同的脑电波形式体现，BCI技术也正是基于这一点。那么从这一角度理解，人的精神、思维不就是物质存在的吗，物质与精神不就是一性的吗？而绝对唯物论却认识不到精神的实质。

其实，现在很多科学新发现与新发明已经能改变我们今天的教科书了，但是一种固有理论一旦被大多数人接受，就会成为一种顽固的观念，即使真理出现了，人们从感情上也不愿去接受它。这也就是现代科学面对很多不明现象解释不了的原因吧。
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在炎热的夏日里，台湾有这样一个不寻常的夏令营，悠闲的田园生活、多彩的假日活动、祥和宁静的功法，将孩子们带入一个清凉美好的世界。

2006年7月1、2日，台湾苗栗通霄镇92位小朋友参加了农场举办的明慧夏令营。动画欣赏、科学新知、手工、风筝、DIY、佳句朗读、营火晚会、讲故事、闯关等丰富的活动，让孩子们在快乐中学习互助合作的重要。

最受孩子们喜欢的还是学炼法轮功（上图），优美的炼功音乐和舒缓的动作，使身心达到一种祥和美妙的境界，原来真正的清凉是来自内心的宁静。同时孩子们也读法轮功书籍学习“真善忍”的法理，每个小朋友都学会了“向内找”，下决心以后一定要改正不符合“真善忍”的行为，做一个真正的好人。

这次明慧夏令营让每个孩子满载而归、受益良多，大家还互相邀约明年再来参加！
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北美大游行的精彩瞬间
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内心世界里的 功
【明慧网】以前我总认为法轮功是不好的。有一次班主任何老师带全班同学到堤上放风筝，我们走进一个巷子里，忽然看到左边墙壁上用红色笔写着四个大字：“法轮功好”。看了这几个字后，我心里就有两种想法：一个是这可能是一个正在修炼法轮功的人写的，是为了宣传法轮功；二是可能法轮功真正是好的，人们才写上去的。这两种想法充满了我的心头。我忽然记起谢同学前几个星期答应我，把“法轮功”这本书借给我看的，于是几次向他提出要看。后来他终于带来了，当时有许多同学都抢着要看，但他毫不犹豫地先给了我。利用课间时间我仔仔细细、一字不漏地看了前几页，又大致看了后几页，给我总的印象是好的。现在我彻底相信法轮功了，那本书的名字还不叫“法轮功”，而叫《转法轮》。里面教人们对待任何人都要“真、善、忍”。我虽然没看完就还给了他，但我已知道了里面教人的道理。从我理解上讲：“真”就是教人们对待任何人都要真诚，不要弄虚作假欺骗别人；“善”就是让人们要心胸善良、以善待人、对人要友好；“忍”大概就是要学会镇定、沉着、不要冲动，不要计较。这几个字我要铭记于心。现在我醒悟了，法轮功不是表面的功，而是内心世界里的功。
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如今，我不再有迷惑
◎朱宣洁（台湾）
我住在台湾台北县，就读于国立政治大学国贸系。曾经，我一度疑惑自己的未来，我的人生究竟要走到一个怎样的方向，我该如何去掌我生命的舵，如今，我再也没有迷惑——
在我的大学里，抄袭作业和作弊现象十分普遍。原来我也常隔天到学校向同学借作业来抄。在日常小考当中，常有许多同学们集体作弊，连与我不错的朋友们也会觉得反正这只是小考，有什么关系。在以前，我并不会加入他们作弊的行列，但看到别人轻易得高分有点羡慕，还有点担心我的朋友们会不会因此而觉得我很不合群，觉得我很奇怪、故作清高……即使没跟着作弊，心中仍有相当多的不确定和担心。

后来我学炼了法轮功，把“真善忍”落实在日常生活，我便再也不向同学借作业来抄袭。修炼后，再一次遇到集体作弊的情况时，正当心中又有所挣扎时，我突然想到：我是一个炼功人啊！我应该堂堂正正、光明磊落，这样的一件小事我有什么好疑惑的呢？这样的念头一起，我的心便能坚定下来。后来，我都能非常自在坚决地拒绝同学们作弊的邀约，而心中不会有任何怀疑、担心、可惜或遗憾。

在我打工的公司中也同样常发生一些大大小小的矛盾。公司中有位工作人员似乎看我相当不顺眼，她只对我一人非常苛刻。由于我工作职务的代号为（6），因此这位对我严厉的工作人员常对我大喊：“做（6）的，你在干嘛？”好象在叫犯人。在平常时候，万一我不小心忘了什么，其他工作人员和蔼地向我提醒时，只要她路过听到，必定会送我一记白眼和一个非常不耐烦的表情。

面对这样的情形，一开始我完全手忙脚乱，一面要适应新环境、以最快的速度学习，一面还得小心翼翼地面对这样一位严格的同事。在当时，她这样的做法令我十分生气，心中总会在她又莫名其妙指责我以后，骂她两句，平时能躲就躲，甚至都想通过辞职来躲避她。但情况愈演愈烈，她下班后对我更视而不见，连礼貌性向她道别也故意不理睬我。
[image: image34.jpg]


一天晚上，我在家阅读法轮功书籍，突然我发现自己真是非常的糟糕，因为在矛盾突然来时，我根本没有做到法轮功要求的“向内找”和“忍”。师父在《何为忍》一文中说：“忍是提高心性的关键。气恨、委屈、含泪而忍是常人执著于顾虑心之忍，根本就不产生气恨，不觉委屈才是修炼者之忍。”《转法轮》上也说：“我们说在矛盾面前，退一步海阔天空，保证是另一种景象。”既然我明白这样的道理，我觉得应该用炼功人的标准要求自己，先把想骂那位工作人员、或干脆辞职逃跑的心全部放下。我向内心去找，想想或许是她能力很强，也是因为我自己真的做得不好，令她无法忍受；而且她那么要求完美，我接受她的纠正与指点，自己的学习一定能更进步。

这样的想法一转，整个情况便有所转变。一开始她有时还会恶言相向，但当我一天比一天更不动心、能以更大的胸怀对待的时候，那位工作人员的态度也一天天地变温和了。后来有一天她居然问候我、叫我记得吃饭，着实地吓了我一跳！经过这件事，我真正深刻体会到师父说的“人得在实践中真正地去磨炼自己才能够提高上来”这句话的涵义。

在平凡的修炼生活中，我深刻感受到，只要我们同化“真善忍”，不断在遇到各种矛盾、磨难时向内找，我们的生命就在不断地升华，我们的内心就越来越祥和与充实。
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无尖不成商，无度不丈夫
“无尖不成商，无度不丈夫”。这里的“尖”是“尖锐”的尖，而不是“狡猾奸诈”的“尖”，“度”是“尺度”的度，而不是“狠毒”的“毒”。据说这句话源自于上古时期，只是后代子孙很可耻地把这话变了“无奸不成商，无毒不丈夫” 。那么这句话原来是什么意思呢？

“尖” 的来源是古时候用来度量的斗，除了要将斗装满之外，还要装的突出来，从侧面看，斗内所装的东西就象是一个尖尖的小山一样。政府课税时，只要将斗装平就可缴税，可是做生意，就要将斗装成一个尖尖的小山一样的卖给客人，只有这样做到真实诚信，足斤足两，才能称做商人，所以叫“无尖不成商。”
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“无度不丈夫”的“度”是尺度的意思，如果卖东西时，没有达到卖的尺度（标准），也就是不讲诚信的话，那就不是大丈夫，“度”也代表着度量，为商者也要有大度量。后来人把“无尖不成商，无度不丈夫”变异成“无奸不成商，无毒不丈夫”，真是现代社会道德大滑坡的一个例证，很多人为了追求物质利益甚至不顾别人死活，已经失去了人的准则，不配做人了，可耻可悲啊。

       返老还童
    【明慧网】汉语中很多成语都有典故，比如“返老还童”就来源于一个真实的历史故事。

汉朝淮南王刘安是皇室的亲戚，做了很大的官。但是他一心求道，想长生不老，于是就千方百计祈求成神仙方法。

一天，八个自称是神仙的老人来拜访刘安。刘安家门口的仆人向来瞧不起人。一看这八个老人，头发胡须都白了，又一副体弱多病的样子，就不许他们进门，并且说道：“人家都说神仙永保年轻，你们几个却老的这样可怜，怎么可能会是神仙呢？我看你们一定是想来骗我家主人的钱，我奉劝各位赶快离开！”

八位老人听完后，都哈哈大笑起来，其中一位老人笑完之后说：“你看我们都很老，就不相信我们是神仙，你也未免太瞧不起人了。如果我们现在当场返老还童，变成小孩子，那你信不信呢？”说完，那八个老人就都转过身子，背对着那个仆人，当那八个老人又转回来面对仆人时，却变成八个小孩子了。那个仆人一看，大惊失色，赶快跑进大厅向主人报告去了。
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在史书上真实记载了很多关于佛、道、神的故事。其实中国历来被誉为“神州大地”，在五千年的悠久历史上，我们的祖先都是敬天信神的。现代科学解释不了的事情可不见得都是迷信呀！
品学兼优的修炼人
6月29日，来自加拿大安大略省的200名取得大学入学资格的高中毕业生获得加拿大国家千禧奖学金。华裔女孩凯莉，以高中各科平均成绩90分以上的优异成绩和在课外及社区活动中的出色表现，获得了该奖学金的省级奖。安大略省总督巴特曼和基金会行政仲裁向她及获奖学生表示了祝贺。
当记者询问凯莉的获奖原因是，她认为这是和她从小修炼法轮功密不可分的。凯莉在讲述自己的故事时说：我1996年开始跟父母一起修炼法轮功。当时我8岁，觉得打坐很好玩。2001年夏天，我受到一件事的触动才真正开始修炼。当时我与另一位年轻法轮功学员到中国领事馆抗议中共对法轮功的非法迫害，热心的人们耐心地听我们讲诉真相并表示愿意提供帮助。我感到了慈悲的力量，慈悲可以改变人心。这次经历使我看到，通过一步一步地努力，这个世界可以改变。
少年是一个充满压力与紧张的时期，既要学习好，又要参加很多课外活动，实在是不容易。打坐炼功大大舒缓了我的精神压力，使我精力充沛。修炼法轮功除了使我远离病痛、精力充沛外，还使我学会如何应付生活中的困难与矛盾。遇到困难时我能保持积极的态度和平静的心；碰到矛盾时，我能首先看看自己有什么错，而不是急于下结论。通过遵从真善忍的法理，我总能保持心态平静并尊重别人，因此我与家人的关系更加密切，与朋友、同学的关系更加友好；因此我参与社区的活动更多了，我能真正地去关心别人。
修炼法轮功使我生活得更正直、更有尊严，并受到别人的好评。我觉得这些比世界上任何财富都更有价值。修炼使我更加珍惜生命，无论是顺境还是逆境。

我这两年获得的奖项有：2006年6月，以学习成绩优异及积极参加课外活动获得皮尔地区成绩卓越奖；2005年12月，以对华人社区的贡献及学习成绩优异获得华裔加拿大青年成就奖；2005年5月，以出色的社区服务、优异的学习成绩及卓越的领导才能，获得2005年度密西沙加市年度青年公民奖。我父母很高兴看到我有这么多的成就。当然没有他们的帮助和鼓励，我是不可能做得这么好的；尤其是当我们一家都修炼法轮功以后，大家相处和好，互相支持，就象一个小团队那样。我也能在百忙中抽时间，帮忙做家务。
成绩并没有令我骄傲，我以后会做得更好。我很高兴遇到那些与我志同道合的人，我们一起为正义工作，为揭露中共对法轮功的迫害及停止这场迫害努力。（封面：凯莉参加演出的剧照）

我叫小颖，住在辽西的一个小城。在今年的高考中我超常发挥，成绩从平时班里的中等一跃冲进三甲，你想知道这其中的秘诀吗？

高中时我的成绩很不稳定，平时在班级最好是十四、五名，有时还退到三十几名。进到高三后，虽然我很努力，可成绩依然保持在班级中上游。我爸爸、妈妈都是矿务局下岗职工，他们把全部的希望都寄托在我这个独生女儿身上，所以妈妈很着急，常常领我到在高中教学的舅舅那补课。舅舅每次都会耐心地给我补课，在补课之余还给我们聊一些他修炼法轮功之后身心受益的感受，以及中共是如何利用谎言和暴力来迫害法轮功学员。
例如所谓“天安门自焚”，通过慢镜头，能清楚看到刘春玲是被后面一个穿军大衣的人给打死的；一般人气管切开后连话都说不出来，可小思影居然能唱歌；“自焚者”刚点火就有人来灭火和拍摄特写镜头，分明在演戏骗人！还谈到中共花巨资封锁网络不让人们知道真相。听过舅舅的话，我感到十分气愤，这共产党怎么能这样颠倒黑白，欺骗我们，灌输仇恨呢？
后来舅舅还告诉我现在有一本奇书《九评共产党》正广为流传，书里完全揭露了中共的邪恶本质，它从成立到现在屠杀了超过8000万的中国人，比第一、二次世界大战的死亡人数还多，特别是中共对法轮功学员活体摘除器官的滔天罪恶让我震惊！……多行不义必自毙！这么邪恶的党，我怎么能成为它的一份子？怎么还能做它的“接班人”？于是我用小名在海外大纪元网站退了团和少先队。妈妈更好，不仅自己退，还主动劝爸爸退，劝姥姥一家退，劝姨一家退，一共劝退了九人。

面临高考了，我心里有些七上八下，找到舅舅。舅舅告诉我常念“法轮大法好、真善忍好”，一定会对考学起作用，因为大法会帮助开启智慧的。还送给我法轮功护身符。虽然听起来有点玄，但我想为什么不试试呢，又没什么损失。就这样，我揣着护身符，默念着“法轮大法好、真善忍好”进了考场，结果我在考试时心态非常顺畅，头脑也非常清晰，自我感觉非常好。考试后开始估分，对照答案，我保守地估了五百分，但自己都产生了怀疑，因为这是平时我连想都不敢想的分数。

考试成绩下来了，结果我考了519分，成绩位居班级第三名，而第一、二名都是从尖子班回来的学生。当我兴奋地告诉舅舅时，他平静地笑着告诉我，这就是我相信法轮功，退出恶党组织带来的福报。感谢舅舅，更感谢法轮功！现在，我和妈妈都开始看《转法轮》了，因为我们想更深入地了解这神奇的法轮功到底是什么。

揭开“医学成果”后的 黑幕
♦面对“医学成果”的重重疑惑
近年来，中国在器官移植手术方面取得了“全球瞩目的成绩”，单从数量来看，增长速度快得惊人！中国在1994～1999年的6年中，大约进行了18，500个器官移植。而在以后2000～2005年，进行了60，000个器官移植。有人认为这是医学进步的结果，而更多人担心这猛增的41，500个移植器官，供体源自何处？

再来看看天津东方器官移植中心网站（http://www.ootc.net）公布的“成果”。下面图表显示从1998～2005年，该中心已经完成了2248例肝脏移植手术。中心一网页还宣称：从“2005年1月至今，我们已经做了647例肝脏移植，其中有12例是本周做的；平均（配型）等待时间为2周”。（注：四月中旬当海外调查移植器官供体来源时，该网页被修改，图表被删除，但仍有档案。）而取得这样“移植成果”的医院遍布中国各地。

大家知道器官移植需要配型，而且器官必须是鲜活的，而且像心脏、肝脏这样的器官只能死后捐献。然而由于中国人一般不愿意捐赠器官，所以在中国还没有形成捐献器官的系统。但医院却在极短时间内就能得到供体，这又说明了什么呢？

中共在去年才承认使用被执行死刑的囚犯器官，而中国每年处死的犯人都在1600人左右，但这仍无法解释2000年以后器官移植数量的迅猛增长。2000年后究竟发生了什么呢？

♦ 这些发生在迫害之后
1999年7月中共开始了对法轮功学员的残酷迫害，施行“打死算自杀、不查身源就地火化”的灭绝政策。大量的法轮功学员被虐杀和失踪。特别是今年3月先后有三位证人通过海外媒体指证中共对法轮功学员活体摘取器官贩卖。其中一位中国女士透露，她的前夫在两年之内对秘密关押的法轮功学员摘取了2000个眼角膜用于移植，这些人没有一个能活下来，因为他们其它的器官被其他的外科医生摘取了。

♦“这个星球上前所未有的邪恶”
 目前这一残忍至极的罪恶被越来越多的调查证据所证实。2006年7月6日加拿大两位资深调查员向媒体公开了“关于调查指控中共摘取法轮功学员器官的报告”，得出了结论：1999年以来，中共大规模的对法轮功修炼者活体摘取器官贩卖（包括心脏、肾脏、肝脏和眼角膜）的暴行一直存在，并仍在继续着。调查员说这是“这个星球上前所未有的邪恶”。加拿大政府也宣布将就此展开调查。

面对国际主流媒体的强烈谴责和铁一般的证据，中共只能矢口否认，却不敢让海外调查组独立入境调查。多一个正义的呼声就多一分解体邪恶的力量，正义终将战胜邪恶！在超出法西斯的罪行发生在你我身边的时候，面对国家的前途、自己的未来，我们每个人都无法逃避，做出如何的选择，拷问着我们每一个人的良知。当历史走过这一页时，希望我们都能问心无愧。


。


▲ 自焚者刘思影气管切开还能唱歌？记者采访不穿防护服，不戴口罩？ 











印度中学








青松


  ◎大法弟子





亭亭耸然立，


俏立绝壁中。


日月来相照，


流云西复东。


八风吹不动，


经霜意更浓。


气韵本天成，


不负造化功。





◢ 香港法轮功学员集会抗议中共活体摘取法轮功学员器官暴行。呼吁各界伸出援手，彻底结束迫害。





比利时大学





◢ 加拿大独立调查组成员：前亚太司司长、资深国会议员大卫•乔高（左）和国际人权律师大卫•麦塔斯





秘





▲凯莉参加莲花艺术团舞蹈训练





斯里兰卡





心灵告白





高考超常发挥的





◥芝加哥大游行，法轮功的“天国乐队”展现了平和、坚忍的风貌。





       慧 眼 看 世 界


免费破网软件 请用国外邮箱给� HYPERLINK "https://wmail.emailville.net/cgi-bin/webmail/login/nina@emailville.net.authvchkpw/8E6F2FCD769FC0C1C9F5177E43291C57/1136509541?folder=INBOX&form=newmsg&to=eo@att.net" �eo@att.net�发一封标题为 12345 的电子邮件可获得最新破网软件，看到外面真实的世界！


注：国产杀毒软件和防火墙会把各种破网软件错报为病毒，建议使用国外软件，如诺顿等。


明慧广播电台 每天播出两次，每次一小时。两个频率分别是：北京时间，每早6点-7点，7105千赫；每晚9点-10点，6030千赫。


希望之声国际广播电台 覆盖东北、华北、华东、华中和华南的大部分地区。广播时间和频率为：北京时间早上6-7点，9.635兆赫；晚0-1点，11.765兆赫。近期特别增加每天两小时的专题广播，北京时间早上7-8点，晚上9-10点，7.310兆赫。

















◣7月1日加拿大多伦多国庆游行。花车上美丽的“仙女们”演示着祥和的法轮功功法。多姿多彩的法轮功队伍受到观众的热烈欢迎。  





丹麦小学





青春脚步





“真善忍”的法理像圣洁的莲花，她将甘露洒在世界78个国家和地区，她将幸福的种子植入各国孩子们的心田。（图为学生们在炼功）





凯莉在营救活动中发言





▲凯莉参加莲花艺术团舞蹈训练





炎炎夏日中的 清凉世界
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荷兰大学





封面故事
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