
【明慧网】我小时候
是在鱼村长大的，父亲长
年跑远洋航线打鱼，往往
一两个月才回家一趟。当
时哥姐都已离家到都市去
上班上学，家里只剩下我
跟妈妈。 

妈妈白天帮人家做些
渔夫打鱼要用的工具、晚
上还做些手工贴补家用，
常常是辛苦做到深夜。她
身体向来不好，因为头疼
长期服止痛药没间断过，
家里发生的大小事情都是
妈妈艰辛料理着，可是从
小到大我没看到过母亲掉
过一滴眼泪。在我心中，
母亲是坚强的！母亲排行
老大，小时候因为家里贫
困，加上爷爷奶奶重男轻
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【明慧网】第 30 届国际艺术节大游行 2006 年 8 月

6 日于苏格兰首府爱丁堡举行。英国法轮功学员连续第

五年参加了这一游行。法轮功学员的游行队伍彩旗舞

动，威风凛凛；功法演示，美好祥和。观众对法轮功的

队伍频频鼓掌、致意喝彩。法轮功学员制作的小莲花和

“世界需要真善忍”书签尤其受到观众青睐；很多人还

纷纷与法轮功小弟子合影。 

爱丁堡国际艺术节大游行有来自英国和欧洲各地的

3000 多人参加，约十几万人观赏。英国广播公司 BBC 网

站刊登了 6 张艺术节游行照片，其中 3 张取自于法轮功

学员的游行队伍。◇ 

艺术节大游行法轮功受青睐

图片新闻：“法轮大法好”巨型广告布幔高挂在马
来西亚吉隆坡市繁忙的公路旁已两年时间，广告画面上
法轮功学员们在霞光中宁静的打坐，繁忙的上班族每天
经过这里都会看到，感受到大法修炼的美好祥和。◇ 
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 历经酷刑  善良女子又遭 
小北派出所绑架 

△人们纷纷索要精美的洪法书签 

母亲的故事 
◎于筱红 

第 30 届国际 

温英欣是沈阳市大东区的一位善良居民。2006 年
8 月 7 日下午，大东区小北派出所警察突然将她绑架，
只因为温英欣信仰“真、善、忍”、做好人。8 月 8 日
她被送到沈阳市看守所。 
    34 岁的温英欣 1997 年开始修炼法轮功。修炼后，
她不仅获得了健康的身体，生活中也处处为别人着想，
变得更加善良无私。1999 年 7 月法轮功被迫害后，温
英欣因为坚持信仰、说明法轮功真相，竟遭到警察的种
种酷刑折磨。以下是这位善良女子经历的部分迫害： 

    电棍电击：2002 年 6 月，温英欣因为讲法轮功真
相被非法劳教在龙山教养院。2002 年底，龙山教养院
将她送到张士，因不放弃信仰，温英欣遭到张士教养院
恶警史凤友用电棍电击，脸、嘴被电伤；2003 年 3
月，温英欣被送回龙山，恶警唐玉宝拿电棍电她的头
部，致使她被电倒数次，后脑勺肿起大包。 

剥夺睡眠：劳教所每天强制洗脑，让温英欣凌晨 3
点半睡觉，早 6 点起床，困了在地上走，否则被殴打。

暴力灌食：温英欣绝食抗议，被警察按住四肢暴力
灌食，鼻子被胶皮管插出血，恶警史凤友说“多放
盐！”导致她昏迷数日，双腿不能走路。 

毒打：2003 年 3 月，龙山教养院强制温英欣做奴
工时，恶警唐玉宝酒后揪住她的头发，打耳光，用皮鞋
踢她的腿，打心口窝。温英欣多次被唐玉宝毒打。 

注射药物：2003 年 8 月，温英欣绝食抗议，两个
多月后被送到省监管医院，她被铐在床上，强制注射药
物、野蛮灌食，直到被折磨得大小便失禁、便血、心
肝、脾损伤、奄奄一息了，警察怕担责任，对家属进行
勒索之后，于 2003 年 12 月将温英欣交给家人。 

回到家，温英欣坚持修炼法轮功，身体奇迹般地
恢复了健康。此次温英欣不幸再遭迫害，正义的百姓不
解：警察应该去制止“假、恶、斗”，信仰“真、善、
忍”、说真话，何罪之有呢？ 

沈阳市大东区小北公安派出所  电话：024-88502142 
地址：沈阳市大东区小北关街 43-7 号  邮编：110041 

沈阳市看守所：地址：沈阳市于洪区造化镇高力村 
邮编：110148 电话：024-89241894  89248084  
 

女，母亲没有上学的机会，
但她却能刻画出精美的蓝
图，精准的绣出令人动容的
作品来。 

母亲的心很平淡，向
来不追求不贪图她认为不属
于自己的一切，只是一心希
望儿女能有所作为。她很少
对我们说什么大道理，一切
却都在她的生活中体现着那
份纯净。要完成的手工品她
从不跟人争容易做的，小时
候当外边卖麦芽糖的老人送
给我们小孩麦芽糖时，她也
总是将糖还给那老人，对我
们说：“要吃，我们自己
买。”空闲时，妈妈总是拿
着佛珠虔诚的念着，这对我
的影响非常深远，也种下了
我想寻找修炼路的机缘。 

母亲就这么勤奋的日
复一日的念佛，当我们姊妹
都已经接触法轮大法时， 

(接下页) 



 

 拿钱要她放身边，想吃什么就去买时，她
总是说：“卡带有毁损不能听了，再帮我
买卡带就好。” 

以前母亲的药是用一个脸盆装的，她
的心脏动过大手术。现在她身体状况很稳
定，不曾再吃过止痛药。出门时，总是真
诚的告诉每个能跟她说上话的朋友：“法
轮大法好。如果你有这个机缘来学，那真
的是最幸运的事情！” 

昨天母亲对我说：“我那天出去买菜
时，一个妇人还跟我报乐透明牌要我去
玩，我跟她说我是炼功人不玩这个。”人
家便问她炼什么功呢？她就告诉对方她是
如何学习法轮功而深深受益的。我微笑着
听母亲说，看着她愉悦的神情，我专注的 
看着母亲的脸庞。大法
的威力使母亲历经风霜
的脸庞竟然出奇的祥和
亲切，原本有些老人斑
点的脸也变的格外的干
净，我看到母亲很满足
的笑着……◇ 

【明慧网】每隔一段时间，
我的单位就会办一次人事升迁，
有人高兴有人失落。我的心也跟
着外在的环境起起伏伏，得到一
点就高兴、损失了一点就难过。
那种感觉就是五味杂陈。虽然我
的生活什么也不缺，但内心还是
感觉缺少点什么，说不上来到底
我欠缺的是什么。 

当我走入修炼
后，猛然发现，原来
我所欠缺的就是知
足。欲望牵引着我做
无止境的追求。我期
望自己银行的存款数
字与日俱增，希望自
己的先生能像别人的
老公那样飞黄腾达，
我希望自己在工作上
也能当个什么官，不
用老是看人家的脸
色。 

殊不知这些苦
苦的追求正是我痛苦
的源头。我的顶头上
司是个女性主管，善
于公关交际应酬，现 
在再看看，我觉得她其实活的很累。 

我天生个性耿直，是个非黑即白
的人。我的主管口口声声说我做事她
放心，但年终考绩总是给我“吃烤
鸭”。我愤恨极了，觉得上天对我不
公平，为什么安份守矩的人总是被人
欺负。有一次，我找她理论，她被我
的震怒吓坏了，加上她自己做了违背
良心的事，怕被我抖出来。 
最后她动用关系把我
强行调走了。我心里
极力想报复。恰巧那
时，我接触了法轮大
法 ， 走 入 修 炼 之 门
后，我才认识到冤可 
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为人之本 
◎贯明 

  

作人诚为先  
能忍天地宽  
心中常怀善  
风骨自非凡  
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晋 朝
时，一辛姓
酒保在江夏
卖酒，一道
士 常 来 饮
酒，辛氏不
要 他 的 酒
钱，这样过
了三年。一
天，那道士 
饮毕，用橘皮在墙壁上画了一只
鹤，用筷子一招，那鹤就从墙壁
上下来跳舞，引得众人争着来喝
酒光顾，辛氏于是致富，便建了
黄鹤楼，楼成后，仙道骑鹤飘然
而去。 

几百年后，唐朝崔颢临登黄
鹤楼，感叹修炼机缘难求、师父
难遇，写诗道： 

昔人已乘黄鹤去，此地空余
黄鹤楼。黄鹤一去不复返，白云
千载空悠悠。 

晴川历历汉阳树，芳草萋萋
鹦鹉洲。日暮乡关何处是，烟波
江上使人愁。 

上学时，深受无神论影响，
误认为诗人思乡心切，幻想能骑
上黄鹤回家。如今才明白，其实
这诗是一个觉醒之人对如何将短
暂人生归入真正永恒的深刻思
索。（参考《夜航船》等）◇ 

啊，黄鹤楼

母亲的故事（续）

解、不可结。我不再记恨她，有
一天偶然见面，我把大法介绍给
她，尽管她嘲笑我，我心里却看
淡了，我知道自己吃苦行善终会
有好结果。 

现在的我，放下名利、跳出
人情世故之后，才真正感受到什
么才是真正的拥有。内心知足，
不与人争斗，对于钱财看淡了。
现在我觉得自己是一个最富有的

人，因为我很满足自
己这样的收入，我还
把这些收入拿一部分
来做对社会人群有益
的事，心中感到无比
的踏实。对于我的先
生，我开始欣赏他的
优点，而不再挑剔他
的不足。 

修炼中我体会
到：很多事情就是因
为我们往坏处去想，
钻牛角尖，所以境随
心转，感觉周遭的
人、事、地、物都不
顺。当心念一转，周
遭再不好的事都变成 

了好事。以前看起来令人厌恶的
人，现在觉得是很可爱的人。为什
么会有如此大的转变？因为我的心
变善、变好了，把丑事变成美事、
把坏事变成好事。这是我连做梦都
想不到的，我竟然会有如此大的转
变，这一切都是法轮大法带给我的
美好。◇ 

（接上页）看到我们原本让她操尽了心的
身体状况都完全得以改善时，她非常的放
心和赞成我们修炼大法。 

有一天她主动的告诉我们，她想学习
法轮功，因为她感到自己的身体状况一日
不如一日，她说为了不让我们担心，她愿
意开始学习。于是母亲开始听李老师闽南
语的翻译讲法录音带。当时她的佛珠已经
捻的晶莹剔透，而当她听到修炼要专一
时，就立即放下了每日必要捻的佛珠，从
此没有再拿起。母亲不认识字，所以她把
我们教她的功法动作用几个简单的图记下
来，很用心的学炼着。我们看着母亲画的
图都笑了，为母亲的用心感到很开心。 

因为母亲的心向来纯净，她一打坐没
多久，随即在入定中身体往上腾空了约
四、五十公分高。她勤于听师父讲法，知
道修炼要实修心性并不追求这些。她非常
精进，每天不断的听着师父讲法，当我们


