周口心语             第一期

本乡本土      真人真事
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也许难得相见，

心灵并不遥远，

纵有人海茫茫，

相知只在一念。
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                  相传古时候有父子俩一同穿越沙漠。经历了漫长的跋涉之后，他们干渴难忍，每迈出一步都异常艰难。
                     父亲看到黄沙中有一枚马蹄
铁在阳光照耀下闪闪发光，那是沙漠先驱者的遗留品。父亲慈祥的对儿子说：“把它捡起来吧，一定会有用的。”儿子不屑一顾
的看了看一望无际的沙漠，有什么用呢？儿子不以为然的摇摇头。父亲什么也没说，弯腰拾起了马蹄铁，继续前行。

终于他们到达了一座城堡，父亲用马蹄铁换了200颗酸葡萄。当他们再次跋涉在沙漠中遭遇干渴时，父亲拿出了酸葡萄，边走边吃，同时自己吃一颗还丢一颗在地上，儿子每吃一颗酸葡萄便要弯一次腰去捡。

本来拾一枚马蹄铁只要弯一次腰，但放弃这个机会之后，儿子不得不弯上100次腰来弥补过失。

眼下看似一件无足轻重的小东西，到了关键时刻就可成为化解困厄的金钥匙；一件不屑去做的小事，机缘一错过，有可能需要付出百倍的努力才能弥补。

目前，面对法轮功学员的讲真相，有人或不屑一顾，或拒绝，或恶语相加……他们意识不到这是无比珍贵的机缘，而那机缘，正是生命走向未来的金钥匙。
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【明慧网】6月24日下午，来自世界各地的千余名法轮功学员，在美国芝加哥举行“法轮大法好”主题大游行，呼吁关注中共对法轮功学员长达七年的迫害，呼吁世界正义力量共同终止迫害法轮功。
雄壮祥和的游行队伍赢得了人们的欢迎。游行表达了学员们的诸多心声：“法轮大法好”、“世界需要真善
忍”、“法办江罗刘周，停止迫害法轮功”、“公开调查活体摘取法轮功学员器官罪行”等。游行最后的“全球声援1100万中国人退党”方阵，引起了人们的思考。

游行队伍经过北中国城时，人们纷纷从店铺、餐馆、银行、邮局里走出来，大家看到了在被残酷迫害七年后，信仰“真善忍”的修炼人所展现出来的不变的高尚精神风貌。
[image: image12.png]



[image: image13.wmf] 


文／安德烈·萨罗达琴科（Andley Soldachenk）
我们一家---我和妻子、女儿、孙女、孙子还有我妻子的姐姐、姐夫，修炼法轮大法已经9个年头了。
修炼的神奇
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97年9月，我和妻子在一个地铁入口处，看到了法轮功录像班的广告，我们立即参加了这个录像班。当时使我们感到惊奇的是，有那么多的人到录像班来听课，而且是有老有少。

在开始修炼之后的1997年11月，我曾遇到过一次车祸。自己的汽车已经毁坏，记得当我从完全扭曲的破车里爬出来时，我非常平静，而且第一念就是：是师父救了我。当时只擦破了一点皮。而且事后有卸掉重负的感觉。在学法中我悟到了师父的话，作为修炼人这是在偿还业债，但不会有生命危险。

在修炼法轮功之前，我女儿的身体很不好，让全家操碎了心。从最初听第一堂师父讲法录音至今已经过去好多年了。我作为一个医生都感到惊奇的是：在九讲班上每听一讲，在她身上不是这里痛就是那里痛，但每一堂课下来这些疼痛就都消失了。不久她曾去医院检查，结果是以前的病都奇异的消失了。

我妻子修炼法轮功三年后，许多折磨她的疾病也都消失了。她的痊愈就是对大法弟子正念的证实。当一种难以忍受的病痛严重的折磨她的时候，她默默的想：我是大法弟子，我要用坚定的信念去排除它，不能让它继续下去。每天除睡觉外她不断的听师父的讲法录音。这样经过几天后，她的病奇异般的消失了，而且至今没有再犯。我的妻子通过修炼不但病痛消失了，性格和脾气都象变了一个人，再也看不到她和别人争吵，对人和气了，更多的宽容和理解别人了。

我的孙女开始不太注意我们炼功，慢慢的和我们一起去炼功点了。我们并没特意的让她和我们去炼功点。开始时她只是在一旁观察，后来发现她跟在我们后面学一些动作，不久她也能和我们一起炼完全套功法。不知不觉的她成了我们炼功点的小学员。现在孙女即将中学毕业，她选定的毕业论文题目是：《法轮大法在世界》。
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在这个修炼的家庭里，连吃奶的小孩子也不知不觉的接受了法。我们的小孙子才2岁。平时很淘气，但每当听师父的讲法录音时他立即静下来认真的听着。每当他走到师父法像前面时，还用手势在自己的胸前作法轮旋转的姿势。

洪法与升华
得法的第二年，妻子和女儿到俄罗斯的北高加索“五山城”（Pyachigorck）洪法。建立了炼功点和辅导站。现在那里已经成了法轮大法在俄罗斯南方的一个中心辅导站。

我和妻子还在俄罗斯北方阿特拉斯市洪法，现在那里已经成为法轮大法在俄罗斯北方的中心辅导站。

每次出去洪法对我们都是不断升华和提高的过程。看到那么多有缘人得法，不只是心里高兴，更让我们感到大法的珍贵，生命只有得到大法才能得救。

妻子的姊妹和她们的丈夫都修炼大法。我的岳父已92岁，他虽然炼功法动作有困难，但他看书学法，并支持儿女们修炼。他在这个修炼之家，看到了不同代的人之间的相互信任、容忍和帮助，共同抵制人类社会大染缸污染的巨大力量。

他经常在师父的法像面前祷念：谢谢您，师父！
是您改变了我们全家的命运。
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                幸运修大法　

恶性淋巴癌不翼而飞
文／湖南省大法弟子   
【明慧网】我曾是个体弱多病的人，患过高血压、脑动脉硬化、肝炎等多种疾病，多次住院治疗无效。为治病，我学过几种假气功（当初不知是假的），自己的病没好，身体反而越来越差。

1997年5月，我的脖子上长出了很多坨坨，起先我没在意，后来脖子上的坨坨越来越痛，疼痛难忍。儿女们都着急了，陪我去医院检查，结果是恶性淋巴癌。真是晴天霹雳，把我全家震昏了。

儿女们强行送我到省城医院化疗，化疗是极其痛苦的，做一次化疗，头发全部脱落。我想快要死的人了，何苦受这罪呢，再三要求出院。最后连续做了5次化疗，花去2万多元，医师才允许我暂时出院。出院时又给我开了三千多元的药品，同时要我每月定期去做化疗，要连续5年。一次化疗要3千多元，经济上如何承受得了？再说身体也受不了啊！我想死就死吧，也不大想去治了。出院后就一直在绝望中度过。

1997年9月23日是我永生难忘的日子。正当我走投无路的时候，这一天有两个朋友来看我，给我送来了一本《转法轮》，当我一接触《转法轮》这本书时，心中感到无比的高兴和激动，从此我走上了修炼法轮大法的金光大道。

初期我是在家里学法炼功，我把学法放到首位，严格要求自己以法为师。师父说“净化身体只局限在真正来学功的人，真正来学法的人。我们强调一点：你放不下那个心，你放不下那个病，我们什么都做不了，对你无能为力。”（《转法轮》）“我们也没有规定说你修炼了就不准吃药，没有作这样的硬性规定，可是，我在给大家讲法中的道理。那么你想把这个业力放出去，你吃药把这业力又压回去了，怎么给你清理身体呢？”（《法轮佛法（在美国讲法）》）师父的这些话好象就是针对我说的，我就下决心不吃药了，把剩余的药全部倒掉。

奇迹出现了，淋巴癌等多种疾病不翼而飞，一向面黄肌瘦、秃顶光头的我，现在脸色红润、健步如飞，还长出了青青的头发。人们都说我胖了，根本不像患过癌症的人，我的儿女们都说：“李老师真是神啊！”
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从97年11月16日到今天，8年了，我没去过医院，没打过针，没吃过一粒药。通过我的明显变化，我的亲人、朋友都知道法轮大法好，不再相信中共流氓集团的无耻谎言。我要把我的经历告诉所有人，让全世界都知道法轮大法好！
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周口大法弟子王雷
在郑州白庙劳教所遭迫害
长期关押迫害大法弟子的郑州白庙劳教所三大队于2006年3月解体。三大队人员包括恶警全部转到一大队和二大队。但是，恶警仍然对大法弟子施行强制洗脑，打骂、脚踢、打耳光等迫害。恶警以减刑为诱饵，教唆吸毒犯迫害大法弟子王雷，把王雷扒光衣服用凉水管浇身长达一小时，用凉水往肚子里灌。周口大法弟子王雷，2005年11月份被非法关押至郑州白庙劳教所，一直绝食反对迫害，已经瘦的脱像，情况危急！
郑州白庙劳教所参与迫害责任人：
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二大队副队长：吕双福 警号4101545 所长书记：郑建平(女)警号4101026  二大队教导员：韩宏涛 警号4101310

所610办公室主任：刘贵枝（女）警号4101385
一大队副队长：郭五一 警号4101551
所610办公室副主任：陈新慧 

信仰真善忍
周口大法弟子张瑞华被劳教
【明慧网】河南省周口市人民医院小儿科医生、大法弟子张瑞华在本单位讲大法真相时，将一张真相光盘给了一名职工让其回家看。该职工受恶党谎言欺骗，竟把光盘交给了医院领导。医院领导又把光盘交给了其主管部门--川汇区卫生局，卫生局举报到周口沙北公安分局国保大队。2006年4月10日晨6点，沙北分局国保大队一帮恶警非法抄了张瑞华的家，搜出两张真相光盘，并将张瑞华非法劫持到周口郑洼拘留所进行迫害，接着又非法判她一年半劳教，于4月26日将她送到恶贯满盈的郑州十八里河女子劳教所，进一步加重迫害。
参与迫害的相关人员电话 周口区号：0394   
院长：皮精英 宅电：8152009手机：13838689118
书记：王秋香 办公电话：8581768宅电：8581335手机：13849456896
川汇区卫生局局长：潘兰 办公电话8235560宅电：8228681手机：13608613366
副局长：办电8562166 宅电：8271528手机：1383945152
副局长：陈永恒 办电：8235200宅电：8237869手机：13838613976
副局长：李秋叶 办电：8235800宅电：8270968手机：13700829958纪检组长：杨平云 办电：8266552宅电8584913手机：13938080276
办公室主任：孔鑫 办电：8235800宅电：6065038手[image: image21.jpg]


机：13703878098
川汇区610办公室电话：8591610：
主任：常亚平：手机：13592269569
     在此，呼吁社会各界正义之士，伸出援手；制止邪恶对好人的迫害；呼吁立即释放被非法关押的[image: image22.jpg]


大法弟子，还天道和公理于人间。
恶行遭恶报
《九评共产党》详尽而透彻的讲述了共产党的本质。今天在迫害法轮功的惨无人道的暴行中，中共的公安局成为非法抓捕、关押、非法监视、骚扰大法弟子的场所。610办公室是专门迫害法轮功的机构。公安局长们也成为中共迫害法轮功的急先锋，几年来，这些迫害法轮功的恶人不断遭到报应，以下仅是几桩周口的恶报案例：
◆项城市恶党宣传部长陈清毅被飞轮砸死
陈清毅积极追随恶党头子迫害法轮功学员，以求升迁。他多次动员、策划项城新闻媒体对法轮大法的恶毒诬陷和诽谤，指挥对法轮功学员的转化洗脑。因其迫害法轮功“有功”，得到恶党赏识，上级恶党组织赏识，正准备委以“重任”，孰不知陈的死期已到。
2004年中秋节前夕，去北京办私事,返回项城，小轿车正在京珠高速右车道行驶，左车道上逆向驶来的一辆大货车跑掉一只轮胎，这只轮胎飞过隔离带，不偏不倚砸在陈清毅座位的上方，当场砸死了恶人陈清毅。
◆沈丘县公安局长遭报应
河南省周口市沈丘县公安局长郑和平，追随恶党头子江泽民迫害法轮功学员，恶贯满盈,去郑州的路上出车祸,一命呜呼了。同车其余六人都无恙。
· 交通局头目遭报应  
多年以来，周口市交通局的头目们一味配合邪恶的610和公安恶警残酷迫害本单位大法学员, 局长杨元涛竟效仿外地恶徒所为，将法轮大法创始人的像垫在地上，要本单位工作人员人人踩踏。结果，报应从杨元涛开始，杨的养子在一次车祸中身亡。接着郑连武、纪检组长王国顺、副局长赵和平、王留喜等人，或锒铛入狱、或撞断肋骨、或暴病身亡。

◆郑现军暴毙于情妇床上  
99年7.20以后，周口市中心医院党委副书记郑现军,对本院法轮功学员反复迫害，恐吓、监控、举报、扣发工资,强制人人辱骂法轮大法创始人。

这个中共恶党书记,包养多名情妇。2004年5月的一个中午，郑找他的一情妇鬼混，赤身裸体突发暴病而毙。

医院很多人议论纷纷：“想想人家修法轮功的，个个清清白白；看看这些打击法轮功的人，都是些什么东西！”

◆栾卫东锒铛入狱  
西华县委书记栾卫东,几年来亲自指挥对西华法轮功学员的血腥迫害，非法送劳教、毒打、抄家、罚款等残酷手段，栾指示公安频频到法轮功学员家中骚扰，搞得凡炼过法轮功的群众都家无宁日。

栾贪污、受贿800万以上，现已锒铛入狱。栾私生活极其糜烂，无耻到把与其妻娘家弟媳淫乱的过程拍摄下来，刻录成光盘“欣赏”。 
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中国迫害监察组织“法网恢恢”恶人榜现在记录在案的参与迫害法轮功的恶人有4万7千多名（至2006年5月）。一旦时机成熟，这些人都会被送上法庭。

“法网恢恢”恶人榜周口市恶人名单

郸城县公安局：张勇
淮阳县公安局：郑现芳  吴胜利
淮阳县610：李昌锋  常怡军  耿守灵  陈加仓 任伟
项城市国保大队：牛汉清 位建华 周庆武  靳海 赵杰 李志 姜伟俭 马泽峰 
周口市沙南分局：高峰 王国胜 刘迎东
周口市沙北分局：贺成功 王俊福 韩勇 刘运动 
陈建国 李德仁 黄金启     
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彻查真相　制止迫害

---采访“调查真相委员会”发言人

2006年3月，中共大批活体摘除法轮功学员器官盗卖并焚尸灭迹的罪恶被曝光 。4 月4日，法轮大法学会和明慧网发起了“赴中国大陆全面调查法轮功受迫害真相委员会”，呼吁和邀请各界组成联合调查团，赴中国大陆的监狱、劳教所等非法关押迫害法轮功学员的场所，彻底调查取证，以尽早结束迫害。
5月14日“调查真相委员会”发言人张雪容博士接受明慧记者采访表示：
* 三度叩关只是开始，中共谎言已被撕破
澳洲、欧洲、和美国的调查员三度到驻当地的中共使领馆叩关,申请赴中国大陆进行调查的签证，均遭拒绝，中共故作姿态的回应苏家屯集中营事件之所谓“参观邀请”的谎言已被撕破,其流氓面目更是暴露无遗 。三度叩关只是开始,我们要揭开迫害真相的意志是无法阻挡的。
* 海内外力量已在聚集 
“调查真相委员会”成立后，我们不断收到举报电话；同时，各界正义之士正参与到这个反迫害之中。除法轮功学员外，有来自亚洲、欧洲、澳洲、北美等国家机构、民间组织、媒体、及政府官员。中国大陆著名维权律师高智晟、焦国标教授、杨在新律师、孙文广教授等。5月8日，加拿大国会人权委员会前主席戴维•乔高与著名律师戴维•麦塔斯宣布，在加拿大联合领导对“中共活体摘取法轮功学员器官”的调查工作，加拿大知名律师克来夫•安世立加入调查。
* 参与迫害的恶人都将被绳之以法
在海外,联合调查团会继续争取前往大陆调查的权利，并继续联络国际力量参与联合调查团，海内外同时收集所有相关资料和取证。在中国大陆，志愿协助调查团的人士则具有地理优势，在调查团进入前，可大量收集参与迫害法轮功学员的恶人名单(不法官员、恶警、610人员、及其他相关人员)和相关资料。凡不悔改而仍在参与迫害法轮功的恶人一个都逃不了，我们一定会把行凶者绳之以法。


【明慧网】近日获悉，全国有400名律师公开要求为法轮功平反。约一个月前，中共在司法系统，从司法部到基层司法局层层下发文件，通报“全国有400名律师公开要求为法轮功平反”一事。文件称要严肃处理这些敢为法轮功说话的律师。
据悉，目前因上层意见分歧很大，故至今未有处理意见。海外媒体评论指出，这表明随着人们对法轮功真相及中共本质的了解，越来越多的正义之士开始公开站出来为法轮功仗义执言。
加拿大调查团 欲入中国调查
由加拿大前亚太司司长戴维-乔高和国际人权律师戴维-麦塔斯（David Matas，下图）组成的“中共活体摘取法轮功学员器官事件调查组”， 6月初致函中共驻加大使馆，要求赴中国大陆进行独立调查。麦塔斯强调，他们要求进入大陆进行调查的条件是“不受中共政权控制的独立调查”。
“调查真相委员会”加拿大协调人表示，下一步，包括“调查真相委员会”在内的国际调查组织将要求进入中国，对全国范围内非法关押法轮功学员的劳教所、监狱、拘留所等地进行全面调查。

欧盟议会副主席
赴华了解中共迫害法轮功真相
【明慧网2006年5月26日】欧盟议会副主席爱德华·麦克米兰·史考特（McMillan-Scott）2006年5月21日赴北京，对中国的人权实况亲自进行了为期3天的调查。他在北京曾与一些法轮功学员会面，了解他们受迫害的情况。此外，他还会见了不少外交官、专家、学者、非政府组织和人士。

他说：“他们对我谈到的经历，令我感到很伤心，不单只为了他们，也为了中国的每一个受到中共政权镇压的宗教信仰人士。”
他认为对中国未来发展的一个重要因素，就是中共大陆正在进行的退出中共组织的运动。

   央视推荐我炼法轮功 

         数月后却出尔反尔

【明慧网】我曾是一个癌症病人，是有名的老病号，身患乳腺癌和多种疾病，做过多次手术，满身都是刀疤，最后医生给我判了死刑，说我最多还能活3～5个月，只能回家等死。我当时非常痛苦，很不甘心，我还这么年轻，怎么就要死了呢？无奈之下我抱着一线希望给中央电视台写了一封信咨询，很快就收到回信并建议我：炼法轮功。当时我还没有听说过法轮功，到处打听终于找到了，从此我获得了新生。
我开始炼功的第三天，大量的鼻涕、眼泪、痰不停的流、吐，真是翻肠倒肚，吐的东西又脏又臭又恶心。开始不知道怎么回事，后来才明白：这是清理身体的表现，是好事，说明师父在照看我了。
从此我就每天到公园炼功，到点上集体学法，我的身体一天天好起来，精神愉快，心情舒畅，气色也很好，认识我的人都觉得不可思议，为什么一个快要死的人突然就这么好了呢？人们都问我是哪个医院医好的？吃的什么药？我如实告诉他们：“我哪个医院也没去，什么药也没用，是炼法轮功炼好的。”

看到我的变化，大家都为我高兴。正在这时候，1999年7月22日电视媒体开始铺天盖地攻击诽谤法轮功。我百思不得其解，我炼法轮功本是中央电视台推荐的，它怎么就出尔反尔了呢？我才炼了几个月身体就起了这么大的变化，这么好的功法为什么不让炼了呢？我非常痛苦，吃不下饭睡不着觉，眼泪老是不自觉的流个不停。经过激烈的内心斗争，我决定去北京上访，反映我的心声和真实情况……

几年过去了，我这个被判死刑的人依然健康的活着。我虽因讲清法轮功真相被多次抓捕迫害，被判了五年刑，但我无悔，我依然要用自己的亲身经历来证实大法，告诉人们：法轮大法好！
“天安门自焚”是咋回事？
【明慧网】对很多不了解法轮功真相的人来说，2001年天安门广场上的“自焚”事件可能是个最大的心结，而导致这种误解和仇恨的根本原因是中共当局的严密消息封锁。
如果人们能够得到一份中央台最早的“自焚”录像进行慢镜头分析，就可以看到：
◆ “自焚“中的刘春玲是被公安用重物击打致死（此镜头在中央台后来的录像中被抹掉）。
◆ 医生说那个跟随妈妈刘春玲参与“自焚”的孩子刘思影呼吸道严重烧伤，做了气管切开手术，可她却在手术后很快就能在采访中清脆地说话和唱歌，被海外医学界人士戏称中央电视台“创了医学奇迹”。
◆ 大面积烧伤病人的创伤面本应尽量暴露， 不能用药布包裹烧伤部位，但电视上的“自焚”者却全身包裹严密，丝毫不符合基本的医学常识。
◆ 王进东被报导说重度受伤，但那本应迅速烧掉的头发却整整齐齐，腿上本应几秒钟就会受热变形、燃烧的雪碧瓶也完好无损。用最基本的生活常识判断就知道是在造假。”

类似的疑问和漏洞还很多。基于“自焚”录像中的种种漏洞，国际教育发展组织2001年8月14日在联合国会议上声明指出：“中共当局企图以自焚事件为证据诬陷法轮功，而我们得到的录像分析表明，整个事件是中共当局一手编造、导演的。”
此外，中央电视台提供的照片上的王进东与“自焚”中的王进东不是同一个人，脸部骨架、额头和耳朵形状都不同。中央电视台后来为了圆谎，又搬出了第三个王进东。但人们仔细观察这三个人，可以非常有把握地判断出他们不是同一个人。
【天象人间】
藏字石 昭世人

2002年6月，在贵州省平塘县掌布乡发现五百年前崩裂的巨石（又称“藏字石”），巨石断面内六个大字“中国共产党亡”。每个字近一尺见方（图）。

[image: image25.bmp]
据史料记载：秦始皇三十六年，有坠石下东郡，至地为石，或刻其石曰：“始皇帝死而地分。”果不其然，秦始皇嬴政死后秦二世即位不久秦朝就灭了，准确的应了天意。

今天中共恶党与秦朝的暴政何其相似。49年至今，历次整人、害人运动不断，“三反五反”，“大炼钢铁的大饥荒”到“文化大革命”，残害了至少八千万中国民众，今天又迫害坚持正信的法轮功修炼者，甚至在秘密集中营活体摘取法轮功学员的器官牟利，令人发指。贵州平塘的“藏字石”似乎也在昭示着世人： 中共恶

党的邪恶、残暴统治即将灭亡，天灭中共在即，天意不可违。
《九评》掀起超千万退党大潮

《九评共产党》，一本解体中共的“奇书”、一本“改变世界的书”。《九评》全面揭开了中共的邪恶本质，自从该书2004年11月出版以后，已在中国促成一项史无前例的强大的退出中共恶党的精神觉醒运动，至8月24日已有1282多万大陆民众声明退出其党（团、队）组织，明智的选择了未来。
《九评》法轮功学员传播“九评”不是为了打倒中共和争夺权力，而是为了帮助人们认清中共的邪恶本质，不再有意无意地随从其继续迫害法轮功，使发生了七年多的迫害早日停止。
中共活取器官　愤慨民众纷纷三退

今天从大纪元网站惊闻共党为灭绝法轮功，竟然在辽宁苏家屯修建杀人集中营！更令人发指的是，共产党不仅仅是杀害这些无辜者，还切除他（她）们的器官牟取暴利，让我们感到深深的愤怒。这是人干的嘛？！我们是清清白白的人，怎能与这样的泯灭人性的杀人流氓血教党有关系？！特借贵网表我们决心，从此与共产党再无瓜葛，断绝一切关系！现在我们一起宣布退出中共邪党，并郑重宣布一切宣誓、保证、思想汇报等等全部作废，从此以后，我们摆脱桎梏，清清白白做人。我们已经彻底醒悟，不能再迟疑了，在此严正声明：我们退出邪恶的中国共产党及其附属的共青团、少先队等邪恶组织，抹去邪恶的兽的印记，迎接美好的未来！

声明人：义举， 梦晓 中国大陆 2006-03-16

[注：限于篇幅在此仅转载一份]
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● 明慧广播电台 目前使用三个短波频率，每天播出三次，每次一小时。分别为北京时间，早6点-7点，7105千赫；晚9点-10点，6030千赫；晚11点-12点，11700千赫。 听众还可登陆明慧广播电台网http://www.mhradio.org，收听、下载节目。


● “希望之声”国际广播电台 传递客观公正的最新国际讯息。广播频率和时间为：北京时间早上: 6-7点，9.635兆赫, 7-8点，7.310兆赫 (《九评》连播)；晚上: 7-9点, 7.280兆赫 , 9-10点，7.310兆赫；凌晨: 0-1点，11.765兆赫。
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