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鱼的故事 

高原上的水从西向东不停的流淌着，一条渤海口的鱼凭着娴熟的本领和顽强的意志逆水而行，它冲过浅滩，划过激流，突破湖面设下的层层渔网，躲过空中飞鸟的多次侵袭，跃过著名的壶口瀑布，堪称奇迹；它继续逆流而上，穿过水流湍急的青铜峡谷，博得鱼儿们发自内心的喝彩与钦佩；它毫无自满之心，继续往上游，它穿过山涧，挤过石隙，当它看到高原那壮观的景象还来不及发出一声惊叹就被冻在了冰里。
很多年以后，几位探险者来到唐古拉山看到了这条被冻在冰里还保持着向上游动姿势的鱼，一位探险者惊奇的说：“这不是渤海口的鱼吗？它居然能来到这里，真是奇迹呀！”另外一位年长的探险者意味深长的说：“它虽然有顽强的意志和坚忍不拔的精神，可是它却没有明白自己真正要达到的目的是什么，所以最后是自己走上绝路！”
[image: image10.emf]人生的道理何尝不是如此啊！多少人在人世中有过让人仰慕的辉煌；可是，经过一辈子的辛苦拼搏，我们的目的地是否是真正的心灵归宿呢？
在法轮大法的修炼群体中，每个人都发过这样的感慨：在漫漫人生路上，终于在大法中找到了心灵的归宿。这一真相是否值得您思考呢？◇
[image: image11.png]



[image: image12.jpg]



文/笑梅

认识杰森是在我来到这个实验室不久。这个杂乱的实验室归一对夫妻管理，也就是人们常说的夫妻店儿。我是他们手下唯一的正式职员。杰森是在联系到医生位置之前来这儿做一点科研，为未来的名医加教授打下基础。

我的老板不太爱讲话，无论你怎么把工作做好，他对你的回报只是一个“OK”。如果他对你的工作稍不如意，可就不OK了。这对我来说，却是一个提高心性的好机会。可是说起来容易，做起来并不那么简单。在业务上，这些工作对我并不难，可以说得心应手。所以在本职工作之外，我还会尽力把杂乱的实验室归拢得井井有条。

但是，对我的用心和义务付出，老板似乎并没有看见，还总是把目光放在对我的挑剔上。老板会挑，老板娘也会挑，更奇怪的是杰森也加进来挑。面对他们一次次莫名其妙的挑剔，我尽量保持平静的心态，更加努力做好工作，以便得到大家的认可。

一次，我正在急着做一批实验，杰森突然要我立即把有机溶剂放进通风柜，他的态度非常蛮横。我正在聚精会神地往试管里加试剂，实验不能间断。我说：“过一会儿。”他仿佛对我没有立即行动非常暴怒，又大叫起来。我感到他很无礼，强忍着自己没有动气，但有力地回击道：“请不要打扰我。”对我的话，他好象受到了极大侮辱。他一股怨气没处撒，不一会儿，他走过来，凑近我的脸，说了两句难听的话。那个样子真象电影里的特写镜头。我没有发火，但我感到我拿试管的手已经不稳了。我停下来，平视了他一眼，说：“再见，明天见！”他气急败坏地走了。
杰森为什么对我这样？老板为什么对我这样？难道是我工作做的不好吗？绝不是！我除了做好自己的实验外，实验室的其它杂活我都主动在做，我几乎在尽善尽美地做。然而却事与愿违。实验室缺少什么实验用品了，大家也会来责备我。那些本不该是我的杂活，也慢慢成了我份内的责任。我问自己，我对工作的兢兢业业难道错了吗？我为什么会碰到这么多意想不到的麻烦呢？到底是什么地方有漏？也许我应该强硬一些，正一正这里的不良环境。
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又一次出现矛盾了，依然是和杰森，他依然是那样嚣张。我改变了态度，对他说：“杰森，你身为美国人，应懂得如何尊重人，不要太自私。”我的冷静和义正词严使他支吾着红着脸低下了头。我以为我终于将这个不正的环境纠正了过来，也终于让他懂得了，我是一个修炼人，但不等于是一个随便被人欺负的人。

事后，我与好友谈起了此事，她却这样说：“我认为你这样做，就把人恶的一面激起来了，而不是用善的一面去对待。没准儿，他还会报复你的。”果然，没过几天，老板就对我变了脸。我知道事出有因。这次我深深查找了一下内心：我曾经努力表现自己的勤奋和优秀，是想努力得到老板的赏识和同事的认可。作为修炼人，这里面存在着很大的有求之心。

修炼人是按照“真善忍”的标准来要求自己，并不是要努力符合别人的喜好。做事也不是为了得到他人的表扬才这样做，是在做事中去提高自己的心性，踏踏实实地做一个完全为了别人的好人。当我认识到了自己的问题，当我的那颗有求之心放下了，我的言行自然而然地改变了。在那之后，无论我做什么都比原来更加自然，更加坦荡了。这时，我发觉杰森也变了，他不再来有意挑剔我，有时还会主动做一些公共的事。有一次，他主动帮我配试剂，我非常感谢他。他说：“没什么，你也帮我做很多事啊！”我感到我的心态和行为潜移默化地使周围的环境也发生着改变。

转眼一年过去了，杰森要去另一个地方做医生了。我本想在家里为他举办一个晚会。因为大家都很忙，没能如愿。我便想独自为他准备一餐可口的中国饭。

在他工作的最后一天，我送他一个盒饭为他饯行。我打开饭盒说：“这是中国的混沌，和上次吃的饺子类似，但要加汤。你回到家用两碗水把它煮开就好了，再加上这个小盒里的佐料。这是你爱吃的濠，我用中国烹调方式做的，你一定会喜欢的。”说完，我一抬头发现他的眼圈已经红了。看得出，他很感动：“梅，你太好了，你真是太好了。”

眼前的这个杰森与以前的杰森简直判若两人，他完全象个孩子，面带愧色，全然没有了往常那种精明好斗、咄咄逼人的神态。我为他的改变而高兴。接着他又关切地对我说：“梅，我真不知你是如何在这里忍受的，他们（指老板夫妻）对人很无理。”我笑道：“没什么，如果别人对我无理，我想他一定是不得已的，每个人性格不同，我会尽量去原谅所有的人。”

那天，我把杰森送到楼下，他要走了。他对我说：“老板今天都没来上班。”我知道他对此很伤心，但我也时刻记得要善解一切，不要让人与人之间产生怨恨，于是解释道：“老板今天有事，出城去了。这些天大家都很忙。”我们到了楼下，再一次相互话别。望着这位美国小伙子的背影，我在心里说：再见了，杰森！谢谢你让我懂得了善的力量！◇
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十一月份北方的天气是寒冷的，姐姐至今已经被抓近六个月了。那天，姐姐被安全局的特务野蛮绑架走，就是因为我姐姐修炼法轮功，信奉真、善、忍，最后给我姐姐强行安上了一个罪名，并且非法判刑五年。
因为姐姐就要被送进省监狱，所以今天一早，我年迈的父亲和多病的母亲，决定要去看守所见一见他们的女儿，我妈妈还特意为我姐姐做了一条棉裤，我爸爸也给姐姐买了很多好吃的，领着我姐姐的两个年幼的孩子，来到了看守所。尽管今天风非常的大，也非常的刺骨，因为还没到上班的时候，所以只能暂时在外面等待。我的母亲在寒风中迈着吃力的步子，在看守所的大门外向里张望，尽管她也知道，那并不能看见她那日思夜想的大女儿，但是她仍在努力的向看守所的高墙张望，风吹乱了她的白发，可是她仍站在那里……
为了完成妈妈和爸爸想见我姐姐的心愿，我通过种种努力，托了多方关系，才找到能帮我的一个朋友（因为看守所有一个所谓的规定，杀人、放火、抢劫、贩毒都可以办接见，唯独法轮功不能见，谁都不能见）。上班时间到了，我的朋友叫我们暂时在看守所的门卫处等着，他先进去协调一下。爸爸和妈妈满怀期盼的坐在休息凳子上，等了好长时间，我的朋友才出来跟我单独说，今天不行了，看不了。“为什么？不是说好了吗？”我急了，我朋友说：“可能就是今天，要把你姐姐送往省女子监狱去，所以看不了。”“啊……”“真的不行了，我也帮不了你……”我的心象被刀割了一样的痛，从小到大，我跟我姐姐的感情非常的好，姐姐从小就照看我。姐姐以前体弱多病，自从炼了法轮功以来，姐姐象是换了一个人，病也全好了。从中共残酷镇压法轮功以来，我姐姐始终也没有放弃修炼法轮功，姐姐上次进监狱是因为去北京上访，结果在监狱里呆了一年半，我和爸爸妈妈都劝过姐姐别炼了，但是姐姐仍然坚持自己的信仰。现在看来没什么不对，信仰自由是宪法赋予每个公民的基本人权，但是中共剥夺了这个基本的人权。错的是中共，是这个无耻的流氓土匪政权。就是它害我们全家不能跟姐姐团聚，就是这个禽兽政党，它坑害了全中国的百姓……它才是真正的刽子手，总有一天百姓们都会知道中共的残暴，无耻……
看着朋友无奈的表情，我知道事情只能是这个结局了，于是我骗爸爸妈妈说，今天看不上了，过几天再来找人看，我不忍心抬头去看妈妈的脸上写满了怎样的牵挂与悲哀，五年啊……因为多病，妈妈能不能活过五年呢？是不是要带着遗憾离开这个无情的人世间呢？我不敢想象，这五年我爸爸妈妈会在怎样的思念中度过，姐姐的两个年幼的孩子在身边没有母亲的日子里会怎样。我不敢想，我真的不敢想，是谁把信奉真、善、忍的好人关进监狱，又是谁制造了母女不能相见的人间悲剧？
每天都在思念自己的姐姐，担心她的安全、冷暖、饥饱。虽然备受煎熬，但我们相信总有一天人间的正义会被匡扶，真相一定会大白，善良终将回归人间，而姐姐他们此时此刻的付出不是为了让自己得到什么，而是希望世上所有善良的人们有一天可以自由自在的生活。◇


文/玉琳

莱丝丽是我相识多年的老病人，有很长时间未见面了。可最近她却经常到诊所来治病，先是肌肉痛、失眠，然后是关节痛。总之，她好象没一处舒服的。她母亲也患了癌症，后来又摔了一跤，将盆骨摔裂了。真是屋漏偏遭连夜雨，她先生的腰急性扭伤，躺在床上不能动弹，还要开刀。这一连串的事情，使我开始纳闷，觉得一定是她家里哪儿出问题了，可我又不好追问，于是就等她自己开口。

终于有一天，她滔滔不绝地告诉我家里发生的一桩接一桩的怪事，说到她九岁的女儿时，她是这样描述的：

“茹碧这孩子跟别的女孩子不一样，不喜欢玩，没有朋友，整天盼着长大，她的最大的兴趣是给人算命。一放学，第一件事情就是丢下书包上街摆摊给人说风水、看面相、算未来……”

“哦，在哪儿？”我问。

“就在湖边的那个最热闹的球场边上。”

于是，我就抽空去看了一次，大长了一次眼界。

这个小女孩，居然为自己搭了一个小型的舞台般的棚子，四周装饰得童话般似的令人眼花缭乱，还用儿童天真的字体写道：“告诉你过去、未来、你的命运和你的幸福。” 更令人吃惊的是，居然还有几个人排着队耐心等候她给算命。

我好奇的站在队伍中观察着。

第一个老太太问的问题是：“我的那条叫波比的狗，已经15岁了，医生说它得了不治之症，没有多久好活了，我实在不知道是应该放弃它呢？还是换一个医院再去试一试？”

茹碧说：“你跟它的缘分已经尽了，不必再花钱治了，好好珍惜和它一起的这最后的不长的日子，生活得更愉快吧！”

第二位是个60岁左右的中年妇女，她的问题是不知道退休金是买股票呢还是存在银行更保险。她提问时虔诚的表情令人感动，就象在教堂里跟牧师问话一样。

茹碧的回答，差一点没让我跌掉眼镜：“夫人，钱生不带来，死不归你，放在哪儿都一样，有心就帮助那些贫穷的、无家可归的人，他们更需要钱。”她看了一下自己手中一张自制的花花绿绿的卡片，非常严肃地轻声说：“你把它存入银行吧，那里是专门放钱的地方，有专人保管，你只要付一点小费就可以了。”这儿童的口气，竟然没有丝毫令那妇人觉得有什么可笑之处。她点点头，给了女孩二个25分的硬币，带着心满意足的表情离开了。

轮到我了，我没有任何思想准备，竟脱口而出问道：“茹碧，你做功课了吗？”一副家长的口气。

她惊异地看了我一眼，手里还抓着一把自己画的纸牌。“啊，你是我妈妈的医生。我做了功课了，你有什么想不通的问题要我解答吗？”她回答自如。刹那间我明白了为什么她可以在这小道场里摆谱子，也居然有人排队。这是个成熟的元神主宰的年轻的生命，她的年纪与知识其实是无关的。

“是的，你既然可以回答别人的问题，也应该能回答我的。为什么你妈妈、爸爸的身体最近那么不好呢？”我问她。“为什么你家里四口人，三个人都病的这么严重呢？你能告诉我是什么原因吗？”

茹碧赶紧找卡片，在一堆纸牌中什么也没有看到。最后，她叹口气说：“他们的精神负担可能太重了，生活的太辛苦了。你看，我也在想办法帮忙呢，有时一天可以挣三元。”她指给我看那帖有小花的纸盒里的一堆硬币。

于是我问她：“茹碧，你知道人是从哪儿来的吗？”

“上帝造的。”她回答的十分干脆。

“人死后又到哪儿去呢？”

“有的继续做人，有的做动物、植物、石头，有的回到空气中。我看到啊，我的外祖父死后就转生到叔叔家，现在他是我的堂兄了……”我惊讶了，世上的一切，在这孩子的眼睛里是多么简单、明了，她看到、感觉到这一切，这些对她来说什么迷也没有。

“人为什么到这世上来呢？”我又问。

“来改掉你的缺点，再重新做一次过去做的不好的地方。可惜人做不到，改了这个毛病又犯了其它更多的错误。”她叹了一口气。

“你知道，因为你的缘故，招来了很多看不见的因素，致使你父母生病吗？”我又问她。

她点点头，告诉我她有时看到头上有一块乌云跟她回家去，就觉得屋里头差一点要下雨了。“我原来把病都带到家里了？”茹碧问。

“是啊。“我说。”要清除这些黑乎乎的东西，得修炼才可能。你想跟我学修炼吗？读书，炼功打坐，学会做一个修炼人，那你就能真正明白人来到这世上是为什么，以后不用再一生一生的转来转去了。你愿意吗？”我问她。

“好啊！”她眨眨眼睛说，“那你现在就教我？”

于是我开始教她炼法轮功。◇

文/太平 

唐朝贞元年间，有个叫李生的人，家住黄河的北边。李生从小就身强力壮，常和一些说话、办事不规矩的青年在一起。二十多岁以后，他开始改变平日的行为，并开始用功读书，他的诗歌，受到人们的喜爱。后来，他到深州作了录事参军。李生很有风度，仪表堂堂，说话风趣，为人廉洁、谨慎、精明能干。

当时王武俊率领成德的军队，凭借着功劳大而凌压众人，丝毫不顾忌法令制度。支郡守都害怕得不敢正眼看他。武俊派他的儿子士真去属部巡视。士真到了深州，深州太守准备了大摆宴席，还在他住所安排了乐舞，招待士真。因为太守害怕武俊，所以侍奉士真的礼节也就非常谨慎。太守担心有人喝酒时触犯到士真，就没敢请一个官吏、宾客。士真非常高兴，认为这里的款待比别的郡都好。酒喝到了晚上，士真说：“你们郡很好。我想要在今天晚上尽情欢乐，不能没有嘉宾，快请些来。”太守说：“偏僻的小郡，没有名人，又害怕副大使您的威风，所以不敢让其他的宾客奉陪出席酒宴。只有一个录事参军李某，可以让他陪伴侍奉您，与您一起谈论说笑。”士真说：“好，快请来。”于是，太守召唤李生进来。

李生上前叩拜，士真看见他，立即变了脸色，非常愤怒。士真让李生坐下，这时李生的态度更加恭敬了，可是士真却越来越不高兴。他瞪着眼睛看着李生，竟捋起袖子，再也高兴不起来了。太守很害怕，不知道为什么。再看李生，他已吓得脸上冒出了虚汗，连酒杯都不能端了。其他侍从也都十分惶恐。过了一会，士真怒气冲冲地命令左右，把李生五花大绑关入监狱。

一会儿，士真又象当初那样高兴地喝起酒来，直到天亮酒宴才停止。

太守又惊讶又害怕，就偷偷的派人到狱中讯问李生：“你的态度非常恭敬，又不曾说什么，对王君也很忠心。士真竟如此对你！你自己一定知道如何得罪了士真？”李生痛哭了很长时间才说：“常听释迦佛说有现世之报，我明白它的意思了。我小时很贫穷。没有生活的来源，因此喜欢和那些讲义气的人在一起交游，常常到邻近那些有钱的人家掠夺一些财物。那时，我们骑着马，带着弓在大路上来回奔驰，每天要走一百多里。一天，我遇见了一个年轻人，赶着一匹好骡子。骡背上驮着二个大口袋，我想夺取他的钱财，看看左右都是山崖，天色也渐渐的黑了下来，我就用尽全力把他推下了山崖。然后，我骑上他的骡子跑进了一家客栈。我打开了口袋一看，竟是一百多段上等的绸缎。从此我家就渐渐的富裕了，我因此就把弓箭折断，关起门来读书，最后就做了官，直到现在。这是二十七年前的事了。昨天晚上，您叫我陪王公饮酒，我一看王公的相貌，竟是我从前所杀死的那个年轻人。当我向他叩释以后，就很惭愧，也很谨慎小心。自己知道难免一死了。现在我就伸着脖子等待斩首，又有什么好说的呢？”

过了一些时候，士真酒一醒，马上召唤左右到牢狱里砍下李生的头。

不久，士真又和太守在郡上的斋舍里饮酒。士真大醉，太守看他很高兴，就站起来说：“敢问您李生犯的是什么罪吗？希望能得到您的指教，好在将来做为警诫。”士真笑着说：“李生也没有罪，只是我一看见他，就非常气愤，使我激怒。就产生了要杀他的想法，现在已经把他杀了。我也不知道是为什么，你不要再说了。”

后来，太守私下探听了士真的年龄，竟是二十七岁。正是李生杀死的年轻人的年纪，士真在王氏家里出生。太守叹息良久。他用自己的钱，将李生厚葬了。

我们中国人讲缘份，人和人的相遇、相知，人与人之间的恩恩怨怨都离不开这个“缘”字。说到“缘”就和人的轮回转生有关了。人在轮回中可能转生成人，也可能转生成动物、植物或其它的生命，现代前沿科学的许多成果也在证实着这一点。这个来自中国古代典籍的故事，给我们一些启示，也许周围发生的一切都不是偶然的，也许善待别人正是善待自己。（《宣室志》） ◇
真善忍好 

真诚待人好 

善念天知道 

忍苦自得乐 

好人有好报  


文/许智红

我有一位朋友，夫妇俩在同一家企业工作，两个人都是老实巴交的小职员。

两年前，朋友所在的那家企业推行改制，对部分职工实行下岗分流。由于夫妇俩为人老实，在第一批人员分流中被下了岗。好在夫妇俩平时待人不错，在街坊邻居中有极好人缘，下岗不久，便在朋友，亲属以及街坊邻居们的帮助下，在小城新兴的一个服装市场里开起了一家川味火锅店。

火锅店刚开张时生意冷清，全靠朋友和街坊照顾；但不出三个月，夫妇俩便以待人热忱，收费公道而赢得大批的“回头客”。火锅店的生意，也一天一天地好起来。

为了友情，每遇单位有了接待，常常去照顾生意，去的次数多了，我便发现几乎每到吃饭的时间，小城行乞的七八个大小乞丐都会成群结队地到朋友的火锅店来行乞。

说实在话，我从未见过小城里其他店主，能够象朋友一样宽容平和对待这些乞丐的。其他店主一见到乞丐上门，就会拉下脸来严厉地呵斥辱骂。而这夫妇俩则每次都会笑呵呵在给这些肮脏邋遢、令人厌恶的乞丐高举到面前那些五花八门的锅碗瓢盆中盛满热菜。而且我特别注意到，夫妇俩施舍给乞丐们的饭菜，都是从厨房里盛平的新鲜饭菜，并不是那些顾客用过的残汤剩饭。

每遇乞丐前来行乞，我便注意观察夫妇俩的表情神态，结果发现夫妇俩在施舍给乞丐的时候，毫无做作之态。他们的神态是那样的镇定好象是在做一件原来就是分内的、自然而然的事情。我真切地感受到，夫妇俩所做的这些善行都是发自内心的，象水的流动一样泰然而安祥。有禅语说：“善心如水。”我想，一定就是他们夫妇俩的这个样子。 

大约半年前的一天深夜，一家从事服装批发生意的老板，因为沉迷于麻将桌前而忘了将烧水的煤炉熄火，结果引发了一场大火，由于整个市场都是些丝绸化纤、棉麻制品一类易燃物品，火借风势，眨眼的工夫，整个市场便成了一片火海。

这一天，恰巧我的这位朋友到昆明进货，店里只留下女人照看。一无力气二无帮手的女店主，眼看辛苦张罗起来的火锅店要被熊熊火火所吞没，着急万分之时，只见那班平常天天上门乞讨的乞丐，不知从哪里钻了出来。在老乞丐的率领下，冒着生命危险将那一个个笨重的液化气罐马不停蹄地搬运到了安全地段。紧接着，他们冲进马上要被大火围的店内，将那些易燃物品也全都搬了出来。

消防车很快开来了，火锅店由于抢救及时，虽然也遭受了一点小小的损失，但最终给保住了。而周围的那些店铺，却因为得不到及时救助，早已变成了一片废墟。参加扑火的消防员不无感慨地说，要是火锅店里的那些笨重的液化气罐子不及时搬离火场，一旦发生爆炸，后果将不堪设想，整个市场都会被夷为平地，那损失可就大了。 

火灾过后，人们都说是夫妇俩平时的善行得到了回报，要是不得这些平时接受施舍的乞丐们的帮助，那火锅店恐怕连地基都成了大弹坑。 

夫妇俩都思谋着在今后的日子里要更加真诚地对待这上门乞讨的乞丐。但奇怪的是，这七八个平时大白天上门乞讨的乞丐，自火锅店恢复营业的那天起,就再没有见到过他们的踪影，好象一下子从小城里消失了。

后来，有小城的人到了另一个城市去出差发现了这一群乞丐，不过他们已经不再行乞而是改捡垃圾为生了；再后来夫妇俩为感激这群乞丐的帮助，曾专程到那里探望，老乞丐满眼泪地对夫妇俩说：“在小城乞讨的日子里，从来没有人把我们当人，是你们夫妇俩的尊重，使我们又重新恢复了自尊和自信。我们之所要离开小城，是因为我们想开始一种新生活。尽管我们目前仅能靠捡垃圾为生，但我们感到快乐和幸福。”◇

为何拒绝

朋友啊，你可记得
我们都是来自天上的客
轮回中在把谁等待
冥蒙间寻觅的又是什么
下世前的誓言是否还在胸中铭刻
面对真相为何拒绝
法轮功没有错，法轮功没有错
是神在兑现着自己的承诺
众生等待与担心的都在做
慈悲是神永恒的状态
时间可是转瞬即过
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冤怨难解














悲伤的母亲
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