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找到心灵真正的宁静





由于今年总是下雨，暴雨下了很多场，山沟里的土公路被冲毁了很多处，政府不管，老百姓更没人管。我们这里的很多农民种了“百利”柿子，每隔一天都得去市场卖一次。由于路难走，货主和司机一路上都是提心吊胆，怕一个不小心翻了车，人们没有出气的方法，都骂“这败家的道，怎么这么难走”。有多少身强体壮的人每天走这样的道，可是就是没人张罗修一修。


七月十五那天中午，我们几个法轮功学员一商量，没人修咱们修吧。


因为我们这里的人家住的零散，每隔二三里才有一个小村庄。到了第二天方圆五、六里地的大法弟子都知道了，都来和我们一起修路，一对七十多岁的法轮功学员夫妇俩，一听说修路，饭也没顾上吃就赶来了，一直干到两点多才回家吃饭。


一共修了三天，共四段被冲毁的路。那几天，正赶上天气非常炎热，我们从远处一块块搬石头填被水冲了很深的沟。


第二天，村会计路过，停下车来说：“真谢谢你们法轮功，天天走这段路心都难受，牙都疼，过这沟时，加油门怕保险杠折了，不加油门一下坡再上坡灭火了。真感谢你们，上边再来抓法轮功的，老百姓都得替你们说话，不能让抓你们。”说完，也帮着干起来。


后来村长媳妇也帮着一起来修路，她说：“这年头，只有炼法轮功的是好人啊。”


路修好了，过路的人们脸上都露出了感激的笑容。








动态网近期网址 https://xw.audacitypac.org 或 https://xx.centenofamily.us供您安全访问被封网站，了解外界真实信息！





真诚关爱如人生的阳光     是非纷扰中与你煦道真言 
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《九评》引发两千八百万人退党潮


《九评共产党》一书深刻揭露了中共邪恶本质, 已在中国促成强大的退出中共恶党的大潮，到2007年11月28日已有超过2890万中国民众在海外大纪元网站声明退出中共党、团、队。其中包括中共党政军高层内的党员。朋友，您明白真相、抹去兽印、为进入未来做好准备了吗？


退党退团退队方法 ( 化名、笔名同样有效 )


* 电子邮件发表声明 tdsc01@epochtimes.com          


* 进入动态网再http://tuidang.epochtimes.com


* 退党电话：001-416-361-9895, 001-702-873-1734    


* 退党传真：001-702-248-0599, 001-514-342-1023


* 无法上网者可将声明张贴在公共场所。








包斯琴高娃，女　三十一岁，保康镇人，独生女儿，品学兼优，曾就读于黑龙江大学物理系。二零零二年正月十六，高娃被绑架，送到图牧吉劳教所两年，二零零五年十一月五日被判刑六年，走脱后开始流离失所。二零零七年六月三日早晨，在吉林她的租房处被绑架，送劳教三年，现非法关押在图牧吉劳教所。 


田心，女，三十四岁，原教印厂职工，被非法关押两次，送图牧吉劳教两年，提前释放。儿子不满六岁时丈夫就与她离异，现在儿子十一岁了，一直由她扶养。二零零六年七月二十日，田心再次被绑架，家中上万元的私人财产被科区公安恶警抄走。田心被秘密送到呼市女子劳教所非法劳教两年。 


王旗，女，三十二岁，中专毕业，个体医护人员，二零零七年八月，因发真相资料，被科区公安恶警绑架，关押在河西看守所，后又被判非法劳教两年，现在呼市女子劳教所。她丈夫的工作不稳定，四岁的儿子一直由婆婆照看，但现在婆婆重病已无力照顾孩子。好端端的家不知以后该怎么办。�
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动态网近期网址https是加密网址，浏览时弹出的两个对话框，请点“是”和“确认”，即可加密访问。





善举感世人





【明慧网】一位披着


医师白袍，受过实证科学


训练，风华正茂的女医师，是经过怎样的心路历程选


择走上法轮大法的修炼之


路呢？


台湾台大医院内科总


医师黄惠君除了要面对同


侪的竞争压力，她也看到


了现代医学的局限性，对


于上门求诊病人的痛苦，她非常怜悯，但她知道，这些慢性病人只能用药物长期控制、长期追踪，最多只能改善，并没有办法完全根治。每想到这点她常会生出一丝无力感。


二零零五年，一直在各种修炼法门中寻寻觅觅的姐姐第一次向惠君介绍法轮功，并要她赶快看《转法轮》。当时她看到一半就因为自我的障碍，放下没继续看完。零六年过年放假回家，因为睡不着，就又顺手拿起姐姐放在桌上的《转法轮》，没想到一看居然整本看完，顿时觉的人一下子清明起来。


「我利用一个晚上的时间，一口气看完整本《转法轮》，当下那种安定的感觉，让我明白我已经找到这一生我要找的，从那一刻起我就决定开始修炼法轮大法。」惠君说。


从小和姐姐跟着妈妈一起吃斋念佛的惠君，在人生、求学的过程中一直都很顺利，但小学五年级时发生一场车祸，走在马路上无端被汽车撞飞出去，掉到地上昏倒，醒来后却毫发无伤。这次经验让她体会到神佛的眷顾，从此当她遇到烦恼时自然而然就会念起佛经。但是逐渐的她发现这种暂时的慰藉并无法真正的让她的心灵得到平静。


「我的心态是从看《转法轮》后开始转变的。以前总觉的人只要活在当下，完成一个小目标，再朝另一个小目标前进，有时虽然很努力，结果却常不如人意，虽没有大烦恼，但一些小烦恼却总是搞的心情起伏不定。看了《转法轮》后，终于明白了人生真正的目标，也知道以后要往哪儿走。」惠君以祥和的语气诉说着她的改变。


修炼后，她的同事发现，无论多忙，她每天都是精力充沛，开开心心，非常从容的完成工作。她说，《转法轮》让她明白了很多道理，从前她会为升迁、感情的事而苦恼，跳脱开后，现在看到一些同事陷在名利的苦恼中，她会告诉他们《转法轮》里「是你的东西不丢，不是你的东西你也争不来」的法理。经历过一番波折的同事们，很多都会会心一笑，表示认同。而对于病人，当她对照《转法轮》中，病与业力关系的法理后，她豁然开朗，好象看到一线曙光，她会适时的告诉病人真正祛除苦难的另一选择。


当看到许多法轮功学员为制止中共对大陆法轮功学员的迫害而无私付出时，她深受感动。她说，这年头能不为私利奔走的人已寥寥无几，而法轮功修炼团体几年下来却一直无私的坚持着讲真相。为了对结束迫害尽一份心力，她也开始向同事讲述法轮功在中国被迫害的事，周围的医师同事、护士因此知道了中共活摘法轮功学员器官的真相。而向被中共谎言蒙蔽的中国民众讲真相，则成了她正常工作之外的另一重要工作。


很多同事对惠君这样一位年轻的女医师走上  (接下页)不同程度的好奇，而看到她的改变，他们都认同 （接下页）配合她，在参加中午医院集体炼功时尽量不去打扰她。修炼一年多来，惠君说她最大





【明慧网】自一九九九年七月二十日以来，内蒙古通辽市恶党的相关机构参与迫害当地的法轮功学员，致使五十多名法轮功学员遭到不同程度的迫害，有的被非法关押，有的失去工作，有的遭到酷刑折磨，甚至有的失去生命。直到今天仍有至少十名法轮功学员被非法关押在看守所劳教所监狱里，受着非人的折磨。 


韩乃军，铁路职工，只因向民众发放真相资料，二零零七年六月被科区恶警绑架，现已在河西看守所被非法关押了近半年，恶警没有任何说法，也不许家人见面。他曾绝食抗议，不知现状如何。妻子四处奔波，却上告无门。家中八十多岁的双亲无时不在思念儿子。 


周金鹏，男，四十三岁，内蒙古通辽电厂职工。他是家里的顶梁柱，妻儿老小都要他来照顾，只因坚持修炼法轮大法而屡遭迫害。二零零零年，被通辽市“六一零”警察邵军、崔连成、王波一伙连续抄家；非法对他关押、罚款。二零零二年七月八日被迫流离失所。其间被“六一零”非法通缉。二零零四年九月二日，周金鹏被“六一零”警察邵军一伙绑架，后被非法关押在河西看守所近半年并受到酷刑折磨。 二零零五年二月十九日被非法判刑七年，同年六月被秘密转移到内蒙古自治区赤峰监狱。在赤峰监狱又遭毒打和电棍电等酷刑折磨。 


王秀英，女，五十多岁，二零零四被非法判重刑七年，现关押在呼市女子监狱。 


万秀英，女，六十岁，被非法关押通辽河西看守所三次，共计七十二天；被强行送洗脑班一次二十二天；在自家大门口又被绑架到公安局一次，当天放回；公安局私自开门绑架一次；关押在公安局三天。被非法抄家五次；二零零六年十二月八日，万秀英在（通辽──海拉尔站）火车上失踪，被非法扣押在海拉尔市铁路公安处，后被非法扣押在海拉尔市看守所。她与女儿相依为命，母亲没在身边，女儿的痛苦可想而知。现万秀英被非法劳教两年，关押在图牧吉劳教所。 


刘雪梅，女，三十二岁。二零零六年十月三日晚，外出发真相资料时，被通辽市科区公安恶警绑架，关押在河西看守所，几天后被非法秘密判劳教两年，现在图牧吉劳教所。 


李桂芝，女，四十多岁。原保康镇二粮站职工，大专毕业，认识她的人都说她与人为善，她被当地恶警非法关押两次，进洗脑班受迫害一次，二零零五年被非法关押，送劳教三年，现在图牧吉劳教所。 


张淑杰，女，三十四岁，保康电力工人。因为坚持修炼而被非法关押一次。后又被非法抓进洗脑班一次。二零零五年被非法送劳教三年，现在图牧吉劳教所。 


 








有一种态度能打动人心，那就是“真”


有一种品质能温暖人心，那就是“善”


有一种境界令人佩服在心，那就是“忍”


“真、善、忍”──生命存在的根本。


      当我发现原来生命可以如此美丽,


    原来心灵可以如此美好，


  我愿以切身经历告诉您：


  如果您也认同真善忍,


有一天您也会象我一样由衷的感叹：


法轮大法好！








（接上页）修炼的路有不同程度的好奇，而看到她的改变，他们都认同法轮大法好，还会配合她，在参加中午医院集体炼功时尽量不去打扰她。修炼一年多来，惠君说她最大的收获是心灵得到从未有过的宁静，同时因为看事情的角度不同，可以更勇敢的面对问题。她说，这个法很大，相信只要看到她改变的人，就会体会法轮大法的美好。她开心的说：「我妈妈一开始因为修炼其它法门不愿意踏进来，但是看到我的改变后，现在她已经跟我要《转法轮》看了。」








通辽市仍有十余名法轮功学员被劫持迫害














