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真诚待人好，善念天知道 
忍苦自得乐，好人有好报  
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小朋友们，在中国大陆还有千千万万象法度

一样的小孩子，她们的爸妈只因修炼法轮功就被

非法关押、被酷刑折磨，她们长年看不见父母，

得不到家长的照顾，她们多希望有一个温暖的家

呀！ 
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为了让中国大陆的法轮功学员不再象爸爸

一样遭受迫害，为了让所有法轮功学员的孩子都

有爸爸和妈妈，法度和妈妈走遍了世界 37 个国

家，告诉人们法轮功真相，呼吁制止在中国发生

的迫害。 
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小朋友们，你们知道吗？法轮大法又

称法轮功，他要求修炼者按照“真、善、

忍”做好人、更好的人。“真”就是说真

话、办真事；“善”就是处处考虑别人；“忍”

就是在矛盾面前懂得退让。 

目前法轮功已洪传了世界 80 多个国

家和地区，在全世界有一亿多人在修炼，

在美国、日本、加拿大、英国、台湾、香

港等许多国家和地区都有教孩子们学炼

法轮功的明慧学校。 
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▲明慧学校的法轮大法小弟子表演莲花舞 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

▲法轮大法小弟子在美国新罕布什尔州的白山

举办为期一周夏令营时的留念 
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法度渐渐长大，她明白按“真善忍”做好人

没有错，爸爸宁愿死也不放弃信仰真的了不起！

法度想象爸爸一样，成为坚定的大法小弟子。 
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爸爸死的时候，法度才九个月大，她和妈妈

再也见不到爸爸了，没有爸爸的法度好伤心。 
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▲土耳其墨尔逊市帕米雅私立学校（Palmiye 
School）下属的一所幼儿园的孩子在炼法轮功 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

▲美国首都华盛顿特区明慧学校的大法小

弟子在演示法轮功第五套功法 
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▲台湾台北明慧学校的法轮大法小弟子参

加在国父纪念馆举办的“真善忍国际美术巡回展

览”开幕时表演的腰鼓队 

 

 

 

◤台湾开法会

时，基隆九岁的叶

采曼上台发言，她

说：「我要做一名合

格的大法小弟子」 
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就因为修炼法轮功，按真善忍做好人，法度

的爸爸陈承勇被恶毒的警察害死了，爷爷听到爸

爸的死讯，承受不住也去世了。 
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法度曾经有一个温暖的家，爸爸、妈妈、爷

爷、还有小小的她。 
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▲澳洲墨尔本一小学的学生们在炼法轮功 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

▲印度 Byreshawara school 学生炼法轮功

的情景 
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很久以前的日本乡下住着一对善良的老夫

妇，他们很穷，有时饭都吃不饱。 
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这个漂亮的小女孩是谁？她是居住在澳大

利亚的大法小弟子陈法度。 
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老公公和老婆婆忙合十拜谢：“谢谢菩萨！

我们只给了您几顶斗笠，却得到了这么多的礼

物，太厚重了！” 

老公公和老婆婆叫来附近的穷人，一起吃了

一顿丰盛的年饭。 

小朋友们，这个故事讲完了，我们真为好心

的老公公和老婆婆高兴，他们的善良感动了菩

萨，得到了最好的回报，这就是善有善报的道理。 
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快过年了，老婆婆对老公公说：“明天要过

年了，我们家只有一点点米了，怎么办呀？”老

公公也很忧愁，不知道怎么办。 
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老婆婆想起墙角有一些叶子，高兴的对老公

公说：“我们可以编一些斗笠（一种草帽），到街

上卖，就可以买米啦！” 
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等老公公和老婆婆打开门时，菩萨们不见

了，只留下雪橇的痕迹和堆积如山的食物。 
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原来是那六尊菩萨，他们拉着很大一雪橇的

东西——米、蔬菜等等，来到了老公公家门口。

菩萨们把雪橇上的东西都搬下来，又朝原路走

了。 
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老婆婆用叶子编了五个斗笠，老公公高兴的

说：“卖了这些斗笠，我们有了钱就可以买米、

买青菜啦！” 
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早晨起来一看，外面下雪啦，地上积了厚厚

一层雪。可是老公公还是要背着斗笠上街卖，老

婆婆说：“路滑，你要小心呀！” 
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这时，听见外面传来一阵阵“嘿哟！”声，

似乎是用力拉雪橇的声音。老夫妇俩想：“这么

冷的夜晚，谁还在干活呢？”这时听到有人说话：

“帮我们戴斗笠的老公公家住在这儿吗？” 

 

 

 12 

 

 

 

 

 

 

早晨起来一看，外面下雪啦，地上积了厚厚

一层雪。可是老公公还是要背着斗笠上街卖，老

婆婆说：“路滑，你要小心呀！” 

 

 

 25 

 

 

 

 

 

这时，听见外面传来一阵阵“嘿哟！”声，

似乎是用力拉雪橇的声音。老夫妇俩想：“这么

冷的夜晚，谁还在干活呢？”这时听到有人说话：

“帮我们戴斗笠的老公公家住在这儿吗？” 

 

 



 24 

 

 

 

 

老公公讲了一天发生的事情，担心老婆婆会

生气，没想到老婆婆却笑了，说：“你做的是好

事，我怎么会生气？可惜我们没有年糕供给菩

萨！” 

没有年糕，老夫妇只有吃腌过的菜，拌着稀

饭啦！ 

 13 

 

 

 

 

 

老公公走啊走，看见前边站着六个人，他忙

走过去，一看，“原来是地藏菩萨呀！怎么头上

都是雪？”说着就将菩萨头上的雪挥去。 
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老公公对菩萨们说：“等我有了钱，买了米，

就做年糕供给您吃，现在只能用雪球做，请菩萨

们忍耐一下吧！”说完就做了一个个雪球放在菩

萨的面前。 
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没有了头巾，老公公的头上盖了一层白白的

雪，到了家门口，他大声说：“老婆婆，我回来

了！”老婆婆说：“辛苦了！斗笠都卖了？” 
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然后，老公公蹲在地上，又做了六个雪团，

分别供在每个菩萨的前面。 
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老公公来到了热闹的街上，来买年货的和卖

年货的人可真多呀！老公公喊起来：“谁买斗笠？

上等的斗笠呀！” 
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因为下着大雪，人们都戴着斗笠出的门，所

以到了天黑时，一个买斗笠的也没有，老公公想：

“没有卖出斗笠，我怎么买米呀！老婆婆一定很

失望。” 
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剩最后一尊菩萨时，发现没有斗笠了，老公

公就把自己头上的头巾拿下来，围在了菩萨的头

上。老公公想：“这下可好了，菩萨的头不必再

受冻了！” 
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老公公和菩萨们说：“菩萨啊！我没卖出一

顶斗笠，没法做年糕供给您啦，如果您不嫌弃，

我把这些斗笠给您戴上吧！”于是老公公把斗笠

一顶顶戴在菩萨的头上。 
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天越来越黑，地上的雪越来越厚，老公公不

得不往家赶路，他又失望又疲倦。 
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月亮升起来了，远处传来了“当！当！”的

钟声，新的一年开始了！老公公在心里默默的祈

祷：“希望明年会是个美好的一年！” 

 

 

 19 

 

 

 

 

 

老公公一个人寂寞的走着，走着，他已经饿

的一点力气也没有了。好不容易走到了村子附近

时他又看到了白天里的地藏菩萨，雪又覆盖了他

们的头，老公公为他们清除了积雪。 
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