善待大法一念          天赐幸福平安
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漫漫长夜终有尽

严寒尽逝已见春
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亲爱的家乡父老：

首先我们向七年多来给予法轮功学员同情、理解、支持和帮助的善良、正义的舒兰父老乡亲们表示诚挚的祝福！历史将永远记住那些在黑暗中依然心存善良与正义的人们，你们的善行将给你们带来美好的未来！

1999年7月20日，中共与江氏集团互相利用开始对法轮功修炼者残酷打压。仅在我们舒兰就有几百法轮功学员被拘留、教养、判刑；有的流离失所，有的被抓、被判刑，在看守所、教养院、监狱里遭到了惨绝人寰的折磨。甚至有人被摘除器官，焚尸灭迹……

看到这也许你会说这与你毫无关系，恰恰相反，自从99年7.20，中共造谣媒体向全世界撒着弥天大谎，被骗的中国人很多都自觉不自觉的参与进来，有意或无意的推波助澜，干着助纣为虐的事情。法轮功学员看到这一点，不顾个人安危，用自己省吃俭用节省下来的钱做真相资料，向善良的人们讲清法轮功真相，告诉人们对“真、善、忍”的迫害即是对神佛犯罪。佛法是慈悲的，但威严同在。对佛法犯了罪，不管是有意无意，最终都要得到上天的严惩。

    下面讲述的发生在我们舒兰地区的迫害案例仅是沧海中的一粟。
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             生 死 劫 难

2000年12月15日晚5时左右，在舒兰市北城派出所恶警所长杨树华、副所长杜玉琢、指导员王鑫长的指使下，恶警李卓带领两名警察钟喜才、王云志到杨国枢家以谈话为名敲开门。杜玉琢、李卓连推带搡，叫钟喜才、王云志架着杨国枢来到大街上，在寒风中，他只穿袜子走在雪地上，当时正是晚上下班时间，很多人都看到了当时的情景，杜玉琢和李卓抄了杨国枢的家，又绑架了他妻子林松柏。 
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到了派出所，杜玉琢就让李卓用手铐和脚镣将杨国枢双手铐起来上了大挂。杜玉琢又让在派出所开车的警察用细尼龙绳（筷子那样粗细）拴在他的左脚踝骨上吊在棚上的铁环上，而且还用木棒插到绳子中间使劲绞，把左脚高高吊起来，整个人被上下左右拉起来，只能右脚尖沾地。所长杨树华先是坐在桌子上用双腿压在杨国枢的左大腿根部，使劲用力晃动，王鑫长、杜玉琢、李卓等用杨国枢的皮夹克（他儿子刚送来的），用袖筒套在他的头上，对着他的肋部和头部拳打脚踢。李卓用手隔着皮夹克堵住他的口鼻，不让呼吸，企图窒息。      
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李卓拿来十几张平整崭新的，激光打印机打印的真象数据，硬说是从杨国枢家仓房中搜查出的，并追问资料的来源。杨国枢说我家仓房没有资料！你这是陷害！李卓就用拳打他头部，又打耳光，用鞋底打脸，用烟头对着鼻子熏，又用塑料袋套住头部。李卓一看还不奏效，就拿来一瓶芥末油，堵住杨国枢的嘴，把脖子往后背，满满一瓶全灌到他的鼻子里。 

李卓不让杨国枢方便，又不让喝水，15日晚只让他方便一次。16日早刚5点钟又将他吊起来，直到8点才放一次便，整个一白天，不让喝水进食，不许方便，后来被吊得小便失禁，都便在裤子里了。 

二零零五年十月杨国枢因当地一同修被恶警绑架，他与同修家属一起去派出所要人，被恶警所长杜玉琢认出，马上打电话向恶警局长辛和报告抓人。之后恶警李卓就不断上门骚扰。

二零零五年十月初，杨国枢长子杨俊峰被绑架到洗脑班遭受迫害。二零零六年四、五月份，舒兰市北城派出所恶警又绑架了杨俊峰，在派出所非法关押一宿后，于次日一早强迫其回家开门预谋绑架其在家的父母，未能得逞，恶警见阴谋破产，只好把杨俊峰放回。

二零零六年八月，舒兰市“六一零”邪恶组织在吉舒镇举办洗脑班，北城派出所、北城街道和林松柏原工作单位又到家骚扰，杨国枢一家已经没法正常生活，夫妇二人只好投奔在长春打工的二儿子杨俊奇。 

二零零七年二月四日大法弟子杨国枢一家四口又被邪恶之徒绑架到看守所迫害。恶警先于二零零七年一月二十六日，绑架了杨国枢的大儿子杨俊峰，之后恶警胁迫杨俊峰到长春去找杨国枢。杨国枢与妻子林松柏、二儿子杨俊奇一起在长春打工、做生意。于是二月四日杨国枢一家被恶警从长春劫持回舒兰，两处住所都被抄家。

当亲属听到杨国枢一家四口全被非法绑架后，就到杨国枢家去，发现存折和现款已全被抄走，屋里被翻得乱七八糟。恶警的这些非法绑架、抢劫行为却是偷偷摸摸进行的，连邻居都不知道。这就是恶党迫害好人的一贯手法。

据悉，吉林省舒兰市大法弟子杨国枢一家四口被恶警非法绑架后，均被非法劳教二年。
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杨国枢家里遭恶警劫掠后的现场照片

[image: image22.emf]                                       为了正信所遭到的迫害

2007年3月3日晚吉林省舒兰市平安镇大法弟子续文国、王洪燕、孙彦河、赵玉芝被平安镇派出所邵天峰、孙德科、顾二、王达等恶警非法绑架到平安镇派出所。

恶警们对四名大法弟子进行暴力殴打，顾二抓着王洪燕的头发，与王达一起用拳头击打王洪燕头部,邵天峰用脚踢王洪燕，至今王洪燕头部还有被殴打后的伤。被殴打时，王洪燕质问顾二、邵天峰、王达等恶人：“我没有触犯任何法律，你们为什么打好人。”顾二、邵天峰说：“我知道你没犯法，知道你是好人，我就是要揍你。”边说边打。顾二、邵天峰接着又说：“你知道抓一个法轮功上面会咋地，给奖励5000元！共产党让我们干什么，我们就干什么，打死你都没事儿。”

恶警们还用王洪燕的钥匙非法开门强行闯进家中，到处乱翻，抢走四本《转法轮》、价值400余元的手机一部、衣物等私人品。

这几个恶棍还将王洪燕的母亲赵玉芝非法绑架至平安镇派出所，铐在老虎凳一夜。将续文国、孙彦河用手铐吊挂了一夜。其中将孙彦河脸部打伤，耳朵被打得出血不止。续文国被王达打的直不起腰来，至今走路还捂着肚子。

4日，四名大法弟子被送至舒兰市国保大队。恶人李甲哲恐吓赵玉芝，问知不知道李甲哲是谁，并说：“李甲哲就是我，我就是要整你们。”当面将一张真相撕成数十条，每一条算做一张真相，诬陷赵玉芝携带真相38份。李甲哲同时还对王洪燕用刑，用芥茉油往王洪燕的眼睛和鼻子里硬塞，同时还大声喊：“把锤子拿来，把她们脑袋打碎。”并对王洪燕再次殴打，王洪燕被打的昏了过去。

现在，续文国被非法判刑2年，王洪燕、孙彦河被非法判刑1年半，赵玉芝被判1年，他们都被非法关押在舒兰市南山看守所。四名大法弟子被强加的罪名是扰乱社会治安。试问天下良知，一群打不还手，骂不还口的好人怎么会扰乱社会治安哪。
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【明慧网】吉林省永吉县大法弟子于树金，2004年6月25日被舒兰恶警非法抓捕，在舒兰看守所关押不到20天的时间，于树金遭受各种酷刑迫害，导致肝硬化、腹水。在这种情况下，2004年12月，舒兰市伪法院对于树金非法判重刑12年，送长春铁北监狱继续迫害，致生命垂危。2005年11月10日，长春铁北监狱怕承担责任，将已奄奄一息的于树金送回家。

于树金，男，56岁，家住吉林省永吉县口前镇水电一局家属区。2004年6月25日，于树金在舒兰市搬家时，突然舒兰两名恶警闯进房内，发现一些大法的资料、大法书籍、磁带、光碟等。当时有几名其他的法轮功学员在场，于树金在外屋门口，当时完全可以首先走脱，在危难时他并没有先走，而是帮助最后一个法轮功学员闯出去。当时于树金发现这个学员已经被两名恶警扭住，他冲过去把其中一个恶警手掰开，这位学员顺势挣脱冲出了门外，可是于树金却被恶警察死死的缠住，并被绑架到舒兰市北城派出所。 

到了派出所恶警首先把于树金手机、钥匙、90多元现金等物抢走，接着就是对他一顿拳打脚踢，并逼问他这资料都是哪来的？于树金说：我在证实大法好，没有罪，没有必要告诉你们这些。其中一年轻恶警狠狠的飞起一脚踢在他的心窝上，当时于树金的心脏部位剧烈疼痛，恶警后来看他一个字都不讲，没办法把他送到舒兰看守所非法关押。 
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在之后的几天里，舒兰市法制科连续非法提审于树金，逼迫他说出资料来源，恶警们施用了各种惨无人道的酷刑折磨。

6月27日，五个警察折磨他，两个姓马的，一个叫王老狠，还有一个姓许的，还有一个不知姓什么，狂吼乱叫就上来了，掐脖子，打脑袋，拧胳膊，拳打脚踢，姓许的恶警专门是窝心拳，专打心口窝，当时于树金被打得的五脏都在翻滚。

无论用什么软硬兼施的手段，于树金就是不配合，并讲大法如何好。后舒兰市把这些情况汇报给吉林市专管法轮功的有关单位。6月29日吉林公安局五处调来几个人把他从看守所提出来弄到一所僻静的房屋。 

进了屋，其中一人脸阴森森的象鬼一般。他对于树金说：你赶紧讲了吧，我有多种酷刑，你都能承受得了吗？于树金说：我是一名大法弟子，在讲清真相救世人，人人都按着真善忍去做好人，这不是好事吗？怎么说我们不对呢？那个鬼叫的声音说：少废话。恶警们开始给他上刑。把于树金推到木头夹子里关紧锁上锁，过来两个人，其中一人把于树金的手和胳膊扭到身后往上抬，另一人拽着他的左手从肩头过来往下压，于树金都55岁的人了，胳膊硬的不能弯，两个人压不行，又上来两个，四个人使劲往上抬和往下压，胳膊简直就象断了一样，就听他的脑部骨头也跟着作响，肋骨也跟着压开了，心如刀割，四个恶警费了好大劲才把两只手整到一起，用手铐子扣上，叫大背。 完了之后五六个恶警同时上，拿扫帚枝往耳朵里捅，往鼻眼里捅，当时于树金鼻子就鲜血直流。恶警们还用化了一层的冰冻矿泉水瓶，里面是大冰块子猛击头部，这招真是够毒辣的了，怎么打都不会有伤，只觉的头轰轰闷痛，鼻子发酸，恶警又狠劲掐他的大脖子，并用两条毛巾把嘴勒住，让他只能用鼻子呼气，等鼻吸气时灌芥末油。 

当时于树金五脏六腑在翻滚，不知道芥末油进胃里还是进肺里去了，眼泪刷刷往下流，呼吸困难，憋的头晕眼花。大约上刑半个小时，恶警一看人快不行了，才把手铐毛巾拿掉。拿手铐时更痛苦，四个恶警连压带抬，四次才把手铐打开，因为于树金的胳膊已被掰到顶点，没有一点回转余地，胳膊就象定了形一样动弹不了，这些恶警就硬给甩过来，于树金一声声的惨叫。过十几分钟再次开始给于树金上刑，跟刚才一样，这一缓痛的更厉害，超过人承受的极限。 

当时于树金的精神简直就快崩溃了，这些恶警，不管他惨叫还是呼喊，他们只是发泄他们的兽性，用更多的芥末油往于树金肚子里灌，又到半个小时了，跟以上一样把手铐打开，再缓十几分钟，二次把手松开后，于树金已经一点支撑的力量都没有了。于树金当时已被折磨得神智昏迷不清，只感到浑身难以忍受的一种痛苦。就这样反复折磨，从一点到晚上六点，第四次又松开双手，这些恶警也累得够呛，什么都没有得到临走还邪恶的说：于树金你今天吃的苦也是够大了，遭了不少罪。回去后于树金呼吸困难，胸部和脏腹剧烈疼痛，两只胳膊也动弹不了，一宿不能入睡。 

第二天早刚吃完饭，吉林公安五处加上舒兰法制科的一些恶警又对于树金进行了和头一天一样的酷刑迫害，于树金几乎要昏死过去，连呻吟一声的能力都没有了，气就象断了似的。 

就这样于树金在舒兰看守所关押不到20天的时间，开始肚子出现积水，去市医院做各种检查，确诊为肝硬化，大浮水，又出现了心脏病、胃病、一个半多月中只要轻微咳嗽一声，五脏六腑都跟着痛。右手一个半月麻木，不能拿东西。6个月后，也就是2004年12月，于树金被舒兰市伪法院非法审判刑12年，关押到吉林省长春铁北监狱。
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于树金被铁北监狱非法监禁迫害一年多，被迫害肝硬化全身浮肿，腹部肿大，不能进食。期间家人多次到铁北监狱要求放人。后来于树金出现生命危险，监狱怕于树金死在那里他们承担责任，才不得不在2005年11月10日给于树金办了保外就医。在放人前铁北监狱还企图勒索于树金家人7000元，被于树金家人拒绝。当时铁北监狱一看于树金已奄奄一息，怕人死在半路上，就派多名狱警和狱医用监狱的车把于树金送回家。 
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于树金回到家时已生命垂危，病情恶化，肝硬化，全身浮水、浮肿，在2006年2月11日含冤死亡。
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文/星星

看到过去的自己，想想现在的自己，最大的不同就是想法不同了，观念也不同了！
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最近这段日子，我一直在思考这个问题。我跟法轮大法究竟有着什么样的因缘关系？似乎一切都是机缘的安排，让我走入了修炼之门。

这段修炼的缘份，是由一本同事拿给我看的《修炼的故事》一书开始的。最初我拿到这本书时，并没有立即想要看的念头，于是被我供在家中的书架上一直没去翻。虽然早期我也曾经有在介绍气功的杂志中看过“法轮功”这三个字，可是当时就是不会特别想去了解，因为也没有说到什么会特别触动我心的内容。

后来，有一次大纪元报纸报导了一篇“美丽的水结晶”文章（文章中记述发现对水说好话、让水听美妙的乐音，水结晶会呈现美丽的六角形状并且缤纷灿烂，如图1、3。而让水听难以入耳的话语，水结晶就似身历其境，变得丑陋、不成形，如图2、4），有位同事拿来给我看，结果我看到那些水结晶的图片时，觉得很不可思议，也想要了解更多的内容，于是我就特地上网去订购那本书《来自水的讯息》，并且拿到书看完之后，很高兴的又借给我另一位同事看，并一起讨论着那些有趣的内容。结果后来这本书却被我同事不小心弄丢而下落不明，失望之余，我突然想到，如果水都能够因为人的善念而产生美丽的结晶，那么“法轮功”所说要人做到“真、善、忍”又会产生什么结果呢？

接下来，有一天我在家休息时，突然不自觉地就产生要去看一看那本《修炼的故事》的念头，并且一口气看完之后，自己深深地被那些修炼的神奇所吸引，于是我又上网去查“法轮功”的相关资料，结果发现很多人都说看了那本叫做《转法轮》的书之后感想都很好，于是我就想说不如先跟同事借一本来看看，就当作多吸取一些生活知识吧，结果就这样走入了修炼这条路。

记得就在我第一次拿到《转法轮》这本书时，连翻都还没来得及翻，考验我心性的关卡就来了！那时我突然被人误解了，我被人家申诉了，对方还附来一大篇的申诉投书，当时同事一直替我担心，怕我会被主管召见问话，而且当时我本来的想法也是：“为什么我要来解释这一切，对方应该知道当时的情况，并非是她所说的那样子，我怎么会被误解的那么厉害，真是太离谱了！”

“为何要我来承担这件事，别人怎么都不检讨呢？”那时手边正拿着《转法轮》的书刚要看，说也奇怪，原本想去争去斗的我，竟然心念一转，自己想说：“不行，我不可以动怒，应该要忍一忍，书要看之前，心性就要比一般人高了。”于是我就跟同事详细说明了当时的状况，大家反而都替我抱不平，叫我赶快去跟对方主管解释一下，我心平气和地说：“不用了，你们去帮我说就可以了，如果他们真的认为是我的错，也没关系，我认错，给她们去说吧！”

结果证明我忍是对的，事情就是一场误会，后来她的主管也主动对我说是那个人自己态度有问题，还怪别人，我说：“大家上班都很辛苦，不要乱动肝火，对彼此都不好过，大家都要互相体谅啊！”

得法修炼后，我也从法理的认识中，改变了我的处事方针，知道该怎么去跟周遭的人相处，遇到矛盾时也会先找一找内心。原本我有几个很不喜欢的同事，见面也不会说话，以前都想说是因为对方很冷淡，我也觉得反正大家不相往来也没关系，而在经过修炼之后，我开始去想为何自己会有如此的想法，原来是因为自己太在乎别人对我的看法及态度，却没有想过自己的想法及观念也要改变才行。

就是这样心性上的改变，加上生理上体质上的改善，让我的精神状况都维持在最佳状态，心中的许多执著也就这样一点一点的消失了。现在的我在心灵上是富有的，心中却淡泊了物质享受的名与利，修炼也就是这样子一步步踏实地走过来了！

朋友，不要认为修炼是很高深或很困难的事，只要有心，人人都能这样子走入修炼之门喔！◇


曾经参与过迫害的人

  应如何抓紧赎回未来??
【明慧网】参与迫害法轮功就是做了邪恶的帮凶。有些人以执行上面的命令、保住自己的饭碗为借口，干着助纣为虐的事情，事实上造成了大法弟子们有家不能回、妻离子散、家破人亡，甚至波及亲朋好友、同事邻居，参与迫害者造下极大的罪业、违反人类良知，并且直接违反了中国现行法律。无论站在哪个角度看，参与了迫害法轮大法的人是没有未来的，不久将受到法律的惩罚，而且在生命永远偿还不尽的罪业中遭受着痛苦。一旦明白了真相，这些人就必须以自己的行动来赎回未来。要想赎回未来，就必须在立即停止一切直接或间接迫害法轮功的行为、不再做对大法不好的事的同时，抓紧有限的时间，行善事，以实际的善心善行赎回未来。具体应如何做呢？ 

1、立即停止一切迫害法轮功的行为。

2、把了解到的法轮大法教人向善做好人、于国于民有百利而无一害的真相和法轮功学员无辜遭受残酷迫害的情况告诉周围尽可能多的人。 

3、尽力以各种方式弥补给大法弟子造成的伤害。 

4、收集、保护迫害证据，配合起诉恶人。海外国际机构正在调查起诉对于在迫害法轮功中罪大恶极而且强迫别人参与迫害、造谣欺骗、栽赃陷害法轮功，或打死打伤法轮功学员的恶徒。配合将迫害者恶行曝光，可以让更多的人明白真相，不要被江泽民拉下水做陪葬。 

总之，明白了真相就要抓紧时间认真弥补，如果说从前是因为不明真相而做出伤天害理的蠢事，如今千万不能再糊涂，在大是大非的事情上一定要清醒的站在正义的一边，要相信善恶有报是天理，不管再大的压力也要坚持。事实上，现在迫害已经难以维持，整个世界都在关注着中国大陆法轮功学员遭受的迫害，世界范围内已有54项对江及其邪恶帮凶的诉讼案在33个国家和地区展开，惩办江泽民一伙的审判最终也会在中国大陆掀起，这只是时间问题了。  

 

美国CBS电视台报导
    中共摘取法轮功学员器官暴行
【明慧网】美国CBS电视台第十一频道在二月二十六日的新闻节目中，报导中共活体摘取法轮功学员器官的暴行。

播音员Maria Arita在节目中说，炼法轮功有神奇的疗效受到中国人的欢迎。到一九九九年，炼功的人数已达到一亿，比中共的党员人数还多。
一九九九年，中共政权开始禁止人们炼法轮功。二零零六年，大纪元时报报导了中共从活着的法轮功学员身上摘取器官的行径。加拿大调查员人权律师大卫•麦塔斯对此开始展开调查。经过近半年的继续深入调查，收集到更多确认中共活体摘取法轮功学员器官的真实性的证据。乔高说：“自从中共开始迫害法轮功，器官手术的数量快速上升。有四万一千五百例移植手术的器官来源不明。
 为什么“灭中共”是天意

1．从中共的杀人历史看天意
中共建政以来，害死了8千万的善良百姓，镇压反革命、三反、五反、肃反、反右、荒诞的大跃进和相继而来的三年大饥荒、文革、“六四”镇压学生、迫害法轮功,等等，无数善良人成了中共的虐杀对象。 

再看当今的中国社会，社会道德一日千里的下滑，工人失业、农民失地，贪官横行，官商勾结，警匪一家，民不聊生，老百姓有冤无处诉，中共已经祸国殃民到了如此地步，上天还能容它吗？ 

杀人偿命是天理，中共欠了这么多人命，这几千万的冤魂能饶它吗？ 尤其是2006年初披露出来的“中共秘密集中营活体摘取并盗卖法轮功学员器官牟暴利”的罪行，令全世界震惊，善良人都觉得中共能干出这样的事一定是疯了。中共这一“疯了”的举动正是“亡”的前兆。
2．从“藏字石”看天意

历史上的许多例证都有上天的启示，象:“亡秦者胡也”、“弧箕服，实亡周国。”如今天灭中共，从藏字石中也可见到。

2OO2年6月，在贵州平塘县掌布乡桃坡村掌布河谷发现了有2.7亿年的“藏字石”，五百年前崩裂的巨石断面内惊现六个排列整齐的大字“中国共产党亡”，其中“亡”字特别的大。经中国名家科学文化考察团深入实地考察后，一致认为:“掌布河谷景区‘藏字石’上的字位于距今2.7亿年左右的二叠统栖霞组深灰色岩中，至今未发现人工雕凿及其他人为加工痕迹。”按照进化论，2.7亿年前还没有人，按照历史5OO年前世界上还没有共产党更不要说中共了。可见，上天早就安排了中共灭亡的可耻下场。
3．从《九评》看天意

自古以来“得民心者得天下”。2OO4年底海外大纪元网站发表《九评共产党》的系列社论，由此引发了前所未有的退党大潮，至2007年3月25日已经有1998多万勇士大胆退党及邪党组织。由此可见，中共已逐渐丧失民心，天灭中共决不是危言耸听，已是历史发展的必然。
1941万人的退党（团、队）大潮，几乎囊括大陆所有社会阶层的人士，这再次向所有人拉响生命警报。一个是化名退出中共党、团、队的声明，人没有任何危险就可自保平安，另一个好像是要赌口气，用性命来赌一个输不起的本钱。不管你全信还是全不信，人总要爱惜自己的生命，对自己的生命负责任。天灭中共在即；当《九评共产党》揭穿了中共的邪恶本质；当中共活体摘卖法轮功学员的滔天罪恶被曝光于世，这个邪恶的党已走到他末路的尽头。请您明辨善恶、理智抉择，尽快退出中共邪恶组织，给自己选择一个光明的未来。

退党大潮   洗中华
如果在1991年8月之前要是有人说苏共很快要垮台，人们一定会说这人是疯子。然而同年的8月19日，一个世界上最强大的共产党政权,在几天之间就被解体，震惊了世界。


我是一名老党员，老革命，中共高级干部。20世纪20年代参加革命30年代入党。曾在国务院，内务部和公安部任要职。 

经过这么多年的政治运动，一幕幕惨不忍睹的人间悲剧在上演着，直到21世纪的今天。尤其是对法轮功的迫害，使我彻底地对共产党绝望了。 

我了解许多中共内幕，知道的越多越绝望。由于众所周知的原因，我不能讲得太多。其实包括现任总理温家宝在内的许多中共领导人，对法轮功的迫害很了解。为什么不敢讲一句话！温家宝，你别忘了你的爷爷温鹏九文革时期被关在秦城，不是因为内部有人敢讲真话主持正义，他早就被迫害死在监狱。 

  为了我的灵魂能在另一个世界中安息，现特请我的晚辈代为我用化名，严正声明退出共产党等一切有关组织，彻底决裂，所有誓言全部作废! 
刘士   2005-03-11  

  退党退团退队方法
鉴于大陆的特殊情况，从中国大陆退党退团退队的人士，用笔名、小名一样有效。 

1、网页投稿：通过突破网络封锁软件或加密代理登陆大纪元网站，打开退出共产党网页，在声明表格中填入声明内容，并提交发送。安全可靠。注意，为安全起见，使用破网软件时，最好不要用国产杀毒软件，改用诺盾或卡巴斯基等国外杀毒软件。 

2、打国际长途电话：001-416-361-9895或 001-702-873-1734 告诉对方要退出的类别和声明人的名字。在中国大陆为保证安全，可以用能打国际长途的IP电话卡或200卡来拨打。
3、发传真：将声明通过传真发到 001-702-248-0599 或001-510-372-0176 。 

4、发手机短讯：给00886-911643438或 00886-912291299发短讯，退党发“我愿意1”，退团发“我愿意2”，退队发“我愿意3”，三退发“我愿意123”（请署名）

5、发邮件：如果已有国外安全邮箱，给下列大纪元的信箱发声明电子邮件news@epochtimes.com 

6、公开张贴：暂无上网渠道者可先将退党声明张贴到适当的公共场所，先起到公开表明心意的作用，以后找机会上网。
迫害





灭绝人伦的暴行





灭绝人伦的暴行








写在前面的话

















一生一世路漫漫


谁人不想福寿全


善待大法得福报


吉祥和顺福无边











演示图：舒兰市恶警酷刑折磨法轮功学员杨国枢





找真相	 词：大法


天地两茫茫，世人向何方，


迷中不知路，指南有真相；


贫富都一样，大难无处藏，


网开有一面，快快找真相。








演示图：舒兰市恶警酷刑折磨法轮功学员杨国枢
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惨遭迫害的于树金





演示图：舒兰市恶警酷刑折磨法轮功学员杨国枢
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