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退党退团退队方法 
( 化名、笔名同样有效 ) 

用海外邮箱给 d_ip@earthlink.net 发一

封空邮件，10 分钟内会收到动态网当前网址，

点击即可安全上网，看到被中共封锁的网站！

* 电子邮件发表声明 tdsc01@epochtimes.com      
* 进入动态网再连  http://tuidang.epochtimes.com 
* 退党电话：001-416-361-9895, 001-702-873-1734  

* 退党传真：001-702-248-0599, 001-510-372-0176 
* 无法上网者可将声明张贴在公共场所。 

提示：未开通国际直拨电话的大陆人士打退党

电话时需用 IP 电话拨打(网通先拨 17909，电

信先拨 17969，铁通先拨 17991)，手机 IP 电

话(“中国移动”先拨 17951，“联通”先拨

17911，小灵通先拨 17909) 

您可能说我思想中早退了，我也不交党费

了。那都不算数。因为在那个血旗面前向天发

毒誓时，您是说把一生、把生命都献给邪党了。

所以只有采取公开的方式退出，有行为的表

示，才能除掉这么大的毒誓，才能在天灭中共

的时候保平安！ 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

为何拒绝 
朋友啊 你可记得 我们都是来自天上的客 

轮回中在把谁等待 冥蒙间寻觅的又是什么 

下世前的誓言是否还在胸中铭刻 

面对真相为何拒绝 

大法弟子没有错 是神在兑现着自己的承诺 

众生等待与担心的都在做 

慈悲是神永恒的状态 时间可是瞬间即过 
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说：「整场表演要传扬的是中华文化，同时我感受到

一种强烈的修行者们的善，其中《创世》给我的印象

非常深刻，一幕幕所呈现的是修行人要往上，要不断

的向上攀升，就是要修得一颗向善的心的感觉，人要

往修炼的路走，直到最终的目的。」 

点醒一生所为何来 
退休教育工作者陈素芳女士表示，观看神韵表演

受到强烈震撼，尤其听到曾是中国国家一级演员的男

高音歌唱家关贵敏演唱《我是谁》时，点醒了自己一

生所为何来，感动的直落泪。「他唱这歌的时候我真

的很感动，因为会问我是谁啊？我真的茫茫然！我真

的也很难过啊！」 

灵魂深处的触动 
珠宝设计师林纤颖，非常震撼于神韵的演出，久

久不能自已。她分享自己的感受说，「天安门广场，

请你告诉我」这首歌让她相信，

在风的见证下「真善忍修炼者」

所受的难天地皆知；「烛光」中

小女孩的那盏灯，好象照亮了全

世界苦难的人；从舞蹈演员的轻

盈中仿佛看到几世前的自己；中

华数千年的历史文化，今日让她

得以骄傲。◇ 
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天人合一的丰富内涵，对神的敬仰，和人性的光辉与

价值，洗涤了人们尘封已久的心灵，许多人深深被触

动，思索我从哪里来？回到哪里去？ 

传达心灵信仰向上的目标 
台 中 县

文化局局长

陈志声观赏

了神韵艺术

团演出后指

出，神韵的演

出有着明确

的中心思想，

是在传达人

心灵信仰向上的目标，同时开启人不同层次、不同领

域的思维。每个剧目都让我们感触很深，为人类内心

的目标点出一盏明灯。如《创世》展现大唐盛世的场

景；《精忠报国》的岳母以天下兴亡为己任，没有国

哪有家的体认；《造像》让我感觉是在造心，从懵懂

到达一个启发，再到达能够将心灵世界表达出来的那

一种喜悦！其实，那就是找到自己心灵上的归属！ 

感受向善向上攀升意境 
以音高嘹亮、音色纯净优美著称的声乐家黄碧如，

长期默默耕耘音乐领域，所引领的合唱团常在许多表

演与比赛场合中崭露头角，观赏完神韵的表演后，她

 3

 

 

 

一只丑小鸭顾影自怜， 

不会捉鼠也不会生蛋，被人遗

弃、她徘徊在河边……  

第二年春天，冰雪消溶，她被人发现，是一只美

丽的天鹅游在水里。  

即使她在水里看到了自己的模样，仍然不敢相信

那真实的一切。直到三只同类路过她身边，向她证实

她的身份，她才找到自己，振翅高飞。  

你可曾把自己当做一只丑小鸭，认为自己这也不

行那也不是，在前行的路上停顿不前？  

当你被告知，你曾是一个多么伟大的生命，你将

有着多么光明的前程，你可否相信这个真实？你也许

仍然自怜又自卑着，认为这是不可能的奢想，这简直

是天方夜谭。你徘徊着又迟疑，长久地在原地打着转

转……  

因此，你看不到宽阔的蓝天，看不到高耸的远山，

像那只丑小鸭，停留在河边，与污浊的河水为伴。  

找不到真正的自己是多么可怜？生活是一个负

担，日子重覆着，毫无变迁，眼前看不到光明，甚至

有时还黑暗一片。你变得如此脆弱，你禁不起任何波

折和艰难，一点小事都能令你心惊胆颤。  

找到自己是多么重要！找到自己才能认清自己的

使命，找到自己才能看到自己的未来，找到自己才知

卷首一文 
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道应该做什么，找到自己才能生出无穷的力量和智

慧……  

静下心来去找找自己吧，去找回那片本该属于你

自己的蓝天。(文/梅雨)◇ 

 

〖心灵感悟〗 

女儿的樱花实验 
已经有人做过类似的实验——水结晶实验，并且

都已刊登出来。我也曾认真拜读，为之震惊。这次，

在一个春天的早上，通过我女儿做的实验，我终于有

了更多的领悟。 

我们从同一棵樱花树上摘下两枝花，略带点叶子，

同时再摘了两朵大花，状况几乎一样。然后放在两个

一样的瓶子里，装一样的水，一样的多，放在一样的

地方。不同的地方在于它们的标签，一个写着：

▲十天后的结果：A 花绿叶依旧；B 花已经惨淡 
 21

炼，这就好像一个人的父母把孩子含辛茹苦的养大了，

教这孩子做人的道理。有一天来了群流氓，把他的父

母打了，围观的人还在说风凉话，那么这个被父母养

大的孩子怎么办？当然，做人子女的豁出命也要捍卫

自己的父母了！如果你看着父母挨打，在旁边不吱声

或还帮着行凶者打你的父母，用老百姓话讲，是不是

连畜牲也不如？就像今天中共对法轮大法的打压一

样，在中国最艰难，最复杂情况下，做为我们这些佛

的信仰者，就像上边例子的父母的子女一样，怎样抉

择？是躲起来，还是站出来捍卫你的父母？神看得起

什么样的人？就是不畏生死的人！那才是真的信仰者。

所以我们得走出来。”  

说到这，姨深思一阵说到：“我今天才明白什么

叫真信佛的人，在佛教学佛快二十年了，也没今天感

悟的这样深。我支持你们做的，今天帮我也三退了吧，

以前不明白共产（邪）党怎么回事，挺怕它们的。现

在不怕了，我要做个真信佛的人。”我和姨都会心的

笑了。  

〖艺术风采〗 

神韵触动心灵深处 找寻回归路 
【明慧网】被美国 Billboard 杂志评选为全美优

秀大型舞台剧第七名的神韵艺术团，自四月八日开始

了在台湾为期半个月的巡回演出，该艺术团展现的正

统中国古典舞艺术，纯真、纯善、纯美的神传文化，

 4 
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下的罪业。直到今天。那么，试想一下，今天如果善

良的法轮功修炼者不去讲真相，不让被迷惑的中国人

觉醒，这些世人在以后的生命轮回中还得起这如山的

罪业吗？因为大法徒的讲真相，世人觉醒了，对佛法

的正见免了世人以后的轮回痛苦，这才是大法弟子对

世人的真正慈悲呀！  

对我们的传九评，其实姨你想过没有，共产（邪

恶）主义也是一种信仰。就如有的人信佛，有的人信

道，有的人信耶稣。那么你信共产（邪恶）主义，那

当然也是一种信仰。不过共产（邪恶）主义却以无神

论为基点，反对神及一切信仰的。神是善的，是为众

生的，那么共产（邪恶）主义它反对神，那它是什么？

用脑袋理智一想。它不就是邪的，魔的吗？修炼界一

些有功能的人在另外空间看共产（邪恶）主义的显现

就是一只兽的形象。我想没人想跟着一只魔兽在地狱

里生存吧。所以，我们叫世人远离它，那不是顺天意

而行吗？那是在救人，是大好事呀！尤其是现在有信

仰的人，你说你信释迦牟尼，你信耶稣，信其他的神，

但你又信无神论的共产（邪恶）主义，那你想，释迦

牟尼会看得起你吗？耶稣会怎么想你？其它神会管你

吗？因为你信的根本上不纯净，那么有信仰的人不更

得三退吗？做一个干干净净的信仰者不是更好吗？三

退不是做给谁看，或退给人看，说白了吧，其实是给

神看，三退其实是回到神的怀抱的一种誓言，所以说

用化名也可以。因为神会看得到。  

至于我们这些修炼者为什么不忍一下，偷着在家
 5

Beautiful（美丽），Kind（善良，真诚）（记为 A），

一个写着：丑陋，Lie（撒谎），Evil（邪恶），Violence

（暴力）（记为 B）。十天后，女儿把两瓶花同时放

进家里，我惊奇的发现两枝花截然不同了，A 花依然

挺挺的，花姿茂盛，绿叶还长大了，而 B 花已经耷拉

了，小绿叶早就没了，没有一点精神。再过了一个星

期，B 花完全死了，连大花瓣都耷拉了，而 A 花依然

挺着，拍照的前一天，还有小绿叶。 

实验就这么简单，谁都可以自己动手做。但却是

一个很有嚼头的实验。最起码说明：字意是有能量的，

花或水或饭推之万物是有灵性的，中国古代不也有

“近朱者赤，近墨者黑”之说吗，的确是这样的。 

领悟到这一点其实对我们日常生活是非常有指导

作用的，家里不要随便乱贴东西，要选正的东西，代

表真正美的、善的东西贴或挂在家里，车上挂的东西，

身上穿的印字衣服，给人送的贺卡，都包涵着对自己

与亲朋好友的真正关心与爱护。我呼吁大家都用善来

拥抱这个世界，这样每个人就都能得到善的回报。 

这几年来，特别是大陆的法轮功学员一直劝大家

念“法轮大法好，真善忍好”，也劝大家退党。有人

诚心念了之后，出现不少奇迹，比如，身体的病竟然

好了，找到工作了，活得开心了，这样的例子很多。

通过女儿和我一起做的这个实验，我是真真实实体会

到了一句话的力量，好和坏、善与恶的巨大区别。◇ 
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〖时事评论〗 

香港与大陆的“阴阳界”   
【明慧网】我侄子

是一家医院的负责人，

十月份他与本院部份职

工医务人员一行十几人

去香港旅游了几日，回

来之后向我讲述的见

闻。下面是他对我所述：  

来到香港真是大

开眼界，这里完全是另

外一个世界。对于香港

的表面繁华、风土人情、

名胜古迹等我无心去赘

述，最使我们难忘而又

惊奇的是“法轮功”在

这里是公开合法的。每

到一处都有法轮功修炼

人给我们讲真相发传

单、送光盘等。特别是

海洋公园太热闹了，其中有一段路程约七、八十米两

边全是“法轮功”的标语、画展，“天灭共产党、退

▲“天灭中共”大幡在香港
九龙闹市区 
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发生在公元二百年左右，欧洲最强大的古罗马帝国对

基督徒的迫害了。就如今天中国当权者对法轮功的造

谣诬蔑一样，古罗马帝国的当权者尼禄和他的属下一

手炮制了基督徒纵火案，然后全国大肆宣传诬蔑基督

信徒，并造谣基督徒杀人，喝婴儿血，乱伦，吃人肉

等。当然，在历史的今天看那些都是诬陷。但当时，

却使整个古罗马人民陷入了对基督徒的仇恨与疯狂迫

害当中，无数基督徒被喂了狮子，被肢解，被虐杀，

被点了火把，用史学家沙夫的话说：‘殉道者的尸首，

满布街头。’但就是这样的黑暗恐怖依然没有阻挡基

督信仰的广泛传播，全世界越来越多的人被那种为了

信仰而献身的人的巨大精神力量所震憾，而投入到正

信的怀抱，直到今天，而不可一世的古罗马帝国却在

几次瘟疫中消亡，死者无数。并因对正信的迫害遗臭

万年。  

到了今天，姨，你也看到了，法轮功所受的诬蔑

迫害与基督信仰者所受的迫害何曾相似。在当权者对

法轮功的造谣诬蔑迫害中，有多少善良中国百姓也如

古罗马帝国那时百姓一样对大法充满了仇恨与误解。

姨，你们佛教信仰里有轮回转世之说，西方现在也有

一些专门做这些轮回研究的学者，当他们用催眠等手

段对一些浑身重病的人做轮回治疗研

究时，发现很多浑身病痛的病人的病因

仅仅是因为在那个古罗马时代对那些

基督徒的嘲笑与捉弄，就这样二千多年

在不断的轮回中来偿还他们对神所犯
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特别突出的就是法轮功学员。 (根据“漫谈党文化”

之六“斯德哥尔摩综合症”整理)◇ 

〖真相明心〗 
 

 
文/徐子陵 

国外工作的这段日子里，为了

节省资金，我经常与不同的中国人

合租整套房屋，于是便接触到了各

色各样怀着不同梦想出国淘金的中

国人。  

姨是最近刚从中国大陆来看女儿的，并顺便在一

家餐厅打工。她是一个虔诚的佛教居士。刚与我们合

租时，有点拘谨，随着不断的接触，隔阂也就都消融

了。今天在与她闲聊时，她不禁问我：“我知道你们

法轮大法是正法，看你们大法书上面有很强的蓝光在

闪，一个劲一个劲的在往外打，象电光在闪一样，很

正。可我及单位很多信佛的人不理解，你们学正法为

什么不忍哪？为什么传九评？越反抗共产（邪）党不

越镇压你们吗？你们就在家练呗？这一直是我们的疑

问，你说是不？”  

听到这，我便笑着对姨说道： 

“姨，我先给你讲个故事吧。你一定听过耶稣为

度人被钉在十字架上的故事吧！基督教在他们的最早

期传播过程也是经历风风雨雨，最出名的迫害应该是

 7

党保平安”的大横幅到处可见，高音喇叭里在播放《九

评共产党》……  

由于我们都是第一次来特区，看到这种场面真有

点吃惊。有的职工问我：“院长，可以接资料吗？”

我说：“别人都接，我们就接吧。”又问：“可以看

吗？”我说：“既能接、就能看。”  

在国内，我们也偶尔得一些“法轮功”的真相资

料，可不象今天这么多、这么齐：“大纪元”报人手

一份，还有小册子、“九评”、“解体党文化”、光

碟、及其它的资料等等。有的资料是大家在国内闻所

未闻、见所未见的，一个个都爱不释手。  

有的人不走了，坐下看起来。导游一看说：“不

行，大家快走，地方还多着呢！”有个中国的导游对

大家说：“这些发资料的人都是领了美国人的工资才

干这个。”我一听此话有些不对劲，因为在国内我的

小叔子就是炼“法轮功”的，他常对我讲：我们大法

弟子是冒着被抓、被打、判刑、坐牢、甚至生命危险

在救人、资料是我们省吃俭用的钱来做的。”在哪儿

去领工资呢？  

于是我对那个中国导游说：“那我们问问他们一

个月领多少钱行吗？”那个导游的脸刷一下红了，说：

“快走！赶上队伍。”随从人员都笑了。  

万没想到在将离开香港时，中国导游突然对大家

说：“各位游客，请将你们得到的法轮功宣传品一张

不留的全交出来扔到垃圾箱里，否则上飞机搜查出一

张，坐牢七天，罚款五千元，由原单位出证明方可取
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保。”  

我们都大吃一惊，不约而同的问：“为什么？”

中国导游说：“闲话少讲，这是共产党的命令，无需

解释。不听话者后果自负。一句话……这儿是阴阳界。” 

好个“阴阳界”，真是此地无银三百两，中国的

这个恶党太坏了，太邪恶了，两面三刀，几十年来一

直在迫害中国民众，欺骗中国民众。◇ 

 

 

 

 

 

美国影片《真人活剧》（一译《楚门的世界》）

的主人翁楚门生活在一个精心构建的虚假世界，这个

世界是一部肥皂剧的场景，而肥皂剧的剧情就是楚门

二十四小时的生活。这个虚假的剧中世界包括一切真

实世界的元素，而楚门从出生起就生活在这里，因此

直到长大成人，他都没能对这个世界的真实性提出质

疑。 

在政治学术语里，中共这种对社会进行全方位控

制的政权被称为“全权式政权”。这种全权式政权能

够维持存在的一个先决条件就是必须有一个利于该政

权的虚假信息环境。中共深谙此道，多年来创造并维

持了一个无所不包的虚假的信息环境。在这个环境里，

人们和真实的世界彻底绝缘，失去了据以判断真伪、

善恶的参照系统。可以说，中共统治下的中国人都生
 17

一些，中共也建造互联网的网站，表面上让中国人看

到这是一个公共网站，但实际上是它要给你灌输它的

东西。一个人在这样一个高压封闭的社会中，他没有

其它选择。 

这个社会很大一部份人有这个斯德哥尔摩综合症

的表现，他不愿意回忆过去，很痛苦，所以他就要回

避任何引起他回忆的东西。还有一种现象就是麻木，

因为绝大多数人都是很有良知的，他看到不好的事情

的话他会感到痛苦，中国发生痛苦的事情太多了，所

以人为了一种平衡的心理保护他就必须变得很麻木，

所以你再跟他讲有多少人被迫害死了，“多少人”在

他而言只是一个数字了。 

这是一个病症，是一个症状，而且是一个整个社

会的症状。 

有两类人不容易得斯德哥尔摩综合症，一类人他

身上继承了中国传统的士大夫的精神，中国传统文化

讲：富贵不淫，威武不屈，贫贱不移，

“士可杀不可辱”， 这类人在任何情况

下有一个原则和操守。第二类的人就是

对生命的意义和看法不一样的人，也就

是说信神的人，中国的传统文化中人们

是相信佛道神的，相信人的生命有轮回

的，灵魂是不灭的，在这种情况下，他

把道德原则看得比自己的肉身都重要。

在现在中国社会，真正敢与共产党说

“不”的人都是一群有信仰的人，表现
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你觉得工作是党给的，房子是党给的，受的教育是党

给的，一切都是党给的。第三，它必须要控制你的思

想，让你不能够接收到外界的信息，中国被中共封闭

了几十年，在这个过程当中中国人都相信，世界上三

分之二的人都生活在水深火热之中，台湾同胞也生活

在水深火热之中，美国穷人一大堆，都等着我们去解

放，等等。现在还是同样的方法，但是手法比较细腻

 9

活在“楚门式”的虚假世界里。 

中共视宣传灌输为自己的生命线，几十年来发展

出系统的理论、繁复的制度、精致的技术和大量的“人

才”，再辅以周期性的政治运动强化。其主要手段包

括：紧紧抓住宣传机器，推行党文化，造假宣传；强

制人民读马恩列斯毛的书；控制邪党的文人歌功恶党，

改变中国人的善恶标准；用学生的教科书歌功恶党，

让人们从小学到大学都泡在党文化中；利用电影、戏

剧、歌舞、曲艺等多种文艺形式，正面烘托党代表人

物，贬低传统文化和传统人物，等等。这种灌输是如

此系统，如此精致，如此无所不在，以至于很多时候

人们并没有意识到自己思想被灌输、被洗脑，没有意

识到自己的言语、行为和思维都与中共的灌输密切相

关。 

中宣部刻意制造一个虚假封闭的世界 

枪杆子和笔杆子是共产党的两大生命线，列宁曾

经把这种斗争手段概括为“恐怖主义”加上“意识形

态”。几十年来，中共始终把完全控制意识形态领域

作为其党生死攸关的头等大事。中共通过中宣部掌控

全中国的舆论导向，贯彻传达“党”的意志，通过国

家宣传机器，对民众进行反复洗脑宣传，把全民思想

统一到中共中央的意图上来。中国的两千多家报纸、

近万种期刊、上千家广播电台和电视台，几十万个网

站，均由中宣部和各级宣传部负责管理。中宣部没有

自己的意志。它以中共中央的意志为意志，以中共的
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集团生存为目标，以共产党的利益为根本利益，它是

中共对中国媒体和全民精神控制的专门机构。中宣部

的工作，说来简单，那就是一面封杀真实，一面制造

虚假以取代真实。 

我们首先看看中宣部是如何封杀真实的。2002 年

6 月中宣部下发给新闻媒体的一道禁令，共列举了三

十五个“不许”，下面只是其中一部份： 

“不许擅自报导农村税费改革”，“不许对重大

疫情、病情进行渲染报导转载”，“不许对重大安全

事故随意报导”，“不许报导私营企业主入党”，“不

许报导和转载状告各级党委的政府事件”、“不许过

度渲染贫困和暴富分红”，“不许报导希望工程存在

的问题”，“不许在媒体运用‘封杀’一词”，“不

许提新闻舆论是第四种力量或权力”、“不许刊发错

误言论和不正确观点”，“不许集中进行批评性和负

面报导”，“不许对民族宗教等领域进行随意报

导”，…… 

为加强对传媒的控制，中宣部设新闻阅评协调小

组，监控中央和地方主要传媒的动向，并定期向上报

告。从中央到地方，各级宣传部或新闻局聘用大批“新

闻审读员”，专门负责监控传媒文章、音像制品等的

“政治问题”。由中宣部新闻局负责审读的出版物仅

报纸类就达一百余份。 

中宣部同时不遗余力地制造出另一种“真实”，

通过给百姓虚幻的满足感和安全感来维护其党的稳

定。和谐、反腐、爱国、小康、五个一、三代表、八
 15

现象，就是这些人拒绝在法庭上作证说这个绑匪有罪，

反而说这些人都是好人，其中一个女士还和其中一个

绑匪订了婚，另外一个女士组织了个基金会到处筹措

资金来为这些绑匪辩护。这个现象发生以后就管它叫

斯德哥尔摩综合症，这是一种特殊环境下产生的一种

心理变态的情形。 

斯德哥尔摩综合症这种心理的形成，有四个条件：

一个条件就是必须在强烈的求生的欲望下，也就是说

绑匪要对被绑架者的生命构成确实的威胁；第二个就

是绑匪要给被绑架者施以小惠，给他点好处，让被绑

架者这个时候不但没有被杀死，而且还有水喝有饭吃，

那被绑架者的心理就完全倾斜了；第三就是在这几天

当中被绑架者和外界完全隔绝了，所以他的思想、他

的认识都是绑匪灌输给他的；最后一个条件是除此之

外他也没有别的选择，因为他被困在这里他感到非常

绝望。 

如果对照中国大陆的话会发现，中共在它执政的

五十年当中杀害了八千万的同胞，可是很多中国大陆

的各界人士，对共产党有一种莫名其妙的感情，他们

把共产党当成家人，他把共产党比做母亲。这与上面

提到的这个现象是非常类似的。 

中共非常能够掌握人的心态和弱点，从建政开始，

包括“延安整风”，包括各种各样的内部的外部的一

些运动，它都是这个办法，一是让你感觉到它会毫不

犹豫的对你开枪。第二，因为他掌握了所有的国家机

器，生活资源、生产资料，它会给你小恩小惠，会让
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了。虽然从 80 年代到现在，中共又接连发动了“整党”、

“清除精神污染”、“反对资产阶级自由化”、“批

判六四民主运动”、镇压法轮功等一系列的运动，可

是人们并不觉得自己身处政治运动之中，仿佛那已经

是很久以前的事了。中共的党文化灌输已经达到了让

被灌者不知不觉、心甘情愿、甚至乐此不疲的程度。

（根据《解体党文化》相关章节整理）◇ 

斯德哥尔摩综合症 

八十年代中期有一个人叫做“曲啸”，他是被打

了二十年的右派，吃了很多苦，可是出来以后他到全

国各地去演讲，而且是讲：我出来以后啊，对共产党

更热爱了。他当时讲的时候一把鼻涕一把泪的这种感

觉。这个现象让人挺难理解的，可是在中国这个社会

中还很普遍，共产党一次运动接一次运动，很多在运

动中受过迫害的人，出来还很感激涕零，至少他不仇

恨共产党，觉得共产党是好的。 

这个现象实际上有个名字，叫做“斯德哥尔摩综

合症”。在二十世纪七十年代，在斯德哥尔摩有一家

银行，突然闯进来一群绑匪，绑匪进来以后拿着机关

枪对着银行一阵狂扫滥射，最后绑架了行里的店员，

押在地下室。这当中经过了六天的时间，那警察要出

来营救他们，结果他们拒绝警察的营救，他们认为警

察是来害他们的，而这些个绑匪是在保护他们，最后

好不容易把他们营救出来以后，出现了一个很奇怪的
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荣八耻、学习、加强、成绩、高举、里程碑、先进性、

阔步前进、伟大胜利……铺天盖地的党文化造假宣传，

把民众和中国的真正现实几乎全面隔绝开来。失业工

人和进城农民工的悲惨处境、被强制拆迁而无家可归

的城市居民、贪污腐败、官商勾结、警匪勾结、生态

环境的严重恶化、迅速下滑的道德状况和不断恶化的

人权状况，这些严重威胁民族生存的可怕现实，或者

被完全挡在人民的视野之外，或者被刻意淡化，美其

名曰“发展中的问题，只能在进一步发展中解决”。 

自由信息是自由思想和独立判断的来源。中宣部

的各种禁令和设限导致信息完全被中共过滤，民众无

法从中得到真实的消息，进行独立的思考。同时人们

不得不时时吸食被中共党文化浸泡的信息，顺着党文

化的思路进行反应和批判。久而久之，人们对这种灌

输习以为常，根本不相信自己已经被党文化洗脑了。 

在政治运动中强制灌输 

发动不间断的政治运动是中共政权与正常的人类

政权最大的区别之一。这是因为共产党的所谓“党性”

是和人性截然对立的，一旦环境宽松、控制减弱、与

外部正常社会接触增多，党员和人民群众中就会出现

人性复苏的情况，中共则面临着“党心”涣散、难以

维持的局面。因此，对于中共来说，周期性的政治运

动也就成为必然。 

因此，中共利用宣传机器灌输党文化可以分政治

运动和常规时期两种情况。在常规时期，中共的灌输
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遵循如下模式：党魁定调－政治局决议－中宣部贯彻

－各级职能部门和喉舌执行。而在危机时期，中共党

魁往往绕开一般性的程序，一手操控媒体，一手紧握

屠刀（军队、警察、特务系统），先斩后奏，造成既

成事实，过后则以“党性”要挟全党，统一思想，统

一舆论，于是党性一次次战胜人性、一步步灭绝人性，

直至“全党”和“全国各族人民”都屈服于党的变态

意志之下。 

毛、邓、江分别在不同时期，跳到前台，直接捉

刀或授意喉舌报刊发表社论，为政治运动定调。1957

年反右运动“引蛇出洞”以后，毛泽东亲自为《人民

日报》撰写社论，开始了对数百万知识份子的严厉整

肃，这场被毛称为“阳谋”的“反右运动”彻底摧毁

了中国知识份子的独立思想和自由意志。为 1989 年学

生运动定性的“4.26”社论《必须旗帜鲜明地反对动

乱》也是在当时实际掌握权力的邓小平直接授意下出

笼的。1999 年 10 月 25 日，中共恶首江泽民接受法国

《费加罗报》采访，将法轮功称为×教，第二天《人

民日报》就发表文章《“法轮功”就是×教》，江泽

民失去理智的咒骂从此凌驾于宪法法律之上。 

中共在政治运动中的宣传灌输往往伴随着狂热的

政治动员和铺天盖地的舆论攻势。这种大规模的舆论

攻势切断了人的正常信息来源，使人们根本无法进行

独立的思考判断。很多人由此接受中共舆论的“引导”，

并以为那是自己的独立思考的结果。即使有少数头脑

比较清醒的人，面对中共暴力机器和“群众专政”的
 13

巨大压力，常常也只能保持沉默。 

今天的中国人都会觉得中共前几十年的政治运动

荒谬可笑。可是，如果从灌输党文化这个角度来看，

这些运动非常“成功”地达到了它们的目的。这是因

为，经过相当长一段时间的灌输，人们无法正确分辨

哪些是自己的正常思想，哪些是中共灌输的观念。人

们“告别革命”，只是告别了革命的表面形式，而革

命的党文化内涵却几乎原封不动地留存下来。今天人

们固然不再唱“语录歌”、跳“忠字舞”、热衷于大

鸣大放、文攻武卫，可是中共的政治运动强化灌输的

无神论、唯物论、进化论和斗争哲学仍然被中国人当

成放之四海而皆准、根本无须证明的普适“真理”，

敬天信神被称为“封建迷信”，被抽去了精神内涵的

传统文化或者被当成装点门面的饰物、或者被当成赚

取钞票的工具，人们并不觉得有什么不妥。中共的“思

想改造”成功了。 

十年文革使国民经济到达“崩溃的边缘”，中共

被迫在经济领域和文化领域作出些许让步。但在关系

到中共集团生存目标的意识形态领域，它从来没有放

松过。邓小平曾说，“在这样的问题上，我们从来就

没有‘放’，当然也谈不上‘收’。”就在 2005 年，

提起被封闭得像高压锅一般的共产流氓小国古巴和北

韩，胡锦涛还羡慕不已，说他们“在意识形态上一贯

是正确的”。在新的形势下，中共一方面继续严防死

守、围追堵截，另一方面不得不“与时俱进”，变换

花招，其宣传策略变得更精致、更灵活、更有欺骗性
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