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8cm 光盘编辑说明 
1. 这种 8CM 的光盘制作方法同大光盘是一样的，并无特别之处，只是容量小，若要做成

标准 VCD 视频光盘，只能有 20 多分钟的长度，就显得非常不尽人意，所以视频更多是

采用 RM 格式的文件，且主要针对用电脑阅读观看的对象，不适用 VCD/DVD 影碟机播放，

所以只需用通常数据光盘的方式制作。 

2. 下载的压缩包内未包含白云 MPC.exe 播放器，请自行下载添加在光盘根目录下。 

3. 为方便大家使用，文件夹及内部的文件名全部是简体中文，相关文件加入时，需按下

面是各文件夹说明，更改文件名。 

4. 文件夹及各个子文件夹内需要含有的相关内容，详见下图： 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. 先在你的电脑上建一

个文件夹，就称：8cm
光盘含启动包 吧！ 

2. 再把下载的自启动

包解压到这个文件夹

内，应该含 3 个文件夹

和 3 个文件，再下载白

云 MPC.exe 播放器，放

到这个总文件夹内，这

样共有 7 个文件。 

3. 视频资料夹内自行下载视频文件，考虑各人选择视频

不同，具有通用性，不限制视频文件的格式和名称，考

虑空间因素，强烈建议下载 rm、ra 等格式，例: 

 
由于光盘空间所限，视频文件通常比较大，所以需要自

行取舍。

5. 电子书藉夹，至少加入三本书：《九评共产

党》.chm  + 《解体党文化》.chm  + 《江泽民其

人》.chm  。注意：文件名必需相同，否则点击主

界面上的三个相关按钮会报错，其余电子书，可任

意添加。本文件夹同时放有“新唐人电视网络直

播.CHM ”及“三退自助.swf”文件（已隐藏）。

4.上网软件夹，下载的压缩包内已包

含自由门和无界浏览,及相关的使用

说明，当有新版本可下载更换时，需

改成同样文件名。参见下图： 

 

其它破网工具可自行添加，例如可

添加花园 Garden.exe 及使用说明。

Freegate.ini 文件已设置为隐藏，

可能看不到，无需理会，这是起到让

自由门启动后直接打开大纪元网站用

的，是想让人直接看大纪元。也可以

删除，自由门启动后就默认打开动态

网主页。 

注意：若需指定播放顺序，则

需在视频文件名前加序号，例：

1《九评》及退党潮.rm 

2《伪火》.rm  

3《风雨天地行》.rm 

4 追查国际紧急通告.rm 
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检查所有文件夹内的内容无误，文件编辑已经完成，可以进入下步的光盘刻录，在正

式刻录前，再进行试运行，点击   就开始启动，过 3 秒出现下列界面。每

个按钮都要试一下。   
 

5. 二个主界面： 破网软件 和 书藉阅读 。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
6. 点击视频播放，就可以按顺序播放“视频资料”文件夹内的视频文件；点击网络直播

就可以在线观看新唐人网络电视（由于网络原因可能不连贯）；点击三退自助通道就会打

开一个画面，按画面点击操作，发送自己退党、退团或退队的意愿给退党服务中心。（注：

此功能只有在电脑上对 Outlook Express 作相关设置后才能真正启用）；点击浏览光盘就出现类

似下面的窗口，让你对光盘里有些什么内容及位置看的很清楚。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



8cm 光盘编辑说明                                                                      3 / 4 

 
7. 刻录过程：                                                               
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
               
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

程序 

1. 

2. 

3. 

编辑区 

4. 

5. 
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点击“添加“后就会把所选择的 7 个文件，添加到编辑区，就成为下图的情形。 
再点击“完成”，再点击“下一步”。 
           
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. 可改名称，也可不改。

2. 选速度

3. 开始刻录

若选择 Image  Recorder ，无需真正放入空白光盘，是生成镜像文件，

保存好后，以后就用此文件直接刻到光盘上，就可以省去前面的很多很

多步骤。 
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8. 镜像刻录：若在上面的刻录机选项中，选 Image  Recorder，则可生成 nrg 镜像文件。

用镜像文件再刻录光盘就非常方便。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

点击后按提示，找到镜像文件，这时是真正的刻录到空白光盘上，所以刻录

机的选择，就不能再是 Image  Recorder，必须选实际的刻录机，速度选 16X 较为合适。 

程序

也可以在这样的界面下

选镜像（也称映像）刻录。


