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退党、团、队方法 
( 化名、笔名同样有效 ) 

* 电子邮件发表声明 tuidang@epochtimes.com    
* 进入动态网再连 http://tuidang.epochtimes.com 
* 退党电话：001-416-361-9895,    
* 退党传真：001-702-248-0599,  
* 无法上网者可将声明张贴在公共场所。 
提示：1、由于中共对网络信息过滤，发邮件请用

在国外网站上申请的邮箱，退党等词语用符号隔

开。2、未开通国际直拨电话的大陆人士打退党电

话时需用 IP 电话拨打(网通先拨 17969，电信先

拨 17909，铁通先拨 17991)，手机 IP 电话(“中

国移动”先拨 17951，“联通”先拨 17911，小灵

通先拨 17909)。可用电话卡在插卡电话上拨打上

述国际电话，如果听到提示“空号”，请别受干扰

稍等即通。 
 
**您可能说我也知道它不好，思想中早退了。但

那都不算数，因为在那个血旗前面对天发毒誓时，

是说要把生命和一切都贡献给邪党，所以只有采

取公开的形式（可用化名）、有行为的表示，才能

除掉这么大的毒誓，才能在天灭中共的时候保平

安！ 
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有毒！利用特权保护他们自己。共产党从来不关心

人民的死活! 59 年来，哪一次把老百姓当人看？！” 
目前一些家长们气愤地反映，9 月 20 号之后，

官方开始压制对患病儿童人数和死亡病例的报导，

并且不断对律师威胁施压，阻挠他们为毒奶粉的受

害者索赔、诉讼。从 SARS（非典）、松花江污染，

到毒害婴幼儿的毒奶粉，中共无一不是掩盖真相、

压制舆论。在没有民主制度、独立媒体、新闻自由

的情况下，任何天灾人祸发生时，中

共都利用官方喉舌制造谎言、欺骗民

众，或炒作其它事件转移人们的视

线。事实证明，中共体制是万毒之源。

不解决根本的毒源，就算这次解决了

毒奶粉问题，下次仍会出现新的问题。要为自己以

及子孙后代争取基本人权和生存权，唯有解体中

共，才能从根子上解决问题。 

九评掀起超 4400 万退党大潮 
《九评共产党》一书深刻揭露了中共邪恶本质, 

已在中国促成强大的退出中共恶党的大潮，到2008
年 10 月 18日已有超过 4423 万中国民众在海外大

纪元网站声明退出中共党、团、队。其中包括中共

党政军高层内的党员。 
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至还没来得及认识这个世界，就离开了挚爱他（她）

的亲人。另一项调查显示，受毒奶粉之害的儿童达

六百万以上，严重中毒的有二百万人，这无疑是民

族的巨大灾难。 
8 月初，与三鹿合资的新西兰恒天然集团接到

了消费者的投诉，发现三鹿奶粉里面有三聚氰胺，

马上要求三鹿收回有毒奶粉，前后交涉了 6 个星

期，却被中共为了奥运而强行压下。直到 9 月初新

西兰总理出面对中共高层施压，才迫使黑幕被揭

开。随后全国抽检，竟有 22 家奶制品也含有三聚

氰胺。面对数百万受害者的怒吼，官方媒体多次强

调三聚氰胺毒性不大、量小无害，并称美国食品药

品管理局(FDA)认定的可容忍摄入量为每日 0.63
毫克/公斤体重。记者随即致电询问，FDA 发言人

里昂女士指出，三聚氰胺不应出现在人类食物中，

FDA 从来没有认可人类食物中的三聚氰胺含量。

0.63 毫克是 FDA 对大型动物饲料中的安全限量，

连猫狗等小动物的饲料也不许含有三聚氰胺。海外

华人指出，中共刻意歪曲外国资料，企图逃脱罪责。 
近日各论坛披露了“特供中心”供应中共特权

阶层的高安全、高营养食品的秘密，其中包括不使

用化肥、农药、生长激素，无化学添加剂、防腐剂，

不采用基因工程技术等，一项不达标就不能入选特

供产品。网民炮轰：“中共高层非常清楚中国食品

牢记法轮大法好     危难来时命可保  

- 3 -  
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【明慧网】零八年十月五日，神韵纽

约艺术团在日内瓦进行了第五场演出。演

出结束时，在热烈的掌声中，演员们连续

三次谢幕后，观众才依依不舍的离去。至

此，神韵在日内瓦连续五天的演出圆满落

下了帷幕。  

连日来，瑞士各界名流纷纷到场观看演出。神韵纯

善纯美的演出，震撼着到场的每一位观众。国际知

名舞蹈家玛丽亚•博丽桑卡亚在观看了神韵演出后

表示：“我能分清楚什么是真正的舞蹈，在这里我

看到了。”埃尔尼先生来自艺术世家，他说：“我认
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为演出绝对精彩！”高级服装设计师皮尔• 佛瑞亚

说：“这是一个整体的、和谐而高雅的演出。” 
 
 
 

——印度八十多所学校的必修课 
 

 

 

 

 

 

 

邦加罗尔是全

印度最多人炼法轮

功的地区，目前有超

过八十个学校的师

生在体育课上炼习

法轮功。JYOTHI 学

校的校长 VERKEY 在

亲自体验法轮功后

介绍给了全校师生，

 法 轮 功 
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完全是一场有预谋的骗局。仅举几例： 
疑点一、在“自焚”事件中被大面积烧伤的小女孩

刘思影气管被切开后四天就能接受采访并能唱歌，

不符合医学常识。 
疑点二、王进东在自焚时衣服已被烧焦，但是最

易燃烧的头发还在头上，他腿间的盛满汽油的雪碧

瓶却完好无损。 
疑点三、中央电视台“焦点访谈”录影证实，刘春

玲没被火烧死，却被警察用重物击打头部倒下。 
疑点四、在央视和新华社的“自焚”报导中，先后

出现了三个不同的“王进东”。“追查迫害法轮功国

际组织”经可靠途径查获：参与“自焚”的“王进东”
是由一名现役军人扮演。 

国际教育发展组织于该年八月十四日在联合
国会议上声明所谓“天安门自焚事件”是对法轮
功的构陷，整个事件是“政府一手导演的”。 ◇ 

从毒奶看真正的万毒之源 
近日揭露出的震惊世界的毒奶粉事件，对中国

上百万儿童及家庭造成的巨大伤害与痛苦无以言

表。三聚氰胺不仅可导致膀胱、肾结石、诱发膀胱

癌，甚至可导致成人后丧失生育能力！目前官方公

布的患肾结石的儿童人数已达五万多，有的孩子甚
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轮功学员”，使这位法轮功学员“感动”，家属“感

谢”，释放时互相拥抱，难舍难分（不知道事实的

人都会被感动）。 
看完后大家都惊呆了，因为那位所谓的“法轮

功学员”实际上是一个吸毒的犯人，而且六大队从

来没有过这种所谓“耐心”帮助法轮功学员的事，

有的只是不转化不让睡觉、打骂侮辱等迫害，例如

60 多岁的法轮功学员卢玉莲因不转化被迫害，我

们经常看到她中午晚上在大厅罚站，后来已经被迫

害的不能正常生活，连饭也吃不进了，只剩一口气，

体重由原来的 120 余斤到皮包骨。 
当时面对法轮功学员愤怒的被欺骗的目光，一

个年轻的狱警称：这是以前的事，电视台给拼到一

起拍的。  
中央电视台与北京女

子劳教所联合造假，欺骗全

体中国人的这种行为，实在

是令人气愤。难怪有人评论

中共的媒体除了日期是真

的，其余全是假的。 
由此我们再来看看中共与江氏集团为构陷法

轮功，炮制的弥天谎言“天安门自焚事件”。如果把

中央电视台的“天安门自焚事件”录像画面进行慢

镜头分析，便暴露出很多疑点，说明这场“自焚”

 气管切开能说话 

牢记法轮大法好     危难来时命可保  
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而师生们在短时间的体验后，发觉身体健康得到改

善，昔日调皮学生变得听话且上课专心，学生功课

普遍进步。由于学生对法轮功的热衷，JYOTHI 学

校不但在体育课炼习法轮功，还特别安排出二间教

室供学生读法轮功的书，为全印度学校创下先例。

去年 VERKEY 校长在印度全国绩优校长会议中，发

表修炼法轮功心得后，更引起来自全印度与会校长

们的高度共鸣，会后纷纷表示要参加炼功活动。 

Byreshawara 学校校长 Sri Ram Reddy 说：“今后

老师们每月都会至少安排一次集体阅读法轮功著

作和集体炼功。”该学校的英文教材中还加入了《转

法轮》〈论语〉的英文版，这可以说是印度的首创。

上图：印度学校 Byreshawara 全校师生在体育课上
炼习法轮功。 

澳洲小镇居民再闻福音 
【明

慧网】在

澳洲悉尼

南部的保

若镇，每

年的郁金

香节日游

行都是小
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镇的重头戏，二零零八年九月二十七日，法轮功学

员作为唯一的华人团体再次应邀参加了该游行。一

位镇政府工作人员观看游行后对记者说：“法轮功

的队伍色彩鲜艳、亮丽，音乐雄壮有力，非常吸引

人，有很多人都是特地来看法轮功的游行队伍的。”

游行队伍经过主席台时，主持人通过高音喇叭为观

众讲解了法轮功是来自中国的古老性命双修功法，

现已传播到世界上八十多个国家。法轮功学员的到

来，使淳朴热情的小镇居民再次听到了“真善忍”

的福音。◇ 

加拿大参议员：  

“真善忍”是普世价值 
【明慧网】加拿大国会

参议员德·尼诺（右图），九

月二十七日在多伦多看完神

韵艺术团（由修炼法轮功的

艺术家组成）的演出后，赞

赏说：“演出非常好，赏心悦

目。乐队演奏的特别好，音

乐很丰富，让人放松，鼓声

使人精神振奋。” 

德·尼诺表示：这台演出还在传递一个信息，

牢记法轮大法好     危难来时命可保  
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王景海，长期以来听信邪党的仇恨宣传，经常向派

出所和社区密告大法修炼人，二零零八年七月突然

死于家中。王景海是名退休工人，在该地区口碑极

差，连其家人一提起他都说，这人太坏。王景海大

半生中最大的特点就是爱打别人的小报告，说人的

坏话，没事整事，尽管这样他还是上下不得烟儿抽。

今年七月，王景海看到有两名法轮功学员在对人讲

真相，就汇报给社区和派出所警务室，导致两个家

庭被骚扰恐吓。王景海经常叫嚣：谁跟我说真相我

就告谁。结果他刚刚密告俩法轮功学员，没几天自

己就暴死家中。 
 

 

从中央电视台和劳教所联合造假 

到自焚伪案 
【明慧网】我因修炼法轮功被非法关押在北京

女子劳教所六大队，当时全大队百分之九十以上是

法轮功学员。2007 年的一天，恶警白莲娜（六大

队狱警的头）组织六大队全体人员收看中央电视台

的所谓“天网”节目。电视中播放的正是北京女子

劳教所六大队的事，只见画面中上演的正是白莲娜

最得力的助手恶警夏溪如何帮助耐心转化一位“法
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“不是人！”“尽干损阴事！”他的这种助纣为虐、

帮助邪党迫害法轮功的所作所为引起了矿区人们

的极大不满。煤矿的保安下井检查、收香烟时，专

难为他，让他脱光了衣服出丑。 

第三天夜晚，另一个明白真相的年轻矿长，听

说了他举报法轮功学员的事，当时就火了，找到这

个人狠狠的揍了他一顿。边揍边说：“你告法轮功，

我可不是法轮功，打你个兔子！矿上有你这种人真

是丢尽了脸！”第二天将他开除。 

此事很快在矿区传开，全矿上

下包括家属和董事的小孩，都公开

的站到了法轮功的一边。好几天都

在议论此事。有的说：“共产党真不

是好东西！”有的讲：“都什么时候

了，还信共产党那一套！”还有的说：“那个举报法

轮功的坏人不会有好下场的！” 

 

 
多次恶意举报大法学员 

鸡西治安队长暴毙 

黑龙江省鸡西市恒山区小恒山治安队副队长

牢记法轮大法好     危难来时命可保  
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这个信息不是硬塞给你，但是观众能得到这个信

息。他说：“法轮功信仰的真善忍原则是普世价值，

不幸的是在中国却遭到迫害，这就是我为什么支持

法轮功。”德·尼诺说：“因为精神信仰是生命中重

要的一部份。如果你没有这个自由，生命就会不完

整。如果人人都信真善忍，我们的世界会更美好。”

◇ 

【拨开迷雾】 

走近法轮功 
在法轮功传世十六年之后，特别是在法轮功经

历了中共恶党九年的疯狂迫害之后，世人惊奇的发

现——法轮功不仅没有倒下，反而迅速传遍全球。

对于经历过中共无数次政治运动的中国人来讲，这

是一个值得深思的奇特现实。 

法轮功亦称法轮大法，是由李洪志先生于1992

年 5 月传出的佛家上乘修炼大法，以宇宙最高特性

“真善忍”为标准修炼人的心性、做好人、做更好

的人。经亿万人的修炼实践证明，法轮大法是大法

大道，在把真正修炼的人带到高层次的同时，对稳

定社会、提高人们的身体素质和道德水准，也起到

了不可估量的正面作用。 

1993 年 12 月在北京东方健康博览会上，李洪

自费印制  敬请传阅  功德无量 

- 18 -  

“不是人！”“尽干损阴事！”他的这种助纣为虐、

帮助邪党迫害法轮功的所作所为引起了矿区人们

的极大不满。煤矿的保安下井检查、收香烟时，专

难为他，让他脱光了衣服出丑。 

第三天夜晚，另一个明白真相的年轻矿长，听

说了他举报法轮功学员的事，当时就火了，找到这

个人狠狠的揍了他一顿。边揍边说：“你告法轮功，

我可不是法轮功，打你个兔子！矿上有你这种人真

是丢尽了脸！”第二天将他开除。 

此事很快在矿区传开，全矿上

下包括家属和董事的小孩，都公开

的站到了法轮功的一边。好几天都

在议论此事。有的说：“共产党真不

是好东西！”有的讲：“都什么时候

了，还信共产党那一套！”还有的说：“那个举报法

轮功的坏人不会有好下场的！” 

 

 
多次恶意举报大法学员 

鸡西治安队长暴毙 

黑龙江省鸡西市恒山区小恒山治安队副队长

牢记法轮大法好     危难来时命可保  

- 7 -  

这个信息不是硬塞给你，但是观众能得到这个信

息。他说：“法轮功信仰的真善忍原则是普世价值，

不幸的是在中国却遭到迫害，这就是我为什么支持

法轮功。”德·尼诺说：“因为精神信仰是生命中重

要的一部份。如果你没有这个自由，生命就会不完

整。如果人人都信真善忍，我们的世界会更美好。”

◇ 

【拨开迷雾】 

走近法轮功 
在法轮功传世十六年之后，特别是在法轮功经

历了中共恶党九年的疯狂迫害之后，世人惊奇的发

现——法轮功不仅没有倒下，反而迅速传遍全球。

对于经历过中共无数次政治运动的中国人来讲，这

是一个值得深思的奇特现实。 

法轮功亦称法轮大法，是由李洪志先生于1992

年 5 月传出的佛家上乘修炼大法，以宇宙最高特性

“真善忍”为标准修炼人的心性、做好人、做更好

的人。经亿万人的修炼实践证明，法轮大法是大法

大道，在把真正修炼的人带到高层次的同时，对稳

定社会、提高人们的身体素质和道德水准，也起到

了不可估量的正面作用。 

1993 年 12 月在北京东方健康博览会上，李洪



自费印制  敬请传阅  功德无量 

- 8 -  

志先生获博览会最高奖“边缘科学进步奖”，和大

会的特别金奖，以及“受群众欢迎气功师”称号，

在该届博览会上李先生是荣获奖励最多的气功师。 

1995 年 1 月法轮功主要著作《转法轮》由中

国广播电视出版社出版发行，同年 1月 4日在北京

公安大学礼堂举行了《转法轮》首发式。《转法轮》

自出版后一直供不应求，1996 年 1月被《北京青

年报》评为北京市十大畅销书。 

1998 年 5 月 15 日，国家体育总局局长伍绍祖

亲赴法轮大法发祥地长春考察。98 年 9 月国家体 

总抽样调查法轮功修炼人 12553 人，疾病痊愈

和基本康复率为 77.5％，加上好转者人数 20.4％，

祛病健身总数有效率高达 97.9％。平均每人每年

节约医药费 1700 多元，每年共节约医药费 2100 多

万元。  

1995 年 3 月和 5月，李洪志老师应邀到法国

和瑞典传功讲法，拉开了法轮大法在海外洪传的序

幕。至今，法轮功已洪传世界 80 多个国家和地区。

仅台湾一地，修炼人数就由最初的数千人，增加至

现在的超过 60 万人。 

 到2007年5月，法轮大法主要著作《转法轮》、

《法轮功》等已被翻译成 30 种语言并在世界各地

出版发行；法轮大法使各国人民对中国的悠久灿烂

牢记法轮大法好     危难来时命可保  
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头丧气的出去了。 

一会儿，一个矿长急匆匆跑进来说：“那个讨

吃酒鬼把你俩举报了！”让我们俩赶快走。我们想

举报了也没什么，还再想多讲一些。那个矿长急了，

大声说：“走不！不走我打你们啦！被他们抓走咋

办呀，110 的人就在道上啦，一会儿就到！”这时，

又进来另一位矿长着急的说：“快走！一会儿就来

不及了！”看到他们如此焦急，我俩才骑上摩托离

开。我们为众生明白真相，作出了正确的选择而高

兴。 

刚离开矿区不远，对面的 110 警车疾驰而来，

与我们擦肩而过。 

现在的世人绝大多数都明白了真相，都在反对

邪党迫害法轮功，人们都愿意保护法轮功的人。事

后得知，110 的人到了煤矿以后，在调查中上至矿

长，下至工人都说：“没见过‘法轮功’，更没有见

过什么传单啦光盘什么的。”说他是“喝多了胡说，

他是耍弄 110 的人。”还说：“他平时就是个无赖！”

那个无赖被 110 的人打了几个耳光，还要准备把他

铐走。后来他拿出两张真相传单，算是他没说谎的

证据，110 的人才放过他。当时有一个小个警察还

说：“啥社会小人也没人怠看！” 

第二天，这个人一下子就出了名，如过街的老

鼠，谁见到他都不给他好脸色。有的人当面就骂他：
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能接受，并愿意三退。 

这时矿区的人们听说来了两个“法轮功”，有

的就三三两两的跑来向我们要真相光盘、要真相资

料。 

随后我们到了煤矿宿舍区，走到一间小屋前推

开门进了屋，只见一个四十来岁的矿工正在吃饭喝

酒，我开口便说：“兄弟，吃饭哩？我们见面就是

缘份呢，给你送大法真相来了，告诉你大法的美好

和对人类的幸福，莫受电视谎言的欺骗，赶快三退

保平安。”他问：“退啥哩？”王同修说：“退出党、

团、队，因为共产党尽干坏事，破坏了中华民族的

古老文化和道德传统，不让人们有真正的信仰，现

在又残酷的迫害学‘真善忍’的好人……”他说：

“好了，你们先走吧。” 

从小屋出来后，我们又到煤矿区办公室去将真

相。屋里有四个管理人员。这时，小屋那个四十来

岁的人闯进来，指着我们俩说“你们是恐怖分子，

是×教人员，你们这是反党、反政府，我要举报你

们，还能得点奖……”还说了一点对大法和大法师

父不敬的话。我们觉得真相还没有讲到位，于是就

和他讲善恶有报的道理。屋里的人也这个一句那个

一句的指责他。有的说：“你不愿听，你滚远，我

们愿听！”……其中有一个外地矿工还说：“看你那

狼相，是想挨揍了！”这个人脸红一阵白一阵，垂

牢记法轮大法好     危难来时命可保  
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新加坡世界书展中的各语种法轮功书籍。
（2002 年 6 月） 

文化更加向往，给中国赢得巨大的国际声誉，截止

2008 年 4月，获得海外各国政府及各界的 2945 项 

褒奖与支持议案信函（包括美国、加拿大、澳大利 

亚、台湾、欧洲、新西兰、日本、印度尼西亚、秘 

鲁和中国 1999 年以前颁发的 6项）。李洪志先生从

2000 年起连续四度获诺贝尔和平奖提名。这显示

了真善忍佛法的超越民族、国界和时空的巨大威德

和感召力。 
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【明慧网】早上七点多，许多人才睡
眼惺忪起床，散发着健康光彩的杨荣宗，
已炼完二个小时的功回到家。每天清晨四
点半，他都载着太太到附近的操场和朋友
一起炼法轮功，寒暑无阻，已经七、八年
了。杨荣宗说：“如果你真正知道他对一
个生命的帮助有多大，我想你也会努力这
样做的。” 

酒醉金迷的岁月 
杨荣宗以前的生活完全是另一个样。

年轻时他经营成衣业，在台湾经济起飞的

年代，赚进了大笔财富，三十几岁就开 BMW

（宝马）的他，少年得志，意气风发。 

昔
日
酒
醉
嗜
赌
客 

今
朝
体
贴
好
丈
夫
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推卸责任，办理释放手续。郑炫淑的丈夫气愤至极，

要与恶警刘军、刘志刚拼命。 
现恶警将所有医疗费用全部推给郑炫淑的家

人自己承担，累计七点八万元。郑炫淑因家人没钱

再交付医疗费，于十月六日被医院赶出。抬回家的

郑炫淑不能说、不能动、不能吃。 
 
有关迫害责任人 

所 长：郑清江  教导员：刘志强 副所长：刘 军  

片 警：刘志刚、刘占胜、张 琳、王乃峰、宋程远  

 

 

明真相民众保护法轮功学员 
文／大陆法轮功弟子 

【明慧网二零零八年十月十三日】二零零八年

八月七日，也就是奥运前的一天，我和王同修一大

早就去矿区讲真相、劝三退并且发送真相资料和光

盘。期间，我们逢人就讲、见门便进，让每一个有

缘人都了解真相，退出中共邪党组织，选择美好的

未来。每到一处，我们都很顺利，世人绝大多数都

世人觉醒 
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郑炫淑被迫害至生命垂危 
【明慧网二零零八年十月十三日】黑

龙江省牡丹江妇女郑炫淑，曾经患脑溢血，生活不

能自理，修炼法轮功后身体康复。二零零八年七月，

郑炫淑在家中被恶警绑架。当地恶警刘军、刘志刚

在知道郑炫淑曾患脑血栓、会有生命危险的情况

下，仍拒绝放人，导致郑炫淑脑溢血复发，昏迷不

醒。 
二零零八年七月二十日，郑炫淑与赵老太太正

在家中学习法轮大法著作，阳明区前进派出所所长

郑春江带领刘军、刘志刚等七、八个恶警闯进来，

强行绑架二人。恶警勒索赵老太太的女儿五千元

钱，于当晚放出赵老太太，而将郑炫淑劫持到看守

所。 
两个月多月来，郑炫淑的丈夫多次请求、哀求

警察放人，一再说明：“郑炫淑曾经患脑溢血、生

活不能自理，吃饭得人喂，修炼法轮功才成了正常

人，你们关她犯了病咋办？人命关天哪。”但所谓

办案警察刘军、刘志刚置之不理。 
八月二十四日晚十一点，郑炫淑在看守所突发

脑溢血。恶警逼家属签了字，送公安医院做开颅手

术，手术期间警察仍监视，不许随便探望。手术后

郑炫淑昏迷不醒，生命垂危。恶警怕出人命，赶紧

牢记法轮大法好     危难来时命可保  
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因为钱来的快，也就不知珍惜，应酬多不说，

每次都要选高级酒店，一摊下来至少要好几万。后

来杨荣宗陷入赌桌不能自拔，几乎输光了所有积

蓄，差一点连栖身之所都卖掉。杨太太说，那时夫

妻经常争吵，搞得家不象家。“如果不是后来他修

炼法轮功，我看这个家早就支离破碎了。” 

善心人人有 
虽然在金钱堆里、在杯光酒影中过日，但每当

夜深人静，杨荣宗内心却一片清醒：“这样空虚恍

恍终日有什么意思呢？”因此，在他心底一直有个

愿望，要做些善事，做些有意义的事。 

他捐钱给各地庙宇，甚至他还负责盖庙的筹

划，张罗资金。“有时也很矛盾，这边还在打电话

请朋友捐钱一起做善事，那边来了电话说，哪个酒

店现在有一摊、哪个朋友家里三缺一，不去又不行，

甚至还一边喝酒作乐，一边筹钱。” 

他说，当时因为没有修炼正道，所以下不了决

心改变自己的行为，以为捐钱就可

以做善事。“现在想起来真可笑，

那些佛、菩萨看我这么赌六合彩、

赌麻将、输了就拿太太、家庭出气，

饮酒作乐，心里一定特别难受，怎

么会保佑我呢？” 
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蓄，差一点连栖身之所都卖掉。杨太太说，那时夫

妻经常争吵，搞得家不象家。“如果不是后来他修

炼法轮功，我看这个家早就支离破碎了。” 

善心人人有 
虽然在金钱堆里、在杯光酒影中过日，但每当

夜深人静，杨荣宗内心却一片清醒：“这样空虚恍

恍终日有什么意思呢？”因此，在他心底一直有个

愿望，要做些善事，做些有意义的事。 

他捐钱给各地庙宇，甚至他还负责盖庙的筹

划，张罗资金。“有时也很矛盾，这边还在打电话

请朋友捐钱一起做善事，那边来了电话说，哪个酒

店现在有一摊、哪个朋友家里三缺一，不去又不行，

甚至还一边喝酒作乐，一边筹钱。” 

他说，当时因为没有修炼正道，所以下不了决

心改变自己的行为，以为捐钱就可

以做善事。“现在想起来真可笑，

那些佛、菩萨看我这么赌六合彩、

赌麻将、输了就拿太太、家庭出气，

饮酒作乐，心里一定特别难受，怎

么会保佑我呢？” 
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有缘人踏上修炼路 
一九九九年，杨荣宗的人生有了一百八十度的

转折。一位朋友跟他介绍法轮功，问他要不要炼，

他一下子就答应了，他心里明白，缘份到了，就跟

着朋友开始学炼法轮功，但不是很积极。 

然而另一件事给了他很大的感触。杨荣宗说：

“朋友太太患了严重的乳癌，又扩散成肺癌，当时

已准备办后事了。”后来这位朋友天天带太太去炼

功，他太太当时瘦到皮包骨，身体太虚弱，站不起

来，手也举不起来，可是她就这么持续的炼，后来

身体渐渐好起来，连头发也长出来了。 

身边的实例，让他下定决心，每天清晨就起床

炼功。杨荣宗逐渐抛弃了夜夜笙歌的生活，卖掉所

有的股票。最不容易的是，他戒掉了几十年抽烟的

习惯。一段时间之后，身体明显的变好了。 

他说，以前长时期生活不正常，身体都搞坏了，

“一年差不多有二百天在吃药，半夜上急诊室是家

常便饭。”修炼后，这些毛病不治而愈。 

“那一次我跟太太说对不起” 

杨荣宗在为人处世、对待家人的态度上，也慢

慢转变了。有一件事情让他记忆深刻。因为觉的法

轮功功法很好，他那时经常发传单，向朋友介绍。

有一回遇到一个很高傲的人，在他面前把传单揉成
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一团，丢地上。“我在社会上也是有头有脸的，朋

友都对我一向很尊敬，要是以前，我早就骂他两句

了，可是我当时没有这样做。” 

还有一次他和太太吵架，过后心里非常的不舒

服，感觉到很难过，“也不是说伤心，就是不对劲，

心里很闷，什么事都做不下去。”过了两天，从他

的口中突然迸出一句话“对不起啦！”杨荣宗说，

他是典型的大男人主义，从来不会对太太低头认

错。“当时我就认识到了，法轮功真的让我彻底改

变了。” 

夫妻同修互相砥砺 
事实上，杨荣宗的太太、周围的人都感受到了

他的变化，因此他的太太、妹妹、弟媳、朋友，一

共八人先后都开始修炼法轮功了。 

说起先生修炼后的改变，杨太太说：“他现在

不抽烟、不喝酒、不赌博、很体贴、脾气又好，精

神生活也有目标，我很满足了。” 

杨荣宗说：“法轮功教人要做到‘真、善、忍’，

我想我应该时时刻刻都这样要求自己。”他还笑着

说，太太修炼比他还用心，“有时我懈怠偷懒，她

还会督促我。” 

杨荣宗夫妇说，法轮功改变了他们的家庭命

运，让世人都能了解法轮功修炼的美好，这是他们

的最大心愿。 
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