明辨是非善恶    呼唤正义良知
真言真情　寄语乡亲　声声呼唤　快找真相
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【卷首一文】

警车前的小女孩
初冬时节，寒风萧瑟，天阴沉沉的。天安门广场的一辆警车里挤满了被抓的上访的法轮功学员。警车快要开走时，发生了一件事。
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一个看起来才八、九岁模样的小女孩走到警车旁，用手敲了敲车窗，对一个警察说：“这是警车吗？”警察很奇怪地看着她：“是啊，小孩，你有什么事儿？”小女孩用她那充满稚气的声音说：“有啊，我就是要来天安门对警察叔叔们说句话──法轮功冤哪，法轮大法好！”那警察赶紧问她：“你从哪里来的，你几岁了？你的父母呢？”小女孩睁大了明亮的眼睛：“我九岁了，从青岛来，爸爸、妈妈都因为炼法轮功被抓走了。”

警察接着问：“你怎么来北京的？谁给你的钱？”她说：“我买票搭火车来的，就我一个人，是妈妈留给我的钱。”……

天渐渐亮了起来，即使风还在怒吼着。 
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【明慧网二零零八年十二月一日】每年在感恩节过后、圣诞节之前，在洛杉矶明星荟萃的好莱坞，都会举行盛大的圣诞游行，今年已经是第七十七届，法轮功队伍是第四次参加。和往年一样，今年的游行包括步操、军乐队、马术、彩车、卡通人物和名人车等三百多个队伍，其中法轮大法队伍规模最大、也最引人注目。

今年的好莱坞圣诞游行于二零零八年十一月三十日下午五点开始，绕好莱坞和落日大道一圈，全长三点二英里。这一传统节日庆祝活动吸引了数十万来自各地的观众，在游行开始前几小时就聚集在道路的两旁等待今年圣诞老人将会给洛杉矶市带来什么样的礼物。

洛杉矶市议员Tom LaBonge说：好莱坞圣诞游行无论给青年人和老年人都带来这么多兴奋。
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由百名法轮功学员组成的、身着蓝白中国古装汉服的天国乐队一出现，立刻令现场观众眼前一亮，被这一与众不同而明亮辉煌的乐队所吸引。

今年法轮功队伍中的花车是由二十四朵漂浮在白云间的大小莲花组成，其中最大的一朵莲花约有一人高。花车两边镶嵌着飞天的造型和大型神韵晚会的宣传版。而最后是腰鼓队，阵阵的震天鼓声，把节日的喜庆推向高潮。

游行持续了两个多小时，洛杉矶电视台KTLA第五频道对游行盛况进行了现场直播。
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由海外法轮功学员创办的新唐人电视台主办的首届“全世界中国菜厨技大赛”，十一月十九日晚在曼哈顿万寿宫饭店举行颁奖典礼，纽约州务卿顾问里卡多•阿桂瑞代表州长参加颁奖典礼，并宣读州长给大赛的贺信。

▋ 评委：“味道”是中国菜的“灵魂”
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大赛评委曲运强说，大赛评分标准为：菜的“色、香、味、形”，以及刀功。评分不但看成品，也看厨师的做菜过程；还包括厨师的言行举止、着装、卫生。他强调，中国菜最重要的是“味道”，“味道”是中国菜的“灵魂”。

曲运强建言选手：做一位好厨师，一颗平常心和谦卑的心态也很重要；“先放弃，才能得到。一个成功的结果是在过程中努力所得，在过程中要有好的心态。精神层面上升了，物质方面的东西——菜的‘色、香、味、形’都能代表出来。”

▋ 冠军：中国传统文化会在世界发扬光大
这次大赛分川菜、鲁菜、粤菜、淮扬菜和东北菜，共五大菜系。鲁菜系冠军陈永明在领奖时情绪激动，他为有幸参加此次大赛、为弘扬中华传统的饮食文化尽一份力而感动，他说：“中国的传统文化永远永远都会在世界各地发扬光大。” 
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陈永明在决赛中，以指定菜“溜鱼片”和自选菜“牵手红莲”夺冠。他说：“‘牵手红莲’是宋徽宗时宫廷中所发明。我知道这次大赛是希望恢复中国的传统文化，所以我也选择了非常复古的方式，做出真正中国古人的味道。”

此前，来自美国的决赛选手武晓钢在接受采访时表示，由于各种原因，如中共搞的“文革”、现在人搞“创新”，使传统东西或流失、或遭破坏。这次大赛强调恢复传统，挖掘中华文化中的瑰宝，这真的很好。

此次大赛，冠军得主获奖金一万美元。
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一九九八年，我还是一个十六岁的少
女，我们全家走进法轮功的修炼。
不久，父母多种疾病不治而愈，全
家都能以真善忍为做事原则，遇到矛盾也不再争执，我切身体会到了修炼的美妙，真是无以言表。
一九九九年七月二十日，中共开始了对法轮功的迫害，弥天大谎愈演愈烈，二零零一年一月中共炮制出了“天安门自焚”。我的老师和同学们被邪恶的谎言所蒙蔽，都不愿意接近我，每天在我的背后指指点点。我从消极到敢于面对，最后我用平静而又慈悲的心态向学校领导写了一封真相信，告诉他们自焚是伪造的：比如自焚者王进东浑身都烧黑了，但头发却好好的，两腿间的塑料瓶也完好无损；刘思影切开了气管还能讲话……同时自己平时严格要求自己，遇到矛盾要先看自己哪里做的不好，处处体现出修炼者的风貌。渐渐地同学愿意来和我一起讨论学习上的问题，并明白了法轮大法的真相。班主任在毕业留言中写道：你是个脱俗的女孩，在你的身上我们看到了纯真纯善的境界，这是最难能可贵的……
二零零一年七月高考结束第二天，我和母亲因为讲真相被迫害关进了看守所。有一个同学得知我被抓的消息后，赶紧通知了班上的其他同学，结果全班数十名同学一起到公安局要人，他们每天都聚集到看守所的大门向过往的群众讲我如何被迫害。有的同学还不断地给公安局长打电话要人，一时间起到了很大的正面影响。很多人都议论公安局竟关起好人来，连孩子都不放过。出于社会舆论压力，半个月时间我和母亲顺利的回到了家中。当同学们看到我时都非常激动，有的开玩笑说：“你可是我们给营救出来的。”片警也来到我家，满怀歉意地说这些天让我受苦了，并留下五十元钱说：“大哥全家都是好人，这钱是我的一点心意，一定要留下，买点肉吃吧，这可不是共产党的钱。现在象你们这样的好人上哪找呀？”
高考成绩下来时，我的分数过了录取线，却被政法委给刷了下来。那时父亲被迫害流离失所，母亲被监视居住，当时感觉天塌下来一样，真是剜心透骨地难过。但转念一想，这不正是我揭露迫害向世人讲清真相的绝好机会吗？于是我逢人便讲，做好人不但被抓，连前途都被剥夺了，好多人了解到了我的遭遇后纷纷指责共产党不应该迫害法轮功，这样一个传一个，明显地感觉到恶人已经胆战心惊了。过了几天临近开学，学校给我送来另一份录取通知书，是计算机相关专业的，于是我踏上了求学的路。
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双城市张建辉被非法关押七年多

【明慧网】二零零八年十一月十七日，黑龙江省双城市姚彩威拖着半身麻木的身体到黑龙江省女子监狱看望因修炼被非法判重刑十年、现已被非法关押七年多的女儿张建辉。 

母女相见，一句话都说不出来，只是隔着玻璃拿着电话流泪。周围的人都落下了眼泪，随同去的亲属对在一旁监听的警察说：请你帮助反映一下，释放张建辉回家照顾妈妈；建辉的爸爸因炼法轮功被长林子劳教所迫害致死，她妈妈现手脚麻木、吐字不清、生活不能自理，需要人照顾。警察王丽娜说：可以，但得看张建辉的转化表现。亲属问王丽娜：她犯什么法了？也没杀人放火，只不过炼法轮功强身健体，转化什么？ 

亲属带着姚彩威跌跌撞撞的来到监狱的办公大楼，把情况逐级反映到狱政科、刑罚执行科等，各科的负责人口径都一致：得下监区调查表现如何、转化情况，然后上报。 

最后亲属带姚彩威直接到狱长办公室，一个四十岁左右的中年妇女称自己是狱长，她蛮横的说：必须转化到XX程度。亲属求她可怜可怜张建辉的母亲，丈夫因炼法轮功被长林子劳教所迫害致死，她一人生活不能自理。监狱长恶狠狠的说：可怜，我们这是执法部门，没什么可怜的，别说她这样，比她可怜的有的是，有的瘫痪不能动、还有家死人的，都不放，这是执法部门。
好老师王金国是怎样被中共迫害死的

【明慧网】黑龙江省双城市农丰镇中学历史教师王金国，一位有才华、正直而善良的好教师，只因为坚持修炼法轮大法“真、善、忍”，于二零零一年五月被中共邪党人员迫害致死，年仅三十四岁。虽然他被非法关押迫害致死已整整七年过去了，但他教过的学生一提起王金国，就感叹的说：王老师是个非常好的好人，现在的社会，象他这样的好老师太难找了。 
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王金国离世之前说：“如果我离开了人世，一定是他们迫害造成的，我不希望这样的事情再发生，但是不管怎样，哪怕生命还有一丝向善回归的愿望，都要竭尽全力地救度他们，包括直接参与迫害我者。” 

王金国出生于双城市农丰镇保胜村，毕业于中师，曾函授大学本科。教学过程认真、负责，经常被评为市级和镇级劳模，评过市级论文二等奖，在市里出过公开课、观模课。他本人唱歌、书法、弹琴、作画都很出色，是一位德才兼备的好老师，在农丰镇里还是公认的家庭好丈夫，深得学生的尊敬和群众的称颂。 

王金国在一九九六年开始修炼法轮大法。他深知“真、善、忍”大法提高着他的境界，健康着他的身体，净化着他的灵魂，福益于社会的巨大好处，使人的生命更有意义。 

自九九年七月二十日，中共邪党公开迫害法轮大法后，王金国的心情非常难过，他想这么好的功法不应该受到造谣与诬陷，于是在二零零零年六月份，本着相信政府的态度，依法进京上访，被农丰镇镇政府派去的人抓回双城市、非法关押在双城市第二看守所，十九天后才被放回农丰镇。 

然而，原农丰中学校长赵元达忘记了他年轻时由于中共强加的所谓“地主成份”所遭受的挫折与种种迫害，使用各种阴损手段造谣、栽赃迫害大法弟子，竟然不顾与王金国是同村人的情面上，他暗中勾结农丰镇政府书记白云东，又策划将王金国非法关押在农丰镇农丰村村委会长达半个多月，才让王金国回家上班。王金国回到学校上班后，赵元达又强行扣押王金国四个月工资，最后赵元达勒索王金国三千元现金，才把王金国的工资存折发给王金国。 

二零零零年十一月二日，王金国为了向政府说句公道话，再次依法进京上访，在半路上被双城市当地政府人员截回、非法关押在双城市第二看守所。非法关押十五天后，原农丰中学校长赵元达告诉邪党政府书记白云东：再关押一个月也没问题，劳教才好呢！赵元达指使中学下属领导编造假材料迫害王金国，并向“六一零”办公室上报，“无监管能力”“同意劳教”等黑材料。 

二零零零年十二月三日，王金国在双城市第二看守所被非法转入刑拘第三号监室。与此同时，赵元达与其女婿张宝辉托人买通，包夹管教李怀新，对王金国下黑手，管教李怀新告诉犯人：王金国是我老乡，给我好好“照顾”“照顾”。这一“照顾”，王金国在监室里遭到了犯人卜明星、刘志国等犯人惨无人道的殴打迫害，在严重的迫害下，致使王金国无法正常坐卧，大口呕吐，满口是血，三、四天都饭水不进，而且，正是冬天，还强行让王金国睡在水泥地上。 

当时王金国已被折磨的心肺、肾等功能急剧下降，脑袋肿大、呼吸困难、尿血、周身无力、血满衣襟、生命垂危。然而在此期间，农丰镇中学原校长赵元达、原副校长付兴民、原主任盖尊彪正在农丰中学的办公室里密谋，再次编造假材料，准备给生命垂危的王金国送报“劳动教养”。 

在王金国生命垂危时，双城市第二看守所和市“六一零”办公室怕承担责任，先后数次通知农丰中学赵元达把王金国接回去，然而，赵元达拒不接收王金国，最后，双城市“六一零”办公室向王金国家属勒索两千元钱现金，王金国才由当地人接回家。 

王金国的病情此时在哈尔滨的医院已无法医治，在二零零一年正月十五前后，王金国家属决定带他到北京大医院去治病，原农丰中学校长赵元达得到消息后，造谣说王金国去北京容易闹事，并告诉原农丰镇书记白云东，别让王金国去北京治病，结果农丰镇邪党政府人员派人把王金国截留于哈尔滨治病。在哈尔滨住院期间，赵元达指使两名中学教师肖传和与付红旗，表面是护理王金国，实则是给肖传和、付红旗他们钱，让他们暗中监视已经生命垂危、无法正常行走的王金国的一切行踪。 

不久，已无法正常行走的王金国被送回家。二零零一年五月二十三日，王金国终因内伤太重，含冤离世，家中还有未成年的孩子与无职业的妻子。为了给王金国治病，他们家已把房子卖了，已身无分文。此时，赵元达仍未住手，在王金国去世后，又把王金国的住院药票与工资折从王金国的妻子手中骗走，所有工资卡内的现金与家属的补贴还有药票被赵元达吞占了。 

参与迫害的责任单位与个人： 

黑龙江省双城市农丰中学原校长：赵元达（现任双城市教师进修学校校长）（注：赵元达儿子在水利局上班，儿媳在八中上班，女儿在农丰中学上班）
农丰中学原副校长：付兴民（现在家），原主任：盖尊彪（现中学校长）
张宝辉：（自从其岳父当校长后，就任中学保安至今）
农丰镇政府全体成员：原书记：白云东（已免职），原镇长：关旭东，原党群书记：马广儒，原政法书记：刘玉丰，黑龙江省双城市“六一零”办公室全体成员
黑龙江省双城市第二看守所恶警：李怀新（已遭恶报身亡），犯人：卜明星、刘志国等等
黑龙江省双城市市政府：原书记：朱清文，原市长：李学良。
现被非法关押在大庆监狱的双城法轮功学员有：

· 邹国晏，男，54岁，生于1954年7月26日，家住：黑龙江省双城市团结乡春光村，职业：农民。2001年5月16日被双城市韩甸镇派出所民警非法绑架，同年被双城市法院非法判刑9年。 
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李超，男，35岁，生于1973年11月7日，家住：黑龙江省双城市双城镇友联村。2002年8月11日被哈尔滨市南省区法院非法判刑11年。 

· 安星，原名安金星，男，38岁，生于1970年4月20日，职业：农民，家住双城市新兴乡新民村。2001年11月5日被双城市法院非法判刑8年。 
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8年10月29日，被中共树为“模范公安局长任长霞”的丈夫卫春晓，在妻子离奇车祸死亡四年后突发脑溢血，死时45岁，留下孩子一人。 

2004年4月13日，任长霞乘坐的车追尾前面的车，车里其他人都安然无恙，她坐在后排最安全的位置却偏偏死亡，且死后三天都闭不上眼。当地很多老百姓讲，那是有人找她讨命，该市很多明白的警察都知道她这是卖力迫害法轮功遭报了，其妹跟人说：“过去我不信法轮功说的‘善有善报，恶有恶报’，现在我真相信了！”

这些年来，迫害法轮功的警察遭遇厄运的案例很多。河北警察何雪健强奸两位老年女法轮功学员，先是被判刑八年，不久又患上阴茎癌，阴茎被全部切除后依旧痛苦不堪，手术后何雪健三次自杀未遂，那种生不如死的痛苦在警示他人不能做恶。

恶报，并不是法轮功学员所愿意看到的。真心希望仍在参与迫害者能够正视自己的危险处境，停止行恶，将功补过，赎回自己的未来。
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 再也不干那丧良心的工作了
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【明慧网】方明（化名），前几年在五常某乡镇政法委任职期间，因工作关系被迫参与对法轮功学员的迫害。有一次，当地派出所恶警把一位七十多岁炼法轮功的老太太绑架关押在他那里。在值班时他亲眼目睹，这位一大把年纪的老太太就被迫躺在水泥地上。老人见他巡视走过来，就告诉他：“孩子，你不要迫害我们，大法弟子都是好人，你看我这把年纪身体原来都是一身病，自炼功后都好了。现在躺在这水泥地上七、八天了，一点事儿都没有。如果换上你都受不了。” 

方明听完后，心酸酸的。看到这些只因信仰真、善、忍做好人的善良法轮功学员，被中共恶党残酷迫害，实在是不忍心，决定提前离退，不干这害人的工作了。回家跟妻子说了自己的想法，妻子也同意。 

零六年他就退休在家，再也不干那灭良心的工作啦！也不再受中共恶党上挤下压的窝囊气了！
觉醒的警察
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【明慧网】二零零八年春一天，东北某市派出所一位副所长与两名警察到法轮功学员小文家，进屋就“搜查”了一遍。小文的笔记本电脑被警察发现，警察想拿电脑，小文不让。正在这时，派出所来电话询问情况。副所长接电话说：“什么也没有，没有什么事，马上回去。”警察打开电脑，把他们认为 “敏感”的内容都删除了，别的什么也没拿走。派出所又来电话催促，他们就走了，临走还说“把某某地方的资料保存好”。
            
      石头会说话

贵州省平塘县掌布乡风景区内有一“藏字石”。经专家鉴定，500年前有一块距今2亿7千万年的巨石从崖壁落下，落地一分为二。2002年6月，石头断面被当地人发现有一行汉字，这些汉字经三批国内专家鉴定，其结论为天然形成。而石头上清晰可见的六个字是：中国共产党亡。可是2002年cctv在报道时隐去了“亡”字。
历史上秦朝灭亡前也曾经发现一石头上有“灭秦者胡”几个字。秦始皇以为“胡”是指北方的匈奴，就不停的修筑长城加强防范。然而却没有料到灭秦者正是他自己的儿子——胡亥。可见天意不可违也。
很多人看清了“藏字石”传达的天意——“天灭中共”，而只有三退（退出党团队），声明废除把生命献给中共的毒誓才能在大难中免于淘汰。如今三退大潮势不可挡，三退人数已超过4663万。◇



 
【明慧网】中共在法轮功问题上犯了个愚蠢的错误：作为一个无神论政权，它可以认定所有“有神论”都是错误的，但它万不该插手评价哪个有神论是 “正”的，哪个是“邪”的，更不该在其荒谬的评价基础上，用暴力方式去“洗脑”、“转化”一个正常的善良人。 

通过法轮功学员这么多年的讲真相，“信仰无罪”、“信仰合法”已经被很多中国人接受，但包括公检法人员在内的很多人往往持有这样的观点：是，我们承认信仰无罪，信仰合法，法轮功好就在家炼呗，出去说、出去发材料干什么。 

先举个例子，一个恶霸把一个善良人打的鼻青脸肿，这个善良人（未必是弱者）并没有以暴制暴，而是心平气和地去告诉别人自己被打的青了几块，肿了多高，一方面希望取得大家的理解、同情和帮助，另一方面希望大家对那个恶霸有所警惕。

但恶霸又继续施暴，善良人就再告诉别人。就这样恶霸一再行恶，善良人一再忍让。最后，恶霸彻底丧失理智，人性全无，根本不会弃恶从善，善良人就把恶霸历来做过的丧尽天良的坏事，还有他的本质揭露出来，使人们认识到恶霸恶贯满盈。

善良人还看到，恶霸即将遭到天谴、天惩之时，那些离恶霸很近的人要跟着一起遭殃，所以就劝人们离恶霸远点儿。 请您回答，善良人有什么错？ 

法轮功学员遭受中共无端迫害后，讲真相、传《九评共产党》、促“三退”（退出中共党、团、队组织），同样是合理合法的。 

法轮功学员是信仰“真、善、忍”的，他们对于所遭受的迫害，不会编造，不会夸大，其讲述真相的过程中不损及任何组织和个人的利益，不涉及破坏社会秩序，没有任何社会危害性。而且在讲清真相过程中启发人们善念，让人们选择站在正义和良知一边，不但无过，而且有功。

《九评共产党》一书深刻揭露了中共邪恶本质, 已在中国促成强大的退出中共恶党的大潮，到2008年12月12日已有超过4663万中国民众在海外大纪元网站声明退出中共党、团、队。其中包括中共党政军高层内的党员。（节选自《信仰法轮大法合法　讲清真相合法》，作者：大陆律师）
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大赛评委（曲运强左三）为亚军颁奖








退党退团退队方法


( 化名、笔名同样有效 )


* 电子邮件发表声明 tuidang@epochtimes.com          


* 进入动态网再连 http://tuidang.epochtimes.com


* 退党电话：001-416-361-9895, 001-702-873-1734    


* 退党传真：001-702-248-0599, 001-510-372-0176


* 无法上网者可将声明张贴在公共场所，等有条件再上网发表。


提示：未开通国际直拨电话的大陆人士打退党电话电话时可以购买可以打国际长途的IP卡拨打。


IP 电话拨打(网通先拨17969，电信先拨17909，铁通先拨17991)，手机 IP 电话(“中国移动”先拨17951，“联通”先拨17911，小灵通先拨17909)


提示：1、由于中共对网络信息过滤，发邮件请用在国外网站上申请的邮箱，退党词语用符号隔开。


2、可用电话卡在插卡电话上拨打上述国际电话，如果听到提示 “空号”，请别受干扰稍等即通。


   用海外邮箱给d_ip@earthlink.net发一封空邮件，10分钟内会收到动态网当前网址，点击即可安全上网，看到外面真实的世界！动态网近期网址https是加密网址，浏览时弹出的两个对话框，请点“是”和“确认”，即可加密访问
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明慧小册子





任长霞夫妇皆暴死








贵州省平塘县掌布乡风景区门票上藏字石的照片








制止迫害





       快速寻星收看新唐人





以前用KU锅接收一锅双星（W5和亚太2R），现在用1.2米C锅同样可以接收亚太新唐人和亚太2R，亚太2R的高频头可以用双本振代替。只是把本振频率11300改为10600就可以了，其它参数不变。KU高频头的方位在C波高频头的东边，方向偏东（快对着东方了）。信号质量40左右。


参数同前，接收机内均有。
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