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明慧网第五届中国大陆大法弟子修炼心得交流会以历

时逾一月的时间连续刊登了五百多篇交流文章，这些文章

从上万篇投稿中遴选出来，让我们看到大陆大法弟子对真

善忍的信仰的坚定，让我们看到法轮大法作为一个信仰的

巨大力量。 

纵观近代中国历史，很多人做的很多事都是短时间的

急功近利，很少有历久弥新的事情。在中共窃据政权的半个

多世纪的时间里，一次次的政治运动更是让国人养成了随风

摇摆的习气。可是在过去九年多的时间里，尽管中共对大法

弟子进行着极其野蛮残忍的迫害和一言堂的造谣诽谤，广大

的大法弟子一直坚守着真善忍的信仰，同时尽力向大陆民众

讲清法轮大法的真实情况和中共迫害大法弟子的事实真相。

九年来他们走得越来越坚定，越来越有信心，这一点从过去

五届法会就可以看出，法会文章投稿的数量越来越大，质量

越来越高。中共的暴力和谎言曾经让很多无辜的中国人违心

地屈服，可是在大法弟子面前，中共的暴力和谎言彻底地破

产了。 

面对中共的暴力，大法弟子表现着大善大忍。尽管他

们遭到中共恶警和恶人的绑架、毒打、酷刑折磨，他们从

没有以任何暴力的手段进行报复。相反，他们在遭受痛苦

的同时，还劝诫施暴者停止作恶，不要害人害己。面对中

共的谎言，大法弟子九年如一日，冒着巨大的风险向民众

讲真相，揭穿中共的谎言，同时告诉世人中共邪党的真实

面目。越来越多的中国人明白了真相，退出了邪党，选择

了美好的未来。 

愿大法弟子一如既往奉行真善忍，愿更多的世人受益

于真善忍。（文／飞鸣）◇ 

【明慧网】二零零八年十二月十四日，二零零

八年台湾法轮大法修炼心得交流会在台湾中兴大学

举办，来自台湾、日本、新加坡、澳门、新西兰、

韩国等近七千名法轮功学员参与了这场盛会。 

此次盛会前一天，来自北中南法轮功学员约三

千多人，在台湾南投中兴新村举办大型炼功，同时

组成英文字“FALUN DAFA”（“法轮大法”），及

中文字“真、善、忍”，场面壮观。阳光洒落学员

身上，呈现金碧辉煌笼照大地的画面，伴随悠扬的

炼功音乐。学员齐刷刷的炼功动作，祥和的场面，

吸引当地的居民及游客留下驻足观看。 

台湾法轮功学员去年及今年连续两年，皆选定

在中兴新村举办一年一度大型的炼功活动，给当地

的居民与警察治安单位留下深刻的印象，他们表

示，连续二年与法轮功团体接触的感觉，让他留下

很好的印象是：学员的自律性、配合度很高。虽此

次活动人数庞大众多，警方单位派遣十名警力仅协

助维持交通秩序，在协调的过程彼此达到很好的共

识，在不影响当地的居民与游客，活动圆满成功。  

台湾目前约有六十万修炼法轮大法学员，是除

了中国大陆以外，海外修炼法轮大法最多的人。不

仅在清晨的公园里可以看到法轮功学员的身影，许

多政府机关、大学校园也常见学员的炼功画面。法

轮功的强身健体功效卓著、净化人心有目共睹，得

到台湾各级政府的高度肯定与社会各界人士的广泛

支持。◇

奥运名将黄晓敏谈修炼法轮大法 

我叫黄晓敏，是中国前国家 

队游泳运动员。我曾经夺得一枚 

奥运会银牌、三枚亚运会金牌、 

十一枚世界杯游泳系列赛金牌。 

并于八七年获得“亚洲十佳运动 

员”称号。我也是当年中国游泳 

界的“五朵金花”之一。 

长年强化训练使风湿、心律 

不齐等各种伤病在我身上反映出 

来，我曾经去过多家有名的医院， 

然而所有的名医名药对我的伤病都无能为力，风湿病已

经折磨的我膝盖以下没有了反应，身体的痛苦难以言

表，我很清楚会面临瘫痪的危险。无奈之下我只好在二

十三岁那年早早的退出了竞技场。 

在朋友的介绍下，我开始尝试着修炼法轮功。刚刚

炼了一个星期，在一次炼功炼到“腹前抱轮”时，突然

从我的手心冒出一股凉气。我非常吃惊，因为当时在中

国有很多假气功，我从来没有信过，这一次我真的相 

信了气功祛病健身的神奇。从那以后，在我修炼不到

一年的时间里，所有的伤病全部消失。是法轮大法使

我从生不如死的痛苦中解脱出来，是师父给了我第二

次生命。尽管对师父的感激之情无法用语言表达，但

是，我还是不只一次的发自内心的呼喊：师父，谢谢

您！◇ 



的、有威严的、源远流长的文

明内涵的展现，是其最成功的

地方。” 他说：“自中共建政

以来，我们几代人都经历了文

化扭曲的过程，虽然部份人已

开始在思考这些问题，但也很

难找到一个头绪，让大家从新

开始；大陆又都在中共政府的

控制之下，难以形成一个新的

体系。”马凯文希望这场晚会

的全球巡演，能引导人们去思

考。 
期盼神韵在大陆上演  

在歌剧之乡的意大利米兰

连续观看两场神韵演出的一位

年轻中国小伙子表示，他刚从

大陆来此不久，能够看到神韵

晚会实在太难得了，一口气买

了两场的票，他说：“如果米

兰还有第三场，我还会买票看

的。”小伙子说他：“感到遗

憾，遗憾这么美好的中国文化

演出不能在中国上演。”  
圣地亚哥一位从北京来到

美国探亲的石女士，观看演出

后说，她一定要将神韵的讯息

带回北京；“我要把全球华人

新年晚会的光盘和资料带回中

国北京给亲戚朋友，和他们分

享晚会，让大家看看神韵晚会

在美国演出的盛况。”(节选) 

《九评共产党》一书深刻揭露了中共邪恶

本质, 已在中国促成强大的退出中共恶党的大

潮,到 2008 年 12 月 21 日已有超过 4711 万中

国民众在海外大纪元网站声明退出中共党、

团、队。其中包括中共党政军高层内的党员。 

东北某市公安局各个科室经常接到海外

大法弟子打来的真相电话。开始时，大家只

是悄悄地听，后来，接的多了，互相都知道

在听真相电话，再来电话的时候，大家索性

把门一关，打开免提，全屋人一起听。 

一次，大家正在办公室里听真相电话，

处长推门进来。大家没准备，都愣住了，也

来不及取消免提。处长问：“听什么呢？” 

没人吱声，处长跟着听了 

几句，说：“是法轮功的 

电话呀，那就听吧。”从 

此，大家公开免提听真相 

电话。 

过了一阵，真相电话 

没有了，大家直纳闷。告 

诉处长，处长说：“都跑我们这儿来了，这

几天我们各处长、副处长在办公室里天天听

真相电话。”◇ 

 

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

退党退团退队方法
( 化名、笔名同样有效 ) 

一：通过突破网络封锁软件或动态网登陆退党网站即可填表

声明退党：http://tuidang.dajiyuan.com 

二：用国外邮箱给下列退党信箱发声明退党的电子邮件

tuidang@epochtimes.com  

三：退党传真 001-702-2480599 或 001-510-3720176 

退党电话  001-416-3619895 或 001-702-8731734  

（注：在中国大陆为保证安全，请用能打国际长途的 ip 电

话卡或 200 卡在公用电话上拨打） 

四： 暂无上网或出国的机会，可将声明张贴到公共场所，

以后找机会再上网。 

真相资料看过后请传与亲朋好友或放在公共场所，千万不可毁坏，您一定会功德无量的!

【明慧网】神韵艺术团二零零

八年在全球巡回演出二百一十五场

，现场观众六十多万，他们来自各

族裔、各阶层；而每一个节目都赢

得了全场观众的热烈掌声，他们赞

叹这是一台世界一流的演出，不仅

节目引人入胜，演员的服装、灯光

、音乐、以及惟妙惟肖的高科技天

幕背景也都令人惊叹。尤其是从中

国大陆到海外的华人观众，观看演

出后感叹道，这演出为中国人争了

气，找回了中华民族的根。 
前人大代表：「神韵」在复兴中华

民族伟大的五千年的文化  
观看神韵晚会在旧金山的演出

后，原北京市人大代表简女士感叹

：“神韵”达到了“文艺应该引导

人们追求真理”这一目的。她认为

，「神韵」在复兴中华民族伟大的

五千年的文化，真正为中国人争了

气。 
一位来自大陆的华人观看神韵

晚会后，投书说，“中共政府这么

多年来，发动历次浩劫，竭尽全力

想让我们遗忘的东西。看神韵艺术

团演出时，我突然意识到了已经被

遗忘的中国人真正的根，那璀璨的

文化才是我们应该真正自豪的，那

才是我们的根。” 
神韵所传达的价值观是能够让

中国人获得尊严 

神韵震撼华人：找回了中华民族的根 

六年前从大陆移民来美的软件工程师

曾骏，观看零八年神韵晚会后觉得，神韵

晚会真正表现出来和所传达的价值观是能

够让中国人获得尊严。  
最让曾骏感动的节目《升起的莲》，

节目中讲到：三位女法轮功学员因坚持信

仰遭到迫害，被恶警毒打，其中一人为保

护同修而失去了生命，之后，被两仙女接

到了天国……。他感触的说：“不是你把

红旗充满大街别人就会尊重你；（相反）

，别人会反感你的。而这样真正传达出一

种美好善良讯息的时候，你是这种真正的

为了坚持自己的信仰，为了保护别人，哪

怕是牺牲自己，而且即便是知道有可能生

命受到威胁的情况，但是他认为这个信仰

是对的，那么他就坚持。”   
晚会展现真正的中国传统文化 
刚从中国出来几个月的马凯文说：“

我觉的，这个晚会对中华文明这种古老 

 

今年年初神韵艺术团在纽约无线电音
乐城演出期间剧场爆满的情景。


