献给宾县的父老乡亲们
情真言真　　呼唤乡亲　　止恶启善　　宾县福音
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五福怎样临门
您知道“五福临门”指的是什么吗？“五福”又怎样才能临门呢？
人人都想活个大岁数甚至长命百岁；都希望得到荣华富贵，最起码能够不愁吃穿；还企盼有一个健康的身体，一生身心安泰；希望百年之后有个好归宿。这些东西令人一生苦苦追求，但这只是“五福”中的“四福”。人们常说的“五福”是指：长寿，富贵，康宁，好德，善终。
“好德”是五福中最重要的一福。“德”是人生快乐和幸福的根本，“德”滋养着其它四福。没有了德，其它“四福”都不会有；就是有那么一点，也不会长久。就是说，人在精神方面还得具备良好的道德观念和高尚的道德行为，内心深处没有邪念，一生心境坦荡，这样才能算作“五福临门”的完美一生。
古人把“德”归纳为八个方面，即：孝、悌、忠、信、礼、义、廉、耻。这八个字叫“八德”，也叫“八旦”，是做人的标准。
孔子在《论语》中把“好德”的行为体现，归纳在“温、良、恭、俭、让”五个方面。温，是温和柔软的意思，心情温和可以使心理保持健康；良，是仁慈善良，善良之人，因常施仁慈，就能够长寿善终；恭，即恭敬守礼，守礼之人，不致招来祸害，可以保持平静安宁；俭，乃是节俭勤劳之意，它可以给人带来财富和身体的健康；让，就是谦虚礼让。“让”可以使温、良、恭、俭发扬光大。
“五福”喜爱光顾“好德”之人的家门。在生活中我们常常发现，好德行善之人往往会遇到意想不到的好事，有时候还会遇难呈祥，甚至会阴差阳错的把坏事变成好事。有人一生会有无穷的福报，这是“好德”者应有的福份。
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当今社会，世风日下，人人为敌，人们活的很苦很累，多少人都在期盼着拥有身心的恒久幸福。其实我们在等待上天赐予福份的同时，不妨先从
        自身做起，试着做个重德向善的人。当善良、真诚、宽容的美德重驻人间，“五福”自然就会降临到您的家门了。
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任凤舞是美国神韵艺术团的领衔舞蹈演员，习舞已经有10多年的她，随着人生阅历的增长，对于舞蹈带给人们的启发，有着日渐深刻的体会。
她说，一开始学舞的时候，特别追求技术上的提升，看人演出好不好，总看他技巧高不高，但是慢慢的，她发现有很多优秀的舞蹈演员，所呈现给观众的不只是外在的技巧，还有他内在的修为，所以，即使一模一样的动作，不同的人做出来，会带给人不同的感受。 

尤其，在中国舞的表现，更能传达出这样的特质。以演出中华传统信仰里的菩萨为例，菩萨给人的感受是圣洁与慈悲，但一个舞蹈演员如何去呈现与诠释这样的一个角色呢？ 

任凤舞认为，首先要能体会到这个角色的内心世界，不断的学习与揣摩，有的时候想法很好、很正的时候，冥冥之中就会有股力量在支持，观众也会感觉到特别的不一样。 

再加上中国五千年历史，每个朝代的历史与变迁，指引着人们学习不同的道理，所以将中华文化内涵予以编排与演出，除了观众受益外，表演者本身更是受益无穷。 
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以这次神韵艺术团全球演出为例，每一场都需要花费相当的体力，有时一天需演出两场，之后又需坐夜车赶到下一个城市，以接续第二天的演出，且这种情况不是一两天而已，而是持续了相当长的一段时间，这对任何一个专业的演员来说，都是相当大的考验，身体方面极有可能是承受不住的。 

人们最好奇与佩服的是，为什么中国舞高强度的舞蹈，任凤舞跳起来却是那么轻松，不管是哪个节目，完全没有那种汗流浃背、气喘吁吁的感觉？ 

她说：“确实我自己有时候也觉得这是一个奇迹，这在以前是没有办法做到的，但是我现在做到了，而且做得很好，我想是因为我们做的这件事情——开创与找回人类的正统文化，这是一件很有意义的事。” 
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神韵巴黎首场轰动

反响热烈 演员三次谢幕
神韵巡回艺术团抵达欧洲展开了欧洲巡演之旅以来，先后在德国、荷兰、英国、比利时演出，2月29日神韵巡回艺术团已抵达世界文化艺术之都──巴黎。 
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29日晚的首场演出令巴黎会议中心（Palais des congres de Paris）的全场观众对神韵节目表现出极大的热忱，每一个节目结束，观众都报以热烈的掌声。演出结束后，大幕三次因观众热烈的掌声拉开，演员多次向观众谢幕，巴黎观众向神韵艺术团演员挥手致意，场面热烈而感人。神韵的精彩演出又一次给现场观众带来一个如醉如痴的夜晚。
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由于是周末，法国很多政要名流纷纷现身演出现场，有些政要带保镖看戏，一行很多人，有的政要直接告诉记者是政府外交部或者内政部要员，不方便接受采访等。还有很多明星、艺术家前来观看神韵演出。
法国会议员、VAL D'DISE省议会主席Francois Scellier先生和夫人Jarce Framcine 观看了2月29日神韵巡回艺术团在巴黎的首场演出。
法国国会议员Yannick Texier（右图）。
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二月十八日，全球传递的人权圣火到达以色列，并在特拉维夫市市中心举行了火炬接力仪式。活动在以色列引起巨大社会反响及共鸣，全国性电视台、电台、报纸、网站等对活动进行了密集报导，各大宗教及种族领袖签订共同契约，要求中共立即停止反人类罪行。
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加拿大前亚太司司长大卫·乔高在集会上说：“经过我们去年的独立调查，大卫·麦塔斯和我感到非常震惊，自二零零零年年底以来，中共政权杀害了数千名法轮功学员，他们的器官被贩卖”。 

二战时期纳粹大屠杀幸存者的后代、记者碧丽•贝瑟尔戈里克（Billy Beserglick）主持了活动。她说，如果在纳粹当政的年代有一批像你们这样的一大群人，都站出来要求信仰和言论自由，那么或许她的祖父母今天还活着。

医学中心心脏移植部主任、拉维医生（Dr Yaacov J. Lavi）是以色列著名的心脏移植医生。他说他的一个病人申请在中国进行心脏移植，提出申请的一个星期之内就被安排去做移植。他听了后感到很恐怖。拉维医生发现，有很多前往中国的病人都有类似的情况。后来他用其影响力要求以色列医疗机构立即停止使用公共资金来支付在中国的器官移植。终于，以色列停止了为到中国进行器官移植的病人报销医药费。 

以色列绿党主席、特拉维夫市议员沙赫娜伊（Hadas Shaknai）表示：“我在此呼吁即将派代表团参加北京奥运会的以色列政府要求中共政权立即停止迫害无辜的人民。我希望这个集会和火炬传递活动能够让更多的公众人物、社会知名人士、政治家──至少是以色列的──与我一起大声呼吁。” 

以色列女演员萨瑞特•维纳艾勒阿德（Sarit Vino-Elad）在她感人的演讲中说：“我来这里是为了高喊：发生大屠杀了！要停止这一切，要起来反对……我们不能为反对这个大屠杀所将要带来的经济后果而担忧。发生大屠杀了，它发生在中国，因为是我们让它发生的。不仅仅让它发生，而且还在给作孽者提供经费。” 
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萨瑞特说，现在没有任何国家与中共断绝外交和金融联系。我们不是宣告要“永不重蹈覆辙”吗？
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  【明慧网二零零八年二月二十九日】二零零八年新年，哈尔滨市阿城区法轮功学员鄢宏杰身体出现严重不适，于二月二十四日离世。鄢宏杰生前遭到过一面坡劳教所和绥化劳教所的残酷折磨。
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鄢宏杰，男，四十六岁，一九九八年一月幸遇法轮大法，开始修炼。在修炼前有严重的胃、气管、肺部疾病，浑身无力，人也消瘦。自从修炼法轮功以后，身体出现翻天覆地的变化：所有疾病痊愈，干活有使不完的劲，走路象有人推，他也时时按照大法“真、善、忍”严格要求自己，做好人，不欺骗、不争斗，与人为善。

一九九九年七月二十日，邪党诬蔑法轮功，迫害法轮功学员。九九年十一月，鄢宏杰按照宪法给予人民的权利去北京上访，善意地向不明真相的人们讲清法轮功的真相，揭露谎言。鄢宏杰被驻京办警察劫持回当地，在阿城看守所非法关押三个月，后被非法强行劳教一年，关押在黑龙江省一面坡劳教所，后又转到绥化劳教所，到期不放，又非法超期关押了八个月。

在一面坡劳教所，流氓恶警在肉体和精神上对鄢宏杰残酷迫害，用语言无法形容。恶警执行的是邪党头子江泽民制定的手段：名誉上搞臭、经济上截断、肉体上消灭。鄢宏杰坚持对大法的正信，不向邪恶妥协、不配合邪恶的要求、不写三书、不念揭批材料，堂堂正正证实大法，流氓恶警用电棍、罚站、不让睡觉等手段迫害他，并唆使犯人暴力殴打他，造成内伤，几天不能行走、下地、翻身，咳嗽、吐血，喘气都全身疼痛。劳教所的卫生环境恶劣到极点，他又染上了脓包疥，身体多处溃烂、流脓流血，内衣、内裤经常与血和肉粘在一起，每天的床单都是血渍，走路一瘸一拐，干警看着都害怕。即使这样，他也没有放弃所信仰的宇宙大法“真、善、忍”，他坚持真理、坚持正义的意志更加坚强。

二零零零年四月二十五日，鄢宏杰与其他大法弟子一起炼功，劳教所就强迫他们到山上的采石场超体力劳动，满满的一筐石头砸在肩上，当时就把人砸倒，喘不上气来。这样还强迫跑步背到山上去。大法弟子的身上伤痕累累，肩膀上的伤口化脓、流血，有的露出骨头。由于夏天山体的太阳光的折射，石场内的温度在零上四十多度，恶警不许大法弟子喝水，背不动石头，就从山上拖下来，衣服、裤子都磨碎了，腿上的鲜血直流。

二零零零年年末，鄢宏杰与其他大法弟子被转到绥化劳教所继续迫害。绥化劳教所的恶警用尽各种办法妄图使大法弟子接受邪悟、放弃修炼。鄢宏杰始终坚持对大法的正信，最后劳教所放弃了对他的转化。他的坚如磐石的正念使接触他的干警、犯人无不暗暗佩服。二零零一年七月，绥化劳教所不得不将鄢宏杰无条件释放。

邪党的迫害给鄢宏杰的身体、经济都造成了严重的伤害。零八年新年，鄢宏杰身体出现严重不适，二月二十四日去世。如果没有这场邪恶的迫害，年仅四十六岁的鄢宏杰不会这样失去生命。
一月下旬哈尔滨市阿城区

多名大法弟子遭绑架

  【明慧网二零零八年一月三十一日】一月二十四日至二十六日，黑龙江省哈尔滨市阿城区有六名大法弟子遭绑架。这是从二零零七年十二月二十六日阿城五名大法弟子遭绑架后，又一系列绑架事件。

二零零八年一月二十四日晚，阿城区玉泉镇三位大法弟子在家被绑架，同时，电脑和相关资料被抄走。

二零零八年一月二十五日上午，哈市一名姓郭的大法弟子在家中被绑架，同时抄走电脑和四千元现金。

二零零八年一月二十五日下午五点左右，阿城区舍利乡姓孙的法轮功学员在家，被警察到家绑架，此学员正念走脱，而后，警察蹲坑，绑架了一名去此学员家串门的大法弟子。

二零零八年一月二十六日早，阿城区龙涤小区一名姓谢的大法弟子在家被绑架。
下面是相关电话（区号：0451）：

阿城区政法委书记王云飞　0451--53761222、0451--53769977

公安局局长张亚斌13946057777、

办0451--53782877、宅0451--89807777、15945125001、宅0451--55687088

国保大队：

队长陈玉好13945633038、0451--53720205

王晓光0451--53760501、0451--53734388、13904664895

吴  达0451--53728591　0451--53761240　13030054277

玉泉派出所：王月山0451--53847007

第二看守所：所长0451--53714265

第一看守所：所长53714847



在历史上，迫害正信遭到天谴莫过于罗马帝国迫害基督教遭到的天惩。天降四次大瘟疫，使强大的罗马帝国覆灭。史料记载大瘟疫的情景：到处都是因无人埋葬而在街道上开裂、腐烂的尸体，四下都有倒毙街头、令所有观者都恐怖与震惊的“范例”。他们腹部肿胀，张开的嘴里如洪流般喷出阵阵脓水。他们的眼睛通红，手则朝上高举着。尸体叠着尸体，在角落里、街道上、庭院的门廊教堂里腐烂。时间过去了一千多年，惨痛的历史今天仍然在重演，那就是中共对法轮功的迫害。当初迫害基督徒的暴君尼禄火烧罗马城，并嫁祸于基督徒，残酷迫害基督徒；而当今中共独裁者江某某制造天安门自焚事件嫁祸法轮功，疯狂打压法轮功修炼者，至今已迫害致死3000多人，更有成千上万的法轮功学员被中共活摘器官牟取暴利。历史惊人的相似。罗马帝国遭受了毁灭性的恶报，而现在，迫害法轮功的恶警和坏人也渐渐的遭到报应。
这些遭报的恶警和坏人有省委领导、市委领导、公安局长、学校校长、专门迫害法轮功的“610办公室”头目、市委书记、派出所所长、居委会主任等等，有被撞死的、有翻车死亡的、有得怪病死的、有被雷击死的、有被电打死的、有得癌症的、有无缘无故倒地死亡的，有遭遇精神刺激上吊自杀的、有跳楼身亡的、有变得精神失常的、有因其它罪行败露而畏罪自杀的、还有因各种原因被判刑及被撤职的、有突然一跤摔倒得了瘫痪的，更有自己作恶殃及家人的，不一而足。由于中共各级机关、部门害怕曝光，刻意隐瞒死亡原因，披露出来的这一万多例还是少数。

很多人认为天灾人祸都是偶然的，然而偶然中都蕴涵着必然，看看这些离奇的死亡事例，可窥一斑。
◆任长霞，谎言包装成全国英模的河南登封市公安局长任长霞，女，40岁，由于迫害大法弟子终遭恶报。2004年4月13日，她的车撞上前面一辆车的尾巴，任长霞坐在后排却惨死，而其他人安然无恙。 
◆张玉霞，赤峰市元宝山区元宝山镇610头目，2004年11月底在自己家中的缸里被淹死，当时水缸里只有一尺多深的水，死时51岁。淹死后家里三个人往外拽她，但就是拽不出来。
◆孙金普，南阳市社旗县兴隆乡派出所所长，因卖力迫害法轮功，殴打、罚款大法弟子，于2004年腊月二十九遭报应，遇车祸身亡，半边脸不翼而飞，年仅39岁。

长林子劳教所恶警、  恶人遭恶报

1、哈尔滨市长林子劳教所五大队恶警窦玉新，曾把法轮功学员上衣扒光，用电棍猛击前胸（心脏部位）、脐部。2005年11月，窦玉新突发脑出血，昏迷成植物人，花费五万元，手术后虽有清醒，但靠打点滴维持生命，现已丧失工作能力。 

2、劳教人员齐昆雷，自2003年初服刑以来始终主动积极参与迫害法轮功学员，多次挑起迫害事件，争当恶警赵爽的黑打手，对恶警极尽阿谀奉承之能事，打骂、敲诈勒索法轮功学员。主要事例：2005年中旬他挑起事端，致使恶警赵爽有意酒后发疯，将法轮功学员周培宏迫害致双臂残废，当班恶警郭万机、汤洋积极参与，罪恶难逃。 

一次，齐昆雷强迫老年弱残法轮功学员干重活，突然感觉自己浑身发冷，问法轮功学员怎么回事，法轮功学员说这是报应。2006年新年前，突发肺结核病，回家后在新年中命丧黄泉。
3、哈尔滨市积极参与迫害法轮功学员的长林子劳教所所长史英白遭到恶报，现在病魔缠身，检查不出病因，目前每天低调上班，晚去早走。

安安徽省政协常委汪兆钧

致胡温第二封公开信继续为法轮功正名

去年10月安徽政协常委汪兆钧发表了对中共领导人胡锦涛、温家宝的一封万言公开信。信中明确指出，迫害法轮功是造成中国沉重灾难的根源。目前当务之急是立即停止迫害法轮功，并对当时决定镇压的决策者追究刑事责任。此信引发海内外各界的关注和响应，许多正义人士纷纷公开发表感言，支持汪兆钧的义举，共同呼吁立即停止迫害迫害法轮功。

近日，汪兆钧对中共领导人胡锦涛、温家宝发出第二封公开信，继续为法轮功正名。

下面是汪兆钧第二封公开信的摘录： 
我去年10月22日给二位领袖的公开信发表以后，收到了众多的来信来电，其中法轮功学员多以电话表达。当我在电话中听到很多老年妇女哭泣的感谢，我的心震撼了，我无声，但我默默地对她们回答：“不应当你们感谢我，是应当我感谢你们！因为你们为中国的民主自由做出了贡献！你们以自己的牺牲证明了自由选择的信仰是无法用暴力改变的！并以自己的牺牲在意志上战胜了国家的警察力量，使他们再进行群体性镇压心底发颤！中国人民应当感谢你们！”

法轮功以顽强不懈的力量为中国人民维护着联合国《世界人权宣言》和中国宪法所肯定的基本人权！

今天，也正是法轮功学员，在中共严密的舆论和思想封锁下，办起了多个海外媒体，为中华民族一场新的思想解放运动做出了贡献，为中国人民全面了解中国国情和世界大势作出了贡献！

自由信仰的力量不仅无法压倒，而且还在蓬勃地发展！
（一）

最近一段时间，中国大陆的大雪带来很多不便与灾害：近二亿亩农作物受灾，十分之一的森林受损，仅湖南就有两百万人断电、受灾人数达一千万。中国官方报导说南方的低温雨雪冰冻造成129人死亡，直接经济损失达人民币1500多亿元。雪在人类生活中扮演着很重要的角色，及时而适量的大雪是祥瑞之象，有“瑞雪兆丰年”的说法。可是这五十年不遇的罕见大雪，又意味着什么呢？

（二）

雪因其洁白、荡浊而受人称颂，比如雪胎梅骨被人用来形容高洁。类似的，当无辜者蒙难后，苍天也曾降雪示其清白。战国时邹衍效忠于燕王，却被陷害关入监狱。邹衍仰天大哭，上天为之感动，六月飞霜。在窦娥冤的故事中，窦娥身受不白之冤，更是六月降雪，而且楚州大旱三年。在中国大陆，是否也有那么大的冤屈呢？是否也有无辜者被陷害呢？

（三）

人生天地间，若能顺天意，重德行善，则风调雨顺；反之，则天垂异象，警示世人。

今日中国，邪党专制，欺压善良，摒弃敬天知命的传统文化，代之以斗争哲学；摧毁淳朴的民风习俗，代之以假大空的党文化；疯狂打压信仰“真善忍”的法轮功学员，以谎言和暴力将众多百姓推向危险的边缘。在这种是非颠倒、阴阳错位的情况下，难怪社会乱象丛生，造假不断、灾难连连。雪灾的出现，只是其中的一个表现而已。

（四）

由此看来，要想真的摆脱雪灾或其它的灾难，就要从根本上着手，还中华大地为礼仪之邦。超过三千万的退党潮告诉我们，这一天已经不远了。


明朝时江苏江阴有个叫张畏岩的人，学识丰富，很擅长写文章，在当地颇有名气。万历甲午年，他参加科考结果榜上无名，于是就在榜前骂主考官有眼无珠，不识有才学的人。 
这时候有一位道人在旁听了，便微笑说：“这位相公，我看你的文章一定很差！”张畏岩立即又迁怒于道人：“你凭什么笑我？你没读过我的文章，怎么知道不好？”道人说：“我听说做文章的关键在于要心平气和，现在听你骂考官，你的心中非常不平，文章又怎么可能写好呢？”张畏岩听了觉的很有道理，于是诚心向他请教。 

道人说：“文章固然要好，如果命中注定榜上无名，文章虽然精巧，也没有什么帮助的。最根本的问题是要转变自身才行。”张畏岩问：“怎样转变自身呢？”道人说：“如果能够秉承天命行善，还有什么福报不能得到呢？” 
张畏岩叹息着说：“我是个贫穷的读书人，哪有钱做善事？”道人回答：“行善修德，重要的在于心，要求我们心中时刻存有善念，在品德上更加谦虚谨慎，常存帮助别人的心。行善的动机要纯，一切遵天理而行。比如谦虚做人的例子，这并不需要花钱，你完全可以做到。那为什么不反省自己，而要骂考官呢？这就是你的过失了。”张畏岩因此感动悔悟，向道人致谢。 

从此之后，张畏岩一心向善，严格要求自己注重修身，成为一位品德高尚的人。他还给乡里人办学讲学，教化他们勿以恶小而为之，勿以善小而不为，并常向周围人劝善，受到人们的称赞。 

三年后的一天，张畏岩做了一个梦，梦到进了一间很高大的房子，里边有一本名册，名册里有好多空格缺名，就问旁人：“这是怎么回事？”那人告诉他：“这是今年秋榜录取的名册。原本名册有名的，如果这三年当中他没有过失，他的名字才得保全。这些缺行，都是本应中举的人，因有缺失所以将名字除掉了。你这三年来，修身向善，可以补进去，如果能坚持不懈，将来更是福德无量，希望你能自爱。”这一年的科考，张畏岩果然中榜，后来为官为百姓做了很多好事。
《九评》掀起超3300万退党大潮
《九评共产党》一书深刻揭露了中共邪恶本质, 已在中国促成强大的退出中共恶党的大潮，到2008年3月1日已有超过3300万中国民众在海外大纪元网站声明退出中共党、团、队。其中包括中共党军高层内的党员。
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任凤舞(中间)演出时的照片





退党退团退队方法


( 化名、笔名同样有效 )


* 电子邮件发表声明 tdsc01@epochtimes.com          


* 进入动态网再连  http://tuidang.epochtimes.com


* 退党电话：001-416-361-9895, 001-702-873-1734    


* 退党传真：001-702-248-0599, 001-510-372-0176


* 无法上网者可将声明张贴在公共场所。


提示：未开通国际直拨电话的大陆人士打退党电话时需用 IP 电话拨打(网通先拨17969，电信先拨17909，铁通先拨17991)，手机 IP 电话(“中国移动”先拨17951，“联通”先拨17911，小灵通先拨17909)


突破网络封锁  了解真实世界


用海外邮箱给d_ip@earthlink.net发一封空邮件，十分钟内即收到动态网当前网址，安全访问被封锁网站。 注意: 动态网近期网址https是加密网址，浏览时弹出的两个对话框，请点“是”和“确认”，即可加密访问。 
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自费印制，敬请传阅，功德无量











奇异的死亡


　　天惩的预言








发生在身边的迫害
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哈尔滨市阿城区鄢宏杰


生前遭受的迫害














人权圣火在以色列点然
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