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方法五：公开张贴：暂无上网管道者可先将退党

声明张贴到适当公共场所，先起到公开表明心意

的作用，以后找机会上网。 
提示：未开通国际直拨电话的大陆人士打退党电

话电话时需用 IP 电话拨打(网通先拨 17969，电

信先拨 17909，铁通先拨 17991)，手机 IP 电话

(“中国移动”先拨 17951，“联通”先拨 17911，小

灵通先拨 17909) 
 

 

  
 
 

送你一双自由的翅膀 

 希望之声国际广播电台：以四个频率向

中国大陆播出，广播频率和时间为（皆为北京

时间）：早上: 6-7 点，9.635 兆赫，7-8 点，7.310
兆赫(《九评共产党》连播) 晚间: 7-9 点，7.280
兆赫，9-10 点，7.310 兆赫，凌晨: 0-1 点，11.765
兆赫。 

明慧广播电台：每天播出三次。北京时

间，早 6~7 点，7105 千赫；晚 9~10 点，6030
千赫。晚 11~12 点，11700 千赫。 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
20 

方法五：公开张贴：暂无上网管道者可先将退党

声明张贴到适当公共场所，先起到公开表明心意

的作用，以后找机会上网。 
提示：未开通国际直拨电话的大陆人士打退党电

话电话时需用 IP 电话拨打(网通先拨 17969，电

信先拨 17909，铁通先拨 17991)，手机 IP 电话

(“中国移动”先拨 17951，“联通”先拨 17911，小

灵通先拨 17909) 
 

 

  
 
 

送你一双自由的翅膀 

 希望之声国际广播电台：以四个频率向

中国大陆播出，广播频率和时间为（皆为北京

时间）：早上: 6-7 点，9.635 兆赫，7-8 点，7.310
兆赫(《九评共产党》连播) 晚间: 7-9 点，7.280
兆赫，9-10 点，7.310 兆赫，凌晨: 0-1 点，11.765
兆赫。 

明慧广播电台：每天播出三次。北京时

间，早 6~7 点，7105 千赫；晚 9~10 点，6030
千赫。晚 11~12 点，11700 千赫。 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



 
2 

目  录 
 
回顾“四.二五” ................................................... 3 

山雨欲来 

天津事件 

和平上访 

风云突变 

大家谈 ................................................................... 10 

法轮功学员和平上访究竟触动了中共什么？ 

“4.25”上访是“搞政治”吗？ 

“4.25”上访是不“忍”吗？ 

精神诉求 触动中共要害 

法轮大法 洪传世界 ............................................. 16 

做个堂堂正正的中国人....................................... 17 
退党退团退队方法 ............................................... 19 
 
 
 
 
 

自费印制，敬请传阅，功德无量 

 
19

退党退团退队方法 
可使用化名（小名） 

（用国外邮箱给 d_ip@earthlink.net 发一封空电

邮，10 分钟内会收到动态网当前网址，点击即可

安全上网，看到被中共封锁的网站！） 
方法一：网页投稿：通过突破网络封锁软件或加

密代理登陆大纪元网站，打开退出共产党网页，

在声明表格中填入声明内容，并提交发送。签名

网站：http://tuidang.dajiyuan.com 
方法二：电子邮件：给下列大纪元的信箱之一发

声明电子邮件：news@epochtimes.com 
方法三：电话传真： 
电话：001-416-361-9895；001-888-892-8757 

001-866-697-6570； 001-702-873-1734 
传真：001-702-248-0599；001-510-372-0176  

001-301-916-2364； 001-201-625-6301 
方法四：手机短讯： 

00886-911643438；00886-912291299 
退党发“我愿意 1”，退团发“我愿意 2”，退队发“我
愿意 3”，三退发“我愿意 123”（请署名） 
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迫害信仰“真、善、忍”的法轮功修炼人，这也

是中共在有目的摧毁着人的道德良知。 

中国大陆这些年来，在中共系统的，灭绝性

迫害法轮功运动中，天灾人祸频传，各类犯罪案

例层出不穷，身在其中的大陆民众感触最深刻。 

中共在对法轮大法“真、善、忍”正信迫害

的同时，竭尽一切邪恶手段摧毁道德良知，亵渎

人性，令天地震怒，天理不容，神的清算就要到

了！ 

作为中国人，包括至今仍是邪党成员和身居

要职的邪党官员们，本是华夏儿女炎黄子孙，又

何苦自甘堕落，把“爱党”与“爱中国”混为一

谈，在不明真相中充当中共邪灵的殉葬品呢？神

珍视每一个生命，但每一个生命要首先珍视自己

啊！ 

九年来，法轮功学员置生死于度外，坚持不

懈的告诉世人真相，传《九评》，就是要让人们

认清中共的邪恶本质，脱离它，唾弃它，做一个

干干净净的炎黄子孙，为自己的生命选择一个光

明的未来。 

 

 

 
3

 九年前，即一九九九年四月二十五日，逾万

法轮功学员自愿到北京和平上访。这个出现在中

共统治下的民众大规模和平上访，震动了世界，

被视为中国历史上的奇迹。随后，江泽民集团在

七月二十日在全国范围内发动了对法轮功学员

的大抓捕，对修炼人的惨烈迫害从此开始…… 

 

 

 

山雨欲来 
自 1992 年传出的法轮功，强调以真善忍为核

心指导修炼，因为功效显著，简单易学，免费教

功等特点受到广大群众的喜爱。 

然而，修炼人数的快速增长，却很快引起了

中共高层的注意。而一些嗅觉灵敏的政治投机者，

也觉得施展身手的机会来了。 

1996 年 6 月 17 日，“光明日报”发表评论，

把当时被北京青年报评为“十大畅销书”之一的

《转法轮》当作“伪科学”进行批判。一个月后，

中宣部管辖的新闻出版署以“宣扬迷信”为由，

禁止出版发行法轮大法书籍。 
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从 1997 年起，中央政法委书记罗干利用手中

的权力命令公安系统在全国秘密调查，企图寻机

取缔法轮功；而以罗干的亲戚何祚庥为首的一些

人开始在全国各地不断发表批判法轮功的文章。 

1997 年初，罗干指示公安部在全国进行调

查，网罗罪证欲定法轮功为“邪教”。全国各地

公安局经充份调查后均上报反映“尚未发现问

题”，调查不了了之。1998 年 7 月公安部一局发

出公政 [1998] 第 555 号《关于对法轮功开展调

查的通知》。《通知》中先把法轮功定罪为“邪

教”，紧接着又提出：要掌握活动内幕情况，发

现其违法犯罪的证据，各地公安政保部门要深入

开展调查。令他们惊奇的是，在全国各地，一条

法轮功的罪证都没有搜集到。但这两次调查造成

严重后果。 

如：辽宁省朝阳市公安局， 向所属公安部

门发出了朝公发（1998）37 号《关于禁止法轮功

非法活动的通知》，有的辅导员被数次罚款，累

计金额达 4000 多元。有的不给收据单，有的只

给白条。由此引起 40 余人到公安部上访；1000

余人联名投诉朝阳公安局侵害公民合法权益的

违法行为。1998 年 7 月 21 日，公安部一局又向

全国公安部门发出《通知》，再度引发新疆、黑
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由于法轮大法给人类社会带来巨大福祉和贡

献，法轮功在全世界载誉无数。获多国政府褒奖

2000 多项，这代表着世人和社会对法轮大法的见

证和认识。 

 

 

 

 

近九年来，为了维持对法轮功的邪恶迫害，

中共用谎言诬陷、诽谤，用利益诱惑、威胁把中

国人捆绑在其迫害机器上直接、或者间接的参与
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领域的民众走入修炼，人心的向善，才是中共邪

党最害怕的。 

 

 

 

1992 年 5 月 13 日，李洪志先生于长春开办

了第一期学习班，将法轮大法公诸于世。法轮大

法以宇宙特性“真善忍”指导人修心向善，从根

本上祛除疾病、净化身心，使真修者最终达到返

本归真的境界。至 1999 年短短 7年，由于其神奇

的功效，大法人传人，心传心，修者近亿，遍及

全国各阶层。 

1995 年，李洪志先生应邀到法国和瑞典传功

讲法，开始了法轮大法在海外的传播，给中国赢

得了巨大的国际声誉。 

在持续九年残酷的迫害下，法轮功不但没有

倒下，反而迅速洪传至世界 80 多个国家和地区。 

法轮大法的书籍被译成三十多种文字，在世

界各地出版发行。 

 
5

龙江、河北、福建等地基层公安部门强行驱散炼

功群众，非法抄家，私闯民宅，没收属于个人的

私有财产等违法乱纪问题，人为地挑起了公安部

门与炼法轮功群众的对立，引起群众强烈不满。 

天津事件 
1999 年 4 月 11 日，何祚庥在天津教育学院

《青少年科技博览》杂志发表了题为“我不赞成

青少年练气功”的文章。该文章以捏造事实、诬

蔑、诽谤、陷害的卑劣伎俩，指名攻击法轮功，

丑化法轮功修炼者的形象，诬蔑法轮功创始人。

该文章在天津发表后，天津的一些法轮功学员认

为有必要向有关方面澄清事实真相，并期望通过

与杂志编辑部的交涉来消除该文章的恶劣影响。

因此，4 月 18 日至 24 日，部份法轮功学员前往

天津教育学院及其它相关机构反映实情。 

4 月 23、24 日，天津市公安局动用防暴警察

殴打反映情况的法轮功学员，导致有的法轮功学

员流血受伤，45 人被抓捕。当法轮功学员请求放

人时，在天津市政府被告知，公安部介入了这个

事件，如果没有北京的授权，被逮捕的法轮功学

员不会得到释放。天津公安向法轮功学员建议：

“你们去北京吧，去北京才能解决问题。” 
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和平上访 
天津市政府的反常态度和警察的毫无顾忌，

使人们明显感到一股来自中央高层的压力。但是，

法轮功学员们坚信按“真、善、忍”修心向善做

好人没有错，他们的亲身经历证明了法轮功是好

的。抱着信任政府的诚意和澄清误解的心愿，从

4月 24 日晚开始，各地法轮功学员怀着对中央政

府的信任和期待纷纷自发通过上访国务院信访办

的途径来寻求“天津事件”的公正解决。 

4 月 25 日，上万名法轮功学员自发来到中南

海附近的国务院信访办上访。 

中午时分，朱镕基总理亲自接见上访的法轮

功学员。法轮功学员申诉了三点要求：1）释放天

津被抓的法轮功学员；2）给法轮功修炼群众一个

宽松的修炼环境；3）允许出版法轮功书籍。 

据法轮功学员、原广东省政协委员高大维回

忆说：“大概 10 点多吧，就是朱总理到机场去

送外宾，那么一下看到那么多学员就叫工作人员

下去了解情况，那么朱总理当时带了话，他到送

完外宾以后，会回来接见我们的代表，了解详细

的情况。法轮功学员的代表提出了我们的三点诉

求：第一点是释放在天津被非法抓捕的所有学
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《九评共产党》对中共的邪教本质已经做了

精辟论述。中共无论怎样往自己脸上贴金，都掩

盖不了其假恶暴的真面目。中共邪党的发家史就

是一部摧毁人性道德的罪恶史。这个邪党能够让

人无恶不做，贪、腐、嫖、烧、杀、抢，党魁江

泽民甚至以国家元首的身份出卖国家领土，就是

不允许人有道德良知。 

中共暴政统治近六十年来，通过三反五反、

大跃进、反右、文化大革命等等一系列的整人运

动，竭尽所能的破坏着中国五千

年的神传文化，强制人们背离神

传正统文化中给人类规范的做

人基本准则；中共的历次整人运

动导致八千万中国人非正常死

亡，这个邪党在残暴的杀戮中加

剧着人性的沦丧。 

邪党需要邪恶的因素来支撑，沦丧人性道德

正是中共赖以生存的土壤。 

因此，法轮功学员“4•25”和平上访所展现

的精神修行的崇高状态，对修炼权利的诉求，恰

恰是中共最恐惧的。法轮功靠人传人，心传心，

在短短几年内就有上亿来自各个社会阶层、各个
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己，但看到别人为了众人而牺牲自己无私付出时，

至少不该在心里反对这种义举吧。 

“当然，也有在压力面前喜欢站在‘强势’

的一边，以找‘弱势’者的‘碴’来抵挡良心的

拷问的人。我还是希望这些人至少能在自己的内

心中好好思考一下这些问题：上访和迫害谁该受

到谴责？如果一个政权要剥夺人民修心向善的权

利，要人民在做好人和生存之间选择，这个政权

难道不邪恶吗？人的内心该站在这个迫害无辜的

政权一边，为邪恶迫害推波助澜呢？还是站在坚

持道义、抵制邪恶的人们一边呢？” 

他指出，世上的生命存在是有一定的标准要

求的，天理在制衡着一切，丧失了起码道德的生

命还能堂堂立于天地之间吗？法轮功学员上访争

取做好人的权利，也是为所有人开创一个好的生

存环境；他们坚持不懈讲述真相，不是为了求得

同情，而是出于对生命的慈悲，希望能

唤醒沉迷的心，使之脱离险境。 

* 精神诉求 触动中共要害 

法轮功学员和平上访究竟触动了中共什么

呢？ 
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1999 年 4 月 25 日，万名法轮功学员上访，

秩序井然。 

员；第二点是为广大法轮功群众提供一个合法、

合理的修炼环境；第三个就是允许出版法轮功的

有关的书籍。” 

朱总理很快下令天津公安局放人，重申了国

家不会干涉群众炼功的政策。 

清华大学炼功点的法轮功学员杨清回忆道：

“4.25 的晚上，大约 9 点多钟呢，进去的代表出

来了，出来告诉大家要有什么意见可以向各地的

信访部门反映，国务院会把这些意见进行处理，

当时听到这些消息以后就觉得呢，领导上能做到

这一点我们也就满意了。” 
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当晚 10 点，学员们静静离去。整个过程，平

静祥和，秩序井然。 

“4.25” 事件开创了五十多年来中共官方与

平民之间通过和平对话解决矛盾的先例，震动了

全世界。国际媒体对此给予了高度评价，认为

“4.25”是中国政治民主，政府开明的里程碑。

不少人由此对中国政府产生了新的希望。人们也

开始注意到法轮功这个由最基本群众组成的修炼

群体是如此的不同凡响。 

风云突变 

然而，此时的最高当权者却并不信任这群对

政府充满信心的百姓。“4.25”事件的和平解决，

法轮功学员的表现却令恶党头子江泽民妒嫉，更

加恐惧和发疯。 

4 月 25 日当晚，江泽民以中共中央总书记的

身份，给政治局常委及有关领导人写信批判法轮

功。江泽民诬蔑法轮功和平上访是“围攻中南海”

等。此后，他又频频向政治局、书记处和中央军

委施加压力，并将批判法轮功的讲话作为文件在

党内传达。6月 10 日，在江泽民的直接操纵下，

成立了“中央处理法轮功问题领导小组”，这就是
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“忍”不是对毒害人、毁灭人的罪恶的无视，更

不是对邪恶势力的妥协和纵容，而是修炼人为维

护宇宙真理所体现出的无私无我、坚韧的意志和

祥和的心态。以“忍”为借口，回避道义责任、

纵容邪恶，这不是修炼人的大善之忍。 

美国学者叶先生指出，当社会群体之间产生

矛盾冲突的时候，澄清事实、理性的沟通才是解

决问题的根本之道。走入修炼的人，没有一个是

为了自找迫害而炼的；当面对不公、诽谤和迫害

时，他们没有“以牙还牙”，而是带着诚意依法

上访，正体现了高度的隐忍和自制。 

他说：“在一个正常、宽松的环境下，如果

问大家：人与人之间都真诚、善良、宽容相待的

世界好不好？‘真善忍’的原则好不好？该不该

去实践和展现他？可能大多数人的答案都是肯定

的。但是，当他遭到打压和诋毁，面对失去个人

的一切的可能时，还要不要去坚守和维护他？不

同的人，答案可能就不同了。 

“有人将见义勇为当成‘傻’，将苟且偷生

当成‘尖’，对持这样选择的个人我无可厚非，

尤其是这发生在中共用暴力和谎言系统地摧毁了

正统的价值观的背景下。但我想，至少还是存在

一个底线，如果一个人若做不到为他人而舍尽自
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面对中共长达九年的造谣诽谤和灭绝性迫

害，法轮功修炼人不向邪恶势力妥协，始终坚持

对“真善忍”的正信，和平的向世人澄清事实和

真相。如果非要把这也说成是“搞政治”的话，

那这种“政治”不是“搞”的越多，

越对人民有好处吗？我们何不堂

堂正正的“搞”，以揭露和制止迫

害、解体邪恶，彻底从中共“党政

治”的迫害中解脱出来呢？ 

*“4.25”上访是不“忍”吗？ 

有人说，法轮功不是讲“真善忍”吗？为什

么要“不忍”去上访呢？也有人说，你明知中共

的邪恶，还偏要坚持、要去上访，这不是“鸡蛋

碰石头”，自找迫害吗？ 

从修炼人的角度看，美国学者曲先生认为，

“真善忍”是生命的本性，放弃本性不是“忍”

而是蜕变。就象一潭清水，一旦放弃了“清”的

本性就意味着同流合污，也就不再成其为清水了。 

对于“真善忍”的诋毁，是对人类普世承认

的道德标准的公然对抗，就等于告诉人不能做一

个好人。若邪恶势力对“真善忍”的信仰镇压得

逞了，人类将生活在“假恶斗”之中，走向毁灭。
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臭名昭著的“610 办公室”，后来又被更名为“反

邪教组织办公室”以避人耳目。 

至此，一场由江泽民亲自发动、旨在彻底铲

除法轮功的镇压运动，已经全面布置就绪。 

一九九九年七月二十日，以江泽民为首的中

共集团悍然在全国范围内发动了对法轮功史无前

例的迫害。 

据不完全统计，1999 年 7.20 以来的近九年

中，通过民间途径能够传出消息的已有 3148 名法

轮功学员被迫害致死，迫害致死案例分布在全中

国 30 多个省、自治区、直辖市。据明慧网 2008

年 4 月 23 日为止的消息，死亡案例高发地区依次

为黑龙江、河北、辽宁、吉林、山东、四川、湖

北。在被迫害致死者中，妇女约占 54%，50 岁以

上的老人约占 56.8%。 
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面对中共长达九年的造谣诽谤和灭绝性迫

害，法轮功修炼人不向邪恶势力妥协，始终坚持

对“真善忍”的正信，和平的向世人澄清事实和

真相。如果非要把这也说成是“搞政治”的话，

那这种“政治”不是“搞”的越多，

越对人民有好处吗？我们何不堂

堂正正的“搞”，以揭露和制止迫

害、解体邪恶，彻底从中共“党政

治”的迫害中解脱出来呢？ 

*“4.25”上访是不“忍”吗？ 

有人说，法轮功不是讲“真善忍”吗？为什

么要“不忍”去上访呢？也有人说，你明知中共

的邪恶，还偏要坚持、要去上访，这不是“鸡蛋

碰石头”，自找迫害吗？ 

从修炼人的角度看，美国学者曲先生认为，

“真善忍”是生命的本性，放弃本性不是“忍”

而是蜕变。就象一潭清水，一旦放弃了“清”的

本性就意味着同流合污，也就不再成其为清水了。 

对于“真善忍”的诋毁，是对人类普世承认

的道德标准的公然对抗，就等于告诉人不能做一

个好人。若邪恶势力对“真善忍”的信仰镇压得

逞了，人类将生活在“假恶斗”之中，走向毁灭。
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* “4.25”上访是“搞政治”吗？ 

有人说，“4.25”法轮功法轮功学员上访是

“搞政治”，中共当然要镇压。 

对此，美国学者叶先生指出，“政治”一词

在西方社会本是个很平和的词，人们将“大家关

心的公众事务”叫政治，除宗教、商业外的社会

活动都可视为政治活动；在中国，古人也说“天

下兴亡匹夫有责”。从正常意义上讲，参与政治

绝非哪部份人的特权，是公民的正当权利。而中

共把“政治”一词异化为“政治权力的斗争”。 

历次运动中，中共要打倒谁，得先给戴上几

顶“帽子”；中共要镇压法轮功，不罗织几条莫

须有的罪名谁能跟着干呢？“4.25”法轮功学员

上访的诉求不过是按“真善忍”做好人和强身健

体的基本权利，与中共所定义的以“夺权”为诉

求的“搞政治”风马牛不相及。但“欲加之罪”

的中共还是以“怀着不可告人的政治目的”的“莫
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须有之辞”，把“搞政治”的帽子扣到法轮功头

上后大打出手了。 

时事评论人士欧阳非先生认为，中共惯于“翻

手为云，覆手为雨”，你不跟它整人害人，它说

你不关心政治；它撒谎，你揭露它，它整你；它

诽谤，你去澄清时，它迫害你；你讨公道时，它

说你反政府……总之，你跟它不一致了，它就说

你“搞政治”，就要实行迫害。中共执政以来弄

的人们已经习惯于这样一种怪异的思维，它没整

到你头上，你得对它感恩戴德；它整你了，你得

忍着等平反。中国人无时无刻不颤颤噤噤的在中

共的“党政治”里讨生活。由于“党政治”与欺

骗、杀戮和暴政相联，带给人的是厌恶和恐惧，

“政治”一词在国人心目中成了肮脏的代名词。 

于是，中共造就了一个政治怪圈。许多中国

人变得讨厌政治，回避政治，不关心政治，不但

丧失了反迫害意识，还产生了“良知错位”——

一旦谁被贴上“搞政治”的标签，人们就会不管

中共用如何卑鄙流氓的手段残害无辜，都不去同

情受迫害者，不去谴责施暴者，而反过来责备受

迫害者，指责受害者的反迫害努力，仿佛“搞政

治”比中共杀人害命更“罪不容恕”，甚至有些

人参与迫害而求自保。 
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