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方法三：电话传真： 

电话：001-416-361-9895   001-888-892-8757 

      001-866-697-6570   001-702-873-1734 

      001-604-276-2569   001-514-342-1023 

传真：001-702-248-0599   001-201-625-6301 

      001-510-372-0176 

方法四：公开张贴：暂无上网管道者可先将退党声

明张贴到适当公共场所，先起到公开表明心意的作

用，以后找机会上网。 

提示：未开通国际直拨电话的大陆人士打退党

电话时需用 IP 电话拨打(网通先拨 17969，电信

先拨 17909，铁通先拨 17991)，手机 IP 电话(“中

国移动”先拨 17951，“联通”先拨 17911，小灵

通先拨 17909) 

 

天灾人祸何其多 
神灭中共怎奈何 
选择未来明真相  
三退保命自定夺 
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2007 年 10 月，焦波开车出门，由于道路不平，导

致车翻到了深沟里，车报废了，可人一点都没有受

伤。他说：“是大法师父救了我的命。” 

另一个叫彭波（化名）的小伙子，我对他说：

“小彭，‘三退’保命，相信大法得福报。”他说：

“我不相信，我退了你给我钱吗？”我说：“给你

钱能保命吗？”怎么说他也不相信。2007 年 12 月

的一天晚上，彭波在回家的路上，跟两辆货车相撞，

人被甩出去摔死了，车也着火了。真是可惜。 

 

退党退团退队方法 
可使用化名（小名） 

（用国外邮箱给 d_ip@earthlink.net 发一封空电

邮，10 分钟内会收到动态网当前网址，点击即可

安全上网，看到被中共封锁的网站！） 

方法一：网页投稿：通过突破网络封锁软件或加密

代理登陆大纪元网站，在共产党网页填入声明。签

名网站：http://tuidang.dajiyuan.com 

方法二：电子邮件：给下列大纪元的信箱之一发声

明电子邮件：tuidang@epochtimes.com 
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神了！”姑姥姥说：“那摩托车长脑子了，自己挑

了个 合适的方向拐了个弯停那里了！我的大儿子

都看傻了，愣瞅着摩托车，都忘了去扶他弟弟了！” 

大伙松了口气都跟着笑起来。姑姥姥继续说：

“我邻居都说是大法师父保护我们家呀，看来真是

这样，说大法好的人家都得福报！” 

真的，在过去迫害法轮功的几年中，我常看见

姑姥姥把法轮功学员塞到她门缝里的真相资料分

给邻居看，她还说：“从头到尾我是愣没找出人家

法轮功的一点不是来，你看看这里面写的共产党的

那些事，没有一件是假的，说的话句句都在理！”

门缝里一有光盘，她就招呼楼道里的邻居到她家看

光盘，“看看人家法轮功的光盘，那个清晰呀就别

提了！”现在，姑姥姥更是拿这事告诉邻居：看来

大法真相中说的“常说大法好，神佛就会保”真是

千真万确的呀！ 

 

 

 

在青岛平度市某镇，我认识两个开车的小伙

子。 

一个叫焦波（化名）的小伙子听明白了我给他

讲的法轮功真相，相信大法好，并做了“三退”。

 3 

 

 

 在 5.12 四川汶川大地震中，我所在的城市离

汶川有 300 多公里，当时震感强烈，人们惊惶地奔

逃到街上。我旁边一位老太太不停地说：“天要收

人了，天要收人了，哪们办罗？哪们办？”那样子，

既害怕，又无奈。我告诉她：“有一个办法，可以

保平安。”老太太喜出望外，一把拉住我：“大妹

子，什么办法？”“诚心念法轮大法好，真善忍好。”

老太太一下子拉下脸：“那不是法轮功的东西吗？

我不信。”老太太逃也似的走了。我呆在原地叹息

不已。  

在明慧网上，有许多念法轮大法好、真善忍好

得福报、遇难呈祥、化险为夷的例子，你可不要怀

疑这些事例的真实性，这些都是修炼真善忍的法轮

功学员或当事人说真话讲出来的。  

下面这些事例都发生在中华大地上，或许在您

身边也曾发生过，相信看过之后

一定会对您有所帮助的。那位地

震中逃走的老太太要是能看到这

些例子，并亲身实践一下该多好

啊！ 

笔者惟愿天下所有人平安吉
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祥，希望天下所有人都记住这个不用任何代价都能

得到的平安大诀——“法轮大法好、真善忍好”！

身处大变动时期，大家不妨一试，珍惜生命，信者

自保。  

 
 

 
【明慧网】这是发生在鄂

东某地的一件真实的故事。  
二零零六年初的一天，湖

北鄂东某地四名女孩因不慎掉

进大水塘中，两名女孩子在落

水的瞬间喊了“法轮大法好”，神奇获救。另外两

名落水女孩因为拒绝喊“法轮大法好”，而沉入水

底。这事至今在当地民间被当作警世之言流传着。  
出事那天，四名年约十岁左右的女孩一同外

出，不慎失足，同时掉进一个好几米深的水塘中。

其中一女孩子在落水瞬间想起有位法轮功学员给

她讲过大难来时喊“法轮大法好”就能得救，就对

另三个女孩子喊：“快喊法轮大法好！”另一女孩子

立即和她齐声高喊“法轮大法好”！  
就在她俩刚喊出第一声“法轮大法好”时，原

本四人紧紧拉着的手松开了，两名喊了“法轮大法

 17 

个电话。 
“太神了！”娟儿说：“成姐，你给我和丈夫

办了‘三退’的当月我就怀上孩子了！我得赶紧给

我公婆说说这个事，原来退出共产党立马就会得到

这么大的福份啊！” 
 

 

 

弟媳妇生了儿子，姑姥姥来我家

祝贺，酒宴上给大家讲了件奇事。姑

姥姥说：“我这回可相信说大法好就有神佛保了！” 

大家问她怎么回事，她说前几天，她的两个儿

子下班路上碰面了，兄弟俩都骑着摩托车边走边说

话，走到一个下坡的地方时，一辆车迎头冲来，大

儿子眼睛快立马躲开了，小儿子走在前面，眼看就

要撞上车了，小儿子慌忙中手撒了摩托车自己跳到

一边去了。 

“那后来呢？”酒宴上的人问。姑姥姥说：“我

那大儿子拐到一边去后回头一看可急坏了，她的弟

弟跳到一边去是没事了，可那个坡底下停着几辆轿

车呢，你说这个摩托车要冲到坡下去把人家轿车撞

坏了，咱得赔多少钱啊？” 

“接着讲！”大家催姑姥姥。“别提了，真是
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谈。 
娟儿对我说她生活很幸福，丈夫和公婆很疼

她，但是不知为什么自己就是不怀孕，医院也不知

跑了多少趟了，婆婆也领她看过几个神婆子，每次

光从神婆子那里买香就得花五、六百元钱，而且每

次神婆子都让她跟婆婆在神案前跪很长时间，可是

自己还是没怀孕。后来，婆婆又带她到泰山顶的庙

里拴娃娃去，可是娃娃都拴了两个了， 终自己还

是没怀孕。“成姐，我跟我老公都快愁死了，我都

结婚六年了，人都三十了，是不是我这辈子命里不

该有孩子呀？”娟儿叹着气。 
我对她说：“娟儿，我知道一个办法能帮你，

但是不知你相不相信？”她说：“只要能怀上孩子

我就相信！” 
我给娟儿和她丈夫取了退出恶党组织的化名，

一个叫赐子，一个叫赐福。娟回家就让丈夫同意退

出了恶党组织的团和队，第二天我又送给她两个大

法护身符，嘱咐她和丈夫经常念“法轮大法好，真

善忍好”，娟儿都一一照做了。 
不长时间后，因为我又变换了工作，离开了那

个单位，并渐渐淡忘了娟儿的事情。周末的一天上

午，忽然接到了娟儿的电话，是在医院里打的，医

生刚给她检查完，确认了怀孕，她就先给我打了这

 5 

好”的女孩子神奇地浮在了水面上，她俩继续高喊

“法轮大法好”！很快被闻声赶来的路人救上岸。

而另外两名拒喊“法轮大法好”的女孩当时就沉入

了水底，等人将她们从水底捞起时已停止了呼吸。  
四名女孩子同时落水，两死两生的事情传开

后，在当地引起了强烈反响。许多知道内情的人更

加明白了法轮大法的真相，知道法轮大法真正是救

人的佛法，懂得了大难来时就看人怎么选择自救：

诚念“法轮大法好，真善忍好！”的人就能得救！ 
 

 

 

【明慧网】我是河北省霸州市南孟镇东陶村

人。在 2007 年 4 月 30 日，医生告诉我，说我得了

淋巴癌。  

听到消息后，我与我的全家苦不堪言，因为我

才 26 岁，还有一个 6个月的儿子。病情使我万分

痛苦。我的母亲是修炼法轮大法的，妈说：“你每

天默念‘法轮大法好’，念的越多越好。”在这期

间，我们周围的法轮功学员也告诉我快念“法轮大

法好，真善忍好”，以后我就每天念“法轮大法好，

真善忍好”。  

到了 9月 18 日，医生检查说：“没有事了，
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你好了，小伙子，你真是奇迹。”我衷心的感谢李

洪志大师救了我全家。我希望天下的人都念“法轮

大法好”，会给咱们带来福份的。写到此时我再也

写不下去了，我的泪水夺眶而出，谢谢大法，谢谢

李洪志大师。 

 

 

 

【明慧网】我是陕西汉中城固县

人，四十多岁，全家五口人，家住农村，

家里有五亩多水田，靠母亲和媳妇收

种。我常年在外打工挣点钱，以补家用，

生活过得很艰难，家里房子年久失修，下雨时房子

直漏。  

2008 年 4 月 20 日，清晨开始下雨，屋子里地

面上到处都是水。我家有一个木梯子，长约四米，

我扛起梯子搭在木楼上，高度约有三米。我把梯子

放好，一层一层向上爬，快爬到梯子顶时，梯子根

部向后滑去，我体重七十多公斤，仰面朝天，重重

的摔了下来。  

我躺在水泥地上，只有出气，却怎么也吸不上

气，我母亲（法轮功学员）连忙过来，一边呼唤我

的名字，将我扶起靠在她身上，口不停的说“法轮
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信：“我按照你说的做了，我全好了。好人好报。”

过后他来看我，是自己乘坐公交车，并且步行十多

分钟来到我家。他讲了他经历的神奇的事情。  

当时我给他打过电话后，他已经快不行了，身

体二百多斤的肉都瘫在床上，连呼吸都只有半口

气，心情非常烦躁。挂了电话后，他就开始默默的

念“法轮大法好！真善忍好！”刚刚念两遍，他感

觉自己的胸口突然升起一团火球，这个火球瞬间变

成四个，顺着他的四肢滑过，身体舒服极了！从此

以后他一天一天的好了起来，当他为他的妻子做好

饭，他的妻子感动的无法形容，说：“你能好，就

是不能上班，我养着你都行。”现在他每天都诚心

的念“法轮大法好！真善忍好！”他的家人也非常

愿意了解法轮大法。  

 
 
 
娟儿来电话了，电话中的她欢呼

般的对我说：“成姐，告诉你天大的好消息，我怀

孕了！”想象的出，整整六年没有能够怀上孕的她

现在有多高兴！ 
娟儿是我换工作后认识的新同事，由于工作中

我经常帮她解决业务难题的缘故，她对我无话不
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儿。这名法轮功学员接替保姆工作的第二天，就告

诉老太太念“法轮大法好”，给她护身符，老太太

接过来就戴上了。然后这名法轮功学员就到厨房忙

做饭去了。忙了一阵儿，不经意间一回头，发现老

太太不知什么时候站起来了，正在够桌子上的药。  

法轮功学员急忙走过去，老太太对法轮功学员

说：“是大法师父让我站起来了。我身上不知哪来

的劲儿，没拿棍儿，没人扶。自己走到屋子一头儿，

又回来了。”  

等老太太儿女们回来后，老太太高兴的告诉儿

女们上午所发生的一切。老太太全家都知道了法轮

大法好，并善待法轮功学员，把法

轮功学员当自己家人一样。老太太

女儿说：“把我妈交给法轮功学员

我放心。”老太太对法轮功学员

说：“我也跟你炼功！”  

 

 

【明慧网】得知一个几年不见的同事得了肌肉

无力的病，非常痛苦，已经生活不能自理了。我给

他打电话，告诉他：“‘三退’并且诚心念‘法轮

大法好、真善忍好’，师父就能救你！”  

在二零零八年新年之际，他给我发了一条短

 7 

大法好、真善忍好，李洪志师父快救救我的儿子。”

约十分钟后，我才缓过这口气，母亲说，快念“法

轮大法好、真善忍好”，我跟着母亲不停的念，又

过了约五分钟，我让母亲扶我起来，我真的站起来

了，我连自己都不敢相信，活动了一下手脚，还能

走动，只是后背感觉很疼。  

母亲在旁边直流泪，我知道是大法师父救了

我，挽救了我们这个家庭。  

下午三点，工地上来电话催我去干活，我坐起

感觉背部疼痛完全消失，这时我双手合十对着天

说：“谢谢李洪志师父救了我！”  

我们村有个人以前从楼梯上掉下来摔成了残

废，至今还挟着拐子，而我口念“法轮大法好”竟

然逢凶化吉，当天还能继续干活，大法的神威使我

更加相信法轮大法好了。  

 

【明慧网】我家姊妹多，我排行第六，大家都

叫我老六。今年上半年，我开车回家，车开的很快，

不小心手机掉到车里，我没减速，一手握方向盘，

一手拣手机，这时候车驶向路基，下面就是深沟，

我心慌赶紧调整方向，车又横向奔去，驶向另一侧

路基。就这样，车失去控制，一头翻向深沟。我两
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眼一闭，心想完了，一切都完了，就听见车翻滚的

声音，玻璃碎裂的声音响成一团。  

当一切都停止后，我睁开眼，发现自己居然没

有受伤！手还紧紧握着方向盘，脸朝着天。我赶紧

从车里钻了出来。  

望着四轮朝天变形的车，我呆了。随后明白了，

是法轮大法救了我。  

以前我在亲戚的多次劝说下，声明退了党、团、

队，并且佩带了法轮功护身符，如今我亲身经历了

这一幕，感受到了大法的神奇。我要大声的告诉所

有人：请相信大法！真的能遇难呈祥、化险为夷！

在这多灾多难的年头，告诉你大难不

死的秘密，赶紧“三退”（退出党、

团、队组织），常念“真善忍好，法

轮大法好。”这是老天给我们的福份。 

  

【明慧网】我是辽宁北镇法轮功学员，这事发

生在我的家里。  

二零零五年，阴历四月十九，我的儿媳在当地

医院做了剖腹产手术。手术许久，大夫才将孩子抱

出来，说孩子的腿患有先天性滑囊骨外翻（膝盖骨

朝下，两腿自然上翘），将来肯定要落下毛病。儿
 13 

法能救外公的命，并让大家都默念“法轮大法

好”，“真、善、忍好”，在病人耳边叫病人也跟

着念。外公很听话，虽然说不清楚，可是听到他在

说“好”。大概在第三天早上（正月十九日），外

公全身消肿了，血也止住了，眼睛也有神了。他拉

着外婆的手说：“我看到师父了，师父来救我了，

我吃了很多苦等到现在，现在不怕了，师父来保护

我了。”并对我和妈妈说：“我将来回家我也烧香

拜佛了，谁能管了我，大法是真行啊！”很多人都

在旁边听他说这些话，就这样外公一天天好起来

了。  

三月十日，外公出院回家，现在身体恢复很好。

生活都可以自理了。感谢法轮大法和大法师父救了

外公的命。 

 

 

 

【明慧网】2008 年 4 月，黑龙江省大庆市一

名法轮功女学员在让胡路区后龙岗找到一份工作：

护理一位 74 岁的老太太。  

这位老太太雇保姆已经 8年了，日常起居、洗

洗涮涮都是保姆侍候。自己站不起来，得有人扶着。

每天只能拄着棍儿，由人扶着在屋里走一个来回
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【明慧网】2008 年 4 月，黑龙江省大庆市一
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洗涮涮都是保姆侍候。自己站不起来，得有人扶着。

每天只能拄着棍儿，由人扶着在屋里走一个来回
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可是当外公在走廊散步时，突然右腿疼痛难忍

不能走路了。回到病房一看右脚发白、发紫、冰凉，

经检查右下肢动脉血管不能供血了，这样下去要截

肢，这使全家接受不了， 后又决定第二次手术。

这时已经是腊月二十八晚上十点了，一家人在手术

室门口痛苦的守着。五小时后外公从手术室出来

了。可第二天他脑子又梗住了，此次梗在脑干，更

危险，血管外科治不了，就在年三十下午送神经内

科重症监护室，家人只好轮流在外面走廊坐着过了

一个很难忘记的二零零八年中国新年。（大家一直

都在念“法轮大法好”“真善忍好”）。  

正月初七，病情有了好转，马上转回血管外科，

因为外公长期没有进食身体极为虚弱，可接下来又

便血，开始量少色暗次数也不多，后来就完全是鲜

红的血块排出来，大概半小时排一次，每次量

300-400mm，用了所有的特效药，不停地输着红细

胞和血浆，可他就是不停地拉血，几天后变的脸色

苍白，皮肤冰凉，全身浮肿，血压 90/30，可心律

却达到 150-140，证明里面还是在出血，大家都绝

望了。第三次病危通知书又下来了。

宣布外公 终结局只有死亡。  

外婆把法轮大法护身符系在外公

床头，对所有陪护人说，现在只有大

 9 

子、儿媳痛苦至极，儿子 后决定不要这个孩子了，

担心大人孩子将来都遭罪，但儿媳不忍把孩子扔

掉。  

因我是修炼法轮功的，告诉儿媳快念、多念

“法轮大法好”，相信大法一定会显神奇。就这样

当天夜里，我和孩子的姥姥用布条将孩子的腿按

平、捆住，迫使腿不上翘（这也是没有办法的办法）。

第三天家里其他人不放心，坚持要到锦州大医院确

诊。结果大夫诊断的和当地医院相似，而且说患这

样的先天疾病的孩子完全好的可能性很小。  

在整个过程中我坚持提醒身边的亲人念“法

轮大法好”。一个星期后，孩子的腿完全恢复了正

常。现在孩子已经四岁了，身体发育非常好。我们

全家时时感念李洪志师父的救度之恩。  

 

 

【明慧网】我镇有一名初中毕

业生，平时学习成绩在班级排名上

中等，全校 好成绩排名十四名。

中考以前模拟考试在全校排在三十

九，看她的成绩，别说考重点高中统招生，就是定

向生或自费生也无望。在中考前几天，我给她讲了
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法轮功真相，并帮她退了团，然后又给她法轮功护

身符，并告诉她诚心诚意念“法轮大法好”，“真、

善、忍好”，就能有福报。她认真的点了点头，会

心的笑了。  

中考成绩发表了，她居然以五百六十九分的优

异成绩考取了县重点高中，并分到了重点班级。她

的成绩比平时考试高出近一百分。成绩发表后，引

起了全镇轰动，知情的人都说她是一个奇迹，赞叹

法轮大法的神奇。 

 

 

【明慧网】前几天，我校期末考试，我是考场

的信号员。上午，开考不到半小时，第三考场的监

考老师急急忙忙找到我和督考的领导，说他考场有

一个学生病的很厉害不能坚持答卷。我和领导急忙

将那位学生叫出考场，一问才知道，她恶心、头晕、

肚子疼。我急忙将她领到女厕所，让她跟我念：真

善忍好，法轮大法好。念了有三分钟，她说：老师

我好了。我急忙领着她，回到了考场。一直到考完，

她再也没有什么不好的感觉。 

下午，考完第一场，四一班的班长，领着她班

的一个学生来找我，说这位学生病了，很厉害，不

能坚持考试了。我让班长回班，急忙让生病的学生
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跟我念：真善忍好、法轮大法好。这个学生当时病

的很厉害，我一摸她头很热，我求师父帮这个学生。

约五分钟的时间，这个学生急忙告诉我，说她好了，

哪里也不疼了。这时我一看，离下一场考试已经只

剩一分钟了。我说你快回班，别耽误考试。孩子高

高兴兴回班了。 

 

 

【明慧网】有五十多年高血压病史的外公，今

年又出了大毛病──“腹主动脉瘤”，共有四、五

处，其中 大的是 50mmX30mm。这些瘤象藏在体内

的定时炸弹。78 岁的老人精神垮了，不吃、不动、

不咳嗽、连大小便都不敢解了。  

要想使这炸弹不爆炸，必须做“支架”手术。

手术时要全麻，这一麻可麻出了大事，12 小时外

公才醒过来，可是意识已不清，右半身不能动了，

右侧头颅大面积梗塞。治疗脑梗塞没有特效药，两

周内非常危险。  

外婆是修炼法轮大法的，一直在外公身边念

“法轮大法好”“真善忍好”。就这样半月后，外

公好了，能走路了，一切都很好，准备出院回家过

年。  

 10 

法轮功真相，并帮她退了团，然后又给她法轮功护

身符，并告诉她诚心诚意念“法轮大法好”，“真、

善、忍好”，就能有福报。她认真的点了点头，会

心的笑了。  

中考成绩发表了，她居然以五百六十九分的优

异成绩考取了县重点高中，并分到了重点班级。她

的成绩比平时考试高出近一百分。成绩发表后，引

起了全镇轰动，知情的人都说她是一个奇迹，赞叹

法轮大法的神奇。 

 

 

【明慧网】前几天，我校期末考试，我是考场

的信号员。上午，开考不到半小时，第三考场的监

考老师急急忙忙找到我和督考的领导，说他考场有

一个学生病的很厉害不能坚持答卷。我和领导急忙

将那位学生叫出考场，一问才知道，她恶心、头晕、

肚子疼。我急忙将她领到女厕所，让她跟我念：真

善忍好，法轮大法好。念了有三分钟，她说：老师

我好了。我急忙领着她，回到了考场。一直到考完，

她再也没有什么不好的感觉。 

下午，考完第一场，四一班的班长，领着她班

的一个学生来找我，说这位学生病了，很厉害，不

能坚持考试了。我让班长回班，急忙让生病的学生

 11 

跟我念：真善忍好、法轮大法好。这个学生当时病

的很厉害，我一摸她头很热，我求师父帮这个学生。

约五分钟的时间，这个学生急忙告诉我，说她好了，

哪里也不疼了。这时我一看，离下一场考试已经只

剩一分钟了。我说你快回班，别耽误考试。孩子高

高兴兴回班了。 

 

 

【明慧网】有五十多年高血压病史的外公，今

年又出了大毛病──“腹主动脉瘤”，共有四、五

处，其中 大的是 50mmX30mm。这些瘤象藏在体内

的定时炸弹。78 岁的老人精神垮了，不吃、不动、

不咳嗽、连大小便都不敢解了。  

要想使这炸弹不爆炸，必须做“支架”手术。

手术时要全麻，这一麻可麻出了大事，12 小时外

公才醒过来，可是意识已不清，右半身不能动了，

右侧头颅大面积梗塞。治疗脑梗塞没有特效药，两

周内非常危险。  

外婆是修炼法轮大法的，一直在外公身边念

“法轮大法好”“真善忍好”。就这样半月后，外

公好了，能走路了，一切都很好，准备出院回家过

年。  


