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退党退团退队方法 
( 化名、笔名同样有效 ) 

* 电子邮件发表声明 tuidang@epochtimes.com 
* 进入动态网再连  
http://tuidang.epochtimes.com 
* 退党电话：001-416-361-9895, 
001-702-873-1734     
* 退党传真：001-702-248-0599, 
001-510-372-0176 
* 无法上网者可将声明张贴在公共场所。 

提示：未开通国际直拨电话的大陆人士打

退党电话电话时需用 IP 电话拨打(网通先拨

17969，电信先拨 17909，铁通先拨 17991)，

手机 IP 电话(“中国移动”先拨 17951，“联

通”先拨 17911，小灵通先拨 17909)  

1、由于中共对网络信息过滤，发邮件请用

在国外网站上申请的邮箱，退党等词语用符号

隔开。 

2、可用电话卡在插卡电话上拨打上述国际

电话，如果听到提示 “空号”，请别受干扰稍

等即通。 
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生命的永远考虑，把三退当作一次免费的平安保

险吧。 

 

 

 

《九评共产党》深刻

揭露了中共的邪恶本质和

红朝谎言，引发了一场中

华民族的觉醒自救运动。

因为历史清算中共罪恶的

日子就要来临，每一个加

入过中共组织的人都会因

此承担它的罪行。为了自

己和民族的未来，人们纷

纷三退，即退出党团队组织。到 2008 年 7 月 17

日，已有超过 4022 万中国民众在海外大纪元网

站声明三退。鉴于大陆的特殊情况，从中国大陆

退党退团退队的人士，用笔名、小名、化名一样

有效。 

选择未来 
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这老天爷难道是在“搞政治”吗？其实中

国古人都相信天意,也就是历史发展的客观规律

（比如暴政必亡）没有任何人可以阻挡。而且

“三退保命”的内涵也远远的超过了世间的

“政治”范畴。因为古今中外各种预言都提到凡

是加入过中共组织的人，只有废除把生命献给中

共的誓言才能逃过上天的惩罚。 

法轮功学员之所以苦口婆心、不顾安危的劝

人“三退”（退党、退团、退队），就是因为他

们是修炼的人，他们修的是“真善忍”，他们珍

惜别人的生命胜过自己。所以他们才能放下世间

的名利不畏强暴这样的坚持着。看到天灾人祸不

断的发生，预言中的灾难似乎在一个个的兑现，

很多人开始重新审视这一切。也许您还无法完全

理解三退的意义，但请不要拒绝善意的提醒。 

俗话说“宁可信其有、

不可信其无”，如果冥冥之

中真的一切早有安排，如果

预言上面说的都是真的，相

信您一定不会错过了这转瞬

即逝的机缘。请您为了自己

 ３

               

【明慧网】2008 年 5 月 12 日，

四川汶川县发生 8 级强烈地震。地

震发生的时候，相距震中 100 公里左右的广汉市

震感强烈，似乎天都要塌下来了。 
一位在街上店铺上班的大法弟子冲出店铺，

看见路上的行人都好象热锅上的蚂蚁一样，惊慌

失措，不知道怎么办才好，就好象自己的生命瞬

间就要消失一样。这位大法弟子马上高声呼喊：

“法轮大法好，真善忍好”这一喊，即刻街上的人

都呼喊起来“法轮大法好”，“法轮大法好”，“法轮

功好”，“真善忍好”！此起彼伏，街上的“法轮大

法好”响彻云霄。 
在地震的瞬间，身处在幼儿园的另一位大法

弟子也大声呼喊“法轮大法好，真善忍好”，幼儿

园的老师和几十名小孩也高声呼喊“法轮大法

好”，“真善忍好”，安全的撤离了幼儿园的危险

场所。 
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在危难来时，几乎所有大法弟子发出的强烈

的一念“法轮大法好”，同时也抓紧时间讲真相。

“法轮大法好”响彻云霄，震感消失了，这里死伤

的人极少。人们都在议论：我们这里这是个福地

呀！也有明白真相的人说：我们这里炼法轮功的

人多，是大法救了我们！ 

【明慧网】四川资阳市城区一对中年夫妇靠

出租房屋过活，由于经济不宽裕，两楼一底的小

楼修的简易松散。 
5.12 地震余波传来时，这对夫妇当时正在家

里，并没有感到多大震动，只是觉得轻轻晃了几

下。相邻几栋楼房的人都跑到附近空旷地坝，与

他们相距仅两米的新楼房也震开了一道大口子，

而这对夫妇的陈旧小楼却

完好依旧。 
原来这对夫妇对租住

她房屋的大法弟子很好，

总是想方设法保护他们。

女房东曾说：“大法弟子都是好人，有良知正义

的人都该义不容辞的保护他们。” 
 ２１

 
老天爷在“搞政治”吗？ 

一提到“天灭中共、三退保命”，有的朋友

就说这是“搞政治”。但如果要查查“天灭中

共”这个说法的来源，却发现居然是上天点拨石

头“实话石说”。 

“藏字石”位于贵州省平塘县掌布风景区

内的救星石景区(下图)，专家鉴定，500 年前一

块 2.7 亿年的巨石从崖壁落下，落地一分为二。

2002 年 6 月裂开的石头断面被当地人发现有一

行汉字，这些汉字经三批国内专家鉴定，其结论

为天然形成。而石头上清晰可见的六个字是：“中

国共产党亡”（国内媒体隐去了亡字）。 

 

 

 

 

 

 

天象人间 
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邪党村书记王福顺恶告，说铁水村的法轮功学员

王继华正在大高乐埠村，王福顺就打电话给兴华

路派出所，随即恶警绑架了王继华，并进行酷刑

折磨。后来王继华于 2004 年 2 月 25 日含冤去世。 
事后举报人祝进芳不仅没得到恶党人员许

诺的 4000 元赏钱，她的二儿子还遭了车祸成了

植物人，现在她大儿子王方俊及村书记王福顺都

已失去职位。 

【明慧网】山东潍坊寒亭区泊子乡派出所恶

警，2007 年 6 月 18 日去于家码头村，绑架法轮

功学员于汉德，并非法劳教他。同年九月份，才

37 岁的泊子乡派出所所长邵伟德遭到恶报，得了

癌症，去北京医治。 

【明慧网】山东昌邑辛二大队王树集，2006
年恶告法轮功学员张某某，致使法轮功学员被非

法判刑，不久后，王树集遭恶报，被两辆汽车前

后从身上轧过去，尸首分家。 

 ５

● “三退”了 地震中安然无恙 
【明慧网】成都市郊县某地区有

位老板，法轮功学员给他讲真相，他

明白真相后，除自己退出了恶党外，

还把他厂的数十名职工全部劝“三退”
了。他这样做不但救了自己也救了别人。在“5.12”
地震来时，他的厂房和职工都安然无恙。他们都

诚心的感谢法轮大法的救命之恩。 

●  两个班学生明真相 地震中得救 

【明慧网】汶川地震的当天下午，北川某中

学有两个班去参加县上的活动，这个活动本应在

上午进行，因当时有一个领导有事，所以就改在

下午进行，这两个班的老师和学生因为听了大法

真相，已办理三退，所以九十多人全部得救。  

被神奇的“甩”到一楼 

【明慧网】小王在这次地震中，亲身体验了

神奇的经历。地震发生时，小王正在北川的家中，

位于四楼，房屋正在垮塌时，逃生已来不及了！
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明白真相后，除自己退出了恶党外，

还把他厂的数十名职工全部劝“三退”
了。他这样做不但救了自己也救了别人。在“5.12”
地震来时，他的厂房和职工都安然无恙。他们都

诚心的感谢法轮大法的救命之恩。 

●  两个班学生明真相 地震中得救 

【明慧网】汶川地震的当天下午，北川某中

学有两个班去参加县上的活动，这个活动本应在

上午进行，因当时有一个领导有事，所以就改在

下午进行，这两个班的老师和学生因为听了大法

真相，已办理三退，所以九十多人全部得救。  

被神奇的“甩”到一楼 

【明慧网】小王在这次地震中，亲身体验了

神奇的经历。地震发生时，小王正在北川的家中，

位于四楼，房屋正在垮塌时，逃生已来不及了！
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然而，他神奇的被从四楼“甩”到二楼（本人诉说

时就用的“甩”字，用来描述一股神奇的力量），

紧接着，又被从二楼“甩”到一楼，而在一楼，他

落脚的前方，正好有一个洞，他钻了出去，除了

他手臂上擦破了点皮，没有受任何伤。这真是“一
人炼功，全家受益”啊。 

地震中大法显神奇 
【明慧网】“五一二”四川大地震，都江堰市

是这次大地震中灾情最严重的城市之一。都江堰

观凤小区几乎所有房屋都倒塌了，但小区内第十

九栋房地震后仍挺立在那里，而它前面的房屋全

部垮塌，后面的房屋成了废墟。 
神奇的事情为什么发生在这里，原来这第十

九栋里有一家人，一年前就听到了大法真相，明

白了“法轮大法好！真善忍好！”同时家里还挂有

“法轮大法好”的中国结，放有“真善忍好”的护身

符卡片。全家人都先后退出了邪党、团、队，抹

去了兽记。所以在这次大地震中，全家十五人口

无一人伤亡，财产也未受到损失。 
事实证明：三退保命，大法救人！ 
 

 １９

 
 

 
 
【明慧网】寿光市台头彭家道口村原党支部

书记隋国升，用难以说出口的脏话骂法轮功师

父、骂大法弟子，还说要狠打、狠治、重罚法轮

功学员。下台后遭了恶报，在饭店被人捅了好几

刀子，在医院里住了很长时间。

不但自己得了报应，又殃及家

人，其儿子在骑摩托车时撞断

了腿；其妻子被狼狗咬伤，住

了好几天医院。天理报应，震

惊世人。请那些昧着良心迫害

炼功人的世人引以为戒，不可贪一时小利而忘大

义，做江氏流氓集团的陪葬品。 

【明慧网】山东诸城密州街道大高乐埠村的

祝进芳，听信了恶党的谎言，为了得到 4000 元

赏钱，伙同大儿子（当时的村会计）王方俊，向
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人人坐在家里看戏，想去东北几天就到了，在家

里说话千里外的人就听到。到了那时，上天就要

来收人了，大灾小难天天不断。那时候弥勒佛就

会下来救人，跟着弥勒佛走的人是有大福份的

人，能留下来的人都是心眼好、有福气的人。 
 

 

【明慧网】2008 年 4 月 28
日下午三点多钟，程戈庄镇派

出所的警车从派出所出来，行

至程戈庄镇一村北大桥北头时，一头钻入一辆拉

牛的大车底下，造成四人重伤。当时焦姓警察和

另一名警察极力驱赶围观的民众，他们是怕人看

见他们遭报的惨相，这与他们前段时间绑架大法

弟子，随便抄家，扰乱百姓生活不无关系。当时

很多围观的人说：“活该，这是报应，谁叫他们

人事不干的。” 
遭报人姓名、职务、伤势不明。据说当时送

往程戈庄镇医院，因伤势严重，当即转往诸城市

人民医院。 
 ７

 

 

 

 
 
 

 

【明慧网】我是山东省临朐县一村妇，今年

四十多岁，家里很穷，不幸我又得了子宫瘤，做

手术没有钱，把丈夫愁坏了。 
一天，丈夫在菜市场卖菜的大姑姐那，见到

一个善良的大嫂，可能我丈夫愁眉苦脸的样子被

大嫂看出来了，大嫂就问我大姑姐：“这个兄弟

怎么看着有愁事。”大姑姐说：“这是俺弟弟，俺

弟妹得了子宫瘤，要做手术愁的。”大嫂对我丈

夫说：“别愁，我告诉你个好办法，现在天要灭

中共，退党团队保命，你俩先把以前加入的少先

队、党团员退出来，我给你个大法真相护身符，

你回家叫她真诚的念‘法轮大法好，真、善、忍

好’，就一定会好的。”我丈夫说：“真的？”大

嫂说千真万确，她还说她以前也是这种病，就是
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炼法轮功炼好的。 
我丈夫回家高兴的跟我说了，我就照做了，

真诚的念“法轮大法好，真、善、忍好”，不到

一星期，我的瘤子就没了，我又成了健康的人。

我们全家见证了大法的神奇， 
 
 
 

【明慧网】2007 年 10 月以来，山东诸城贾

悦镇乡村屡屡发生偷牛事件。某村一夜之间接连

几户被偷了牛，乡民们为此苦不堪言，战战兢兢，

以防耕牛被偷。 
可是有两户相信法轮大法好的村民，他们家

的耕牛都奇迹般的保护下来，没有被偷。一户家

的牛当夜被偷时，牛突然“哞”一声大叫，惊醒

了家人，急忙开灯，偷贼逃走。另

一户家的人在第二天发现院墙被偷

贼推倒了，可牛却安然无恙。 
这真是：明真相，福无边；善

待大法，天赐平安。 
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【明慧网】一次，我跟一老者讲真相，告诉

他人类将面临大淘汰，记住“法轮大法好”、“真、

善、忍好”，会得到神佛的保佑。同时也告诉他

家里有入过邪党组织的人，赶快退出，天灭中共

就在眼前，别随着邪党一同遭殃。 
老者很相信这些事，他说小时候经常听教书

先生说故事，其中有些事

就应验着现在，比如说：

人该吃的吃没了，就剩吃

人了。人该住的住够了，

高楼大屋都空了等。老者

说现在的人看着象人，其

实就是些蛤蟆、蛙子，早晚有一天天老爷就要伐

人（即淘汰人）。 
老者还说，诸城昌城镇孙村曾有一个给人烧

符治病、预知未来的妇女，现在很多人还记的她

当时说的话，大概意思是，以后的人（现在人）

不用再使石磨、石碾了，也不用家家养牛养驴了，

那时人天天吃白面饽饽，住在庙堂大的房子里，
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将我们送到了淄博车站。 
回来后，我把此事告诉二儿子，儿子在电话

中激动的说：“娘，你确实感到大法的神奇了吧？

是大法师父救了我娘和哥！”我说：“确实是。”

二儿子早已明白真相并退出了邪党。 
老头子听我讲了当时的经过，不停的说：“哎

呀，师父啊，师父，多亏您救了老伴和我儿子啊！”

他对师父真是千恩万谢。 
再次感谢伟大的师尊救了我与儿子及全家

人！常念“法轮大法好”老人得福报。 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

列车相撞后,造成九节车厢脱轨,其中七、八节
车厢翻到路基下。（图：法新社） 
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【明慧网二零零八年五月九日】二零零七年

的一个晚上十二点左右，我哥在下班的途中，正

走在电视塔前交叉路口时，突然一辆轿车疾驶而

来，直撞在了他的摩托车上，一下子就摔在了路

边的草丛中。 
这时车中的两人跑了，可能他们认为撞的很

厉害怕担责任。我哥慢慢的爬起来坐在地上，一

会救护车来了（司机打的电话），来到医院，看

到擦破了点皮。我哥到家时，我嫂子看到我哥兜

里有“法轮大法好，真善

忍好”这张图片，就说：

幸亏你兜里有这张图片，

才撞的不厉害，是法轮大

法救了你。 
善良的人们，你们要

相信“法轮大法好，真善

忍好”，他会给你带来一

个美好的未来。 
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【明慧网】有一天我大哥见到我就说：“大
法太神奇了，我自己体验了！” 

他接着说：有一天他上六楼，走到三楼，腿

疼的不敢抬脚，怎么办？还有三层才能回家，心

里很急，这时想起我告诉他的话，有事诚心念“法
轮大法好”。他前后看看没人，就喊了起来，“法
轮大法好！法轮大法就是好！”没想到，话音刚

落，腿就一点也不疼了。大哥对我说：“我真是

高兴极了！” 
还有一件事，我侄女

上夜班，去上厕所，因院

里没灯，院内有一井没盖

盖，她没注意一下就掉进

去了，摔的很疼，心想坏

了；刚一想就意识不对，

马上想到：我大姑是炼法

轮功的，经常告诉我只要

相信大法好李大师就保护
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快来救人吧……”对方二话没说“啪”就把电话

挂了，这时人们都气的骂了起来。大约等了两个

多小时，官方才来救人。当时武警来后，现场全

部封锁，手机也打不出去了。这之前有好几个人

照下了当时的情景，那真是惨不忍睹！ 
令人惊奇的是别的车厢都底朝天了，只有我

们这节车厢半躺着。我知道因为我是大法弟子，

是师尊慈悲，让弟子安然无恙，我无以为报师恩，

唯有精進做好三件事。 
后来警察让我们四十几个人自己走，我们不

知往哪走，他们说往北走。我们走了不多远，因

我腿不太灵便，我说：“不走了，我们无目地的

往哪走啊？”我们就坐了下来。警察说我们妨碍

交通，压死不管。我说：“啥都没了，命都差点

搭上，你看着办吧，反正你们拿人命也不当回

事。”所有的人都一齐指责警察无人性。在人们

的强烈指责下，他们才找了一辆

车将我们送到一个靠近村庄的公

路上。在这个村庄口，所有通往

出事地点的车辆都要接受检查，

并且禁行，我们截了两辆大客车

 １０ 

 

 

【明慧网】有一天我大哥见到我就说：“大
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在第十六节卧铺车厢，因为在车里我辨不清方

向，在我看来别人都朝里头躺着，可我却不经意

的朝外躺着。晚上十二点我发完正念，就迷糊过

去了，似睡非睡中我被冻醒，然后我起身去了厕

所，洗了把脸，就在铺上盘腿坐着。天快亮了，

一个十八、九岁的女孩起身上厕所，这时她挂着

的包掉下来了。就在这时，只觉的车身左右三晃，

不知什么原因，大儿子在上铺也被甩到别的铺上

了。儿子问：“娘、娘，你没事吧？”我说：“没

事。”我赶紧摸鞋，只摸了一只。儿子爬过来说：

“娘，鞋子不要了，命要紧！火车出事了！”我

们就这样从窗口爬了出来。我爬出后，激动的心

情无以言表，是恩师救了我们娘俩！ 
平静下来后，我想我们的行李包还在车里，

怎么办？突然儿子说：“娘，那不是我们的行李

包吗？”我们的两个行李包一个不少，静静的在

地上躺着。 
后来我们发现这节车厢共爬出六个人。下车

后，大儿子借别人的手机（儿

子的手机掉车里了）给铁路局

打电话说：“火车出大事了，赶

 １１

我。这样一想，身上就不痛了。可是怎么上去呢？

自己爬不上去，院里又没人，怎么办呢？ 
就在这时一道亮光直照到井底，在亮光处竖

着一个梯子，她就爬上来，身上也没伤。回到车

间把此事告诉同事，同事都不相信，掉到井里怎

么没摔伤呢？ 
我侄女开玩笑的说：“我有神仙保护。” 
我听了这事后也为她高兴，她还告诉我：大

法太神奇了，大姑你要好好的炼，我支持你！ 

当客轮在江心即将沉没时 

【明慧网】二零零一年

端午节刚过的一天，大客轮

从上海至武汉，在池州一带

江面上经历了惊心动魄生死

大劫难。至今，许多人还清

楚记得。最近，笔者有缘见

到当年这位临危不惧的年轻

女子，记录这个人间奇迹。 

这位女子是湖北省武穴市大法寺镇人，修炼

法轮大法。在大客轮出事那天，她正坐在中间一

层五等大客舱内。下午一点多钟，船过池州不久，
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 １２ 

原本天气晴朗，陡然乌云密布，狂风大作，暴雨

倾盆。狂风巨浪把偌大的三层大客轮掀的像一叶

扁舟似的在江心左右摇摆，突然整个船身向右一

歪，倾斜至大约四十多度角，眼看就要翻了。 

人们感到死神已经来临，差不多满船的人都

吓哭了，有的呼天喊地，有的呼儿唤女，哭爹喊

娘，还有一些年轻夫妇哭抱成了一团。人们都感

到了死神的降临。 

在这千钧一发的紧要关头，这位法轮大法弟

子想起了大法师父。于是她在众目睽睽之下，双

手合十，对天放声高喊：“师父啊，快来挽救我

和这一船的众生啊！”就这一声大喊，真神了！

不到半分钟，船就正过来了，顿时风平浪静。天

气又恢复了和出事前一样。 

船刚一正，船舱里的人就都迫不及待地围拢

过来：“你是什么大佛？怎么你双手一比船就正

过来了。”说罢，当时在场的大约上百人都要向

她下跪叩头谢恩。 

她忙向众人摆手，并解释说：

“不要谢我，要谢就请谢我师父。

我是学炼法轮功的，刚才是我双

手合十求师父搭救，是我师父救了我们这一满船

人的生命啊！”听她这么一说，在场的百十号人，

 １３

修者心语 

全都如梦初醒：原来法轮大法真是救人的佛法呀！

于是乎大家一传十，十传百，几乎满船的人都知

道刚才是法轮功李洪志大师救了他们的性命。 

人们络绎不绝争相前来，一下子就把她所乘

坐的这个大客舱挤了个水泄不通。船上的女理发

师说：“上个月，有个坐船的高人对我们工作人

员说，这个船从下月起，不要开了。原来就在这

个地方已经沉了一船人。今年这条船肯定要出事，

淹死的人要找‘替身’。当时我们不相信。这不，

今天果然应验了。” 

经她这么一说，在场的人对法轮大法李老师

的救命之恩更是感激不尽。很多人问她家住在哪

里，说回家以后一定要到她家李大师像前叩头谢

恩。由于法轮功正受迫害，考虑大家安全，被她

当场一一谢绝。最后，还是有两位年轻女士执意

从外省专程找到她家，虔诚地跪在她家供奉的法

轮大法李大师像前，叩头拜谢李大师的救命之恩。 

 

 

 
【明慧网】我是北京开往青岛的 T195 次列

车的幸存者。 
我与大儿子去北京参加二儿子的婚礼，我们
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