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退党退团退队方法 
可使用化名、小名  

* 电子邮件发表声明 tuidang@epochtimes.com 

* 突破网络封锁后登录 http://tuidang.epochtimes.com 

* 退党电话：001-416-361-9895 或 001-888-892-8757 
* 退党传真：001-510-372-0176 或 001-702-248-0599 
* 可先将声明张贴在适当的公共场所，以后再上网。 

提示：1、由于中共对网络信息过滤，发邮件请用在国

外网站上申请的邮箱，退党等词语用符号隔开。 

2、可用电话卡在插卡电话上拨打上述国际电话，如果

听到提示 “空号”，请别受干扰稍等即通。 

 
 
 
 
 
 

** 您可能说我也知道它不好，思想中早退了。但

那都不算数，因为在那个血旗前面对天发毒誓时，

是说要把生命和一切都贡献给邪党，所以只有采取

公开的形式（可用化名）、有行为的表示，才能除掉

这么大的毒誓，才能在天灭中共的时候保平安！ 
 

 

 
—— 怀念音乐人 于宙
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民谣组合“小娟&山谷中的居民”的音乐轻

快、明亮，充满着稚趣，他们用纯朴的歌声让人们

仿佛感觉到又回到了那无拘无束的纯真年代，因此

而受到了各个年龄段和各个阶层乐迷们的欢迎。 

于宙是这个乐队的打击乐手和口琴师。 

天灭中共传九评      退党团队可保命  

 19 

 

退 党 保 平 安 
 

 

 

 

至 2008 年 9 月，在大纪元网声明三退的人

数已经超过 4200 万，中共的统治汲汲可危，意

识形态破产，股市危机，物价高涨，通货澎胀

严重，官员腐败无能，天灾人祸不断，这些都

是中共即将灭亡的预兆。为了在天灭中共时不

被殃及，请您赶快在大纪元网声明三退，抓住

这稍纵即逝的机缘，为自己选择美好的未来！ 
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2005 年 1 月 12 日，大纪元网发表郑重声明，

为曾经加入过中共党、团、队组织的人，提供了退

党的途径，您只要登陆大纪元的退党网站声明退出

即可，用笔名或化名声明同样有效。 

大纪元郑重声明 
广大的中国民众：共产党的末日就要到了。

但是这个邪恶的党（魔教）在历史上却对众生、

对神佛犯下了滔天大罪，神一定要清算这个恶

魔。  

如果有一天，神指使人类的谁对共产党清

算时，也一定不会放过那些所谓坚定的邪恶党

徒。我们郑重声明：所有参加过共产党与共产

党其它组织的(被邪恶打上兽的印记的)人，赶

快退出，抹去邪恶的印记。一旦谁对这个魔教

清算时，大纪元储存的记录可以为声明退出共

产党和共产党其它组织的人作证。 

天网恢恢，善恶分明；苦海有边，生死一

念。曾被历史上最邪恶的魔教所欺骗的人，曾

被邪恶打上兽的印记的人，请抓住这稍纵即逝

的良机！ 
大纪元 2005 年 1 月 12 日

天灭中共传九评      退党团队可保命  
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2008 年 1 月 26 日晚十点左右，于宙演出结束，

与妻子许那下班开车回家，行驶到北京市通州北苑

的杨庄路段被警察拦截，进行“奥运搜查”。警察

发现于宙和许那是法轮功学员，就将他们抓到北京

市通州区看守所，10 天后于宙被迫害致死。 
 

 
 

山谷里的居民从此少了一位，于宙你走了，留
下的是你高尚的人格，是你纯美的音乐，还有我们
怀念你的无尽悲伤…… 
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于宙，毕业

于北京大学法语

系，通晓多种语

言。不过他更喜

欢音乐，精通吉

他、打击乐和口

琴，歌唱的也不

错。于宙长相很

酷，一米八几的

大个子，瘦高瘦

高的。 

他人缘儿还特别
好，家里时常会来一大
帮朋友，特别热闹。 
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2002 年，在贵州省平塘县桃坡村掌布谷发现

了一块 2.7 亿年的巨石，巨石的断裂面清晰显现出

天然形成的、排列整齐的六个大字“中国共产党

亡”，天灭中共，这不仅是苍生之愿，也是即将到

来的现实。 
 
 
 
 
 
 
 

加入过“中共党、团、队”组织的人，都曾经

举起右手宣誓为共产党献出自己的终身，这些人是

共产党的一员，在天灭中共时，就是被清算的对象。 
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1949 年以后，中共发动的政治运动不断，镇

反、三反、五反、肃反、反右、大跃进和三年大饥

荒、反右倾、四清、文革、“六四”屠杀学生、迫

害法轮功…… 
 

 
中国有一半以上的人口受到过中共的迫害，估

计有六千万到八千万人非正常死亡，超过人类两次

世界大战死亡人数的总和，中共的暴虐，人神共愤！ 
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于宙的妻子许那，是小有名气的画家，中央美

术学院油画系研究生，曾就读于北京广播学院文艺

编导专业，学的是新闻，写的一手好诗，画的一手

好画，是自学的，在工艺美术圈子里小有名气。 
 

 
 
她的油画卖价在香港一幅可达几万元，因为修

炼法轮功，在她的画中可以看到作者那份祥和宁静
的心境。   
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乐队的音乐专辑《细说往事》 

于宙常常说自己要“笨鸟

先飞”，可是他可一点都不笨。

当年他以全县文科状元的成

绩考上了北京大学法语系。他

做鼓手是半路出家，1995 年

开始学的。他干什么事都特别

实在，学东西专心致志，某天

练习后，于宙突然开窍了，他

发现打鼓要找一种身体的韵

动，看似用力其实却放松，仿

佛武侠中的四两拨千斤。 

天灭中共传九评      退党团队可保命  
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共产党的本质，其实就是一个为害人类的邪

教，政治学习和组织生活就是不断的洗脑过程，以

至于相当比例的人变得少有自我意志，被共产党的

邪灵所附体、所主宰。 
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九评之五，评江泽民与中共相互利用迫害法轮功。 
法轮功讲“真、善、忍”，共产党讲“假、恶、斗”； 
共产党信仰无神论，法轮功是有神论。 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

共产党无信仰的状

态使共产党员只会在利

益与欲望中寻找人生乐

趣。所以共产党内部腐

败至腐烂、人格品德严

重败坏，而法轮功是有

神论，相信善恶有报，

以真善忍的标准做人，

法轮功这面道德的镜子

照出了中共的一切不

正。 
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1995 年，于宙通过一个朋友了解到法轮大法，

他们夫妻俩都觉得以“真善忍”为原则修炼法轮大

法能使自己身心受益，法轮大法中蕴涵着人生的真

谛，于是他们走上了修炼之路。 
 

   

   

于宙修炼法

轮大法后，修炼

中的体悟对他在

音乐方面的发展

也很有启迪，法

轮大法“真善忍”

的法理和所倡导

的“无私无我”

的 崇 高 精 神 境

界，使他发现表

演中不能想着表

现自己，而是要

把自己忘掉，达

到人鼓合一的境

界，才能做出更

好的音乐。 
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于宙在乐器方面也有创新，他把非洲的手鼓和

西洋的架子鼓结合起来，打出的节奏别具一格。他

琢磨出很多办法，去模仿自然的声音，比如用“竹

筒倒豆子”，还有用鼓槌和不同的物品结合模拟其

它的声音。 

 
 

于宙演出的时候特别忙碌，像变魔术似的给听

众们变出各种意想不到的声音效果。有时好像清风

扑面，有时好像电闪雷鸣，浪花拍岸，流水潺潺，

鼓手那一块方寸之地好像包罗大千世界中的一切。 
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2004 年底，在海内外

引起巨大轰动的奇书《九

评共产党》问世，书中以

无可辩驳的事实揭示了中

共的邪教本质和流氓本

性，给为祸人间一个多世

纪的国际共产主义运动，

特别是中国共产党盖棺论

定。 

连环画：消失的天籁――怀念于宙  

 8 

 
于宙在乐器方面也有创新，他把非洲的手鼓和

西洋的架子鼓结合起来，打出的节奏别具一格。他
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筒倒豆子”，还有用鼓槌和不同的物品结合模拟其

它的声音。 

 
 

于宙演出的时候特别忙碌，像变魔术似的给听

众们变出各种意想不到的声音效果。有时好像清风

扑面，有时好像电闪雷鸣，浪花拍岸，流水潺潺，

鼓手那一块方寸之地好像包罗大千世界中的一切。 
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象于宙一样因炼法轮功而在中国获罪，最后被

迫害致死的案例，据明慧网不完全统计已达三千多

人。法轮功洪传世界 80 多个国家，受到几千项的

褒奖，为什么只有在中国被定为邪教并被残酷的迫

害呢？一本奇书揭开了这背后的面纱…… 
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2008 年 2 月 6 日，当这对夫妻作为法轮功学

员被非法拘留十天后，他们的家属接到通知，被要

求火速前往北京市清河急救中心。家人看到于宙的

时候，他已经去世了，没人知道在看守所里到底发

生了什么。 

 
 

于宙的死，恰似消失的天籁，是音乐界的损失，
是歌迷的悲痛，是校友们的遗憾，是亲人的哀思，
于宙走了，只留下美丽温馨的音乐，给后人更多的
思考…… 
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优美客网： 

http://www.youmaker.com/video/index.html 
请用“于宙”为关键字进行搜索。 

 
优美客网 需要突破网络封锁才可以访问  

 
 
 
 
 
 
 
 

于宙已经不在了，于

宙的音乐作品也被中共

悄悄的封锁，网络图片被

删除。中共杀人后想要消

灭一切证据，但在这个网

络世界是不可能的，网友

和于宙的歌迷们在国外

的优美客网站上传了很

多于宙的图片、音乐、演

出视频及《我的家》MV。 

动态网近期网址 安全访问被封锁的网站 
https://hv.0dt.net 或 https://ru.y0-ur.info 

出现安全警告请点“确定”和“Y”（注：“http 后

加 s 是全程加密）。请下载自由门、无界等软

件，通过这些自动加密软件上网，更方便可靠。

图片不存在
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自 1992 年到 1999 年的短短七年间，据公安

部统计已有七千多万人修炼法轮功，如何理解这一
气功现象呢？

 
 
 
读一下《转法轮》就会豁然明朗，原来法轮功

学员所信仰的真善忍理念与修炼心性的要求，是人

类的良知道德与正统文化的回归，真善忍唤醒了人

们精神世界的高尚追求，学炼功者，通过修炼心性，

用真善忍的标准从自我的内心深处抑恶扬善，做一

个道德高尚的好人。道德的回归和袪病健身的神奇

效果，吸引了众多的民众开始修炼法轮功。 

 

 

 

 

 

修 炼 “真、善、忍”
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