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【明慧网】林理善（Leeshai Lemish）从二零零一年起就开始研究法轮功，发表介绍法轮功的文章。以下译文节选自林理善八月十八日发表在英国《新政治家报》（New Statesman）上的文章。


十年前我是一名运动员，意志有余但技能不足。为了治疗我背部的伤痛，尝试过“心像技巧”、瑜珈、太极、以及佛家修行方法如禅宗。


法轮大法，也是我曾经尝试过的功法中的一种，不过刚开始时我并没有打算坚持下去。我虽然很赞赏法轮功是性命双修的功法，免费教功，可是我感到法轮功所强调的放弃所有执著对我来说太严格了。


可是我在现实生活中遇到的一件事情让我重新认真对待法轮功。一天晚上，我和我的父亲激烈的争吵起来。我提议我们先暂停。我试着让自己进入一种更好的心理状态：“我该怎么做呢？嗯，法轮大法的书上说我们的举止行为应该遵循真、善、忍。我的做法或许符合真，不过我不太善，也不够忍。我要把真、善、忍的原则记在心里。”一分钟之内，我就和父亲拥抱在一起。从那以后，我很快就到互联网上找到了当地义务教功的法轮功学员。


在日常生活中修炼


就在开始修炼法轮功不久以前，我还在一座偏远的佛教寺院里申请皈依，而法轮大法给我指引了一条在世俗的生活中虔诚修炼、直至圆满的修炼道路。


这种需要平衡好日常生活与修炼的关系的修炼方式既艰难又使修炼者受益匪浅。我们追求的，同时也使我们心烦意乱的事情，都摆在眼前。从裸体广告到令人不悦的同事，每天都在考验我们是否能割舍牵挂人心的七情六欲。在维持日常的工作、家庭生活的同时，我们努力去掉私心,





请关注：


双鸭山孤儿吴英奇的命运�





身为法轮功学员的体会








迫害。王女士听完真相后，当场表明退出恶党组织。


对法轮功不甚了解的一位台湾女士说，她雇用的大陆保姆受了中共宣传的影响，曾劝她不要学法轮功。但是她看到法轮功学员都很祥和，觉得修炼真善忍的人很好，就拿了真相资料及《九评共产党》光碟回去和先生分享。


一位罗老太太告诉记者，她认识一位由江苏来美探亲的陈老太太。她没有修炼法轮功，但是知道法轮功好。两个月前，陈老太太不小心从楼梯上摔下，扭伤足关节，


侄儿说要坐轮椅休养好一阵子，但她只是天天默念“法轮大法好”，第四天后就能自己下床走动。陈老太太表示默念“法轮大法好“就能化解劫难，法轮大法的神效让她心服口服，赞叹不已。








用海外邮箱给d_ip@earthlink.net发一封空邮件，10分钟内会收到动态网当前网址，点击即可安全上网，看到外面真实的世界！


 





二十一世纪的今天，人们还在讲述着这样的故事，放学回家，家门却被封，男孩无家可归，父亲被迫害致死，流浪在街头的衣衫褴褛的小男孩茫然不知所措。


【明慧网】黑龙江省佳木斯孤儿院有一名眉目清秀的小男孩，名字叫做吴英奇，来自双鸭山市，十四岁，然而花季年龄的他却过早的饱尝了人世间的苦难。吴英奇小时候母亲因车祸去世，父亲吴月庆因修炼法轮功被邪党迫害致死，吴英


奇唯一的监护人——姑姑吴月霞，因修炼法轮功现被非法关押在佳木斯劳教所。


吴英奇的父亲吴月庆曾经被多次绑架，酷刑折磨。2000年6、7月份，吴月庆去北京为法轮功上访，被绑架到长春铁北看守所，吴月庆绝食抗议无理关押，被看守所恶警及狱医野蛮灌食，他们硬把矿泉水瓶子塞到吴月庆的嗓子里，导致他嗓子被划坏，灌食的管子插到了气管里，造成吴月庆肺部出现问题，被送到医院。在住院期间，恶警仍指使犯人猛打吴月庆，又浇凉水，在被非法关押九个多月后吴月庆才被放回。这一年，吴月庆被四方台分局恶警勒索3000元人民币。 


2001年12月份，吴月庆因传播法轮功真相被邪党恶徒绑架，受到残酷折磨，并于2002年1月被非法判刑12年，关押在黑龙江省牡丹江监狱十一监区二十三分监区。直接参与迫害吴月庆的有：“双鸭山市六一零”主管凌清范、凌大威、李洪波，杜占一、刘伟同等多名恶警。


牡丹江监狱生活条件极差，传染病泛滥。五年多的关押迫害，使吴月庆的身心受到巨大的损害，不幸染上了严重的肺结核，消瘦如柴。恶警对吴月庆的病况不闻不问，直到吴月庆生命出现危险，才让他所谓的住院治疗。可是医院不知用的什么药，致使吴月庆病情越来越严重。就在他肺部烂了一个大洞，体重下降到只有七十多斤的情况下，牡丹江监狱对吴月庆还百般刁难，直到最后人不行了怕担责任，才让家人接回，时间约在2006年底至2007年上半年。


回家后的吴月庆身体非常虚弱，生命危在旦夕，好在有双鸭山宝山中学当教师的姐姐吴月霞（法轮功学员）经常鼓励他、照顾他，他的身体才开始渐渐的好转。然而2007年9    


月28日，灾难又一次降落在这个本就弱不禁风的家庭。在邪党统一对全市法轮功学员的骚扰中，宝山区警察赵魁、方小明、李富闯入吴月霞家，谎称有情况核实，将吴月霞强行带走，没有实施任何法律程序，直接将她送到佳木斯非法劳教。吴月庆刚刚回到家中，姐姐是他主要的依靠，姐姐突然的被抓促使他病情加重，不幸于2007年12月23日去世。
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【明慧网】第二十一届昆士市中秋联欢会于二零零八年八月二十四日在美国麻州昆士市中心举办。法轮功学员再次参加活动，设置展


位、展示五套功法、发送真相资料、教叠纸莲花。


许多有缘人在学叠纸莲花中，得知真相而有意学习法轮功，并在制止中共迫害法轮功的请愿信上签名。


由杭州来美探亲，居住昆市的王女士赞扬老年的法轮功学员：“你的气色很好！”这位学员就从自己修炼前的体弱多病、修炼后身体健康精力充沛、日常以真善忍为准则、修心性去执著，再论述到中共对法轮功的残酷








车水马龙与匆匆打拼之间       愿这片绿洲为您开拓心灵的属地
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姑姑的被抓，爸爸的去世，家中只剩下吴英奇一个人，由于无人照顾他，被迫送往佳木斯孤儿院。


中国政府对信仰真善忍的法轮功学员的迫害，其中受到伤害最大的就是儿童，他们被迫和父母分离，被迫无家可归，被迫辍学，失去双亲，甚至被迫害致死，他们的眼泪你是否看到？他们的哭泣你是否听到？截至08年7月20日，迫害已经发生了9年……


自从1999年7月至2008年


9月间，据不完全统计，通过民


间途径能够详细核实的已有3192


名法轮功学员被迫害致死，这场


对好人的迫害毁掉了无数幸福的


家庭，致使众多的法轮功学员的


孩子象吴英奇一样成为了孤儿 ，


成为这场迫害的最直接的受害者。





神效的“法轮大法好” 





风雨中无悔人生路                        迷茫中与您道真情
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（营救孤儿歌曲）


夜幕中，我看到你在流泪


我看到你被撕毁的衣裳和挂着伤痕的面孔


孩子   发生了什么   你说你的父母被绑架了吗


孩子   你的父母不会死


我的小莲花   在黑暗中哭泣


在街头挨饿的莲花使我心碎


孩子   我将带你回家


将幸福还于你   你再不必独自承受


我的小莲花


讲真相做好人没有错   我怎能保持沉默


不久你将投入春天的怀抱


成为在暴风雨中翱翔的海鸥








小资料：法轮大法也叫法轮功，1992年从中国传出，主要著作《转法轮》已被翻译成30种语言；目前世界上有80多个国家和地区有法轮功修炼者，截止到2008年4月，世界各国对法轮大法和创始人颁发褒奖及感谢已达2945项。自2000年起，李洪志先生连续四年获得诺贝尔和平奖的提名





让自己的心灵达到更高境界的慈善。


在正常情况下，例如在法轮功在中国遭受迫害之前，法轮功学员的生活方式与其他人相比只有两个显著的不同。


首先，我们有四套舒缓的动功和一套打坐的静功。当我每天早上起来炼功时，我感到精力更旺盛，身体更轻盈，头脑更清晰。同时，我们经常学习法轮大法创始人李洪志先生的著作。有时也会聚在一起交流自己的理解。每当我们领悟到新的意境时，我们的内心充满喜悦。


返本归真的道路


在我看来，法轮功的教导指导我们遇事“向内找”，找自己的不足，而不是去责怪别人。同时，法轮功提醒我们人生短暂，教导我们因果关系，以及人生的最终目地是返本归真。


从整体宇宙的观点来看，我们认为人类是从一个更圣洁的境界中掉到世间来的。我们可以通过修炼提升自己的道德，从而返回到我们灵魂的真正家园。我们升华的途径就是努力遵循真、善、忍的原则。


和佛教一样，我们认为苦难是人生经历的本色，是人在世上或前世做了不好的事情而产生的业力带来的。我们没有规定不能吃药，也不反对向需要帮助的人伸出援手，不过我们认为通过修炼得到精神升华才会得到永恒的解脱。


由于大多数人所了解的关于法轮功的情况都是法轮功学员捍卫人权的活动，人们很容易忘记我们的人权活动是因为遭受的迫害而被迫发起的。平心而论，在周六的早上，我们更希望坐在公园的大树下，静静的享受打坐的美妙。





寓言：人与鱼 


一日观钓，突发奇想：人与鱼的本质的区别在哪里呢？人撒香料为窝，蚯蚓为饵，馋嘴之鱼，自以为聪明，结果只是为人取乐、为人盘中餐。人间是个撒情为窝，名利做饵的大钓场，追名逐利之人，自古鲜有善终者。








