
【明慧网】2008 年 8 月 31 日下午，波兰华沙

多元文化节大游行中，出现了一辆挂有“法轮大法

好”的船型花车，格外引人注目。身着黄色炼功服

的法轮功学员展示着优美祥和的五套功法，还有法

轮功学员组成的舞蹈队和腰鼓队，阵阵鼓声伴着

“法轮大法好”歌声在空中回荡着。精彩表演赢得

观众的热烈掌声，不断有人前来合影留念。中华古

老修炼文化，深深打动波兰人的心。◇ 

【明慧网】奥运前夕，祁东县各乡镇、610、派出所以

“平安奥运”为名出动大批恶警、邪党人员疯狂绑架、非法

监禁大法弟子。从七月中旬到八月六日不到一个月中，祁东

县有 11 名大法弟子被绑架，多名大法弟子的家庭受到骚扰。 

七月二十六日，大法弟子邓顺华到祁阳县娘家探亲，清

水塘派出所头子刘方志以“要开奥运了，法轮功人员不准离

开住地”为由，带人硬将邓顺华从娘家绑架回祁东，关押到

祁东县拘留所，直到“奥运”结束才放人。  

同日晚八时，步云桥镇大法弟子陈兵干完一天的农活刚

到家，恶警的车子就向他家开来，他见到后就从后门走脱

了。恶警见陈兵不在家，假意开车往回走，一个小时后又返

回陈兵家，陈兵已有思想准备，又从后门走脱了。恶警两次

未抓住陈兵，就对其儿子说，我们走了，再也不抓你爸爸

了，你快喊你爸爸回来。边说边开车离开了现场，其实，恶

警根本没有走多远，而是乘天黑埋伏在周围。陈兵的儿子以

为恶警真的走了，不会再来抓人了，于是就大喊：爸爸快回

来，他们都走了，他们说不抓你了。陈兵听到儿子的喊声，

信以为真，就从躲藏处回来，刚到家，就被埋伏在周围的恶

警抓住。恶警把陈兵关入县拘留所，使其全家的生产、生活

受到严重干扰与破坏。 

八月四日下午二时左右，大法弟子石珍华正在家休息，

突然，一辆警车停在她家门前的道路上，有两个恶警下车后

就上二楼踢她的房门，没踢开，就向对面邻居家借工具开

门，遭到对门邻居的一顿训斥，自觉没趣就下楼去了，紧接

着又有几名恶警就从一楼防盗网上爬上来撬开了石珍华的窗

户，跳进室内抓人，石珍华不配合，七、八个恶警就强行将

石珍华抬到车上，拉到了白地市镇派出所。在派出所，以邹

爱民为首的恶警对石珍华一顿拳打脚踢，石珍华两腿被严重

踢伤，两乳房处和后背被打得瘀血，青一处紫一处，随后，

恶警将石珍华关入县拘留所。（转下页） 
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最近网上有一个热贴，一看

吓一跳！说的是：我国的行政成本

占财政收入的比例，1978 年为

4%，现在上升为 24%，世界第一，

如果 GDP 同等条件我们是日本的

20倍。而 2004年的数据估计：全 

国公款吃喝、公车、旅游、赌资外流几项合计就是 12086

亿元。而当年的财政收入是26396.47亿元。 

政府就像是个物业公司，行政成本相当于物业费，

樱花物业的物业费是每月 100 元，我们中公物业费是

2000 元，服务还远不如樱花物业。那么中公物业剥夺了

我们多少利益呢？这样的物业，说一百个理由解释我们

也不该相信啊。如果在 200 个物业公司里中公的业绩倒

数第一了，我们还有必要支持它特色的管理方法么？ 

可能我们中公物业小区有的居民还不服气：“哪个

物业不腐败？可是我们现在毕竟比过去好太多了啊。”

其实因为社会在发展，科技在进步。全世界都更好

了，人家比我们更好。而我们的好付出了巨大的代价。

还是看看数据：我国去年 GDP 占世界 GDP 总量的 5%，而

1949 年 GDP 占世界经济的 5.7%，当时没有内债和外

债。也就是说我们的经济发展了近 30 年，不但还落后

于世界经济大盘，还欠下来大量的内债和外债，又付出

修炼文化打动波兰人的心 

了牺牲环境的巨大代价。而且两

极分化更加严重。2007 年，我国

的人均国民收入每月收入为 623

元。其中城市平均月收入为 1150

元。而比例 70%的农民（包括农

民工）收入仅为 345 元。如果每 

月我们也用345元生活，我们是否还觉的生活变好了呢？ 

其实我们中华民族是最勤劳有智慧的民族，本应该

生活得更好。问题的根源在于有一个党组织附体在我们

的国家与人民上。它不从事生产和发明创造，它没有独

立的财政预算，它的开销均由行政部门开销中付出。中

国农民如此贫穷辛苦，因为他们不但要负担传统的国家

官员，还要负担和行政官员同样人数甚至更多的中共附

体官员。中共不但疯狂的敛财（官方的调查报告披露：

中国的亿万富豪，九成以上是高干子女，其中有二千九

百多名高干子女，共拥有资产二万亿。）还要花着人民

的血汗钱镇压人民，在迫害法轮功的高峰期，中共动用

了四分之一的国民收入建监狱、养特务、封锁网络…… 

建议咱中国同胞都好好读一读《九评共产党》，看

清它的邪恶本质，为了自己不再吃亏上当，为了我们的

民族早日脱离这个邪恶的附体，也为了中国能真的富

强，让所有的中国人真的过上幸福生活。◇ 

祁东恶警以奥运名义骚扰民众

亲传亲  邻传邻  真话说给家乡人    明善恶  结善缘  幸福长伴善良人 
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们心烦意乱的事情，都摆在眼前。从裸体广告到令人不

悦的同事，每天都在考验我们是否能割舍牵挂人心的七

情六欲。在维持日常的工作、家庭生活的同时，我们努

力去掉私心，让自己的心灵达到更高境界的慈善。 

在正常情况下，例如在法轮功在中国遭受迫害之

前，法轮功学员的生活方式与其他人相比只有两个显著

的不同。 

首先，我们有四套舒缓的动功和一套打坐的静

功。当我每天早上起来炼功时，我感到精力更旺盛，身

体更轻盈，头脑更清晰。同时，我们经常学习法轮大法

创始人李洪志先生的著作。有时也会聚在一起交流自己

的理解。每当我们领悟到新的意境时，我们的内心充满

喜悦。 

返本归真的道路 
在我看来，法轮功的教导指导我们遇事“向内

找”，找自己的不足，而不是去责怪别人。同时，法轮

功提醒我们人生短暂，教导我们因果关系，以及人生的

最终目地是返本归真。 

从整体宇宙的观点来看，我们认为人类是从一个

更圣洁的境界中掉到世间来的。我们可以通过修炼提升

自己的道德，从而返回到我们灵魂的真正家园。我们升

华的途径就是努力遵循真、善、忍的原则。 

和佛教一样，我们认为苦难是人生经历的本色，

是人在世上或前世做了不好的事情而产生的业力带来

的。我们没有规定不能吃药，也不反对向需要帮助的人

伸出援手，不过我们认为通过修炼得到精神升华才会得

到永恒的解脱。 

由于大多数人所了解的关于法轮功的情况都是法

轮功学员捍卫人权的活动，人们很容易忘记我们的人权

活动是因为遭受的迫害而被迫发起的。平心而论，在周

六的早上，我们更希望坐在公园的大树下，静静的享受

打坐的美妙。◇ 

【 明 慧 网 】 林 理 善 （ Leeshai 

Lemish）从二零零一年起就开始研究法

轮功，发表介绍法轮功的文章。以下译

文节选自林理善八月十八日发表在英国

《新政治家报》（New Statesman）上

的文章。 

十年前我是一名运动员，意志有余但技能不足。为

了治疗我背部的伤痛，尝试过“心像技巧”、瑜珈、太

极、以及佛家修行方法如禅宗。 

法轮大法，也是我曾经尝试过的功法中的一种，不

过刚开始时我并没有打算坚持下去。我虽然很赞赏法轮

功是性命双修的功法，免费教功，可是我感到法轮功所

强调的放弃所有执著对我来说太严格了。 

可是我在现实生活中遇到的一件事情让我重新认真

对待法轮功。一天晚上，我和我的父亲激烈的争吵起

来。我提议我们先暂停。我试着让自己进入一种更好的

心理状态：“我该怎么做呢？嗯，法轮大法的书上说我

们的举止行为应该遵循真、善、忍。我的做法或许符合

真，不过我不太善，也不够忍。我要把真、善、忍的原

则记在心里。”一分钟之内，我就和父亲拥抱在一起。

从那以后，我很快就到互联网上找到了当地义务教功的

法轮功学员。 

在日常生活中修炼 
就在开始修炼法轮功不久以前，我还在一座偏远的

佛教寺院里申请皈依，而法轮大法给我指引了一条在世

俗的生活中虔诚修炼、直至圆满的修炼道路。 

这种需要平衡好日常生活与修炼的关系的修炼方式

既艰难又使修炼者受益匪浅。我们追求的，同时也使我

身为法轮功学员的体会 

（接上页）八月五日晚，祁东县公安局出动警车七辆，夜

入民宅，又开始了一次更疯狂的抓捕，晚十时许，警车开

到大元村四组，将大法弟子张知虎、管明田夫妇的家包

围，因当时他们不在家中，恶警想爬墙上楼，发现了他们

放在门框上的房门钥匙，便开门入室搜抄，没有发现有大

法书籍和资料，就把他们的手机搜走。恶警的罪恶行径激

起了邻居们的愤怒，纷纷骂他们是真正的强盗。  

恶警继而又开车到邻近的大法弟子张升发家，由于坡

陡车轮打滑，警车开不上去，恶警便向几个走来的农妇求

助，要她们帮忙推车，被农妇断然拒绝，并责备恶警：人

家学大法的安分守纪在家，你们深更半夜还要开车抓他

们，你们太不讲理了。 

深夜十二点，警车闯到了永年村大法弟子周小毛家，

四面包围后，恶警强入民宅要抓周小毛，周小毛的丈夫怒

斥恶警：“你们是什么东西？竟敢猖狂抓捕善良的老百

姓！那么多盗贼、拐骗、吸毒的坏人你们为什么不管？！

你们以为自己是警察就可以横行霸道，你们今晚要抓走周

小毛，除非你们拿枪来，否则，你们是抓不走的！”面对

老百姓的正义抵制，恶警不敢上前，但仍不死心，最后，

叫来了一些带电棒的恶警，硬是把周小毛抓走了。  

在中共的统治下，北京奥运成为了迫害信仰“真善

忍” 的好人的手铐奥运，这是祁东民众的亲身见证。 

派出所副所长： 
真不该给他找这个差事 

【明慧网】河北省赵县范庄镇大安村有一个中

学刚毕业的十八岁小伙子，叫小雷子。二零零一年

的一天，当时在范庄派出所任副所长的李浩军，找

到他亲戚小雷子说：我给你在派出所找点事干吧，

挺轻闲的，挣点钱。你以后看到电线杆上有法轮功

贴的东西就撕掉，有字就用油漆盖住。就这样，小

雷子干起了这行当。 
可没多长时间，有一天他骑摩托车在从大夫庄

回派出所的路上，路过曹庄村东的桥时，连人带车

一块栽到了大河里，当时就送了命。明白人说，炼

法轮功的告诉大伙真相，是为老百姓好，善恶有报

是天理，干迫害法轮功的事是要遭报应的。 
李浩军后悔的说：“我真不该给他找这个差事

干，以后凡是我家的亲戚，再也不叫到派出所干事

了。” ◇ 


