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说好话，可以使别人高兴，让自己快乐。好话是无价的礼物。希望大家心生善念，善言常在，笑口常开。愿大家在新的一年里每天过得充实又快乐！

1、新年快乐，过年好。见到你真高兴！
2、不要灰心，让我们一起努力吧！
3、妈妈，您煮的菜真好吃。谢谢您！
4、爸爸，您今天好精神！
5、看到别人的优点，要赞美而不要忌妒他。
6、你真诚的祝福，我会记在心里。谢谢你！
7、当别人犯错时，要善意的告诉他错在哪里。8、你的赞美让我感到很开心。谢谢你！
9、……

要经常说：请，谢谢，对不起！
愿大家心存善念！ 

愿大家心想事成！ 

祝大家平安快乐！ 

祝大家有个美好的未来！
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过年 

中国古时候有一种叫“年”的怪兽，头长尖角，凶猛异常。“年”长年深居海底，每到除夕，爬上岸来吞食牲畜伤害人命，因此每到除夕，村村寨寨的人们扶老携幼，逃往深山，以躲避“年”的伤害。 
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有一年的除夕，人们都忙着收拾东西逃往深山，这时候村东头来了一个白发老人。他对一户老婆婆说只要让他在她家住一晚，他定能将“年”兽驱走。众人不信，老婆婆劝其还是上山躲避的好，老人坚持留下，众人见劝他不住，便纷纷上山躲避去了。 

当“年”兽象往年一样准备闯进村肆虐的时候，突然传来爆竹声，“年”浑身颤栗，再也不敢向前凑了，原来“年”兽最怕红色、火光和炸响。这时大门大开，只见院内一位身披红袍的老人哈哈大笑，“年”兽大惊失色，仓惶而逃。

第二天，当人们从深山回到村里时，发现村里安然无恙，这才恍然大悟，原来白发老人是帮助大家驱逐“年”兽的神仙，人们同时还发现了白发老人驱逐“年”兽的三件法宝。从此，每年的除夕，家家都贴红对联，燃放爆竹，户户灯火通明，守更待岁。这风俗越传越广，成了中国民间最隆重的传统节日“过年”。 

每年过年前，从农历十二月二十三日起到三十日，人们把这段时间叫做“小年”。
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除夕晚上，全家人团聚在一起。北方地区有吃饺子的习俗，象征团聚合欢；同时又取更岁交子之意。南方吃年糕，象征新一年的生活甜蜜蜜，步步高。晚上12点，也就是新年刚刚来到，每家的第一件事情就是放鞭炮。正月十五元宵节过后，过年才算真正结束了。

元宵节
每年农历的正月十五日，是中国的传统节日——元宵节。
正月是农历的元月，古人称夜为“宵”，所以称正月十五为元宵节。正月十五日是一年中第一个月圆之夜，也是大地回春的夜晚。元宵节时，人们要点很多种彩色的灯来庆祝。这一天，人们要到街上赏灯，猜灯谜，还要吃元宵。

元宵又被叫作“汤圆”，取团圆之意，象征全家人团团圆圆，和睦幸福。
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2008年12月19日，弘扬中华传统文化的神韵艺术团兵分三路，开始了盛大的世界巡演——巡回四大洲80多个城市，演出将超过300场。
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    神韵艺术团的艺术家们都修炼法轮功，他们以纯善纯美的歌舞、中西合璧的音乐、动感三维天幕呈现给观众世界顶级的艺术盛宴。晚会以中国古典舞为主，通过庄严殊胜的神佛、降妖除魔的孙悟空、贤淑英勇的花木兰、尊贵吉祥的凤凰仙子、济世救人的济公和尚……诠释了中华五千年文化的精髓，深深打动了现场各族裔观众的心。受到各级政要的褒奖和各族裔观众的盛赞，华人观众更是感到“神韵”是民族文化的复兴，是中国人的骄傲。
西方女孩：演出很神奇
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上七年级的小姑娘加波埃尔十九日在费城美利安剧院观看演出后说：“演出很神奇，很好的体现了中国文化。”她说最喜欢表现质朴、欢快的藏族青年的舞蹈《雪山欢歌》，服装很美，音乐也很精彩。她也很喜欢《金猴降妖》中的孙悟空。她说会把演出介绍给所有的朋友。 
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费城华人：身为中国人很自豪
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观看了费城演出的赵先生是一个典型的北方汉子，内敛的性格仍难掩他的喜悦之情，“以前虽听说过神韵，但真没想到这么好，服装、音乐、舞蹈都很传统，很有中国传统的味道，在海外这么多年，头一次看到这么隆重、阵容这么大的演出。现在国内传统的演出不多，都是追求一些现代的东西，赶时髦的。而今天这场演出是在宣传我们几千年的中国传统文化，让美国人和在海外长大的中国孩子通过这个窗口看中国，确实很好，这是令中国人很自豪的事情。”赵先生的女儿Angela Zhao，在美国长大，今年十岁，她说自己来之前也没有想到会有这么好，大幕一拉开，哇！太精彩了。她说看了演出后觉得身为中国人很有活力，也很自豪。
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神韵带我进入一个完美的世界
加拿大渥太华桂冠诗人、渥太华大学英文系教授戴毕丁观看了神韵艺术团1月3日在渥太华的演出，发出了下面的赞叹：
“观赏神韵的体验如此美妙，我完全倾倒了，陶醉其中。我感觉几乎进入到了另一个灵性的和最完美的世界。我认为在渥太华国家艺术中心上演的演出中，神韵远远名列前茅，这是顶级水准，是最好的。神韵推崇古老而伟大的中国文化，演出如此美妙，观众如此爆满。现在，每一个人都在学习和欣赏传统中国文化。神韵演员都是天才，舞蹈演员们的技巧登峰造极，编舞也如此伟大。《龙泉鼓舞》、《扇袖广舒》中男性敏捷矫健、女性优雅婀娜，有阳刚，也有阴柔，相得益彰。真的太美丽了，无人可及！歌词有强大的精神和道德内涵。慈悲和人性的主题非常催人向上、激励人心。我会建议所有人、包括我的学生都来看神韵演出。”
加总理：神韵演出——中华文化的庆典
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加拿大总理史蒂芬•哈珀在贺信中说，“今晚的演出是中华文化传统的庆典，其中有蕴含了丰富的民风和经典的故事。我确信你们今晚观赏的缤纷绚丽的服装、技艺高超的舞蹈和出色的音乐创作是传统的五千年中华文化美好与庄严的再现；也是加拿大华人引以自豪的。”
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总理最后在信中说，“请接受我，代表加拿大政府，对这场难忘的演出的最真挚祝福。”
[image: image28.jpg]


[image: image29.jpg]



[image: image30.jpg]


[image: image31.jpg]P

oww DivineArts org

200974 SR T

www.DCSpectacular.com




[image: image32.jpg]



[image: image33.jpg]


 石头会开花
广西都安瑶族自治县的几座山上，石头会开花！不久前，一名网友在南国早报网报料并贴出石头开花的照片（右图）。《南国早报》11月18日报导，记者为了探寻“石花”，驱车来到山脚下的都安澄江乡红渡村。他们在村旁青山连的半山腰发现了“石花”，每朵花直径只有两厘米左右，多如天上的星星。又在一处悬崖峭壁的边缘，发现“石花”就盛开在脚下。有的含苞欲放，有的争奇斗艳，而有的已残败凋零，令人叹为观止。大的花直径有六七厘米，小的只有两三厘米，花瓣多为褐色，由外向内，颜色逐渐变浅。有些“石花”的花心已呈白色，在阳光照射下有轻度反光。
更神奇的是，石花还有“花期”。也就是说，石花就像真花一样，每隔一段时间就盛开一次，隔一段时间“石花”就会凋谢。间隔的时间是几年或几十年。一位桂林的网友还提出，他家乡有一座山上开的石花，就是“十年一期”。
石头每隔几年一开花，而且开出的花和植物的花朵一样有含苞、盛开、凋谢，这用唯物论根本解释不了。但是用修炼界的万物有灵的观点来看，却能够理解。
  “万物有灵”其实不是迷信，更不神秘，现代科学通过研究已经发现了物质和精神是一性的。

水结晶的实验也证实了“万物有灵”的存在：在不同的音乐、语言的作用下水结晶可以改变形状，从而证实了水是有感知的。记录其实验过程的《水知道答案》一书在大陆也有出版发行。关于水[image: image34.png]BRHBF g n B
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结晶实验的照片也可以在google上搜索到。
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石头会说话
贵州省平塘县掌布乡风景区内有一“藏字石”。经专家鉴定，500年前有一块距今2亿7千万年的巨石从崖壁落下，落地一分为二。2002年6月，石头断面被当地人发现有一行汉字，这些汉字经三批国内专家鉴定，其结论为天然形成。而石头上清晰可见六个字，可是2002年CCTV和所有国内网络媒体报导中隐去了最后一个字，只说了前五个字：中国共产党。聪明的小朋友，你能知道最后一个字是什么吗？答案见本册21页。
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十二月六日，马来西亚槟城的著名旅游景点“植物公园”里人来人往，这里正在举行花卉展销节。在公园中央，人们发现了一道特别的风景：两百多人在草地上静静地打坐，场面安宁又祥和。这不是洪传世界八十多个国家的法轮功吗？原来，这是马来西亚的法轮功学员们在集体炼功。游客们纷纷举起相机，争相留住这美好的一幕。（注：目前仅在台湾就有五十万民众修炼法轮功，很多大中小学都设置了法轮功社团，受到了青少年朋友的喜爱。）

卡塔琳娜（Katharina）今年七岁，是瑞士一所小学一年级的学生。在学校里她是一个好学生，同学老师都喜欢她，在家里，她是爸爸妈妈的乖孩子，小帮手，帮妈妈照顾小妹妹，做些简单的家务。 
两岁的时候，卡塔琳娜和妈妈一起结识了法轮大法。那时她还太小，不能自己看《转法轮》，就由妈妈读给她听，或听讲法带。因为妈妈是捷克人，不懂中文，爸爸是在瑞士长大的华侨，中文也不是很好，她就利用和华人学员在一起的时间读背《洪吟》，不长的时间她就会用中文和德语背差不多30多首诗了。特别是她用中文背时那字正腔圆认真的样子，有时让华人学员都自叹不如。 

在幼儿园里过生日的时候，她画了很多展现大法美好的图片，在爸爸妈妈的帮助下配上了简短的说明，制成了精美的卡片，送给小朋友们，告诉他们和他们的父母什么是法轮大法。
本该无忧无虑的卡塔琳娜现在心里却常常沉甸甸的，因为她知道中国大陆的法轮功学员正在遭受残酷的迫害。为了让更多的人能够了解法轮功真相，她和妈妈一起参加了欧洲各地的讲真相活动。瑞士、捷克、爱尔兰、比利时、奥地利、德国……都留下了她的足迹。虽然还不会亲口讲真相，但她认真的炼功、发材料。人们都非常乐意接受纯真可爱的她递来的真相材料。 

卡塔琳娜渐渐的长大了，她特别想尽自己的力量为结束迫害做些什么。她和表姐做了一封封给中国大使馆的信，并写上法轮大法好，亲手将画投到了中国驻捷克使馆的信箱里。
她特别想对大陆修炼法轮功的小朋友说：“我真难过，你们受了那么多苦难，但不要害怕，这一切很快就会过去的。”她还想对中国人说：“法轮大法好，因为他教人做好人，请不要相信那些谎言。” 

她说，她会继续努力，让更多的人了解法轮功的真相和在中国发生的残酷迫害事实，这样就会有更多的人来一起努力实现她最大的心愿——早日结束对法轮功学员的残酷迫害，让所有法轮功学员都能自由的学法炼功，不受干扰。您也会帮她的，是吧？ 


爸爸被迫害致死 九岁女儿喊冤
【明慧网】辽宁省朝阳市年仅三十六岁的法轮功学员张立田，被非法囚禁在锦州监狱才一个多月，于二零零八年十一月十七日被二十监区监区长程军、副监区长张宝志指使四名犯人毒打致死。以下是张立田九岁女儿的呼吁信。
各位检察官叔叔：

我叫张辛桐，今年九岁，是被锦州监狱警察打死的法轮功学员张立田的女儿。十一月十八日那天，听到爸爸突然去世的消息，我震惊的说不出话来，我不愿相信这是真的，我嚎啕大哭：“爸爸啊，我天天想您呀！我和妈妈就要去监狱看您，您为什么不等我呀！”

爸爸是个好爸爸，自从修炼法轮功后他为人更加善良了，遇事从不斤斤计较。他很疼爱我，从我记事时爸爸就对我说：“世界上最宽阔的是海洋，比海洋还宽阔的是天空，比天空还宽阔的是人博大的胸怀，为人处事不要计较个人的恩怨和得失，凡事要忍让，多为别人着想。”

从我记事起，爸爸和我在一起的日子不多，他经常被警察抓走。自从爸爸今年四月份被抓，我一直没有见到过他，锦州法院是秘密审判他的，没有通知我们家属。我天天思念爸爸，每当看见同学有爸爸来接时，我心里难受极了，常常偷偷的哭泣，我还在日记中写下了对爸爸的思念。妈妈告诉我，这次爸爸被判了五年，因此我经常翻日历，用手指掐算着爸爸哪年能回家……

可是现在，我见到了爸爸的遗体，才真正意识到爸爸真的永远离开了我，而且伤痕累累，我哭得伤心极了，爸爸呀，你那双睁大的双眼是不是想看看我呀，爸爸，我想你啊！ 

爸爸是好人，他不应该坐牢，共产党为什么迫害好人，我再也不相信教科书上的谎言了。

检察官叔叔，我知道很多好心人都在关注着这件事，听说国际社会也在关注。你们自己的孩子每天都能见到爸爸，可坏人却使我永远失去了爸爸。希望检察官叔叔能伸张正义，把凶手抓起来，这是你们应该做的。请你们主持正义，查清爸爸的死因，缉拿凶手，以慰爸爸的在天之灵。

张立田女儿哭拜  二零零八年十二月十九日

喝农药的男孩得救了
【明慧网】2004年清明节前，在四川省成都市青白江区祥福镇明强村，发生了一件震撼人心的大事。

十一岁的男孩耀耀正读小学五年级，他是独子，家里人爱他如命。一天中午，耀耀和爷爷赌气，避开家里人喝了一种叫“百草枯除草剂”的剧毒农药，一气喝下一瓶的三分之一，就上学去了。

在放学回家的路上，耀耀口吐白沫，不断从嘴里流口水，家长把他送到龙虎镇医院，医生查不出什么病，转到新都区47医院，47医院也查不出什么病，又转到四川华西医院。到了四川华西医院，医生还是检查不出什么病，这时情况已经很严重了，在大人们的再三追问下，耀耀才艰难的说自己喝了“百草枯除草剂”，所有在场的人都惊呆了。

马上，医院上上下下的医生、专家、教授们忙着上电脑查找针对这种剧毒农药的“解药”，可是查遍了互联网也一无所获。这时，耀耀已经昏迷不醒。医生诊断：毒药已经进入血液了！立刻对耀耀进行抽血，洗血，反复两次，耀耀没有反应，又做胃镜检查，耀耀还是没反应。当时抽出来的胃液带脓，孩子的舌头开始烂了，肛门也开始烂了。于是医生慎重向家长宣布：“无法治了。就是中央一级的医生来都没有办法治了。”

家里人只好把耀耀抬回家，在万分悲痛中准备后事。小耀耀昏迷了九天，一口水都没沾。

正在这悲痛中，耀耀家有个修炼法轮功的远房亲戚知道了此事立即大老远赶到耀耀家。亲戚给他们全家人讲了法轮功真相，问他们全家人相不相信法轮大法是正法，是教人向善的？他们家里除了他父亲都连忙说：“相信！相信！”亲戚又告诉他们：“你们要想孩子好，就诚心诚意念‘法轮大法好！真善忍好！’”当时，耀耀的两个家人围在床边，跪在地上大声喊：“法轮大法好！真善忍好！”

修炼法轮功的亲戚又俯在耀耀的耳边说：“耀耀，你心里念法轮大法好！真善忍好！法轮功师父就会救你，你就会好。”亲戚又把装有大法师讲法的mp3打开给昏迷中的耀耀听，并把“法轮大法护身符”装进耀耀的衣兜里。半小时后，人们看到孩子的眼睛在动，似乎努力要睁开。大家惊喜地喊：“孩子有反应了！”亲戚把手伸到孩子的手掌中，孩子轻轻捏了一下亲戚的手，又过了一会儿，修炼法轮功的亲戚对孩子说：“耀耀，我要走了。”耀耀紧紧捏住亲戚的手不放，而且他嘴角边不流口水了，流出来的是一种又粗又长的白条，有一米左右长，深夜两点多钟又拉肚子。

第二天，孩子想吃干饭了，也能下地走路了，整个过程中没有吃过一片药。就这样，一个医生已经宣布死亡的人又活过来了。
一开始，耀耀的父亲只相信科学，不相信法轮功能把他的儿子救活，可是在事实面前，他不得不相信大法的威力了。而且修炼法轮功的亲戚还叫耀耀退了邪党组织少先队，大家更明白了法轮功是救人的，是受中共邪党迫害的。这件事也惊动了学校的老师和同学，都知道耀耀是法轮大法救活了的。

一个月后，耀耀去华西医院复查，结果一切正常，同病室的人都不相信耀耀会活过来，可是，这个活生生的孩子就站在人们的面前。

宇宙天体巨变 人间真相渐显
中国传统文化中一直讲“天人合一”，人间的变迁由天象所引起，天体的变化和人间对应。 

2008年，天文学家接连发布惊人的发现：银河系丢失两个主螺旋臂、太阳正在被银河系抛离诞生地、人类赖以生存的地球似正陷于真空反常时空泡沫中。 

近年来，科学家们发现宇宙天体正在剧烈地变迁，包括星系的碰撞、撕裂、解体，剧变的过程中伴随着大量的新星爆发、新的星系形成，揭示出宇宙正处在更新交替中。 

与此同时，地上发生了越来越多的无法用目前人类科学解释的“超自然”现象，许多预言中的事也陆续应验，如：古老而神秘的玛雅历法指出，人类正在经历着一个历时5000多年的星系更新，并预言1992年到2012年是“地球更新期”；《圣经启示录》、诸葛亮的《马前课》、刘伯温的《烧饼歌》等预言，都讲了人类此时要面临大的劫难，只有善良的人才能走到下一历史新纪元。

天体更新，世事万变，不久的将来，人所不相信的一切也许都会发生。天上人间的巨变其实是在提醒人们：在这特殊的历史时期，保持一颗善良、谦卑的心，为自己的未来做出理智的选择。朋友们，赶快了解真相吧！这关系到我们生命的安危，切莫轻忽！ 

答案：第六个字是个“亡”字。历史上秦朝灭亡前也曾经发现一石头上有“灭秦者胡”几个字。秦始皇以为“胡”是指北方匈奴，就修筑长城加强防范。然而却没有料到灭秦者正是他自己的儿子——胡亥。可见天意不可违也。很多人看清了“藏字石”传达的天意——“天灭中共”，而只有“三退”（退出党团队），声明废除把生命献给中共的毒誓才能在大难中免于淘汰。如今“三退”大潮势不可挡，“三退”人数已超过4800万。
  


我幼年时读过一则民间故事：一天，济公和尚走到灵隐寺前，心里猛然一惊，他天目看见一座山峰即将飞来压住面前这座村庄。于是济公大喊让村民赶快逃走，可村民却笑话他说：这疯和尚又说疯话了。济公焦急中看到一家正在娶亲，于是抢上前去，背起新媳妇就跑。村民一见，怒气冲冲，呼喊全村人一起来追他。村民刚跑出村口，一座山峰就飞了过来。一个小姑娘跑得慢了，眼看就要被压在山下，济公施展神通，一掌向山峰推去。山峰一偏，小姑娘死里逃生，全村人躲过了灭顶之灾。
济公在历史上确有其人。他生于南宋初年，法名道济。因他不修边幅，疯疯癫癫，故又被称为济癫和尚。他济困扶危、救难脱苦，民间对他的传说很多。他曾用神通搬运功将四川的大木头搬运到杭州修建庙宇，从一口井里往外冒。最后估算木料的和尚随口说“够了够了”，最后一根木头就没有拽上来，而是留在了井中。
这些故事在我幼年时留下了深刻的印象，但也觉得不过是一些美丽的传说罢了。1994年底，我去杭州旅游，却意外地发现，在飞来峰的山脚下，确有一个巨大掌印，深深的印在石头上，传说这就是济公当年推飞来峰一掌时留下的。至于“古井运木”的传说，至今杭州仍有遗迹，那一根运不上来的木头仍留在井中，后人在上面盖了个亭子，并称此井为“醒心井”或“神运井”。
周末的时候，我在美国费城欣赏了神韵艺术团的演出，一个关于“济公”的故事在舞台上再现。在这里且不说那优美的音乐、动人的表演和逼真的三维天幕设计，主持人报幕时说的一番话到让我心有所思：当有人说了你不爱听的预言时，人们多不相信，直到事情发生之后，才知道预言者确是先知。
《圣经》中“诺亚方舟”的故事也是如此。诺亚在沙漠中建造方舟，人家都觉得他疯了，更无视他苦口婆心的劝善之言。直到耶和华降下四十昼夜的暴雨，人们后悔也来不及了。
人们为什么不相信先知的预言，我想归结起来无非是两个字——“傲慢”。这种傲慢多源于自以为是，最要紧的是不信神、不信善恶有报。而这种傲慢是对了解真相、听信良言的最大障碍。
今天我们还和往常一样平静地生活着，当法轮功学员告诉我们，古代预言讲了天灭中共，三退（退党、团、队）才能保命，有些人就不相信。可有句俗语说：宁可信其有，不可信其无。对于性命攸关的预言，我们是否应该采取谨慎的态度呢？还记得在南亚大海啸发生前，当地的土著人发现了端倪，劝告海边的游客赶快逃离，而游客们却不相信，还骂他扫兴，后来瞬间葬身大海里……平常人是看不到未来的，可等到大难来临时再后悔就完了。
可能有人说：我怎样才能相信呢？其实解决的方式也很简单，只要以基本的道德来衡量就可以了。暴政必亡是历史的规律，中共迫害死八千万中国人，迫害死修炼“真、善、忍”的法轮功学员三千多人，且手段极其残忍恶毒，仅此就足以惊醒我们远离这个邪恶政党了。更何况，法轮功学员并没有要你抛家舍业地去跟从预言者，仅是让你起个化名“三退”以保住自己的性命而已，这有什么做不到的呢？
神韵演出的压轴节目，天幕上最后打出一行字幕“了解真相是得救的希望”。只要我们保持一个开放、谦卑的态度去了解真相，加上基本的道德判断，就是在为我们自己开辟一条生路。◇


了解真实世界也可直接访问：
https://ae.mei30x.com/  或https://ag.markhaden.com/
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济公的启示





中共编造的自焚伪案漏洞百出。


国际教育发展组织二零零一年八月在联合国会议上发表声明指出：“中共当局企图以‘天安门自焚事件’诬陷法轮功，而我们得到的录像分析表明，整个事件是中共政府一手导演的。” 








烧不坏的雪碧瓶























图片：留住宁静祥和





新年寄语





张力田和他的女儿张辛桐





美国各级政要也纷纷为神韵晚会颁发褒奖，左图为颁发褒奖的加州政要照片。











气管切开能唱歌





图A是让水读了文字“爱和感谢”、图B是让水读了“真恶心讨厌，我要杀了你”后拍下的水结晶照片。水结晶所呈现出的美丽与丑陋对比鲜明，说明了水对善与恶的感知。





■ 美国《帕萨迪纳星报》大篇幅介绍神韵晚会。





无奇不有的石头














        震撼人心


 ——2009神韵新年晚会





■青岛某公司玻璃上的优昙婆罗花。近年来佛经中记载的三千年一开的优昙婆罗花在各地相继绽放。佛经中说，此花的出现意味着转轮圣王在世间传法度人。








新年全家福





爷爷：当今流行一句话“天要灭中共，退党团队保平安”，有道理。你们退了吗？


儿孙：都退啦！咱全家平安！











左：银河系的目前结构


右：较早的银河系图像





突破网络封锁  看精彩世界！


用海外邮箱给d_ip@earthlink.net发一封空邮件，十分钟内即收到动态网当前网址，安全访问被封锁网站。 注意: 动态网近期网址https是加密网址，浏览时弹出的两个对话框，请点“是”和“确认”，即可加密访问。





最大的心愿 





明慧小册子 
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