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方法三：电话传真： 

电话：001-416-361-9895   001-888-892-8757 

      001-866-697-6570   001-702-873-1734 

      001-604-276-2569   001-514-342-1023 

传真：001-702-248-0599   001-201-625-6301 

方法四：公开张贴：暂无上网渠道者可先将退党

声明张贴到适当公共场所，以后找机会上网。 

方法五：利用出国的机会，将三退名单在国外通

过上述方式发出或者交给退党服务中心义工。 

提示：1、由于中共对网络信息过滤，发邮件请用

在国外网站上申请的邮箱，退党词语用符号隔开。 

2、可用电话卡在插卡电话上拨打上述国际电话，

如果听到提示 “空号”，请别受干扰稍等即通。 
 

资料珍贵,请看后不要毁
坏,敬请传阅,功德无量！ 

自费印制，敬请传阅，功德无量 

用海外邮箱给d_ip@earthlink.net发一封
空邮件，10 分钟内会收到三个动态网当前网址，
点击即可安全上网，看到外面真实的世界！ 

2009-01-18 
 

 
 

 
         

明慧小册子 
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质, 已在中国促成强大的退出中共恶党的大潮，

到 222000000999 年 111 月 111777 日已有超过 444 888 444 777 万中国民众在

海外大纪元网站声明退出中共党、团、队。其中

包括中共党政军高层内的党员。 

退党退团退队（三退）方法 
可使用化名（小名） 

方法一：网页投稿：通过突破网络封锁软件或加

密代理登陆大纪元网站，在退出共产党网页填入

声明。签名网站：http://tuidang.dajiyuan.com 

方法二：电子邮件：给下列大纪元的信箱之一发

声明电子邮件：tuidang@epochtimes.com 
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发现迟不发现，偏偏在 2002 年发现？这就是在告

诉世人：中共灭亡，为时不远！两年之后的 2004

年 11 月，对中共的宣判书——《九评共产党》发

表了，它给埋葬中共的棺材钉上了最后一颗钉子。 

有人说：“我是个平民百姓，也没干中共那些

坏事，所以中共灭亡和我没关系。” 

中国大陆绝大部分人都加入过共产党、共青

团或少先队等组织，自然就是邪党的一分子，而

且你在加入党团队时，在血（红）旗面前发了把

生命献给邪党的毒誓，就是把生命交给它了，当

“天要灭中共”时，这些人怎么办？ 

中共邪党在镇压法轮功的时候让每个人表

态，你又是怎么表态的？救人的法轮大法被诋毁、

信仰真、善、忍的人惨遭迫害，许多人对此保持

沉默甚至站到中共邪党的一边，这样的“人”怎

么救？ 

在这场正邪大战中，每个人的言行都见证了

他们站在正、邪的哪一方，等于都在选择自己是

被救还是被毁，没有第三种选择。 
 

 
 

  《九评共产党》一书深刻揭露了中共邪恶本
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生命本需要凝视

与倾听，凝视朝来暮

去，看兴亡多少事；

生命更需要宁静与淡

泊，宁静时拥有一份

睿智，淡泊处自有一

份从容。 

匆匆又一年，可曾想过岁月的流逝中，

我们是否还拥有这样一个心灵，我们是否

还有这样一个思想的天空。 

我们似乎忘记了，这个世界除了物欲，

还有精神；除了活着，还有道义；更忘记

了除了这个世界之外，还有浩瀚的宇宙。 

匆忙之中，亲情的表达变成了一道程

序；友情被铺排成前行的阶梯；爱情有如

快餐式的品茗。我们走在人群中，可还听

得到别人真诚的问候，看得见别人无助的

请求？是否忘记了自己的寻觅其实就在回

首处，漂泊的最后，望尽的唯有归家的路？ 

匆忙之中，忙不择路，趋之若鹜，为

的是攀荣求富；绞尽脑汁，只为了追逐别

人的追逐。忘记了自己是谁，浮生若梦。 

匆忙之中，已无暇去叩问良知的有无，

匆
忙
中

我
们
失
去
了
什
么

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也无心倾听善意的劝说。先人的舍生取义被演绎

为神话，大善大忍都被小人们拿来戏说。然而，

生命的尊严，本如高山之巍峨。上天赋予的思想，

是让我们用它来分辨善恶；若是没有了良知，何

异于朽木一棵。 

朋友啊，想一想，一路走来，我们的世界已

被物欲占满，我们的生活只有步履匆匆，我们的

心灵已是荒草丛生。可否愿意给自己的心灵一份

淡泊与宁静，让自己的脚步从容；可曾想过让自

己的未来真正美好，让自己的世界清澈澄明。 

请点亮心中的明灯，去凝视与倾听，寻回我

们生命深处那份真诚、善良与宽容。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2008 年被认为是中国的灾难频繁的一年，
雪灾、地震、洪水、毒奶、股灾……中华传统
文化讲“天人合一”，人生活在天地间，“敬天
重德”为人之本份。当传统道德被党文化“战
天斗地”所替代，当真相被一言堂所掩盖，必
然导致社会道德沦陷，是非颠倒，随波逐流的
人们难免一次次地被置于各种灾祸之中。明智
的人已经看到：只有明白真相才是得救的希
望。新年之际，让我们把握机缘，了解真相，
阖家度过一个平平安安的 2009 年。 
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员的人停止做恶，因为善恶有报是不变的天理，

人人都得为自己的所为承担责任。 

天灭中共  为时不远 
有人说：“中共恶事干绝，腐败透顶，灭亡那

是肯定的，但估计最近几年还不会，因为看起来

它还很强大。”  

1991 年以前，苏联强大不强大？全球两大超

级大国，它是其中之一。1988 年看过一本小册子，

说到苏联几年之后会解体，当时谁相信？89 年、

90 年、直到 91

年 8 月，都没有

几个人相信。可

是，就在 1991

年 8 月 19 日，

砰然一声，一个

庞大的苏联共

产党解体了！一

个强大的苏共

政权倒台了！朝代兴亡由天定，不以人的意志为

转移。 

贵州平塘的那块天然“亡共石”，为什么早不
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接任该科长的于金生（刑警队长），步王福之

后尘，继续迫害法轮功修炼者，于 2004 年中央召

开两会期间，下乡巡查法轮功活动情况，走在山

坡上突然自行跌倒，腿骨折。 

梅河口市新华派出所片警金博遭报 

梅河口市新华派出所片警金博自 99-7.20 至

2002-7.20 三年的时间对法轮大法的迫害竭尽全

力，为 610 效尽了犬马之劳，对修大法的人，当

面说好话，背后下毒手。多次被评为迫害法轮功

的先进工作者。不料在 2002 年秋天的一值班的晚

上，有一个百姓去他那报案：有个小女孩子被好

几个流氓给骗走了，在什么什

么地方，他没有管，也没有上

报。第二天，因他没有及时出

警，一个特大的轮奸案造成了。

他因此被禁闭多日后，由曾经

多次奖励他的部门给他开除

了。现在已是无业游民。 
法轮功教人按“真善忍”

做好人，在全世界八十多个国家受到欢迎，唯独

中共在迫害。善良的乡亲们劝那些迫害法轮功学
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 2008 年 12 月 19 日，

弘扬中华传统文化的神韵艺

术团兵分三路，开始了盛大

的世界巡演——巡回四大洲

80 多个城市，演出将超过

300 场，刷新去年 215 场的

纪录。 

神韵艺术团的成员都是

海外法轮功学员，他们以

纯善纯美的歌舞、中西合
■ 美国《帕萨迪纳星报》
大篇幅介绍神韵晚会。 
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 2008 年 12 月 19 日，

弘扬中华传统文化的神韵艺

术团兵分三路，开始了盛大

的世界巡演——巡回四大洲

80 多个城市，演出将超过

300 场，刷新去年 215 场的

纪录。 

神韵艺术团的成员都是

海外法轮功学员，他们以

纯善纯美的歌舞、中西合
■ 美国《帕萨迪纳星报》
大篇幅介绍神韵晚会。 
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璧的音乐、动感三维天幕呈现给观众世界顶级的

艺术盛宴。晚会以中国古典舞为主，通过庄严殊

胜的神佛、降妖除魔的孙悟空、贤淑英勇的花木

兰、尊贵吉祥的凤凰仙子、济世救人的济公和

尚……诠释了中华五千年文化的精髓，深深打动

了现场各族裔观众的心。目前已经在费城、休士

顿、芝加哥等地掀起神韵热潮。受到各级政要的

褒奖和各族裔观众的盛赞，华人观众更是感到神

韵是民族文化的复兴，是中国人的骄傲。 

◎加拿大总理：中华文化的庆典 

加总理史蒂芬•哈珀在贺信

中说：“今晚的演出是中华文化

传统的庆典，有蕴含了丰富的民

风和经典的故事。我确信你们观

赏的缤纷绚丽的服装、技艺高超

的舞蹈和出色的音乐创作是传

统的五千年中华文化美好与庄

严的再现。也是加拿大华人引以

自豪的。请接受我，代表加拿大政府，对这场难

忘的演出的最真挚祝福。”  

◎华人艺术家：中国人了不起 
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得奖学金。我们知道学生都很相信老师的话，他

们对共产党并不了解，只是觉得这样对以后找工

作有利。可是你可知道让他们入党、入团、入队，

其实就是把他们往地狱里面推呀。 你不但不能拉

他们入党、入团、入队，还要主动的告诉他们真

相啊。 

这就是我，一个在教师行列做了三十二年“人

类工程师”给您—我的同行们最珍贵的 2009 年的

过年礼物，请您收下吧。 

最关心您的人 

 

 

 

 

迫害法轮功恶人现世现报 

原通化县公安局政保科科长王福遭报 

通化县公安局政保科科长王福，自 1999 年以

来，经他非法抓走关押的大法弟子 44 人次，每人

收缴押金 2000─3000 元，至今未退给大法弟子。

该恶人现已遭恶报，王福于 2001 年 9 月 12 日在

长春医大二院做了脑瘤手术。 
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忍吗？你不就是站在假恶暴一边了吗？您即使保

住了眼前的利益，可是您想没想到，你不仅是被

恶党利用了，你也在教唆他人犯罪。你失去的不

仅仅是为人师表的尊严，当您的学生明白真相后，

他会恨你，因为是你把他推到了被淘汰的境地；

而且更可怕的是你就将失去未来的一切，或者说

是生命的永远。 

我的同行们，法轮功学员在反迫害的九年中，

不断的发传单、小册子、光盘等真相资料，就是

要告诉世人真相。共产恶党之所以迫害法轮功，

就是因为法轮功讲真善忍，在复苏人们的道德良

知。这是共产恶党最害怕的。它就拼命的利用谎

言造假毒害世人，想把世人绑在这艘即将沉没的

破船上，一块做它的陪葬。 

在这里，我要告诉您，共产党在执政的几十

年中干的坏事太多了，特别是迫害信神的法轮功

学员，已经是罪不可赦。“天灭中共”已是国人的

热门话题。4800 多万人的退党大潮，已使腐败透

顶的中共回天无力了。据我所知，近几年共产党

为了维持人们爱党的假相，在全国上下的各基层

组织都在全力发展党员，在学校更是拉人入党、

入团、入队，学生不入党、团、队就不能评先进、

通化心语：心与心的沟通 

 
7 

华人艺术家郭女士和儿子观赏神韵演出后，

说：“这台节目真是很高水平，

象扇子舞《喜迎春》、《宝蓝

仙子》、《金猴降妖》等，每

个都非常棒。现场乐队的指挥

这么年轻，我很惊讶。”她说：

“他们有一个实力非常强大的音乐、舞蹈创作班

子，还有非常棒的舞台设计、灯光、服装等方方

面 面 的 队

伍。每个方

面，神韵都

达到了相当

高的水平。

把中国传统

文化传向全

世界，我觉

得我们中国

人真是了不

起！” 

 

 

二零零八年十二月二十三日，通化地区警察

 

■神韵领舞、第二届“全
世界中国舞舞蹈大赛”
青年男子冠军吴巡天、
女子组亚军苏仙姿。 
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迫迫迫
害害害
真真真
相相相   

和小杨乡派出所警察，在对山城镇法轮功

学员王健、丁玉峰、史春香三人的绑架之

后，在二十四日下午三点多，吉林省梅河

口市山城镇公安分局警察于洪涛、吴志刚

(警号 530482)、孙延铃等四人，到法轮功

学员李素媛工作单位钰鏳内衣袜子城绑

架，当众撕扯，将李衣服扯坏，带到山城

镇公安分局，并非法扣留其手机，下午五

点多李素媛走脱。 

集安法轮功学员刘俊霞流离失所到通

化二道江区三道村。被恶人举报，被当地派出所

叫大崔一警察伙同集安花甸镇派出所刘姓副所长

绑架， 

通化法轮功学员甄广利、甄敏、甄艳被绑架 

2008 年 11 月 22 日，由通化市公安局、东昌

分局国保大队、团结派出所恶警杨显春及袁某等

十几人开着三辆车到通化江东乡治安村甄广利

家，把法轮功学员甄广利及妻子赵爱菊绑架到车

上，开始野蛮抄家，屋内、房顶及仓房、院内全

部翻遍，抢走十几本大法书籍。将病在床上的岳

母吓的目瞪口呆，当时就双目失明、精神恍惚，

经治疗仍未恢复，于 12 月 24 日含冤离世。 
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作所为不理解，嘲笑我们“傻”的时候，我们认

真想一想，在这样残酷的迫害下，为什么众多的

法轮功修炼者一直舍命上书，向恶党说“不”；一

个人傻，两个人傻，上亿的人都傻吗？中国人傻，

东方人傻，西方人都傻吗？历史上，释迦牟尼放

弃王位去修炼，耶稣教人向善被钉在十字架上都

够傻的了，大科学家牛顿、麦克斯韦都是虔诚的

基督徒，他们也都很傻了吗？所以，我们看到的

是：今天的中国人很多已经变成了中共恶党的工

具了，只要有利益驱使让他干啥他都干。如果一

个人这样做了，只是一个人怎么选择的问题；如

果作为一个家长不但自己被利用，也让自己的子

女跟着反对，作为一个教师号召自己的学生在共

产党搞的反对法轮功的“百万签名”上签字，那

问题可就太大了。 

说到这，我就想到了我的同行们，您如果这

样做了，您真的是在干坏事，您如果真的不了解

法轮功，您就是稀里糊涂干坏事，您教出的学生

就是一个不求甚解、好坏不分的人；您如果明知

道法轮功讲的是什么，您为了维护恶党，那你不

就是在明明白白的干坏事吗。 

当你反对法轮功的时候，你不就是反对真善
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上，蔑视法律尊严，违法乱国的证明。还有无数

的被中共非法关押遭受酷刑折磨的法轮功学员和

民主自由人士，他们都是时代的精英，文明社会

进步的楷模，遵纪守法的好人。相比之下，中共

政府制造的各种为其政治统治服务的假新闻，为

诬蔑法轮功制造的假自焚，为开办奥运会不顾人

民生命而隐瞒汶川地震的预报，为毒害中国人民

制造的毒奶品、毒鸡蛋、毒大米等有毒食品，这

是中共邪党在对国家和人民犯罪。中共邪党对中

国人民应担当何罪？中共邪党怎能逍遥法律之

外？ 

二零零四年底大纪元出版的系列社论《九评

共产党》一书，深刻的揭示、阐述了共产党邪恶

的本质。每一个中国人，要从被共产邪党的毒害

中拯救出来，不被共产邪党拉进死亡的深渊，只

有退出中共邪党的党、团、队组织，彻底清除共

产邪党灌输的流毒，把共产邪党扫进历史的垃圾。

中国才能真正的国富民强，人民才能安居乐业。 

我的教师同行们，这一桩桩，一件件发生在

我们身边血淋淋的事实，我相信你们比我知道的

还多。 

当现在社会上有人对我们法轮功修炼者的所

通化心语：心与心的沟通 
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12 月 29 日，甄广利和甄敏各被非法劳教一

年，分别送到长春朝阳沟劳教所及长春黑嘴子劳

教所。 

甄艳仍在长流看守所，赵爱菊被绑架当天被

亲属要回。 

团结所所长，原通化户籍科科长 

辉南县五位法轮功学员已被送黑嘴子监狱迫害 

辉南县法轮功学员叶桂兰、六十八岁，教师，

曾于二零零零年十一月十七日被非法劳教三年，

又于零七年十一月十三日被绑架，恶党“六一零”、

国保大队伪造证据，被非法判刑八年； 

王树兰、六十四岁，曾于二零零五年九月二

十八日被非法劳教三年，又于零七年十一月十三

日被绑架，恶党“六一零”、国保大队伪造证据，

被非法判刑八年； 

马世艳、五十六岁，于二零零二年和二零零

四年五月被非法劳教二年和三年，又于零七年十

一月十三日被绑架，恶党“六一零”、国保大队伪

造证据，被非法判刑八年； 

李凤琴、五十八岁，于零七年十一月十三日

被绑架，恶党“六一零”、国保大队伪造证据，被

非法判刑七年； 
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四年五月被非法劳教二年和三年，又于零七年十
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孙佰丽、五十五岁、于零七年十一月十三日

被绑架，恶党“六一零”、国保大队伪造证据，被

非法判刑七年。 

以上五位法轮功学员于十一月中旬被送到长

春黑嘴子监狱迫害。 

办案单位：朝阳镇公安分局 

区号：0435 

电话：局长室：8223285 

教导员：8222746 

值班室：8222635 

派出所：8222455 

看守所电话： 

所长室 8213137 

检查室 8213136 

值班室 8212155 

政法委：8242540 8222640 

二道江法轮功学员李秀红被黑嘴子劳教所迫害 

李秀红，通化市二道江法轮功学员，2008 年

4 月 23 日在单位被绑架，6 月 3 日被送进长春黑

嘴子劳教所一大队迫害，因坚持炼功，被两名恶

警用七根电棍轮番电击。绑死人床 3 个多月。期

间只洗漱一次，有两天不让她上厕所。 

恶警：阎立峰、王雷 

通化心语：心与心的沟通 

 
15 

文化毒害了的结果。 

其实，你在说“我什么都不相信”的时候，

你已经相信了共产党的无神论了。你的这些想法

其实是共产党多年给你灌输的，并不见得是你自

己的思维。经历了共产党一次次的政治运动，尤

其是文化大革命给中国人的洗脑，一九八九年的

六四大屠杀，谁会轻易的去相信一个共产党不让

相信的东西，特别是一九九九年七月二十日以来，

江泽民集团利用共产党开始了对法轮功的全面迫

害，中共政治独裁下的北京奥运会才刚结束，中

国大陆就爆发了轰动中外的毒奶粉事件。中国官

方媒体报道有22家奶制品企业在奶制品中加入了

有毒的化学物质三聚氰胺。凡吃了含三聚氰胺奶

制品的人，大多数引发了泌尿系统的疾病。特别

是婴幼儿受害最为严重。 

中国人深有感触，中共治下的中国的法律只

是针对贫民百姓的，是作摆设给国际社会看的：

瞧，我们是法制社会！而在当今中国所谓的文明

社会下的法律，对官僚阶层却是网开一面，法律

面前人人平等只是中共欺骗世人的谎言，而且法

律已经成了中共装饰门面和镇压人民的政治工

具。就象中共镇压法轮功，就是中共凌驾法律之
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在这个古老中国全家团聚的日子里，为我的同行

们送上一份最珍贵的节日祝福！也说一声：“大家

辛苦了！” 

五十年代我出生在一个普通的教师家庭里，

从小就接受着父母传输的传统的中国文化教育。

中华传统美德在我幼小的心灵埋下了善良的种

子。这是我大半生能抵挡邪说歪理，不被浊流污

染的重要原因。 

六十年代发生了史无前例的文化大革命。 

七十年代初，我高中毕业了，下乡当了几年

“知青”，直到恢复高考才读了师范学校，开始了

几十年的教书生涯。 

近三十年来，自己工作中兢兢业业，起到了

一个真正人民教师的作用。 

一九九九年我事业有成，我又走入了法轮大

法的修炼行列。炼功，健康了我的身体；修心，

使我的思想得到了洗涤。 

当然，对修炼大法也有不理解的人，特别是

九九年七月二十日江泽民集团迫害法轮功以后。

我知道：中国古代都是信神

的，现代人不信神的最大原

因是被共产党无神论的党
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一大队电话：0431—85384310—5101 

铁厂镇两名法轮功学员被恶警绑架 

铁厂镇两名法轮功学员闫美君和李佩（音）

凤，十二月二十九日晚在通化县农村撒真相资料，

被通化县恶警绑架，在通化县公安局被非法关押。

恶警并骚扰其家人，想让家人拿钱来赎人。 

通化县公安局副局长 吴国胜 5222483 宅话 

5239888 手机 13844517000 

通化县政法委副书记王洪生（主抓迫害法轮

功学员）办公室 5235791 宅话 5228867 手机：

13843538811 

通化县 610 办公室主任 高万玉 办公室

5235610 

 

 

 

 

 

通化市小学滥用征文比赛毒害学生 

近期通化市小学针对六年级的所谓教材《思

想品德》中第六、七页关于“崇尚科学反对×教”

的课题，要求小学生写征文，毒害学生。书中以

“天安门自焚”中的刘思影在医院接受记者采访
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的几个对话内容迷惑学生，毒害学生。 

通化市教秀运用家长签字来毒害学生与家长 

在三、四月份左右在通化市教委的邪恶通知

下，通化市中小学组织关于对小学生及家长签定

的对法轮功的认识一事组织签字的邪恶活动，对

家长和学生进行洗脑式的毒害，对于家长不配合

的还进行恐吓、欺骗。 

通化县第八中学迫害众生 

通化县第八中学要求全校各班学生出十篇迫

害世人诋毁大法的文章，迎接上边来检查。 

通化县教育局 

姓名 办公室 宅话   手 机 

李强  5239696 13704351035 

杜志功 522581l 5225258 13844519588 

丁金干 5223610 6166977 13844515991 

刘思杰 5228598 5227399 13943513000 

办公室 5227527 

赵金芝（教育局工会） 

通化县第八中学老师联系电话，区号 0435 

姓名  宅电   手机 

张连祥 5232077  13944513637（校长） 

咸力瑛 5239818 2593565 （书记） 

杨枫梅 5225258 13644357566（副校长） 
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康春葆 13894598001（副校长） 

陈淑敏 13844513205 

刘 娉 5223059  13844511918 

王志权 5225117 13944511341 

郝希焕 5225171 13694350023 

孙挂花 5230589 13624356880 

冯国福 5220905 13894598009 

于 玲     13894598479（主任） 

张 杰 5235006 13844515544 

王殿秀     2594023 

董 平 5230928 13944513639 

张 敏 6166966 13844510167 

赵铭悦     13844518787 

徐秀娥 5221796 13944513626 

佟庆玲     13159657887 

王丽华 5232577 13944514677 

王秀丽     13894545545 

 

与我的教师同
行说说心里话 

老师们： 

2009 新的一年就要到了，
慈慈慈悲悲悲劝劝劝善善善
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