
我大姑姐

性子直爽又争

强好胜，用婆

婆的话讲，人

家地里的花生

结五个，她家

的 不 能 结 三

个。一年年争

强好胜下来，

到老了落下一

身病。 
二零零五

年，她患直肠

癌做了手术，二零零七年，她又因子宫癌住进医

院。这次的病对大姑姐的打击太大了，躺在病床

上的她，想争强好胜也是心有余而力不足了。不

过这次手术，大姑姐牢牢记住了我对她说的话，

常在心里默念“法轮大法好，真善忍好”。 
不久大姑姐身体稍微康复，又家里、地里地

忙活上了。去年还上了一个大鸡棚，养了二千多

只鸡。看到她精神十足的身影，谁会想到这是个

做过两次大手术的人呢？大姑姐说，因为她常念

“法轮大法好、真善忍好”，大法福泽她了。 
前些日子，我带了一小箱真相资料到大姑姐

家里，准备发给村民。她说：“你人生地不熟

的，我去发。”晚上大姑姐把真相材料发了。第

二天她刚出门，一位妇女拿着小册子说：“看，

昨天晚上法轮功来发的。”大姑姐说：“这些书

我都看过，上面说的真好，你快看看吧。” 
大姑姐知道法轮功好，对法轮功的诬陷之词

都是共产党炮制的谎言，骗老百姓的。她耳濡目

染的也明白了许多做人的道理，她讲了一件事： 
村头上有一片杨树林，村民们都去偷砍树回

家做梁檩。她也动心了，也想砍几棵，留着盖鸡

棚用。但她想起了小册子里说的那些教人做好

人，有得必有失的道理，便打消了这念头。 
大姑姐还琢磨了一件事。早些年，她和大伯

哥合伙包了一片苹果园，她夫妻二人，每天辛辛

苦苦地推着小车出去卖苹果，然后把钱交到大伯

哥手里；他大伯哥从来不出去摆摊，就在村子里

卖。她们家里省吃俭用，日子还是过得紧巴巴

的，而大伯哥家却很富裕。后来他大伯哥夫妻俩

都活了五十多岁，便早早地离开了人世。大姑姐

说：“是不是花别人的钱也短寿啊。”我说：

“自古以来，都有重视道德修养之说，如果贪得

无厌，损人利己，到头来会害了自己。法轮大法

就是教人重德行善，处处做好人。” 
大姑姐明白这些道理后，也照着这样做，善

待她的婆婆，有时候还会不由自主地检点自己的

行为。现在大姑姐在大法的福泽下，每天又风风

火火地开始她的新生活了。◇ 
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法轮大法自一九九二年传出以来，至

今已弘传世界一百一十四个国家和地区，

受到世界人民的喜爱。亿万修炼者按照

“真、善、忍”修心向善，获得了健康的

身体和高尚的道德。 
为什么法轮大法在世界各地都受到欢

迎，只有中共在打压？为什么在其他国家

没有出现“自焚、自杀”的，而只在中共

的电视报纸上出现？在真相面前，每个有

头脑的人都能判断出是非曲直。只要多问

一个为什么，这不，谣言就不攻自破了。

【明慧网】

二零零九年十月

十一日，法轮功

学员第七次应邀

参加美国旧金山

“哥伦布节庆游

行”，受到观众

的夹道欢迎。 

“哥伦布日

是”意大利人的

传统节日，纪念

哥伦布一四九二

年首次发现美洲

大陆。这个活动

是美籍意大利人

最悠久的节日庆

祝活动。  

法轮功天国乐团成员蓝白相间的服装、令人振

奋的演奏，让观众耳目一新。炼功队和花车为整个

庆祝活动带来了祥和，法轮功学员的游行队伍所到

之处，掌声、叫好声不断。 

游行组委 Don Casper 说：“法轮功的队伍每

次都带来精彩的演出，他们的服装亮丽、步伐整

齐，音乐悦耳，令人振奋。我们永远欢迎法轮功。

我相信所有的观众都欣赏法轮功的队伍。” 

来自旧金山东湾的凯伦在法轮功的队伍经过时

鼓掌叫好，她表示，真、善、忍原则非常好。她

说：“我支持真、善、忍。我认为所有的人都应该

支持。”马里奥一家人也在为法轮功队伍鼓掌，他

表示，真、善、忍是人类能拥有的最有价值的原

则。他反对在中国发生的对法轮功的迫害。◇ 

旧金山游行组委：永远欢迎法轮功

大姑姐 的 新生活 
文／远山行 
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法国有一句发人深省的谚语：“幸福的窟

窿越小，那里面的幸福就越大。” 英国作

家萧伯纳说：“人生有两大悲剧，一是未

得到想要的，二是得到了想要的。”说明

人的无限欲望，使生命远离了幸福。  

幸福是一种心灵感觉，是一种从最简单的

事物里汲取快乐的能力，并不与财富地位

同步。相反，当物质财富越多时，人们从

中得到的幸福却会越少。这就是现今有人

提出的“幸福递减律”。 

正如朱元璋在饥寒交迫时，喝那碗乞来的杂什汤

觉的鲜美无比，但当了皇帝后却再也找不到当年

的那种美味之感了。 

其实，生活里最难的是如何珍惜自己所拥有的。

如何去感知身边那些细小而又真实的幸福。感觉

的迟钝和麻木，使我们不会欣赏每日的生活，错

过了许多快乐的时光，这是我们最大的悲哀。 一

位白血病患者曾如此感叹：“健康时，曾为许多

琐事而烦恼，现在与死亡四目相对，感到原来的

烦恼日子多美妙。健康的人们啊，每个日子都最

好，而你并不知晓。 

唐诗有云：“昔日戏言身后意，今朝都到眼

前来”。人生苦短，若不留心把握，转瞬之间，

生命便 

会烟消云散般的逝去。作为人类，那相对简

朴的物质生活和高质量的精神生活，原本更符合

我们的本性。当我们放淡对物欲的追求，精神自

在，知足常乐，心灵就越单纯，生活就越幸福。

◇

信淑华（58 岁，本溪）从零八年三月被非法关押

马三家，从来就不干活儿、不签“考核”、不上课。零

八年五月十八日绝食五天被李明玉等人强行灌食，灌

不明药物，然后上“大挂”，六天六宿后，人瘦得皮包

骨，走路需扶着，零九年七月三十日晚八时五十分左

右，“坐班”（监视分队牢房人员的普教）看到信淑华

炼功，报告给了值班的王燕萍。王燕萍叫“四防”把她

拖出去，她大喊“法轮大法好！法轮大法是正法！我归

法轮大法管，不归邪党管”。 
信淑华被拖到行李房那边，两腿被绑着，两手分

别铐在暖气管上不让上厕所，不给饭吃，给她灌药，

把她绑在死人床上，用手铐刨她的全身，尤其膝盖，

脚踝骨，大腿内侧都青一块，紫一块，然后用开口器

将她的嘴撑开，第二天又折磨了六、七个小时。这次

参与迫害信淑华的恶警是：王燕萍、尤岩、孙彬、项

柏风、项奎丽、孙美等人。 

马三家恶人不让大法弟子亲人探视 
马三家的三大队长姓刘的队长不让探视里边的亲人，

并气急败坏地说，考核不通过不转化、表现不好不许

看。本溪关押的大法弟子翟明君已被非法关押过期，

并没有回家，还在非法关押在里边，请关注。 

大连龚旭东等三人已被转到本溪教养院
2009 年 9 月末，大连大法弟子龚旭东等三人已被大连

教养院转到本溪教养院继续非法迫害。 

自《锦州晚报》9 月 27 日头版图片出现“天灭中共，三退

平安”喷字以来（“三退”即退党团队），辽宁省锦州市各级

党政机关惊恐万分、草木皆兵，倾尽一切力量企图收回报纸。

一位卖报纸的业主说，当日他批发了 50 份晚报，刚卖出

去一份，报社的人就来了，说 27 日的晚报是错版，要收回。

卖报人说已经卖出去一份了，报社的人就把剩下的 49 份全部

强行收走了，连卖报人批发报纸时的成本钱都没给，说这是上

级的命令，不给钱，弄得业主怨声载道。 

还有一个居民订阅了《锦州晚报》，取报时发现报箱被砸

了，报纸不见了。后来才知道，是政府部门的人为了收回报纸

强行所为，简直和强盗一样，弄得这位居民直骂。 

很多党员都有任务，每人要收回十份报纸，必须完成。可

是到哪里找那么多份报纸啊，有的人只好用高出原价几倍的价

钱来买。有的收藏爱好者还愿意花 300 元买这份报纸。这件事

成了十一前后锦州百姓谈论的焦点，很多人有兴致一睹这份

“错版”报纸的真容。 

据说，此次事件相关责任人已受到处分或降职，拍照的记

者已被逮捕、抄家，中纪委的头目和辽宁纪委书记都到锦州来

“调研”。 

其实 “天灭中共、三退保命”这

样的标语在锦州市大街小巷很多见，有

很多流通的货币上也容易见到。 

中共能用强权和暴力收回报纸，但

它阻挡不了“天灭中共”的历史潮流。

中共窃国六十年，发动各种运动，造成

八千万中国人非正常死亡，今天又残酷

迫害修心向善的法轮功学员，其罪行令

天怒人怨。尽管它不断制造谣言，然而

在真相面前，明白人纷纷顺应天意声明

“三退”，废除“为它献身”的毒誓，

保平安。如今声明退党、退团、退队的

大陆民众已经有六千多万。◇ 
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 “三退平安”登上《锦州晚报》头版之后 
►
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马三家女教所一大队迫害大法弟子信淑华


