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我出生在物质条件很优越的家庭。父母长辈对我寄予无

限期望，为我选择最好的学校，希望我能够有所为，但事实

并非如他们所愿。 

随着年龄的增长、学校各种不良的诱惑，也随着金钱上

的富足，我渐渐地成了问题学生。在社会上各种青少年帮派

的吹捧中，我傲慢的心态变得更是不可一世。我的表情冷冷

的，酷酷的，帮派里称我为小太妹。如果我想整谁，不用多

说，丢一个很冷酷的眼神，小姐妹们立刻就会去办。 

母亲因为我打架斗殴、抽烟喝酒讲粗话的恶习，气得得

了心脏病，高血压。父亲多次想送我到少管所，但因碍于颜

面，总是驱车半路折回。 

那时，我麻木冰冷，丝毫没有体谅父母苦心的想法。即

使和父母偶而坐在一起，也一定是在怒骂叫嚷中痛苦地结束。

家庭美好、和睦，这些词儿当时与我们彻底绝缘。 
上高一时，我来了兴致，把自己一头乌黑的长发，染成

了蛋白色，并自己动手把头发剪得凌乱不堪。回到家后，父

亲看到我的样子，挥手就打，狠狠地打。我被打得全身青紫，

却根本得不到母亲的安慰。我非常恨父母，从此离开了家，

学也不上了，整天在社会上游荡。 

后来我又喜欢上了一个有妇之夫，他的家人把父母开的

医疗器械店砸烂了两次。父母传话给我，要走就走得远点，

别在我们眼前晃悠碍事。我很赌气偏故意在他们面前出现，

惹他们生气。父母拿我没办法，几乎哭着说：我们前世做了

什么对不起你的事，供你养你都给你最好的，你却给我们带

来了这么大的痛苦和不幸。 

内心的坚冰开始消融 
后来偶然的一次，在楼道里，遇见一个小姑娘在往邮筒里

放彩色的单张。小女孩太矮小，够不到上层的邮箱，（转下页）

2007 年 2 月，李建强律师为浙江民主人士迟

建伟辩护，接受记者采访时说：“我考证了一个晚

上，后来又找反邪教办公室问，才知道镇压了这么

多年，原来连文件都没有。闹了这么大一个笑话，

中国政府从来没有认定法轮功为邪教。”2 月 27

日，李建强律师在法庭上公开谈出了此问题，并指

出：“所有对法轮功学员的判决，因为缺乏法律依

据，也都是错的。”立即引起满场震惊。 

法轮功要求学员按照“真、善、忍”做好人，对

任何社会、任何国家都是百利无一害。江泽民在1999
年 10 月 25 日接受法国记者采访时说“法轮功就是×
教”，结果第二天，《人民日报》便发表了题为“法
轮功就是×教”的社论，从这天起法轮功就成了×教。

江泽民个人和人民日报评论员都没有立法权，他们

的话和文章不是法律，他们定谁为邪教不仅无效，

而且是严重的违法行为！截止到今天，翻遍中共的

所有法律条文，没有“法轮功是×教”的任何有关文字

或相关内容。所以法轮功在中国完全是合法的！所．．．．．．．．．．．．．．

有的镇压行为都是违法的，甚至是犯罪！．．．．．．．．．．．．．．．．．． 

然而自一九九九年七月二十日中共非法镇压

法轮功以来，法轮功学员们遭受了许许多多令人难

以置信的残酷迫害，甚至是酷刑折磨。明慧网《东

营市和胜利油田法轮功学员遭酷刑迫害事实汇编》

报道“据不完全统计，东营（包括东营区、河口
区、广饶县、垦利县和利津县）和胜利油田的法
轮功学员们在十年多的被迫害中，至少遭受过五

不不不该该该发发发生生生的的的悲悲悲剧剧剧！！！

十多种酷刑折磨。施用酷刑的地点是劳教所、看守所、洗脑班
以及东营市和油田的不法单位非法私设的刑堂。酷刑名称如：
铁钳掰肉、老虎凳、高压电棍电、长期反铐双手、毒打、打耳
光、铐铁椅子、吊铁架子、吊挂、吊铐毒打、五马分尸挂、高
压电击太阳穴、强制灌不明药物导致精神失常、强迫注射破坏
中枢神经的药物、野蛮灌食、鼻饲灌食、半蹲蹶着走（龙抱柱）、
软缩带、熬鹰、“死揣”、双手反绑床腿、死人床、关铁笼子、
长期戴重脚镣、长时间罚站、吊铐禁闭室、冰冻、关铁笼子电
击、关黑屋、半蹲挨蚊咬、灌辣椒水、长期面壁、吊打、长期
铐床、冬天戴手铐在室外挨冻、捂口鼻窒息、辣椒大蒜摸眼睛、
灌白酒、泼水后电击、坐板、超强度奴工、背铐毒打、喂蚊子、
坐飞机、按摩、插天线“洗脸”、皮鞋底打脸、皮鞋猛跺脚、
冬天戴手铐穿单衣挂牌游街、香烟烧胳膊、戴背铐头盔、五花
大绑在树上当众羞辱、长期封闭关押（吃喝拉撒不让出去）、
性侮辱等五十四种酷刑。遭受过酷刑迫害的知道真实姓名和单
位的学员共计六十多人。” 

    从这一期当地真相传单《东营真相》开始增

设“‘酷刑迫害’专题报道”这个栏目，陆续为

广大东营民众介绍中共及其“610”非法组织迫害

法轮功学员采用的各种酷刑。敬请关注！◇ 



 

动态网近期网址 https 是加密网址，浏览时弹出的两个对话框，请点“是”和“确认”，即可加密访问。 

自费印制      诚心相告             传大法福音      唤乡亲觉醒

（接上页）就请求我帮忙。当时反正我闲着没事，索性就

把上层的全都放了。长期的孤独寂寞，我已习惯对外界不

闻不问。放完后，我就推门出去了。小女孩在后面追着，

用纯纯清亮的声音说：“大姐姐，谢谢你。你真好。”不

知道为什么我鼻子陡然一阵发酸。“大姐姐，你等一等。

我这里有超级好看的《神韵》晚会光盘，想送给你。”她

恳切的态度使我露出了久违的微笑，接纳了。 

在朋友住处，不知为何我会流着泪看完了神韵晚会。

也不知为何泪水会陡然地那么多，内心的悲苦、孤独寂寞

的生活，好象被一一化解，麻木冰封的心灵好象被这晚会

彻底地消溶了。我第一次有了人真实的感觉，有了自己活

生生的生命，我好想回家，好想结束这放荡不定的生活。

第二天早上，我回到小女孩放单张的地方，抽出了一

份，上面写着《明慧周报》。我仔细地看完了所有的文章，

感觉心里真是清凉，一种莫名的喜悦冲击着自己。我开始

思考。 

脱胎换骨的改变 
也许是因为内心的忏悔吧。我再次遇到了那个给我带

来生命奇迹的女孩。恳请她把每期的《明慧周报》送给我，

也希望她能给我介绍一下法轮功究竟是什么。小女孩的眼

睛明亮而有神采，很热心地解答了我的问题。令我惊讶的

是，她小小的年纪，却思维敏捷、毫不紧张、对答如流。

我有些楞楞地问：“你怎么会有这么好的口才呀，把

我说得心服口服。”小女孩开心地咯咯笑起来，我也跟着

笑起来。也真奇怪，在这个小女孩面前，我的一切伪装都

是多余的。即使丝毫的造作，也都会在她纯真的渲染下，

流露出真实的一面。在她面前，我看到了真正的自己。 

“大姐姐，你学大法吧。”小女孩看着我很认真地说。

“法轮功看到我满头白发，也会要吗？何况你又不知道我

以前……”小女孩很聪慧，看到我有些难过的表情，拉起

我的手，把我带到她的家。后来每天在她

放学后，和我一起读《转法轮》，不到两

个礼拜我们就读完了，功法动作也全部学

会了。那段时间对我真是太宝贵了。我长

这么大，第一次感受到了这样的喜悦、感

激和深深的触动。 

抽烟喝酒的陋习，在读《转法轮》那 

段时间我再也没有想起过，五个多月过去了，记忆中以往

的生活，好象是另一个人的经历。我的头发染回了黑色，

做了一个大家闺秀的发型，和帮派的朋友们都一一断交了。

我给父母跪下了 
我带着巨大的勇气和痛悔的心情回到了家。母亲开了

门，很苍凉的表情看着我。我扑通一下跪下来，说：“妈，

请您原谅，原谅我给您带去的痛苦。我现在已经开始修炼

大法了。师父教我做个好人，我不会再去抽烟喝酒打架了，

也不会再让您伤心了。请您相信我。”母亲一下哭出声来。

我进到房间再次跪下来，请求父亲原谅：“爸，您为了我，

付出了很多心血。以前女儿不懂事，总是让您和妈伤心难

过。我现在开始修炼了，师父教我‘真善忍’，我慢慢地

会做一个好人，做一个有用有益的人，不会再让您绝望伤

心了。”一家三口拥抱着哭成一团。巨大的家庭不幸，因

为我开始修炼大法，烟消云散了。 

看着父母熟睡的脸庞，想想这几年我对父母的所作所

为，真是不堪回首。我轻轻地走到父母床边，平生第一次

做了最引以自豪的事，为父母盖好了被子。早上，我为父

母煮了清香甘甜的米粥，做了一盘小菜。父母惊讶地笑着，

眼眶里又涌出了泪。 

那曾经不敢奢望的安宁、美好、和睦与幸福，在“真善

忍”的力量下，像源源不断的清泉，涌入我们的家，涌入我

们的内心深处。谢谢师父，谢谢大法！法轮大法真好！◇ 

 
 
 

“龙抱柱”这种酷刑，也
叫半蹲蹶着走。长时间这样戴
手铐和脚镣，使人非常痛苦，
腰象断了一样疼痛难忍。 

李业明，男，三十多岁，是胜利油田胜利设计咨

询有限公司工程师。2005 年 3 月 25 日，李业明和妻

子邱红梅（东辛新大总公司油漆厂职工）到石油大学

学生宿舍楼散发法轮功真相光盘、资料，遭到石油大

学公安处人员绑架。3 月 29 日他被强行送到滨海看

守所。从进看守所那一刻起，李业明就声明自己不是

犯人，因信仰并传播法轮大法而被迫害，因此拒绝强

加的一切，不背监规、不点名、不干苦役，要求炼功

的权利。开始狱警指使犯人打他，他进行抗争，狱警

不但不管犯人，反而给李业明戴上手铐脚镣，狱中真

正的犯人也没有被这样折磨过。手铐是铐在脚镣上

的，这样人只能弓着身，两天下来腰像断了一样。 

“酷刑迫害”
专题报道 龙抱柱 

胜南社区张金英、老马被绑架洗脑班 
胜利油田胜南社区大法弟子张金英和老马于二零

零九年十月十一日晚外出讲真相时，被派出所人员绑

架，并在当晚非法闯入老马家中抄家。现被分别劫持到

供应洗脑班和胜采洗脑班。◇ 

《九评共产党》一书深刻揭露了中共的邪恶本质，

已在中国促成强大的退党大潮，截至 2009 年 10 月 19

日已有 6221 万人在海外大纪元网站声明“三退”。其

中包括中共党政军高层内的党员。退出中共党、团、

队组织，不花一分钱为自己上一份生命的平安保险。


