吾唤民众快三退，  法徒言语句句真。
佛主慈悲传大法，  末劫救度转法轮。
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文／诚宇

    【明慧网二零零九年十一月五日】中国人讲“相由心生”，很有道理。有这么个故事可以佐证一下。 

    有一个追求时尚的雕塑艺人，经常雕刻一些妖魔鬼怪的东西。日子一久，他发现自己的形象越来越丑陋，到医院去检查也找不到病因。后来他寻到一个修炼的大师。大师很肯定的对他说，病保证能给他治好，但是要艺人给他雕塑一百个佛像作为酬金。大师还告诉他，在他雕塑佛像的时候就已经在给他治病了。艺人答应了。 

    在随后的日子里，雕塑艺人停下了原有的工作，专心致志的雕塑起佛像来。雕塑的过程中，他发现自己的形象在不知不觉的发生变化，等到一百尊佛像雕刻完时，他的相貌不但恢复了正常，比以前还要好看一些。他把佛像送给大师的时候，大师告诉他，不是他治好的病，而是艺人自己治愈了自己的病。 

什么意思呢？大师告诉他：在他雕塑妖魔鬼怪时，他的头脑里就全是妖魔鬼怪的形象，日久天长，就反映到他的相貌上并渐渐的固定下来。而当他一心一意雕刻佛像的时候，他心中就只有佛的形象了，佛的慈悲、光明与伟大也在他潜在的意识中长时间的存留下来，不知不觉间他的相貌也就发生了好的变化。艺人在塑造佛像的时候，内心得到归正，复原了自己的相貌。从这个意义上说，他又何止不是在为自己塑像？ 
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这使我想起二零零九年九月，在釜山国际文化中心举办的“真善忍国际美展”上的一幕。美展上有一尊雕像，是一尊佛像。这尊佛像通体洁白，单掌立于胸前，另一掌掌心朝前，满脸的悲悯与关爱（见图）。说不出什么原因，只要看一眼这尊佛像，就会被他周身散发出来的无量的慈悲所打动。在佛像面前，人会不由自主的生出敬仰来。 

    韩国侬山的薛大洙先生九十一岁了，可以说是一个世纪老人。他久久伫立在佛像前，双手合十不住的感叹：“我生于一九一七年，自年幼起就在数不清的庙里见过无数的佛像；但这是我第一次见到这么慈悲的佛像。真的，你看那表情……” 

    饱经沧桑的老人被美展中的一幅幅画作所震撼，当得知画家都是法轮功修炼者后，薛大洙先生说：“是啊，若这些画家没有清净的心境是画不出这种作品的，这不是谁都能画出来的。” 

薛大洙老人说的很好，他能通过美展看到画家的心境，那他当然就知道这些身为画家的修炼者是一群什么样的人了。有如此“清净心境”的人是怎么达到这一步的呢？这就不只是和他们作画时的心态有关，更与他们日常修炼的功法相关了。 
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    法轮功的修炼者遵循的是《转法轮》中讲述的真、善、忍宇宙特性。在他们的作品中表现出来伟大、殊胜、慈悲的佛的形象是很自然的，因为那是他们内心世界的体现。那么，这群修炼人的形象又是什么样的呢？他们在同化真、善、忍的过程中，他们的相貌能会没有变化吗？ 

    看一看他们在世界各地的和平诉求，看一看天国乐团在各国游行中的壮观表现，看一看神韵艺术团的精彩演出……他们为这个世界带来了祥和与光明、慈悲与安乐，而同时，他们这一切大善大忍的行为也在他们的眉宇间凝聚成一股正气。稍微留意一下，您就会发现，他们的相貌是如此的纯正和慈善，那份真诚和坚毅也早已内化为他们的群体性格。 

    他们虽然在艰难困苦中走过了十年，但这十年中，他们的心始终追随着“真善忍”，他们的形象越来越变得祥和与纯正。望着他们堂堂的相貌，有时我就在想，单单看一看法轮功修炼者们的神情和面容就能知道这是一群什么样的人了。
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文／一竹

    【明慧网二零零九年十月三十一日】现今的中国，由于中共无神论的灌输，人们认为相信神佛的人是愚昧无知的，一提到信神信佛，就认为是在寻找精神寄托，太不现实了。
    那么究竟什么是寄托？寄托就是把理想、希望放在某人身上或某种事物上。而人的理想与希望不同，寻求的寄托自然也就不同。
    追求荣华富贵的人，会把物质财富作为寄托，其也必为蝇头小利而乐而忧。
    不想为五斗米折腰的人，就会去寻求一份超脱之乐，把“釆菊东篱下”的怡然作为寄托，因此能品味到那种“久在樊笼里，复得返自然”的乐趣。无论别人如何以逃避现实评价，那份心境是他的追求，他努力做到了，这何尝不是一种积极的人生态度呢？且寄情山水，既可以在大自然的怀抱中获得一份快乐，又可以在山水的灵秀中得到一份生命的启迪。
    相信因果报应之人，他们相信三尺头上有神灵，相信人做事，天在看，所以会带着一颗礼佛敬神之心去求得善果，从而得到神佛的眷顾与庇佑。但行好事，莫问前程，也因此获得了心灵上的安宁。同时明白了世事如云烟，人一生的体验，说白了，其实就是一种患得患失的感受。
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    每个人都在寻求生命的寄托。当我们获得了物质的满足后，忽然发现了精神上的空虚，于是我们去寻找精神上的安慰，或寄情山水，或与一两个好友，倾心而谈，在欣然中获得暂时的满足。而回到现实，曲终人散，一切成为往事，还是不免感慨万千：人生究竟为了什么，哪里有我们最终的寄托？
    真正能解开生命之迷，那是每个生命渴望而不可求的。在这茫茫的宇宙中，人究竟为何而生？读了《转法轮》，才知道这本书蕴含着人类永远无以回报的浩荡洪恩，那是生命永恒的寄托。
    我们也因此明白了，为什么在中共极尽残酷的十年镇压中，法轮大法能够弘传世界一百一十四个国家与地区；为什么法轮功学员在面对失去一切，甚至是生命，还能毅然坚定地走在修炼的路上；为什么在自身遭遇巨难中，还在理性平和地向世人讲述真相，帮助那些被中共谣言蒙蔽的生命。这种大善大忍，正是将生命寄托于宇宙真理所表现出来的无私无我的博大胸怀，也正因为拥有这种来自“真、善、忍”的力量，才会无惧[image: image11.jpg]EE~R



一切邪恶。
世人啊，“法轮大法好”，您可曾听到？这万古机缘，您可曾珍惜？
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共产党迫害法轮功10年了，在中国，炼法轮功的人却有增无减，在全世界修炼法轮功的人们也遍布世界各个国家和地区，真、善、忍给世界带来无限幸福与祥和。
【明慧网】邱家信先生今年五十一岁，在台湾核能研究所工作。邱先生是学科学的，七年前从网上读了法轮功书籍，觉得很好，就在二零零二年十月，和妻子、三个女儿一起参加了法轮功的九天录像讲法班，从此全家走上了修炼的路。

邱家信表示，看完所有法轮大法书籍后，发现现代的科学只是皮毛，就如瞎子摸象，摸到哪，讲到哪，法轮大法却是更高、更微观的科学，现代科学和他根本无法比。
炼功前，妻子原本鼻子过敏，现在几乎全好了。更重要的是家庭更融洽了。邱先生和母亲同住，以往，婆媳间的矛盾，让邱先生也搅在其中。妻子爱听好听的话，如果说她碗洗得不干净、菜炒得不好吃，她就会说“你来做！”修炼后，妻子从“真善忍”法理中明白了人与人之间的因缘关系，也放下了耿耿于怀的心，性情宽容了，不好的态度已经很少见了。

[image: image14.png]


邱先生出生在淳朴的农家，看不惯争名夺利、不择手段。有了孩子以后，面对你争我夺的社会，他和妻子很苦恼如何教育孩子？现在，他们用“真善忍”的法理教育孩子，孩子跟着学法轮功，也懂得做人处世的真理。有时，大人做得不好时，小孩还会提醒父母要做好。

邱家信先生一家五口炼了法轮功，不但家庭和乐，孩子懂事，他发现七旬的父母虽然没有修炼，但需要上医院的次数也减少了许多，真的象《转法轮》书中说的“全家受益”。文／黄宇生
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黄立忠被迫害致死 家属尸检要求被拒
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【明慧网二零零九年十一月一日】（明慧通讯员辽宁报导）辽宁省葫芦岛市连山区大法弟子黄立忠，在盘锦监狱遭严重迫害一年多，二零零九年十月二十五日左右被迫害致死。家属提出的尸检要求被狱方以及盘锦市城郊区检察院拒绝。

年仅四十七岁的大法弟子黄立忠，于二零零八年二月二十五日在家中被绑架，被连山区邪党法院非法判刑九年，同年九月被非法关押到盘锦监狱五监区五中队。二零零九年十月二十日家属探望他时，看见他枯瘦如柴，浑身颤抖，虚弱的说话都很吃力。家属这才知道，盘锦监狱这五个月一直禁止他与家属见面的真正原因，是为了掩盖王建军等恶警对黄立忠进行的残酷电刑迫害。仅仅过了五天，十月二十五日晚上九点半，狱方突然通知家属，黄立忠已经死亡。
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10月26日上午，黄立忠家属聘请律师一同前往，中午12点多到达盘锦。七监区大队长张国林和五监区病监医院院长张亚伟与家属见面后，二人陪同家属到殡仪馆去看遗体。家属看到遗体后，要求见盘锦监狱领导。

下午两点左右，盘锦监狱狱政处处长王海军（警号：2193272）和教育处处长杨友山来到，之后盘锦市城郊区检察院（此检察院在盘锦监狱总部大楼西侧）法制科科长王守柱（音）也来了。家属询问死因，狱方口头说“猝死”，家属要求狱方做尸检。

10月27日上午，黄立忠家属同律师一同到盘锦市城郊区检察院，家属把控告信（控告信内容见附录）递交给接待室的张处长。法制科科长王守柱（音）接待了家属一行，在交谈中家属对狱方口头说“猝死”提出异议，要求狱方做死因鉴定。王守柱（音）和陈检察长都不同意，认为是“正常死亡”，不接受家属的尸检的申请书。在王守柱（音）和陈检察长的催促下，狱方只给家属拿了一个“死亡医学证明书”、“居民死亡殡葬证”以及盘锦监狱医院给出的诊断书。

由于家属提出的申请被狱方拒绝，家属只好返回葫芦岛。家属准备到盘锦市检察院和辽宁省检察院继续上告。

盘锦监狱：

七监区大队长张国林手机号：13390270703

五监区病监医院院长张亚伟手机号：13390273366

狱政处长王海军办公电话：0427－5637369　　　　传真：5637351

盘锦市城郊区检察院：

法制科科长王守柱（音）：0427－2681508（办公室） 13842762003（手机）

接待室张处长：0427－5632000（办公室）

杨友山的警号为2193355张国林的警号为2193104

附一：申请书

盘锦市城郊检察院：

鉴于黄立忠于2009年10月25日晚死于盘锦监狱（原第五监区，8月28日转到第七监区），盘锦市第二人民医院诊断为“猝死”，监狱口头告知死亡鉴定“猝死”，现黄立忠家属提出死亡异议，疑为非正常死亡，特申请对黄立忠的死因做具有司法鉴定资格的法医机构进行尸检，做出法医死亡鉴定结论。

特此申请：
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附二：控告信

我们是黄立忠的亲属，我们想向盘锦市检察机关控告盘锦监狱五监区大队长王建军对黄立忠施用酷刑一事。

黄立忠于2008年7月份被送到盘锦监狱五监区五中队。他妻子于2009年5月2日去见他，五中队狱警马英告诉她说：“黄立忠违纪，根据监狱法，五个月不允许他与亲属见面，五个月以后再来吧。”她要求拿出规定，马英说他拿不出，并说“这件事不是我一个人决定的”。黄立忠的妻子只好回去了。

6月中旬，她又去五监区，找到五监区狱警科，又找了姓魏的附大队长，要求与黄立忠见面，又被拒绝，并说此事就是他决定的。她只好又回去了。

10月20日，黄立忠妻子来到五监区，找到马英，马英告诉她说，黄立忠已经被调到七监区五中队去了，她又到七监区，七监区大队长张国林先找她谈话，说黄立忠8月28日才调到七监区，经体检身体不太好，今天送到五监区病监去了，让她下午去接见。

下午2点多，黄立忠由一名犯人搀扶着来到接见室，妻子都认不出他了，面色憔悴，身体枯瘦如柴，牙齿变形，说话有气无力，身体颤抖，仅5个月的时间，好端端的一个人变成了这个样子！47岁的人看起来苍老的象60多岁，她4月中旬见他时，他身体一切正常，并且精神很好，现在变成了这个样子。见面后，他妻子就告诉他：“他们不让我见你，说你违纪。”他说：“说我违纪了？当时他们把我电的差点死过去，后来一点一点缓过来了。”她问：“什么时候啊？”他说：“4月20日。”她问他：“谁电你了？”他说：“是王建军！”她又问：“还有谁打你吗？”他说：“甭提了，没有人再打我，我也遭老罪了！”（意思是在遭受电刑之后，黄立忠又受尽各种折磨）她想继续追问详情，被旁边病监的警察打断，他又告诉妻子，他由于受到严重电刑（电刑就是身体缠上电线后通电体表不留伤痕），导致他耳边有时能听见，有时听不见。当时他虚弱的很，说话费劲，身体一直抖动不停。
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这次见面大约20分钟。这时妻子才知道，监狱之所以不让见，是因为狱方为了掩盖黄立忠遭受的酷刑。仅仅过了5天，10月25日晚上九点半，狱方通知家属，黄立忠已经死亡。

由于他妻子5月、6月两次来看望，都被告知黄立忠违纪不让见，这本身就是违法行为。再有当黄立忠病危时，监狱没有给家属下病危通知，导致家属没能见到黄立忠最后一面，就这样不明不白的死去了。家属怀疑黄立忠是被电刑残害致死，因为4月20日黄立忠遭到王建军严重电刑后，导致其身体内脏严重受损与10月25日晚其死亡是有密切关系的。不然的话，一个好好的人，绝不会几个月内身体就坏到这种程度。

因此，在此恳请检察机关依法立案查处黄立忠在盘锦监狱死亡一事，必须查处残害黄立忠的凶手，查明黄立忠在盘锦监狱的真正死因，给死者家属一个公正的交待。我们相信，在法制社会的今天，我们会讨回公道！

          黄立忠家属
【清除党文化】

混淆党与政府、党与国家、
党与民族的概念
共产党夺权之后，把改朝换代称为“建国”，继而以“救世主”和“缔造者”的姿态在中华大地上开始了数十年的宣传灌输，仿佛我们五千年的历史并没有在地球上存在过。于是，政府成了由党创建、永不变更的政府，国家成了由党缔造、终生领导的国家，民族成了由党来救世、无条件代表的民族。没有了共产党，政府要成无政府，国家要成一锅粥，民族要成亡国奴。党给自己规定了“至高无上”的权威，凌驾在“政府”、“国家”和“民族”之上。为了稳固党的统治，中共严密地控制社会运作和中国人生活的方方面面。党的机构从中共中央一直建到穷乡僻壤，无处不在；行起事来从杀人放火到战天斗地，可谓无所不敢；就是节庆婚嫁和女人生几个孩子，党也要无所不管。党所到之处，“政府”、“国家”和“民族”就变成了党手中的木偶，线牵在党手里，为党服务。
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今天的许多中国民众，不是不知道党同政府、国家和民族是两回事，道理大家都懂，但是，心理上党的影子是如此沉重，如此微观，“党”成为左右中国人命运的解不开的符咒。最关键的问题就在于，人们觉得离开共产党来谈这个政府、来维护这个国家、来兴旺这个民族，已经没有什么实质意义，就象离开水来谈鱼儿，觉得简直是胡闹瞎扯。于是，党、国家、政府、民族等概念的理论区分挡不住经验范围内的混杂一处，民众对国家和民族的情结也就全都转融到了对党的情结中。反党就是反政府，就是不爱国，就是反华，就是卖国，就是给中国人丢脸，给民族抹黑。党伪装成政府的权杖、国家的化身、民族的代表。一言以蔽之，党就是一切。（摘自《解体党文化》）
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[image: image22.bmp]奇书《九评共产党》，深刻揭露了中共邪恶本质和红朝谎言，引发了一场中华民族觉醒自救运动。到2009年11月10已有超过6336万中国民众在海外大纪元网站声明三退。
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【明慧网】前一段时间，父亲的一位老上司从外地来看父亲。这位老干部八十岁了，是老党员。每次见面他都谈到中共的腐败、黑暗，他的妻子还说：现在的军队都不知道有多黑，根本是无法想象的黑暗。
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中共干的坏事，老上司比我父亲知道的要多得多，因为他经常收到上面的秘密文件。他说，前段时间又有文件，说的是“中共执政危机”。当他看到这个文件时，他就打算好了，随时提出退党申请。这次见面，他还说共产党自己都发出了“执政危机”，说明时间不远了。

后来我打电话劝这位老上司说：“现在的社会风气，您也很清楚，您从心里退了（中共）吧！”他大声回答：“好的，知道。”接下来他马上又说家常话了，我以为他没听清楚，于是我又说了一遍：“您记住我的话了吗？”没想到他马上说：“听清楚了，明白，好的。”然后立刻转换话题。看来，我说的话他都听懂了，他一定知道全球的三退（退党、团、队）大潮，同时也注意了安全问题。

父亲知道后有些意外，没想到老上司这么容易就退了。看来中共内部的很多高层干部，都明白中共长不了了，都人心思退党呢。
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呼伦贝尔市某镇居民张岩（化名），五十岁左右，妻子是法轮功学员。张岩明白大法真相，已退队。 

二零零九年二月末，张岩去山东某市打工，期间犯了胃疼病，张岩诚心念“法轮大法好”，念了一个月，胃病全好了。从那以后再没犯胃疼病。 

张岩在打工期间，曾目睹两个工友从高空作业处掉下来，都摔坏了、残废了。张岩每次高空作业时，就诚念“法轮大法好”，从没出现过任何危险，他说，是法轮大法李老师保佑他平安。 

二零零九年七月初，张岩返回到家里，说眼睛看东西是双影，看不清。张岩的妻子告诉他，看看“神韵”眼睛会好的。张岩看神韵演出光盘，看了几遍，在看的过程中，张岩就从大便排黑血。张岩问妻子：“我的痔疮咋又犯了呢？” 

张岩的妻子笑笑说：“是我师父给你去病业呢。” 张岩听了可真高兴，又有了信心。六七天后也不便血了，眼睛也好了。张岩高兴地说：“早知道这么好，拿一个神韵光盘给我们工地的三百多人看，都能受益，都能得救了，又保平安，何乐不为呢。” 愿父老乡亲们找“神韵”看。 
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文／香港大法弟子
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    【明慧网二零零九年十一月四日】风靡全球的美国神韵艺术团将于二零一零年一月廿七日到三十一日首次莅临香港演出的消息，自上月初正式公布后，不仅让香港各界翘首以待，在和香港一线之隔的中国大陆也引起热潮。多位大陆知名人士包括作家、律师、记者纷纷表达了对神韵来港的感恩之心，期待神韵在香港首演成功，给香港人民带来福祉，并企盼神韵能早日在中华大地上演出，带给中国人正统文化艺术的盛宴与精神上的觉醒。

北京律师：神韵是传统文化精髓

    神韵将要来港演出也备受大陆法律界人士的期盼与欢迎。北京律师温海波说，听到神韵即将赴港演出的消息，既高兴又意外，“因为神韵能在距离我们这么近的香港演出。神韵来大陆演出不远了。”

    他坦言曾经在大陆看过神韵光盘，也不断和其他看过的朋友进行交流，“大家对神韵的印象是，神韵可以代表中国真正的传统文化，是非常美、非常享受的事情。她是真正的中国传统文化的精髓。”无论是舞蹈、服装、舞蹈动作他都非常喜欢，尤其是神韵演出中国古典舞，“他们表现出的感染力特别让我感触深刻，能让我认识到不同的东西。之前看到大陆的演出完全是商业目的或者其它目的，现在让我看到中国真正的传统艺术，非常具有代表性。”

    他衷心的预祝神韵在香港演出成功。“我预祝神韵演出能够成功，我相信神韵能让香港同胞真正了解到他们之前所没了解的真正艺术文化。”

郑恩宠：大陆人民向往神韵

    上海维权律师郑恩宠表示，神韵的演出再现中国传统文化，是大陆人民所向往的。 

   上海著名维权律师郑恩宠也预祝神韵艺术团在香港演出成功，并希望可以到香港旅游的大陆人士有机会去看看神韵艺术团的表演，“因为在大陆大家都看到一些党文化，看了看就看厌了，我们想看到就是真正没有党文化的、保留中国传统文化的这么个歌舞表演，而神韵演出就是这样的一场演出，这是大陆人民所向往的。”
高瑜：神韵是人类最爱

    现居北京的高瑜是中国著名的独立记者，因为六四事件入狱七年，曾两次获国际妇女媒体基金会颁发的“新闻勇气奖”。她表示，早已久仰神韵大名，包括多位看过神韵的海外与大陆的朋友提起神韵都赞不绝口，在国内她曾经试过透过网络观看神韵，但讯号断断续续，所以她非常渴望能亲身到香港观赏这场演出。“我认为神韵是真正的崇美，是人类至爱，从这一点才能创造出这么能打动人的作品，而且都说好，是我听过的，看过这个神韵的没有说不好的，所以我们当然很愿意来欣赏这套节目。”

    中国著名记者高瑜预料，神韵到香港演出，一定会受到港人的欢迎，而且通过信息传达，在大陆掀起热潮。香港人起码在国内有很多亲戚，他可能当天就要通过电话、通过各种方式向国内的人讲述这台节目是怎么好。”

    对于这次来香港演出，神韵艺术团团长李维娜在回答记者问题时说：“这也是我们要回到中国大陆演出的第一步，我想神韵一定会回到大陆演出，而且中国人民一定会非常非常喜欢神韵，就象我们在其它各个国家受欢迎一样。”
有条件的朋友，可以在明年春去香港观看，一睹神韵风采。
神韵艺术团网站：ShenYunPerformingArts.org




























退党退团退队（三退）方法


可使用化名、小名


* 用海外邮箱发表声明tuidang@epochtimes.com


* 用破网软件登录http://tuidang.epochtimes.com


* 退党电话：001-416-361-9895或001-888-892-8757 


* 退党传真：001-510-372-0176或001-702-248-0599


* 可先将声明张贴在适当的公共场所，以后再上网。


提示：由于恐惧，中共对退党热线做了手脚，电话接通后录音告之：这是个空号，请不要打这个电话。请别上当、不要挂电话，很快就能接通，请相互转告。


** 您可能说我思想中早退了，我也不交党费了。那都不算数。因为在那个血旗面前向天发毒誓时，您是说把一生、把生命都献给邪党了。所以只有采取公开的方式退出，有行为的表示，才能除掉这么大的毒誓，才能在天灭中共的时候保平安！























■贵州平塘县掌布风景区的“藏字石”，被中科院地质专家鉴定为五百年前从崖壁落下一分为二，石头断面上天然形成六个字——中国共产党亡，昭示着天灭中共的天象。





邱家信先生参加集体晨炼





刘延梅和儿子








动态网近期网址，安全访问被封锁的网站  https://iy.krasnoff.info或https://mj.pifisoft.com


出现安全警告请点“确定”和“Y”（注：“http后加s是全程加密）。请下载自由门、无界等软件，通过这些自动加密软件上网，更方便可靠。








有电脑 能上网 就上动态网





发生在身边的迫害








中国著名记者高瑜预料，神韵到香港演出，一定会受到港人的欢迎，而且通过信息传达，在大陆掀起热潮。





上海维权律师郑恩宠表示，神韵的演出再现中国传统文化，是大陆人民所向往的。
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