
 
 

 

【明慧网】我今年五十八岁。 
去年，一位我不认识的大法弟子 
到我家，给我说了修炼机缘的珍 
贵。当她知道我认不全字、看法 
轮功书有困难时，她就教我认字， 
还为我送来了 MP3。修大法的人 
真是太好了。下面是我学大法后 
的一点体会。 

没学大法前，家人要埋怨我， 
我就和他们争吵，常常是越吵越 
生气，谁也不让谁。现在家人再吵我时，我就不吭

声，心想：“俺学大法了，得忍，不和他（她）一

样。”这样一般对方就不吵了。如果再吵，我就平

和地说：“行了，别再说了，再说多，就不好

了。”对方见我没生气，反而平和地说话，就不言

语了。这样一来，我家就少了争吵，和睦了。家人

见我修炼后脾气好了，更支持我了。大法弟子来我

家，他们都很尊敬，他们知道学大法的人都是好

人。 
我母亲九十多岁了。前段时间她来我家住，我

就让她听师父讲法。她听了一阵子，就明白了大法

好，高兴地对我说：“这不都是劝人的吗？是让人

学好的呀！”她很爱听师父讲法。有时，我正在

听，她就着急地对我说：“你让我听听吧。”虽然

她还没有真正地走入修炼，但大法的美好已深深埋

在她的心中。 
我的一位婶子七十多岁了，常和我诉说身上的疼

痛。我诚心对她说：“你也学大法吧。”她很愿意

学。我就把大法书给了她。我的几位亲戚都看了大

法书，都知道大法祛病健身，是让人做好人的！   
今年秋天，我去刨花生。到地里一看，花生全

被别人偷刨走了。我没有生气。旁边的人说：“花

生丢了，你生气了吧？”我说：“我不生气，不值

得，谁刨不是刨。” 
此时，和我家同样丢花生的人正在大声吆喝着

骂呢，骂得很难听。以前也许我也要骂，也许会很

生气。但现在我修炼大法了，知道这不是平白无故

的。我丢了花生，好象吃了亏，其实没吃亏。从丢

花生那天起，我明显地感觉到以前头晕难受的状态

没有了。我想这是自己在日常修炼中思想境界提高

了，身体也跟着发生了相应变化的缘故吧。 
如果我没有修炼法轮大法，我就不会变得这样

善良和包容。大法改变了我的心。◇ 
背景资料：法轮大法，是由李洪志先生于

1992 年 5 月传出的佛家上乘修炼大法，以“真善
忍”为根本指导，按照宇宙演化原理而修炼。经亿
万人的修炼实践证明，法轮大法是大法大道，在把
真正修炼的人带到高层次的同时，对稳定社会、提
高人们的身体素质和道德水准，也起到了不可估量
的正面作用。 

1999 年 7 月 20 日，中共发动了对法轮功的全
面迫害，引发全球法轮功学员反迫害、讲真相活
动。 

【明慧网】“我生于一九一七 
年，自年幼就在数不清的庙里见 
过无数的佛像；但这是我第一次 
见到这么慈悲的佛像。”来自韩 
国侬山的薛大洙先生已经九十一 
岁了，他久久伫立在雕像《佛像》 
前，双手合十感叹道。 

薛大洙先生从小信佛，他在 
地铁站，被海报上“真善忍国际 
美展”中的“真善忍”三个字所 
吸引，前来观看了于二零零九年 
九月四日至十五日，在釜山国际 
文化中心举办的“真善忍国际美 
展”。美展作品都出自于修炼法轮功的艺术家之手。观赏

画作时，他连声感叹：“画家没有清净的心境是画不出这

种作品的，这不是谁都能画出来的。” 
“真善忍国际美展”自二零零四年以来在全球欧、

亚、美、非、澳各大洲的四十余国展出上百场次。此次韩

国釜山美展吸引了社会各阶层人士。釜山艺术联合总会会

长崔赏润表示：“衷心感谢艺术家为挽救世人所做的这一

切。”他认为，这些画展现了人类最基本的道德问题，是

真正的艺术作品。许多观众在观赏画作后留言，观众赵昌

勇写道：“谢谢让我观赏到净化心灵的画展，祈愿真善忍

的光芒照亮这个社会使其灿烂辉煌。”（图为美展作品

《佛像》）◇ 
 

第一次见到这么慈悲的佛像 

【明慧网】二零零九年十月十五日，湖南省岳阳市楼

区法院对五个月前遭绑架的法轮功学员许根元、黄佑军

“开庭”。律师做了无罪辩护。北京的金光鸿律师明确指

出：“被告人及其他法轮功习炼者因为炼法轮功而变得更

有爱心和乐于助人。他们的行为非但没有社会危害性，相

反是造福社会。”“法轮功修炼者恰恰是社会最稳定的因

素。” 

开庭过程中，当公诉人李卫星以“利用邪教组织，破

坏法律实施”的罪名起诉两位法轮功学员时，北京张传利

律师要求公诉人拿出法律文件、哪条哪款写明了“法轮功

是 X 教”？公诉人哑口，法官、国保人员面面相觑。

（注：根本没有这样的法律。中共迫害法轮功十年来，没

有任何法律依据。） 

法轮功学员许根元当庭展示了被楼区国保大队警察酷

刑折磨造成的身体伤害，他把警察在他腿上留下的烟头烫

伤、手上的铐伤、被针扎的伤痕、及头发快掉光的证据指

给法官及陪审人员。家属愤慨，写了控诉书控告岳阳楼分

局国保大队故意伤害罪。许根元慈悲地说：“我希望在场

的所有的人都能善待大法、善待大法弟子，为自己选择一

个美好的未来！” 最后，法官们不得不承认法轮功无罪，

真善忍好，法庭只得休庭。◇ 

律师法庭辩护：法轮功造福社会 

我学会了善良和 宽容  
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《九评共产党》一书真实深刻揭露了

中共邪恶本质,到 2009 年 11 月 6 日已有

超过 6312 万中国民众在海外大纪元网

站声明退出中共党、团、队。其中包括

中共党政军高层内的党员。 
 

■贵州省平塘县掌布乡亿年藏字石天成“中国共产党
亡”六个大字。图为国家级地质公园门票 

在网络上查询“藏字石”可看到图文及 视频录象 。 

退党退团退队（三退）方法
可使用化名、小名  

* 用海外邮箱发表声明  tuidang@epochtimes.com 
* 用破网软件登录       http://tuidang.epochtimes.com 
* 退党电话： 001-416-361-9895 或 001-888-892-8757  
* 退党传真： 001-510-372-0176 或 001-702-248-0599 
*可先将声明张贴在适当的公共场所，以后再上网。 
** 您可能说我思想中早退了，我也不交党费了。那都

不算数。因为在血旗面前向天发毒誓时，您说把一生、

把生命都献给邪党了。所以只有采取公开的方式退出，

才能除掉这么大的毒誓，才能在天灭中共时保平安！ 

有人认为法轮功“四二五”上访是中共迫害法轮功

的原因。其实不然，中共对法轮功的打压，实际上从

1996 年《光明日报》的舆论攻击开始就有预谋的系统

实施了。从禁止出版法轮功书籍，到中共江罗一伙扣押

国务院总理对法轮功的正面肯定批示；从 1998 年 7 月

公安部内定法轮功为“×教”，四处派特务收集“罪

证”未果，再到动用公安强行驱散炼功群众、非法抄家

没收私有财产……三年中，打压不断升级，最后终于由

警察殴打及非法抓捕法轮功学员的“天津事件”，引发

了争取合法炼功环境的“四二五”法轮功学员万人和平

上访（当时天津警察说这事只有向中央反映才可解

决）。 

有人说法轮功不该去上访。试问，人民政府不是解

决人民的问题的吗？人民遇到麻烦了，向政府去反映情

况，希望政府给予解决，怎么就不合理了呢？而且法轮

功学员在上访过程中既无游行示威也无标语口号，更没

影响交通和民众生活，平静离开后地上无一片纸屑，甚

至连警察扔下的烟头都被他们清扫干净。当时现场的警

察就感慨地说：“看，这就是德！”如此文明理性的上

访请愿在世界上可能也绝无仅有。这算什么“围攻”？

事实上，法轮功弘传以来凸显祛病健身奇效，不少

几十年的药罐子和绝症患者得以康复，为国家节省了大

量医疗费用；其教人以“真善忍”为准则，使人学炼后

心境平和，凡事以他人为先，大幅提升了社会道德水

平，完全利于人心归正、社会稳定。这么好的事为什么

中共非要镇压呢？ 

法轮功主张诚实、讲真话、尊重传统道德；鼓励人

们通过实践“真善忍”来获得身心的健康与升华。这些

都令中共和江泽民集团不能容忍和害怕。 

法轮功讲“真善忍”，共产党讲“假恶斗”。对法

轮功在极短时间内的迅速传播, 中共已本能地感到了

“真善忍”对其存在的威胁。当人大离退休干部关于

“法轮功于国于民有百利而无一害”的调查报告提交江

泽民时，江大为不悦，当即批示：写得玄玄乎乎，我看

不懂。实质上是修炼法轮功的人多，传播快， 江自认为

法轮功在与他争夺群众。江泽民独揽军政大权后，听罗

干说法轮功学员至少 7000 多万，超过共产党员（6000

多万）时，极力要保住权位的江泽民内心更是惶恐。就

这样，由小心眼和妒嫉心极强的江泽民任幕后总指挥，

精心策划的一场无辜血腥迫害开始了。 

真相释疑： 

中共为什么非要镇压法轮功呢？

—天上午，大法弟子从地里干活回

来，迎头碰着村支书，领着一个人。他提

着这位大法弟子的名字问，你见到某某了

没有，大法弟子说啥事呀，支书说因为法

轮功的事上边来人了，找他要到他家看

看，他家里锁着门没人。大法弟子会意地

回答，可能还没下晌呢。等了一个多小

时，上边来的那个人便走了。 

那人走后，村支书说，做好事是做，

做坏事也是做，为什么要干坏人坏事呢。

后来村支书得福报了，他妻子到医院都 

治不好的病，好了。 

村
支
书
得
福
报

铜陵大法弟子张正午被绑架 
【明慧网二零零九年十一月八日】铜陵大法弟子

张正午于十一月五日在家中被绑架。 
 

▲ 法轮功九二年传出，因其教人向善，使人健康，
福益社会，短短七年时间吸引了上亿修炼者。图为
九八年武汉法轮功学员集体炼功排字。 


