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河北石家庄的大型炼功场面
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【明慧网】（明慧通讯员河南报道）河南周口大法弟子梁梅，近日到川汇区李埠口乡散发真相资料，被人诬告，遭周口沙南公安分局国保大队副队长汪勇等一伙恶警强行绑架，现被非法关押在商水看守所迫害。 


梁梅，女，四十来岁，周口市农村公路管理处职工。梁梅待字闺中时，模样俊秀，身材苗条，少言寡语，文静典雅，被同学、好友昵称为“小林黛玉”。结婚前，梁梅曾经是婆婆家找媳妇时看中的理想人选。可惜成家后好景不长，灾难就降临到梁梅头上。自从生下女儿以后，她就患上了一种顽病──类风湿。疾病给她带来了很大痛苦，四处求医，采取各种治疗措施，均无明显好转。更痛苦的是，在她患病以后，她丈夫态度大变，不但不理解、照顾她，反而认为她是个负担和累赘，从此对她就没有过好脸色，张口就骂，抬手就打，使她的生活更是雪上加霜，心灵留下深深的伤痕。 


经人介绍，梁梅走入了法轮大法修炼之路。渐渐地，她的身体一天天康复，面色红润，心情开朗，工作也更尽职尽责，家庭气氛也渐趋缓和。 


不料，九九年七月中共邪党疯狂打压大法，编造谎言，欺骗民众，绑架关押，劳教判刑，抢劫敲诈，酷刑折磨，极其残酷的迫害坚定信仰的大法弟子。梁梅行使宪法赋予一个公民的权利，毅然赴京上访，为法轮功说公道话，为师父洗千古奇冤。梁梅遭到邪党恶警的绑架。 


梁梅被非法关押以后，其主管部门（交通局）领导和单位负责人为了保住自己的官位，泯灭良知，配合邪党，将其开除工职。其丈夫秦卫东（周口市隆达发电有限公司职工）和公爹秦金铸（曾任周口市交通局副局长）因嫌她生下的是个女孩，唯恐秦家断了香火，竟丧尽天良，主动巴结政保大队恶警，又是请客，又是送礼，希望他们对梁梅加重迫害，要求“快判，重判”，以达到秦卫东能再婚生儿子续香火的目的。结果，梁梅被非法劳教三年，被非法关押到郑州十八里河女子劳教所迫害。不久，秦卫东就贿赂法院不法人员，急不可待的到劳教所胁迫梁梅离婚。离婚判决结果，唯一的女儿归男方抚养，绝大部份财产划归男方。


在劳教所，梁梅不向邪恶人妥协，遭到惨无人道的迫害。每天有犯人包夹她，形影不离，不准与任何人说话，连如厕都有人跟着。狱警还经常对她用酷刑摧残。在一次上绳中，她瘦小的肩膀被捆伤，长时间四肢疼痛、麻木；她被拉去强制灌食，鼻子、脸颊被捏烂，牙齿被撬的松动，饭食呛到气管，致使她后来经常咳嗽不止，胸闷，呼吸急促，头发大量脱落，身体急剧消瘦，体重由110多斤下降到70多斤。在这种情况下，还被强逼干活，被恶警拉去上绳，酷刑折磨，强行注射不明药物。 


从劳教所出狱后，梁梅失去了工作，失去了家庭，连去学校看望女儿的权利都被前夫剥夺了。 


然而，梁梅对迫害她的这些人却没有怨愤，她觉的那些迫害她的警察、单位领导和前夫等，其实既是害人者，同时也是被害者，他们上了中共邪党的当，在充当着很可悲而可怜的角色。而事实的确如此，他们中的六、七人，都已经遭到恶报。所以，梁梅无论生活多苦多难，都不对迫害他的人气恼仇视，而是默默的希望他们有一天能明白真相，善待大法，为自己和家人选择一条幸福光明的道路。 


梁梅到李埠口乡发真相资料的行为，是完全合法的，是在宪法规定的公民有言论自由、信仰自由的权利之内，对她的劫持关押完全是违法的。 


中共窃国六十年来，干尽了坏事，使八千万同胞死于非命，摧毁了传统道德和五千年优秀的传统文化，破坏了炎黄子孙赖以生存的环境，害神灭佛，迫害大法，犯下万古大罪，众神佛已经定下要灭掉这个恶魔。天灭中共时，必定会有一场人类的大淘汰，留下好人，淘汰坏人。凡是曾经加入过中共邪恶的党、团、队组织的人，都曾举过拳头在血旗下宣过毒誓，要为它献出生命，也就成了众神消除的目标，正处于极其危险的境地。借此机会，我们善劝乡亲们，如果还没有发表声明三退的，请抓紧声明；暂时不具备条件的，可以把自己的三退声明写在钱币上，或贴在公共场所的墙壁上，有条件再上网声明。愿周口的全体父老乡亲，人人选择一个美好的明天。








静·境


净·敬





周口市大法弟子梁梅被迫害事实
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尘世喧嚣。为生计而奔波，为事业而操劳，疲惫的心灵难免披上几丝浮躁。曾几何时，我们忘却了清脆的蛙啼、咝咝的虫吟与悦耳的鸟鸣？我们是否还能静下心来欣赏一首古典的乐曲、一幅写意的山水？抑或放空自己的思想，让自己在一片宁静中品味人生与自然，体味天人合一的无穷奥妙？


让我们的心入静。


何为静？静乃心止，非身不动。静水流深，它的活力不体现在表面，而深具内涵。心静其实也是一种心境，一种层次，一种境界，一种升华。心静可以专注，可以集中，实乃成就大业之先决。


作曲家必须心静，才能从自然中获得那独特的旋律；画家必须心静，才能从生活中捕捉美的灵感；雕塑家必须心静，才能通过完美的一刀一凿将灵魂赋予其作品；学者必须心静，才能在嘈杂的争吵、辱骂甚至迫害中坚持真理……


我最喜欢的一副对联：宠辱不惊，看庭前花开花落；去留无意，任天外云卷云舒。心静到如此深，心境才有如此之高。


闭上双眼，排除一切杂念，入静，入定。


是不是很难做到？头脑中杂絮万千，翻江倒海？心静，心如何静？


心静其实还要靠心净。


杂绪万千，无非名利；翻江倒海，难逃酒色。喜怒哀乐、气恨忧愁，无不刺激人脑，纠缠人心。心乱之至，纵休息有所不能，睡眠亦噩梦缠身。只好在刺耳的摇滚中放纵，在酒色财气中寻找刺激与麻痹。


人不知心不静乃心不净。身心一体，心不净身亦不净，疾病易得，健康难求。医书曰：怒伤肝、喜伤心、思伤脾、忧伤肺、恐伤肾，更遑论酒色与众多不良成瘾之举。心不静，无非七情六欲。七情伤神，六欲伤身。心不净，何以奢求身体的纯净？


心静需心净，身净亦需心净。心如何净？


心净还需心敬：敬天知命，敬畏自然，敬畏神明。


敬天知命者，淡泊名利，无所求，无所争，然无欲则刚，可担大任。敬畏自然者，依四时之变化，日出而作，日落而息，合养生之道；应万物生长之理，不误时令，事半而功倍。敬畏神明者，善心长存，积阴德，身心愉悦，怡享天年。


中华文化，源远流长。


静、境、净、敬，音同而意连，植根于中华文明，乃至人类道德的核心，岂偶然耶？（文/广宇）◇





明朝时有兄弟二人，虽然为同一父母所生，但是秉性却迥然不同。哥哥好吃懒做，锱铢必较；弟弟却勤快本分，喜欢与人结缘。有一天，兄弟俩一齐乘车出门办事，不巧遇到天雨路滑，哥哥掌着的缰绳失控，两兄弟坠落断崖……兄弟俩恍恍惚惚地来到了幽冥殿外，被早已等候在门口的狱卒带到阎罗王的面前。


阎罗王说：“你们兄弟二人上辈子做人，没有做过什么大善大恶的事情，下辈子还能够保有人身，出生做人。判官！查查看，有哪户人家需要胎儿去投胎转世的？”


“报告阎君！有赵、谢两户人家分别拥有子嗣的因缘，只是出生赵家的人，长大之后要不断地施与他人；投胎谢家的人，则一生都在接受别人的给予。”文判官仔仔细细地翻阅着生死名簿，簿子上密密麻麻地记录着每个众生的三世因缘果报。


阎罗王说：“既然如此，你们兄弟就各自去投胎赵、谢二家吧！”


哥哥一听阎罗王的判决，心想：如果投胎到赵家，一生都要辛勤地劳作，赚钱还要给别人，太奔波劳碌，不如接受别人的给予来得清闲舒服。主意打定，赶忙机灵地跪到案前磕头说：“阎罗王！一辈子要为别人付出的人生太辛苦了，求您大发慈悲，让我去投胎谢家，接受别人的给予吧！”“那为别人付出的赵家，又该谁去投胎呢？”阎罗王问。敦厚诚实、站在一旁始终不发一语的弟弟这时恭恭敬敬地说：“阎罗王！让我哥哥去谢家转世，我愿意做赵家的子弟，一生把所得扶危济困，广结善缘。”


阎罗王于是放下忐忑不安的心，兄弟两人依照自己的业力，各自到赵、谢两家去转世为人。弟弟因为发愿扶危济困，因此到门第高贵、财富雄厚的赵员外家投胎为独生子，长得聪明伶俐，最难得的是生就一副慈善心肠，乐善好施，凡有求助者，赵公子没有不满足他们的。赵员外一家，看到孩子如此善良，也乐得以庞大的财富助人，因此赵公子乐善好施的美名远近传扬。


一心企望接受别人施舍的哥哥却投胎到家徒四壁、行乞为生的谢家，一辈子向人乞讨残羹剩饭，接受人们的施与和同情。


古语云：“施比受更富有”，仁爱之心是最珍贵的，上天奖善罚恶，因施行仁爱而得到的福报也是必然的。关心别人的疾苦，善待他人，不仅是一种善良，也是一种智慧，任何时候为善的选择都是人最明智的选择，因为“人有善愿，天必佑之”啊！（文／智真）◇





施与和接受





一九九九年七月二十日中共开始迫害法轮功修炼人之前，法轮大法以其神奇的祛病健身功效和修心重德、道德升华的特质，吸引了千百万有缘之士走入修炼。照片记录了一九九八年十月一日九千多名法轮大法修炼者在河北省博物馆广场举行集体大炼功的壮观场面。◇





台湾故宫景点的特殊风景 
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天赐骄儿





【明慧网】湖北公安县的成





动态网近期网址https://na.bcahome.com 或 https://fb.techelp.it 供您安全访问被封网站，了解外界真实信息！





由两代海归博士自杀想到的        





上海张英遭酷刑　父母控告无门





上海市七十多岁患有严重心脏病的储女士，只能在公安局门口流泪控诉中共不法警察对女儿张英的绑架与酷刑虐待。


今年九月八日，张英被上海长宁区公安分局警


察魏理光等从其婆婆家门口绑架，这是张英第四次被绑架迫害。此前她还因坚持修炼法轮功而被两次劳教和关洗脑班。张英的丈夫蓝兵因修炼法轮功而被非法判刑十年，在上海市提篮桥监狱被迫害得双目几近失明，刚回家才几个月。这对夫妻自结婚后即遭迫害，如今才团聚，又横遭迫害，被迫分离。  


据上海监狱医院知情者透露，张英从九月十二日被抬进医院，至今一直在上海浦东的监狱总医院治疗，自己无法行走，血压很高，这是被酷刑虐待后的严重后遗症。◇








【明慧网】自去年台湾开放大陆游客直接来台观光后，在七、八月暑假期间，每天都有大批大陆民众来到台湾的各个景点。很多游客惊奇地发现，几乎每个景点都可看见法轮功学员，台北的故宫景点也不例外。他们或者在安静、祥和地炼功，或者平和地讲述着法轮功真相。


大陆游客看到了和中共媒体宣传完全相反的事实：原来法轮功弘传世界一百一十多个国家，广受欢迎；原来只有中共在迫害法轮功；原来“天安门自焚伪案”是中共导演的，漏洞百出；中共对法轮功学员酷刑洗脑，造成至少三千多人被迫害致死…… 有大陆游客悄悄拍下这一特殊的风景，有的仔细地观看真相展板，有不少人顺应天意，声明退党团队保平安；有的高喊“法轮大法好！”，一直喊到上了游览车。◇





【明慧网】最近，浙江大学三十二岁海归博士跳楼自杀的消息引起网民热议，无独有偶，在互联网看到另一篇关于海归博士全家自杀的消息。两个故事虽然发生在不同的年代，背后的原因引人思考。


上个世纪五十年代初，萧光琰博士带着“报效祖国”的愿望，回到中国，并带回大量的美国技术资料。一九六八年，萧光琰在“清理阶级队伍运动”中被关押，在遭受连续残酷殴打后自杀身亡。三天后，他妻子和女儿双双服毒自杀。


如果说当年萧光琰一家的自杀与政治运动有关。那么，最近浙江大学涂序新的自杀则讲述了新一代知识精英对中国现实社会的绝望。不管是为了报效国家，还是实现个人价值，精英阶层的海归博士涂序新当初作出回国的打算时，都是对中国寄予了无限希望的。海外的中文媒体和国内的大力宣传，都曾为海外学子们编织着归国的美梦。


仅仅三个月，涂序新就绝望地离开了，在留下的六页遗书中，他道尽原委：“学术圈现实：残酷、无信、无情。”海归学者解读：在国外，圈子都是以专业领域集结的学术圈子，国内高校的圈子不但有学术圈，还有行政圈，其中的利益关系纵横交错。在这样的学术生态下，做学术更像是做关系，没有了学术的纯粹与简单。


浙大为涂序新博士所发讣告在网上曝光后备受争议，也为“学术圈残酷、无信、无情”做了另一个注释，讣告称涂序新“因病坠楼”。


中共体制的下“学术圈”，吞噬的不但是优秀人才的理想，也在吞噬着他们的才华、青春，甚至生命。涂序新的自杀并非个案，湖南大学海归博士南方圆不久前从橘子洲大桥跳江自尽。


除了中共体制本身的问题外，中共腐败导致的社会整体的道德沦丧也是让海归博士绝望的原因。残酷、无信和无情，哪个不是人与人关系恶化后的结果，不是道德体系崩溃的表现？


在过去的十年中，中共在打压信仰真善忍的法轮功团体的同时，也在摧毁社会的道德体系。基本的道德理念被诬蔑为异端邪说。被人们称为“象牙塔”的学术界都成了藏污纳垢的场所，其他社会环境的状态可想而知。


两代海归博士的自杀，令人在扼腕叹息的同时想到，他们的故事也在提醒人们不要对中共心存幻想，看透中共的本质，才能看透中共灭亡前的中国社会现状。（文/钟延）











【明慧网】端午节前的半个月，接到一些朋友的电话：“去年吃的那个五谷粽今年还有吗？


帮我订一些。”不用问也知道他们指的是春莺做的杂粮粽。


端午前夕，我到春莺的新家取粽子。新的社区房子都一个样，但不用仔细对门牌，很容易就看到了门前那五个金灿灿的大字：“法轮大法好”。屋里已经等了一些人，客厅大桌上满满堆着香味四溢、热气腾腾刚煮好的粽子。


春莺手忙着、脸笑着，嘴也不得闲，应付大伙儿七嘴八舌的询问。有人说：“春莺，我看你以前脾气没这么好，现在真的不一样了！”还有个人问：“我那天看到你先生在某某地方等你，说要接你回家，老夫老妻还这么体贴，你真好命啊！”


基督徒赠书　开启修炼路


“是啊！我也觉得我真好命！”春莺笑得开心：“那是因为我学了法轮功，整个生活才完全改观。”虽然大家早知道春莺在学法轮功，但第一次听她谈起走入法轮功的过程，仍觉得十分新鲜。


春莺说，她第一次接触《转法轮》这本书，是女儿的国中老师送给她的，有趣的是，这位老师自己是个虔诚的基督徒。“这位老师送给我这本书时，他只说这本书非常好，我一定会喜欢。果然，我看后爱不释手，天天一有空就拿起来看。”后来得知体育场有集体炼功，现场免费教功，春莺清晨就坚持去炼功。


顽疾全消　全家受益


五年多的修炼，困扰春莺三十多年的皮肤过敏出疹发痒，寻医问药都治不好的顽疾，竟然在不知不觉中好了！平时靠吃药才能解除的经常性头痛（痛起来会呕吐）也好了！原本要开刀的胆结石也没了！春莺说，家里人见证了大法的神奇，全家人也跟着受益。


“有一次我先生长蛇皮，一种滤过性病毒，很快就好了。”春莺说现在全家


都相信《转法轮》中说的“一人炼功，别人要受益的”。而这受益不只体现在身体上，还包括心性方面。


身材高大、声音宏亮的春莺说：“以前我是那种你对我不好，我就对你更凶的个性。”她说有时丈夫下班回家，可能因情绪不佳脸色不好看，那时她可容不得他这种态度，总是用更激烈的言语态度反击、责问。


凡事为他人着想　和乐满门


大伙儿听得津津有味，问：“那现在呢？”春莺说：“我就遵照《转法轮》书中教的，凡事要先为别人想。我就要求自己一定不可以再这样，先生脸色不好时，我反而更关


心他，问他是不是有什么不愉快的事？还是身体有没有不舒服？”


春莺说，刚开始有点难，完全不能顺着自己的个性和情绪，可是说也奇怪，勉强自己几次后，不但越做越自然，而且受益的还是自己，因为丈夫感动在心，反而对她更体贴，近六十岁的她只要出门，丈夫有空一定开车接送，关爱之情表现在实际行动上。


不说是非，也是春莺修炼后严格要求自己的重点。家族聚会时，她总是静静地，和颜对待每一个人，亲朋好友看在眼里，都认同法轮功的美好，大家相处得也更和谐。春莺说：“你看，这不是全家受益吗？” 故事听完了，每个人订的粽子也一袋袋的分装好了。有人问：“春莺，不够吃我还会再打电话跟你订喔！”春莺笑了，连声说谢谢。（明慧记者龙芳台湾报道）◇





健康快乐的包粽人





■ 修炼中，困扰春莺三十多年的皮肤过敏出疹发痒，竟然在不知不觉中好了！





【明慧网】“国会法轮功之友”日前在加拿大首都渥太华成立。这个由不同党派的参议员和国会议员结成的组织，是全世界首个在国会建立的，致力于支持无辜遭受中共迫害的法轮功团体。


“我们的第一目标是确保国会议员们都充份了解关于法轮功的问题。”“国会法轮功之友”主席苗锡诚（Bill Siksay）表示，“成立这个组织的关键目的是鼓励中国政府尊重基本人权。”该组织成员包括两位参议员和十八位来自保守党、自由党、新民主党和魁党的所有四个大党的国会议员。


一九九九年七月二十日，中共发动了对法轮功的全面迫害，这场迫害不仅针对法轮功学员的“真善忍”信仰，也针对所有人的道德原则和精神价值进行摧毁。


十年前，加拿大是西方国家中首个对中共迫害法轮功进行公开批评的国家。据《环球邮报》报道，一九九九年七月二十日，中共对法轮功学员大规模逮捕和关押开始后不久，加拿大政府给中国外交部递交了正式的抗议信。


加拿大法轮大法学会负责人李讯表示，国会法轮功之友“将在国会里起到一个积极的作用”，因为它反映了加拿大人的意愿，延续了从一九九九年法轮功遭受迫害开始，加拿大就起到的抵制迫害的带头作用。◇





加拿大建立“国会法轮功之友”
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西澳小镇农夫节一景











村书记捧起了《转法轮》


山东省莱西市某村有二十多名大法弟子，他们以真、善、忍的标准严格要求自己，交售公粮时自觉交好的粮食；车船使用税、电费等主动缴纳，从来不用村里催交，更不会拖欠；他们义务修路，凡事尽量为别人着想，与人为善，邻里关系和睦，令乡邻敬重。这些，村书记都看在眼里，打心眼里知道大法弟子是好人。


九九年七二零大法被迫害后，该村的部份大法弟子为大法说公道话，进京上访。各级政府、公安系统层层不断给村书记施压。村书记一时间对大法弟子不理解，使村里大法弟子的生活、生产等受到一定的影响。大法弟子抱着善心不厌其烦的给其讲真相。书记是经历过“文革”的一代人，深知中共的一贯伎俩。不久，书记就明白了中共邪党这场迫害的流氓无耻与卑鄙，后来又声明退了党，决心站在正义的一边，擎起一片天，尽己所能保护大法弟子。


有一次，村里及村周围出现了许多“法轮大法好”、“退党保平安”等内容的横幅。派出所警察找到村书记指责他不管。他说，“这肯定不是我们村里的人挂的。”由于书记明白真相，当大法弟子挨家挨户讲真相劝三退时，大部份村民都选择了唾弃恶党。


该村书记很愿意听大法弟子讲道理，过几天就邀请大法弟子到他家坐坐，看看新资料，对大法弟子讲的韩信忍胯下之辱的风范非常欣赏，有意向大法弟子学习，按照高标准做人。


有一天，村里的一个痞子为割地的事找到他，提出了不合理要求。书记说要商量一下。结果这个痞子上来就打，书记头被打破，还缝了几针。被打的过程中，书记一直没有还手，他想到的是韩信忍胯下之辱的风范，想到的是善恶有报的天理。闻讯赶来九十多个亲友，非要教训这个痞子不可。书记耐心相劝，平息了亲友的怒气。大家纷纷说，这不是你的性格。痞子听说书记劝走了九十多个准备教训他的亲友，有感于书记打不还手，骂











