
 【明慧网】我今年五十八岁。 
去年，一位我不认识的大法弟子 
到我家，给我说了修炼机缘的珍 
贵。当她知道我认不全字、看法 
轮功书有困难时，她就教我认字， 
还为我送来了 MP3。修大法的人 
真是太好了。下面是我学大法后 
的一点体会。 

没学大法前，家人要埋怨我， 
我就和他们争吵，常常是越吵越生气，谁也不让

谁。现在家人再吵我时，我就不吭声，心想：“俺

学大法了，得忍，不和他（她）一样。”这样一般

对方就不吵了。如果再吵，我就平和地说：“行

了，别再说了，再说多，就不好了。”对方见我没

生气，反而平和地说话，就不言语了。这样一来，

我家就少了争吵，和睦了。家人见我修炼后脾气好

了，更支持我了。大法弟子来我家，他们都很尊

敬，他们知道学大法的人都是好人。 
我母亲九十多岁了。前段时间她来我家住，我

就让她听师父讲法。她听了一阵子，就明白了大法

好，高兴地对我说：“这不都是劝人的吗？是让人

学好的呀！”她很爱听师父讲法。有时，我正在

听，她就着急地对我说：“你让我听听吧。”虽然

她还没有真正地走入修炼，但大法的美好已深深埋

在她的心中。 
我的一位婶子七十多岁了，常和我诉说身上的

疼痛。我诚心对她说：“你也学大法吧。”她很

愿意学。我就把大法书给了她。我的几位亲戚都

看了大法书，都知道大法祛病健身，是让人做好

人的！    
今年秋天，我去刨花生。到地里一看，花生全

被别人偷刨走了。我没有生气。旁边的人说：“花

生丢了，你生气了吧？”我说：“我不生气，不值

得，谁刨不是刨。” 
此时，和我家同样丢花生的人正在大声吆喝着

骂呢，骂得很难听。以前也许我也要骂，也许会很

生气。但现在我修炼大法了，知道这不是平白无故

的。我丢了花生，好象吃了亏，其实没吃亏。从丢

花生那天起，我明显地感觉到以前头晕难受的状态

没有了。我想这是自己在日常修炼中思想境界提高

了，身体也跟着发生了相应变化的缘故吧。 
如果我没有修炼法轮大法，我就不会变得这样

善良和包容。大法改变了我的心。◇ 
背景资料：法轮大法，是由李洪志先生于

1992 年 5 月传出的佛家上乘修炼大法，以“真善
忍”为根本指导，按照宇宙演化原理而修炼。经亿
万人的修炼实践证明，法轮大法是大法大道，在把
真正修炼的人带到高层次的同时，对稳定社会、提
高人们的身体素质和道德水准，也起到了不可估量
的正面作用。 

1999 年 7 月 20 日，中共发动了对法轮功的全
面迫害，引发全球法轮功学员反迫害、讲真相活
动。 

 

 
 

【明慧网】“我生于一九一七 
年，自年幼就在数不清的庙里见 
过无数的佛像；但这是我第一次 
见到这么慈悲的佛像。”来自韩 
国侬山的薛大洙先生已经九十一 
岁了，他久久伫立在雕像《佛像》 
前，双手合十感叹道。 

薛大洙先生从小信佛，他在 
地铁站，被海报上“真善忍国际 
美展”中的“真善忍”三个字所 
吸引，前来观看了于二零零九年 
九月四日至十五日，在釜山国际 
文化中心举办的“真善忍国际美 
展”。美展作品都出自于修炼法轮功的艺术家之手。观赏

画作时，他连声感叹：“画家没有清净的心境是画不出这

种作品的，这不是谁都能画出来的。” 
“真善忍国际美展”自二零零四年以来在全球欧、

亚、美、非、澳各大洲的四十余国展出上百场次。此次韩

国釜山美展吸引了社会各阶层人士。釜山艺术联合总会会

长崔赏润表示：“衷心感谢艺术家为挽救世人所做的这一

切。”他认为，这些画展现了人类最基本的道德问题，是

真正的艺术作品。许多观众在观赏画作后留言，观众赵昌

勇写道：“谢谢让我观赏到净化心灵的画展，祈愿真善忍

的光芒照亮这个社会使其灿烂辉煌。”（图为美展作品

《佛像》）◇ 
 

第一次见到这么慈悲的佛像 

【明慧网】二零零九年十月十五日，湖南省岳阳市楼

区法院对五个月前遭绑架的法轮功学员许根元、黄佑军

“开庭”。律师做了无罪辩护。北京的金光鸿律师明确指

出：“被告人及其他法轮功习炼者因为炼法轮功而变得更

有爱心和乐于助人。他们的行为非但没有社会危害性，相

反是造福社会。”“法轮功修炼者恰恰是社会最稳定的因

素。” 

开庭过程中，当公诉人李卫星以“利用邪教组织，破

坏法律实施”的罪名起诉两位法轮功学员时，北京张传利

律师要求公诉人拿出法律文件、哪条哪款写明了“法轮功

是 X 教”？公诉人哑口，法官、国保人员面面相觑。

（注：根本没有这样的法律。中共迫害法轮功十年来，没

有任何法律依据。） 

法轮功学员许根元当庭展示了被楼区国保大队警察酷

刑折磨造成的身体伤害，他把警察在他腿上留下的烟头烫

伤、手上的铐伤、被针扎的伤痕、及头发快掉光的证据指

给法官及陪审人员。家属愤慨，写了控诉书控告岳阳楼分

局国保大队故意伤害罪。许根元慈悲地说：“我希望在场

的所有的人都能善待大法、善待大法弟子，为自己选择一

个美好的未来！” 最后，法官们不得不承认法轮功无罪，

真善忍好，法庭只得休庭。◇ 

律师法庭辩护：法轮功造福社会 

我学会了善良和 宽容  
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自由门、逍 

遥游、无界、花 

园、世界通、火 

凤凰这六款软件 

都可以轻松的破 

除中共所设置的 
国家级网络防火墙（通常称它们为“破网”软件或

“翻墙”软件）看到外面精彩的世界。其中以自由门

与无界比较常用。2009 年 10 月 28 日，无界推出“无

界浏览”正式版 9.6， 10 月 15 日自由门发布 6.89 专业

版，11 月 6 日发布逍遥游 1.0。 
六款破网软件为绿色免安装（火凤凰除外），双

击图标就自动搜索服务器并打开主页，数据全部加

密，安全可靠。注意：国内的瑞星等杀毒软件把破网

软件当作病毒，所以使用是要关闭它们或安装国外杀

毒软件。 

获取免费突破网络封锁的软件方法： 

1 、 动 态 网 近 期 网 址 https://wf.kz.com.ru 或

https://bm.paumard.com/  供您安全访问被封网站，了

解外界真实信息！ 

2、登录动态网首页下载自由门等破网软件。 
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■贵州省平塘县掌布乡亿年藏字石天成“中国共产
党亡”六个大字。图为国家级地质公园门票 

在网络上查询“藏字石”可看到图文及 视频录象 。 

退党退团退队（三退）方法
可使用化名、小名  

* 用海外邮箱发表声明 tuidang@epochtimes.com 
* 用破网软件登录 http://tuidang.epochtimes.com 
* 退党电话：001-416-361-9895 或 001-888-892-8757  
* 退党传真：001-510-372-0176 或 001-702-248-0599 
*可先将声明张贴在适当的公共场所，以后再上网。 
** 您可能说我思想中早退了，我也不交党费了。那都

不算数。因为在那个血旗面前向天发毒誓时，您是说把

一生、把生命都献给邪党了。所以只有采取公开的方式

退出，有行为的表示，才能除掉这么大的毒誓，才能在

天灭中共的时候保平安！ 
 

集安市公检法构陷大法弟子 

党报记者传退党 
 
老同学是辽宁省某日报的主任记者，十多年前，

我们大学毕业、都想好好“为人民服务”。可是朋

友聚一聚的时候，都觉得自己当年太幼稚了。我在

报纸上常看到老同学写的“形势一片大好”的文

章，就嘲讽说，做了党的“喉舌”，就是不一样，

一点真话都没有。老同学无奈地苦笑说：我都不看

国内的这些报纸，咋搞出来的我最清楚。 

最近老同学去了趟香港，回来后兴奋地讲：香

港到处都能看到法轮功，我都录下来了，“法轮大

法好”，“天灭中共、退党保命”的横幅随处可 

见，太震撼了！老同学感

慨：中国人敢说真话了，有

希望了！现在他也在告诉亲

朋好友：赶快退党保平安。

（文／许愿）◇

【明慧网二零零九年十一月十六日】（明慧通讯员吉

林被报导）2009 年 7 月 24 日晚，吉林省通化市五名大法

弟子逄增德、张学杰、刘伟、赵红丽、王丽艳被集安市头

道派出所警察绑架。目前集安市警察、检察院和法院图谋

非法庭审大法弟子。  

被绑架的大法弟子刘伟被迫害出现严重血缺钾综合症

保释回家后，集安市检察院张金叶（手机 13704352513 办

公－0435-6235755）以到检察院核实情况为由打电话骚扰

刘伟及家属，之后张金叶直接带车带法警到通化骚扰刘伟

家属，要求家属配合他们找到刘伟。后来张金叶将构陷刘

伟的卷宗退回到办案单位（集安市头道派出所）。2009 年

11 月 2 日，自称是头道派出所姓陈的警察（手机

15943568218）给刘伟家属打电话，要找刘伟。11 月 3 日

集安市国保大队姓韩的又打电话骚扰。  

同时，检察院把其他四位大法弟子的案卷送交集安市

公安局国保大队姚新猛（大队长）那里，最后国保大队把

逄增德、张学杰、赵红丽、王丽艳四位大法弟子的案卷重

新整理上交检察院，现已移交到集安市法院。◇  

《九评共产党》一书真实深刻揭露

了中共邪恶本质,到 11 月 22 日已有超

过 6386 万中国民众在海外大纪元网站

声明退出中共党、团、队组织。其中包

括学者、教授、政府官员、军人、普通

民众等等。 

—天上午，大法弟子从地里干活回

来，迎头碰着村支书，领着一个人。他提

着这位大法弟子的名字问，你见到某某了

没有，大法弟子说啥事呀，支书说因为法

轮功的事上边来人了，找他要到他家看

看，他家里锁着门没人。大法弟子会意地

回答，可能还没下晌呢。等了一个多小

时，上边来的那个人便走了。 

那人走后，村支书说，做好事是做，

做坏事也是做，为什么要干坏人坏事呢。

后来村支书得福报了，他妻子到医院都治

不好的病，好了。 
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