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用海外信箱给 ip@dongtaiwang.com
发电子邮件，10 分钟内会拿到几个
IP。突破网络封锁，看真实的世界！

二零零九年十一月五日，西班牙

最具知名度的全国健康博览会于首都

马德里隆重开幕。当地法轮大法学会

也参加了该博览会，向人们介绍以

“真、善、忍”为原则的修炼功法——

法轮大法（又称法轮功）。本届健康

博览会的参展者超过七百家，包括来

自世界各地的健康食品生产厂家和商

家、各类健身产品等以及各种健身及

心灵探索领域的团体。据主办方估

计，有超过八万名参观者光临。 

介绍法轮大法的展位位于展厅

一层中部。展位上，几位身着黄色炼

功服的法轮功学员演示着动作舒缓

优美的五套功法。参观者们纷纷驻足

观看，取阅传单并咨询何时开办介绍

会以及教功地点。有人当时就跟着学

起了功法动作。 

展会期间，法轮大法学会共举办

了三场介绍会，会后教授功法。第一

天介绍会几乎座无虚席；第二天本来

只能容纳五十人的会厅来了七十多

西班牙健康博览会 法轮功成热点 

■参观者当场学炼法轮功功法 

人。由于法轮大法受到众多参观者的

欢迎，主办方又破例临时在展会闭幕

前的最后一小时，为法轮大法学会加

了一场。当法轮功学员们来到会厅

时，门前已排上了长长的队，人们在

等待进入会厅。 

一位女士在参加第一次法轮大法

介绍会后，马上买了一本《转法轮》。

第二天她特地来到展位找到学员说：

“昨天听完介绍会回家后不知为什

么，我不停地流泪，我感到我的生命似

乎发生了很大的变化，我找到了我一直

在寻找的东西。” 

参展的另一展位的女士听了法轮

大法介绍会。第二天，她到法轮大法展

位前高兴地对学员说：“法轮大法非常

好！”她告诉学员：“展会开始前一

天，我的胳膊突然很痛，痛得抬不起

来，我很着急，不知如何度过这四天的

展会工作。没想到昨天参加介绍会，又

学了第一套功法后，我发现原本痛得很

厉害的胳膊竟神奇地好了！” 

展会结束后的第二天，一位来自西

班牙北部的女士打来电话，她说她是为

了寻找精神领域的东西而特地从卡里

西亚赶来。她是在展会即将结束时拿到

的传单，当时没有来得及看。回去后才

看了传单，她说好象一种来自内心深处

的震动，使她迫不及待地打电话，告诉

学员：她要学法轮功，这就是她生命中

长久以来一直在等待、在寻找的。她

说，她看了传单后，回忆起当时经过拿

到传单的展位时感受到一种非常祥和

并且非常强大的能量。 

健康博览会结束后，周末炼功点

上，来了许多在健康博览会上听闻大

法的有缘人。◇ 

【明慧网二零零九年十一月二十

日】（明慧记者报道）西班牙国家法

庭近日做出了一项史无前例的裁

定，决定以群体灭绝罪及酷刑罪，起

诉包括中共前党魁江泽民在内的五

名中共高官。法院通知书表示，若被

告的罪名成立，将面临至少二十年徒

刑，并附带经济上的惩罚。 

一九九九年，江泽民一手挑起了

针对法轮功学员的迫害运动，在中国

大陆对修炼真善忍的法轮功群众施

行“从名誉上搞臭、从经济上搞垮、

从肉体上消灭”“打死白打、打死算

自杀”等灭绝政策，导致十年来众多

法轮功学员遭酷刑、失踪、被活摘器

官、被用其它方式迫害致死等。据

悉，与江泽民同案的罗干、薄熙来、

西班牙法庭以酷刑及群体灭绝罪 起诉江泽民等五名中共高官 
—— 被告须四到六周内回应 并可能面对国际逮捕令 

被告介入迫害法轮功的情况提问。 

    本案被告有前中共党魁江泽

民，众所周知他在九九年一手挑起对

法轮功修炼团体进行的“根除”式

迫害。被告罗干是“六一零”办公室

的头目，“六一零”为全国范围的执

行秘密警察任务、实施这场血腥迫害

的机构。 

伊格雷西雅斯律师表示：“西班

牙法官所做出的一项历史性的判

决，意味着这些犯下如此残忍罪行的

中共头目，越来越走近对他们的公正

裁决。犯下群体灭绝罪与酷刑罪的

人，不只是对中国社会，而且是对整

个国际社会上犯罪。西班 

牙正在成为捍卫人权及 

普世正义的先锋。” 

贾庆林和吴官正等四名中共高官皆为

江泽民的死党，对这场迫害的发生、

推行和延续，有不可逃脱的罪责。 

    对于法庭的裁定，被告有四至六

周的时间回应。届时，被告若进入任

何一个与西班牙有签订引渡条款的国

家，西班牙可依法将被告引渡到西班

牙国内。这项裁决是根据“普遍管辖

原则”（Universal Jurisdiction）

法条；无论被告是在何处犯罪，本法

条允许各国法院审理群体灭绝罪及反

人类罪的被告。 

    在历经两年详细的搜证调查后，

西班牙国家法庭法官依斯马尔•莫雷

诺在上周通知“人权法律协会”律师

卡洛斯•伊格雷西雅斯，法庭同意向在

中国大陆的五个被告递送调查信，就



 

精神。第二

天再去官邸

探索，获悉

那是法轮功

的 炼 功 音

乐 。 第 三

天，爱娟忍

不住凑近观

看 学 员 炼

功，询问之

下得知法轮

功是自由学

炼，想学炼

就来，不想

炼就走，没有人会加以干涉。这天，

爱娟跟着学炼，从此走进大法修炼。

开始学炼不到一个月，爱娟便把

法轮功创始人李洪志老师在济南九

天讲法的录音带和所有大法书籍全

部请购回来。她说：“越学越觉得法

轮大法好，不能错过。”不知不觉一

年过去了，发现不知何时停掉高血压

的药也没事，不吃药、不敷药的膝盖

也不疼痛了，每日精神饱满、身轻体

健。 

（明慧记者郑语焉台湾台

北采访报导）人说“民以食为

天”，尤其是美味又惠而不费 

的各地吃食，已是大台北地区外食族

的普遍餐饮。郑爱娟和先生经营的面

食生意，就颇受顾客欢迎。然而生意

虽好，长期劳累支撑下来，她的身体

健康却亮起红灯，连带脾气焦躁，家

庭气氛紧张。 

然而眼前的郑爱娟，气色温润，

神情愉悦，步履轻快稳健；很难将此

与五年前的她联想在一起。 

那时，由于面摊生意不错，照顾

生意几乎整天都须站立操劳的爱

娟，几年下来双腿膝盖发炎，求医诊

治未见好转，并且日益严重，药吃得

胃都受影响，十几年下来愈发严重。

爱娟说：“医生警告我不能再站，劝

我不要再做生意，这样膝盖虽然好不

了，至少不再恶化。” 

拖着两膝病痛、另须每日服药控

制高血压，爱娟偶而会到住家附近的

“台北士林官邸”散心运动。 

二零零四年某个清晨，她在官邸

花园听到阵阵祥和悦耳的音乐，心

想：“怎么会有这么好听的音乐。”

不觉中感到身心舒畅，坐在椅上小睡

十多分钟，回家后发觉从未有过的好 
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美联社 16 日以“中共监控系统

封 杀奥 巴 马 网络 自 由 的言 论 ”

（Chinese censors block Obama's 

call to free the Web）为题，报导

了中共对奥巴马在上海回答问题时

谈到的网络自由问题进行的封锁。 

据美联社报导，奥巴马表示反对

互联网审查和对通信模式的限制，例

如 Twitter 的受限制。他告诉中国学

生不受限制的使用互联网是力量的

源泉，是国家更强大的保证。他说当

一国的公民能够不受限制地上网，自

由传播信息和交流意见，这能够督促

政府问责，帮助公民为自己着想，从

而造福于社会。 

美联社说：美国总统奥巴马在中

国就言论自由和网络审查“将”了

中共一军，可惜大多数中国民众看不

到，因为他的话在网络上遭到封锁，

而且只有一个地方电视转播。 

面食店老板娘的亲身体验 

一次和一个新闻专业大
学一年级的学生谈话，她很
痛快地就同意“三退”（退
出党、团、队）了。我问她：
“你说中国大陆新闻媒体和
国外有什么不同？”她不假
思索地说：“受上级干预太
多。” 

我说：“是啊，中国上
下一个声音，不同的声音全
被封口。中共耗费巨资封锁
国外媒体的声音，剥夺了中
国人民的知情权。使老百姓
成了瞎子聋子。听人家说， 
如果中国大陆新闻媒体全面开放三
个月，中共就不打自灭。” 

她 马 上
说：“阿姨，
不用三个月，
只须开放一个
月，中共就自
灭。” 

■郑爱娟在台北士
林官邸前炼功 

美联社：中共封杀奥巴马网络自由的言论 试
想
媒
体
全
面
开
放
一
个
月 

■奥巴马 16 日在上海一个美国式的
镇民大会中与被安排的“学生”对话

爱娟说：“以前睡八个多

小时还是觉得很疲累，自从修

炼法轮功后，才尝到真正入睡

的香甜滋味，每天睡眠四、五个小时

就觉得很饱足，整天精神都很好” 

二零零五年，也是爱娟修炼大法

的第二年，护士来电话提醒爱娟逾期

未到医院接受肝炎带原者的追踪检

查，爱娟到院复检，健康的结果着实

把医生、护士大吃一惊。这是她最后

一次做肝炎带原者追踪检查。 

原本反对爱娟修炼的先生，目睹

她清晨炼完功回到店里，忙里忙外照

顾生意更加精神，直到晚上八点多也

不感觉疲累。以前家人相处经常吵

架，修炼后的爱娟总是平心静气地和

先生与小孩说理。受到良性影响的孩

子们，很少再象以前那样用锐利的言

词冲撞爱娟，家人相处越来越和乐融

洽。 

满心欢喜的先生经常跟客人

说：“我老婆是炼法轮功的，所以现

在身体都很好，四年来没用过健保卡

了，你要不要跟着去学炼法轮功？”

老顾客们可是亲眼目睹爱娟深受法

轮大法裨益后越来越好的神奇变

化，其中有几位已经陆续跟着成为法

轮功的修炼者。◇ 

美联社指出，白宫的直播是未经

审查的，然而在中国播出的录像和声

音都被延迟，并残缺不全。美联社特

别指出中共喉舌《人民日报》，对奥

巴马关于网络自由的话彻底封杀。 

中国拥有 3 亿网民，却遭到世界

上最严厉的控制。中国拥有世界上最

广泛的网络监测和审查系统，并出台

了大量的法规来钳制互联网博客和

其他网络社区。◇ 



 

在山东省监狱（位于济南工业南路）、山东第二劳

教所、山东省第一女子劳教所、山东省第二女子劳教所

（位于淄博王村）等迫害法轮功学员的黑窝里，普遍采用了坐板凳酷刑折磨

法轮功学员。坐板凳在表面上不起眼儿实际上很残酷的迫害，它不象电警棍

来的一时那么猛烈，它是一种数个和几十个小时的持续性综合性的折磨，不

仅是肉体上的也是心理上的煎熬，是精神上孤苦、肉体上折磨的双重迫害。

济南长清区大法弟子刘如平曾于零五年在山东第二劳教所（现位于济南章丘

官庄乡济王路）遭受了 44 天每日 18 小时的罚坐小板凳摧残。刘如平揭露迫

害时说：随着时间一天一天熬过，他的臀部多处坐破 

疼痛难忍，血肉都粘在裤子上。臀部坐烂了，最严重 

的时候晚上睡觉无法在床上坐着脱裤子，睡觉无法仰 

着睡。最痛苦的是坐烂出血的臀部一接触硬板凳就 

象坐在擦床子（注：一种擦萝卜丝、土豆丝的厨房 

用具）的刀口上，那种巨大的肉体痛苦和精神折  

磨的凄苦难于言表。（刘如平 7 月 2 日再次恶警遭绑架被非法关押至今。）

酷刑坐板凳
示图：两脚并
拢，双手放在
膝盖上，腰背
挺直，不让闭
眼，不让嘴动，
不让打手势。

【明慧网】位于济南市历下区浆

水泉路二十号的山东省第一女子劳

教所，自中共九九年七.二零迫害法

轮功以来，一直是迫害山东女法轮功

学员的人间地狱，在那里，坚定信仰

的大法弟子，往往被关进“小号”加

重迫害。“坐板凳”酷刑是目前济南

第一劳教所常常使用的迫害手段，令

受害者极为痛苦而又不见伤痕。    

凡是被关小号的大法弟子，都是

被迫整天坐矮板凳，双腿并拢与地面

成 90 度，双手放在膝盖上，腰背挺

直，一动不准动，一动就打，不准睡

着，一闭眼就打。坐几天之后，臀部

的皮肉就坐破、流血，再坐下去臀部

就变成两团紫黑色硬块，疼痛钻心，

难以忍受。  

遭受“坐板凳”酷刑的大法弟

子都不让睡觉或只让睡很少的觉，比

如每天睡半小时或一、二个小时。长

期的疲惫和疼痛使人的承受力撑到

极限。在这样的情形下，恶警派犯人

整天围着大法弟子喝骂，威逼大法弟

子“转化”（逼迫放弃信仰。）  

◇ 青岛莱西市大法弟子逄伟娜，

四十二岁，零八年九月被从王村第二

女子劳教所转到济南第一劳教所，逄

伟娜不配合恶人的指使，恶警代秀

峰、韩建华唆使恶人马玲玲、宋秀晴、

林青、于某把逄伟娜关在小号里迫

害，每天坐矮板凳，每天只让睡两个

小时，还逼着她写所谓的认识。零九

年夏天，逄伟娜告诉某犯人记住“大

法好”，被犯人恶告，恶警韩建华把

逄伟娜关进小号迫害。逼她白天干

活，晚上等其他人都睡了后又开始写
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▼ 一九九八年十月一日，济南市近万名法轮功学员在山东省体育中心广场集体炼公的壮观情景。  

所谓的劳教守则。一次，逄伟娜的家

人打电话询问逄伟娜的情况，一名恶

警出言威胁逄的家人，并向家人要

钱，无耻地说：“不给钱就加期。” 

◇ 临清市长清县大法弟子迟风

春，五十多岁，被非法关押在四大队。

她坚持自己的信仰不向恶人屈服，被

恶警代秀峰关入小号折磨。恶警代秀

峰只准她每天睡一个小时觉，也不让

她上厕所，逼她大小便都便在裤子

里，每天不让她盥洗，一顿饭只给二

两馒头吃，不给菜吃也不给水喝，造

成迟风春严重便秘，十分痛苦。  

◇ 冠县大法弟子宋凤兰，被非法

关押在四大队，宋风兰告诉犯人记住

“大法好”，被犯人恶告，恶警韩建

华把宋凤兰关入小号迫害，每天“坐

板凳”，不让她睡觉，一直关到十月

三号解教回家。  

◇ 大法弟子高风银，五十多岁，

被非法关押在四大队。被恶警张雪萍

第二次关进小号迫害，每天“坐板

凳”，只让高风银睡半小时觉。  

◇ 青岛莱西市大法弟子朱立新，

四十岁左右，奥运前夕被绑架，非法

判了一年零九个月，关押在三大队。

朱立新坚守信仰，一直不向恶人妥

协，也不听恶警的命令和指使，她长

期被关在小号里“坐板凳”，直到今

天仍然在遭受折磨。往往等其他人都

睡觉了后，朱立新才能去睡一会儿

觉，早晨很早就被叫起来。   

◇ 济南长清区大法弟子张承兰

（大法弟子刘如平的妻子），被非法

关押在四大队。恶警代秀峰、韩建华、

李丽娟、张宏不让张承兰上厕所，张

承兰实在憋不住了，就尿在地上，恶

警代秀峰让恶人吴玉鑫把张承兰的

头按在地上，逼她用头发把尿擦干

净。两耳光打的张承兰嘴里直流血。



 

从前有位阴阳先生，慕名来到道教胜地穹隆山游览。时值盛夏，赤日当空。天气
炎热似火，他从山上“双膝泉”往下走，来到镇口一所茅屋前，已走得汗流浃背、口
渴难熬。忽遇一位老妇，便拱手求水解渴。老妇答应立即烧来，请他稍等片刻。 

先生急于解渴，便说：“门后缸里的凉水便可。”说完伸手用勺舀水。老妇转身
抓了一把稻糠洒在水缸里，先生不悦，但也不便发作，舀水后耐心吹开稻糠饮之。饮
毕，三句话不离本行，与老妇攀谈起风水之事。老妇顺便请求他指点造新房的好房基，
先生却故意选一绝地，指手画脚地告以坐落方位，然后告辞离去。 

数年以后，先生旧地重游，顿见堂堂新屋焕然改观，正在纳闷，忽见老妇从屋内
走出，认出当年这位先生，热情地邀他入室叙谈，说道：“多亏先生指点，选中佳地造屋，自此田桑茂盛，合家康
泰，日子过得红火，正愁没处谢先生，不意先生再次驾临。”于是设宴款待，命家里人一一向先生致谢。先生却狐
疑满腹，深感歉疚，默然不语。老妇见状，觉得诧异，忙说：“我们这山里人待客，一向真心善意，记得那年先生
来此，我一时没有茶水招待，怠慢先生让您喝凉水。当时，担心您热得气喘吁吁，突然急饮冷水，会出毛病，所以
在水面上洒了稻糠，使您耐心吹糠慢饮，免于狂饮生病，当时未便说明，实在抱歉。” 

一席话使先生愈感羞愧，心想，自己以怨报德，太不应该，于是吐露真情，说道：“其实 
风水并不灵验，历来善有善报，勤劳致富，今后我要改行务正，做个象您一样诚 
实善良的人。”于是捐资修建了一座小桥，题名“善人桥”。◇ 

老子的传说 
老子是春秋时代楚国苦县曲仁里

的人，姓李，名重耳，字伯阳。传说

他的母亲有一次看见空中大流星飞

过后就怀了身孕。老子生于开天辟地

之前，是天的精灵神魄，由于是上界

的神灵之气出现在李家，所以老子生

下后姓了凡人的李氏。老子的母亲怀

了他七十二年才剖开左腋生下了他，

一出生就是白发苍苍。也有记载老子

的母亲碰巧是在李树下生了老子，老

子一出生就能说话，指着李树说：“就

用它作我的姓吧。” 

老子在上三皇时是玄中法师，下

三皇时是金阙帝君，伏羲氏时是郁华

子，神农氏时是九灵老子，祝融时是

广寿子，黄帝时是广成子，颛顼时是

赤精子，帝喾时是禄图子，尧时是务

成子，舜时为尹寿子，夏禹时是真行

子，殷商时是锡则子，周文王时是守

藏史。在越国是范蠡，在齐国就是鸱

夷子，在吴国就是陶朱公。 

 孔子曾经这样评价过老子：“我

如果遇见有人的思路像飞鸟一样放

达时，我可以用我似弓箭般准确锐利

的论点射住他制服他。如果对方的思

想似麋鹿一样奔驰无羁，我可以用猎

犬来追逐它，一定能使他被我的论点

所制服。如果对方的思想象鱼一样遨

游在理论的深渊中，我可以用钓钩来

捕捉他。然而如果对方的思想象龙一

样，乘云驾雾，遨游于太虚幻境，无

影无形捉摸不定，我就没法追逐和捕

捉他了。我见到老子，觉得他的思想
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境界就象遨游在太虚中的龙，使我干

张嘴说不出话，舌头伸出来也缩不回

去，弄得我心神不定，不知道他到底

是人还是神啊。” 

《道德经》背后的故事 
老子将要出关西去，打算登昆仑

山。守关的令尹喜通过占卜预知会有

神人从这里经过，就命人清扫了四十

里道路迎接，果然是老子来了。 

老子出行以来，在中原一带都没

有传授过什么，他知道令尹喜命中注

定该得道，就在那里停留下来。有一

个叫徐甲的人，从少年时受雇于老子

做仆人，老子每天应付给他一百钱，

一共欠了他七百二十万钱的工钱。徐

甲见老子出关远行，想尽快讨回自己

的工钱又怕不可能，就求人写了状子

告到令尹喜那里。替徐甲写状子的人

并不知道徐甲已跟随老子二百多年

了，只知道他如果索回老子所欠的工

钱就会成为富翁，就答应把女儿嫁给

徐甲。徐甲见那女子很美，更加高兴，

就把告老子的状子递交给令尹喜。 

令尹喜看了状子大吃一惊，就去

告诉了老子。老子对徐甲说：“你早

就该死了。我当初因为官小家穷，连

个替我打杂的人都没有，就雇了你，

同时也就把‘太玄清生符’给了你，

所以你才能一直活到今天。你为什么

要告我呢？我当初曾答应你，如果你

将来进入了‘安息国’，那时我会用

黄金计算你的工钱全数还给你。你怎

么竟这样急得等不了呢？”说罢就让

徐甲面向地下张开嘴，只见那‘太玄

真符’立刻被吐了出来，符上的朱砂

字迹还像刚写时一样，而徐甲则顿时

变成了一具枯骨了。 

令尹喜知道老子是神人，就跪下

磕头为徐甲求情，并自愿替老子还欠

债。老子就把那太玄真符又扔给徐

甲，徐甲立刻复活了。令尹喜就给了

徐甲二百万钱打发他去了。令尹喜向

老子恭敬地执弟子之礼，老子就把长

生之道的秘方授给了令尹喜。令尹喜

又向老子请求更进一步的教导训诫，

老子就口述了五千字，令尹喜回去后

记了下来，这就是老子著名的经典

《道德经》。 

令尹喜按照老子的教导去修行，

果然也成了仙。 

其实，老子以及他所留下的《道

德经》，都是要传给人们道与修炼的

文化，道之所以玄妙，是因为其在自

然的角度上诠释了返本归真的真实

存在，告诉人们，滚滚红尘中，名、

利、情皆是过眼烟云，如昙花一现，

只有在自然中悉心领悟道的真谛，才

是生命最具价值的事。（文/萧玉）
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