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纳在“温、良、恭、俭、让”五个方面。温，是温

和柔软的意思，心情温和可以使心理保持健康；良，

是仁慈善良，善良之人，因常施仁慈，就能够长寿

善终；恭，即恭敬守礼，守礼之人，不致招来祸害，

可以保持平静安宁；俭，乃是节俭勤劳之意，它可

以给人带来财富和身体的健康；让，就是谦虚礼让。

“让”可以使温、良、恭、俭发扬光大。 

“五福”喜爱光顾“好德”之人的家门。在生

活中我们常常发现，好德行善之人往往会遇到意想

不到的好事，有时候还会遇难呈祥，甚至会阴差阳

错的把坏事变成好事。有人一生会有无穷的福报，

这是“好德”者应有的福份。 

当今社会，世风日下，人人为敌，人们活的很

苦很累，多少人都在期盼着拥有身心的恒久幸福。

其实我们在等待

上天赐予福份的

同时，不妨先从

自身做起，试着

做个重德向善的

人。当善良、真

诚、宽容的美德

重驻人间，“五

福”自然就会降

临到您的家门了。 
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传传统统佳佳话话  
 

五五五福福福怎怎怎样样样临临临门门门   
您知道“五福临门”指的是什么吗？“五

福”又怎样才能临门呢？ 

人人都想活个大岁数甚至长命

百岁；都希望得到荣华富贵，最起

码能够不愁吃穿；还企盼有一个健

康的身体，一生身心安泰；希望百

年之后有个好归宿。这些东西令人

一生苦苦追求，但这只是“五福”中的“四福”。

人们常说的“五福”是指：长寿，富贵，康宁，好

德，善终。 

“好德”是五福中最重要的一福。“德”是人

生快乐和幸福的根本，滋养着其它四福。没有了德，

其它“四福”都不会有；就是有那么一点，也不会

长久。就是说，人在精神方面还得具备良好的道德

观念和高尚的道德行为，内心深处没有邪念，一生

心境坦荡，这样才能算作“五福临门”的完美一

生。 

古人把“德”归纳为八个方面，即：孝、悌、

忠、信、礼、义、廉、耻。这八个字叫“八德”，

也叫“八旦”，是做人的标准。 

孔子在《论语》中把“好德”的行为体现，归

善待大法一念              天赐幸福平安 
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新的一年到了，我们衷心祝愿所有善良的人都

能平安幸福。 

在当今社会，任何一个送您礼物的人都有各自

的目的和所求，只有我们大法弟子对您没有任何索

取，用我们的真心、用我们省吃俭用攒下的钱，制

成传单送给您，这个新年礼物是最珍贵的，它告诉

您真话，告诉您至关生命的大事，您的平安将是我

们最大的欣慰。因为师父教会我们慈悲救人。 

08 年是多灾多难的一年，从一月的大冰雪到

5.12 的大地震，人们在惊心动

魄中度过。很多人在现实中明白

了，人力在自然面前的渺小。更

有很多人明白了邪党给人们造

成的灾难比天灾更甚！看着那些

在地震中埋在豆腐渣校舍楼里

的学生，看着那些在警察的暴力

中被打死的无辜的市民及官商

勾结强迁后无家可归的百姓；看

着那些喝了毒奶身患重病可怜的孩子；看着邪党为

掩盖执政危机而搞的所谓“神七”上天，却是在水
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中拍的录像被世人揭露后、全世界人的耻笑；看到

中央电视台的《新闻 1+1》中播出的，公款吃喝、

公费出国、公车开支 3项公费高达 9000 亿元；看

到那些中共高官都在安排后事，逃往国外的报道，

你有什么感觉呢？ 

很多人警醒了：这个用欺骗和暴力欺压人民的

恶党就要灭亡了！再听信它、追随它就会被陪葬！

明智的人选择了顺天意而行，躲开危险，退出中共

的所有组织。自 04 年《九评共产党》一书发表后，

到 09 年 1月，已经有四千九百多万人觉醒，在大

纪元网站上发表三退声明。大法弟子每天都在冒着

被关押迫害的危险为世人能得救而奔波着、劝说

着，我们多希望所有人

都能相信，都能把握时

机、都能得救啊！ 

我看过这样一个故

事：有一个不信神的人，

在大庭广众之下宣说一

些谤神的话，还说，如果真有神，就让他死，以此

来证明神不存在。这时有一个农妇说，我相信神的

存在，我按着神的要求做好人，活得非常踏实、快

乐，我死后如果发现没有神，那我失去了什么？如

果你死后发现神是存在的，那你又怎么办呢？ 

听过这个故事，您也许有所体悟，三退，您不

善待大法一念              天赐幸福平安 
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《九评共产党》深刻揭露

了中共的邪恶本质和红潮谎

言，引发了一场中华民族的精

神觉醒自救运动。因为历史清

算中共罪恶的日子就要来临，

每一个加入过中共党、团、队

组织的人都会因此承担它的

罪行。为了自己和民族的未

来，人们纷纷三退（即退出党、团、少先队组织）。

到 2009 年 2 月 10 日已有超过 4964 万中国民众在

海外大纪元网站声明退出中共党、团、队（即“三

退”）。其中包括中共党、政、军高层内的党员。 
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报，恶有恶报’，现在我真相信了！” 任长霞死

后四年其丈夫也突发脑溢血死亡，留下孩子一人。 

◆强奸犯何雪健得阴茎癌 

河北警察何雪健，当着另一警察的面，强奸了

两位与其母年纪相仿的法轮功女学员刘季芝和韩

玉芝。天发怒了，一年下来何雪健患上了阴茎癌，

其阴茎和睾丸全都被切除。熬受着生不如死的痛

苦，曾三次自杀未遂。这是现世现报中“生不如死”

的活证。 

  

 

 

 

一位黄姓朋友听了我们给她讲的法轮功真相

后“三退”（退党、退团、退队），并佩带了法轮

大法的护身符。  

她回家后知道弟弟要去四川旅游，就把自己的

护身符给弟弟带上了。这位弟弟和两个朋友住的宾

馆正好在震区。2008 年 5 月 12 日那天，当地震发

生时他们都在宾馆四楼的房间内聊天，由于地震强

度大，当时宾馆就坍塌了。一个朋友被楼板砸中，

脑浆外溢当场死亡；另一位朋友被救出，送到医院

两个小时后抢救无效死亡；而弟弟因为佩带了法轮

大法的护身符而没有受一点伤。  
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会损失什么，但您要真的不信，上天淘汰邪党时，

作为它的党徒，您知道你会怎样吗？ 

神慈悲于人，给人显现了各种天象：贵州巨石

上天然形成“中国共产党亡”六个大字的奇观，大

陆退党大潮的出现，以及“双星伴月”“金融海啸”

等等，一再提醒人们将要发生的事。原您真正能明

白三退有多重要，把握好新的一年这宝贵的时间，

快快退出邪党的党团队组织，选择平安，选择美好

的未来！ 

正在全球巡演的神韵艺术团，在全世界华裔最

重要的节日“中国新年”之际，回到美国纽约和新

泽西地区，以纯善纯美的演出，为各族裔观众送上

节日的祝福。从开场节目众神随主下世下开创五千

神韵晚会 迎新送福  
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年文明“创到当今人神同在，呼唤世上的人们们了

解真相是得救的希望”，神韵晚会引领观众穿越时

空，领略中华五千年文化的精妙，令各界观众身心

愉悦，满堂喝彩。 

公司总裁：神韵帮助当今世界解决困惑 

一家跨国大型证券交易公司总

裁默克斯说，“这台晚会体现的精神

上的东西很美、很震撼。每一个节目

都令我感到强大的能量。看完晚会我

有一种脱胎换骨的感觉，心变得宽

敞、明亮。我开始明白，物质财富只

是短暂的，我们最需要精神上的充

实。这台晚会传递了跟所有人都相关的重大信息，

相信会帮助当今世界解决困惑。”  

大陆表演艺术家：令人回归自然 

来自大陆的著名表演艺术家慎

广兰表示，晚会非常精彩、漂亮、干

净，净化心灵，令人回归到自然，晚

会所展现的辉煌都是属于中华民族

的，是别人没有的。她对晚会的天幕

尤为赞叹：“天是那么的蓝，水是那

么的清，花是那么的美，地是那么的绿。”她随即

表示，“本来就是神造的一片净土，现在已经被人

糟蹋得不像样子了。晚会激起人们对以往的回忆和
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公安、国安、官员、遭报知多少 

据中共公安部对刑警体能抽检报告，不合格率

竟达百分之七十以上。其中，百分之三十的有心血

管疾病，百分之四十有高血压，百分之三十有肠胃

炎，百分之二十有关节炎，不想干这一行。 

这几年，公安、国安系

统人员“因公殉职”和意外

死亡率也远远高于过去，有

的年纪轻轻、身强体壮的却

忽得怪病暴死，有的出车祸或蹊跷的意外死亡，死

相恐怖；有更多的得了绝症，还有的意外伤残或者

家庭遭遇种种不测……。而中共则一直要求严密封

锁内情：出意外的几乎都是替中共卖命的迫害法轮

功的急先锋，为名利泯灭人性引来自毁的可悲下

场。下面是部分遭报案例。 

◆任长霞夫妇皆暴死  

被中共谎言包装成全国英模的河南登封市公

安局长任长霞，零四年四月十三日，她乘坐的车追

尾前面的车，车里其他人都安然无恙，她坐在后排

最安全的位置却偏偏死亡，且死后三天都闭不上

眼。该市很多警察都知道她迫害法轮功非常卖力，

其妹还跟人说：“过去我不信法轮功说的‘善有善
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多个国际组织认定为虚假编造，并在联合国大会上

强烈谴责中共当局的“国家恐怖主义行为”，指出

其危害“远远超过任何其他形式的恐怖主义行动”。

陈本人也被国际人权组织“追查国际”起诉通缉，

从此不敢再踏进世界上的自由民主国家的土地。可

是在信息严密封锁中国大陆，却把这仇恨装进被洗

脑、愚弄半个多世纪的人们心中。 

陈虻，男，原名陈小兵，一九六一年生，一九

八三年哈尔滨工业大学光学工程专业毕业，被分到

航天部团委。据同学密友讲：他当时被一初恋女歌

星甩了，喝得酩酊大醉，醒来后发誓：如不出人头

地，誓不为人！因而利用其家庭背景（其母为广播

电台资深编辑）进入央视，并改名陈虻。用他自己

的话说：由于工科院校毕业，当年我干的工作叫“打

杂”。一九九三年七月加入《东方时空》，出任边

缘栏目《生活空间》制片人。二零零一年一月，为

捞取政治资本，不惜出卖良知，制作了漏洞百出的

“天安门自焚”伪火案，由此担任新闻评论部副主

任，主管《实话实说》、《新闻调查》。陈虻充当

邪党政治流氓集团的走卒，最后被“癌症”折磨的

死去活来，痛不欲生，自己要求医生不要抢救了。

跟陈虻一起在北京肿瘤医院作伴的还有央视的标

志性人物罗京。 
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追求，希望生活越来越好，世界越来越祥和，而不

是争斗不断，迫害不断。”  

◎华人艺术家：中国人了不起 

华人艺术家郭女士和儿子

观赏神韵演出后，说：“这台节

目真是很高水平，象扇子舞《喜

迎春》、《宝蓝仙子》、《金猴

降妖》等，每个都非常棒。现场

乐队的指挥这么年轻，我很惊

讶。”她说：“他们有一个实力非常强大的音乐、

舞蹈创作班子，还有非常棒的舞台设计、灯光、服

 

■神韵领舞、第二届“全世界
中国舞舞蹈大赛”青年男子冠
军吴巡天、女子组亚军苏仙姿。 
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装等方方面面的队伍。每个方面，神韵都达到了相

当高的水平。把中国传统文化传向全世界，我觉得

我们中国人真是了不起！” 

 

 

 

 

许多人都认为国家已经把法轮功定为了×教，

其实根本就没有。是江泽民在 1999 年 10 月 25 日

接受法国记者采访时第一次提出“法轮功就是×

教”的说法。第二天，《人民日报》便发表了题为

“法轮功就是×教”的社论。 

但是《人民日报》的社论不是法律。《宪法》

明文规定立法权是属于全国人民代表大会的职权，

其它任何机构或者是个人均无立法权力。江泽民和

人民日报评论员没有这项权利。声称“法轮功是×

教”，是非法的说法，是无法律效力的诋毁之词。 

1999 年 10 月 30 日由全国人大及常委会制定

的《关于取缔邪教组织，防范和惩治邪教活动的决

定》，是对“邪教”的认定与处罚，根本就没说过

“法轮功是×教”。显然，江氏集团利用老百姓不

懂法律玩了一个偷换概念的把戏。依据法律，严肃

地说，直到今天，炼法轮功在中国也完全是合法的。
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的留与不留，与邪党陪葬或是光明永生！ 

 

 
 

“天安门自焚”伪案制片人遭报身亡 
中共中央电视台社会专题部副主任、原新闻评

论部副主任陈虻，因胃癌于二零零

八年十二月二十三日在北京肿瘤

医院死亡，死时四十七岁。据媒体

报道，在央视南院有灵堂，在八宝

山举办了从台长到记者、主持人千

余人参加的风光的追悼会，可谓倍

极哀荣，成为央视少有的高规格。

陈虻的死亡，可以说让中共邪党江泽民、罗干政治

流氓集团又“安”了一颗心。 

江泽民、罗干集团在迫害法轮功已经破产的情

况下，在二零零一年一月二十三日中国人过年之际

制造了“天安门自焚”，用毁灭活生生的人的生命

为代价，来欺骗世人，煽动仇恨，为对善良的法轮

功学员大开杀戒铺平道路！陈虻是这个构陷法轮功

的所谓“焦点访谈”的二名制片人之一。这场漏洞

百出、手法拙劣、缺乏基本医学常识的陷害法轮功

的骗局，被包括国际教育发展组织（IED）在内的
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报道，在央视南院有灵堂，在八宝

山举办了从台长到记者、主持人千

余人参加的风光的追悼会，可谓倍

极哀荣，成为央视少有的高规格。

陈虻的死亡，可以说让中共邪党江泽民、罗干政治

流氓集团又“安”了一颗心。 

江泽民、罗干集团在迫害法轮功已经破产的情

况下，在二零零一年一月二十三日中国人过年之际

制造了“天安门自焚”，用毁灭活生生的人的生命

为代价，来欺骗世人，煽动仇恨，为对善良的法轮

功学员大开杀戒铺平道路！陈虻是这个构陷法轮功

的所谓“焦点访谈”的二名制片人之一。这场漏洞

百出、手法拙劣、缺乏基本医学常识的陷害法轮功

的骗局，被包括国际教育发展组织（IED）在内的
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11 月 20 日下午 17 点左右，
湖北武汉出现阴、阳两重天

异象。 

当漫天黑云整齐地向前推进时，像极科幻片中

外星人入侵的场景，这一少见的奇观引得许多行人 

驻足观望，民众惊叹乌云像座大山空降城市。

目睹 

这惊奇一幕的人问，这到底是云层或是尘埃？    

也有市民感到很“诡异”。由于大地震后余震不断，

“阴阳天”被怀疑是“地震云”，引起不少人的担

忧，认为是“不祥之兆”。尽管被其他线民批驳为 

“迷信”。气象局也出来澄清说是正常的天候，不

让人引起过多的揣测，但是北京时间 22 日 16 时 1

分 15 秒，湖北省秭归县发生 4．1级地震。秭归、

兴山、巴东震感强烈，部分老房出现裂缝。虽然三

峡大坝未受影响，但是这纯粹是巧合吗？ 

天空中泾渭分明的浓重云彩，看上去像张“阴

阳脸”，像这样太极般黑白分明的图腾，不也是示

意着“阴阳”、“是非”、“善恶”、“正邪”吗？

终究要退去的乌云，就像势必要倒台的中共政权一

样，就看人们要选择晴朗美好的蓝天，还是站在乌

云的一方，随着乌云一同消散。 

现今的一切生命，正面临着未来的选择，在中

国发生的这场邪恶迫害法轮功的谎言，还在不断的

宣传，迷惑着世人，用欺骗假相掩盖事实。人们在

真相面前怎么样去选择？怎么表态？将决定未来

善待大法一念              天赐幸福平安 

 9 

而对法轮功的镇压才是江氏集团凌驾于法律之上

的犯罪行为。 

 
 
 

◇ 鞍山大法弟子李瑞刚被迫害得生活不能自理 

辽宁鞍山大法弟子李瑞刚，现被非法关押在

辽宁省辽阳市辽阳县看守所，已被非法判刑三年，

因被迫害得生活不能自理，监狱拒收，现还在看守

所被迫害。李瑞刚身体非常虚弱，骨瘦如柴，最

近看守所不让家属接见。  

辽阳县政法委书记宿奎刚威胁家属再来要

人，就把你们抓起来。  

辽阳县政法委书记：宿奎刚手机：13591910006 

辽阳县看守所所长：孙所长 手机：15941962155 

辽阳县看守所电话：0419 一 7373449、0419 一

7172515 

◇ 辽宁鞍山台安大法弟子马天江 1月 22 日被绑

架回台安看守所 

◇ 鞍山大法弟子芦满库被非法判刑十年 

二零零八年五月二十六日，被辽宁省岫岩县公

安局牧乡派出所绑架的大法弟子芦满库（鞍山）

发生在身边的迫害
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被非法判刑十年。  

赵素娟｛鞍山｝被非法判刑十年 

郭显灵｛鞍山｝被非法判刑五年 

张艳菊｛盘山县大荒乡得胜村｝被非法判刑四年 

张显浩｛岫岩县石庙子镇张家街组｝被非法判刑

四年参与非法审判大法弟子岫岩县伪法院： 

审判长： 吕广权  

陪审员：谷云鹏：周敬涛 

书记员：赵楠楠 

参与非法审判的岫岩县伪检察院：检察员：张成

仕：付文双 

书记员：蔡爱丽 

参与非法审问的岫岩县公安局的警察： 张伟、

于龙杰  

岫岩县伪法院已于二零零八年九月十八日秘

密开庭，十月二十八日非法判决。 

地址：岫岩县公安

局 邮编：114300 

岫岩县法院 

岫岩县检察院 

岫岩县公安局牧乡

派 出 所 邮 编 ：

114308 
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11 月 20 日下午 17 点左右，
湖北武汉出现阴、阳两重天
平分秋色的奇观。 

结晶可以在不同的音乐、语言的作用下改变形状，

从而证实了水是有感知的和万物有灵的观点。记录

其实验过程的《水知道答案》一书在大陆也有出版

发行。 

 

“阴阳天”异象在告诉我们什么？ 
2008 年 11 月 20 日下午 4 时 30 分许，武汉上

空出现一大片整齐的乌云，自西向东铺盖而来，像

一帘大幕把整个天空一分为二的拉开，将天空分为

上半部明显呈晴朗洁净的天蓝色；而下半部呈深蓝

黑色。一直持续到晚 18 时许此景象才慢慢消失。 

同日下午，十堰、孝感、襄樊等地也出现了此

现象。21 日下午 5时 30 分左右在安徽省合肥，21

日下午安徽巢湖市也一连出现同样罕见“阴阳天”

◆

11 月 20 日下午 5 点左右,
十堰上空西南方向出现
的奇异云层。
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边缘，发现“石花”就盛开在脚下。有的含苞欲放，

有的争奇斗妍，而有的已残败凋零，令人叹为观止。

大的花直径有六七厘米，小的只有两三厘米，花瓣

多为褐色，由外向内，颜色逐渐变浅。有些“石花”

的花心已呈白色，在阳光照射下有轻度反光。 

更神奇的是，石花还有“花期”。也就是说，

石花就像真花一样，每隔一段时间就盛开一次，隔

一段时间“石花”就会凋谢。间隔的时间是几年或

几十年。一位桂林的网友还提出，他家乡有一座山

上开的石花，就是“十年一期”。 

 石头每隔几年一开花，而且开出的花和植物

的花朵一样有含苞、盛开、凋谢，这用唯物论根本

解释不了。但是用修炼界的万物有灵的观点来看，

却能够理解。其实现代科学通过研究已经发现了水

青青岛岛某某公公司司玻玻璃璃上上开开出出的的优优昙昙婆婆罗罗花花  
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烧
不
坏
的
雪
碧
瓶 

“天安门自焚”谎言
 
 

  
塑料雪碧瓶烧不坏 

图中的警察为什么拿着灭火毯站在那儿不

动？因为他在等

王进东喊完那几

句所谓“法轮功

口号”（事实上

那几句口号根本

不是法轮功中内

容），从自焚慢

镜头分析录像中

可以看出，警察

是站在王进东身后,待其喊完口号之后才将灭火毯

盖到王进东头上的。王进东的打坐和结印动作均不

是法轮功中的动作，倒像是军人席地而坐的姿势，

只能说他很拙劣的模仿练功姿势，对法轮功稍有了

解的人一眼就能看出他是个冒牌货。 

中央电视台后来报导王进东“严重烧伤”，而

录像中王进东身上既无烈焰也无余烟，就连最容易

被火烧着的头发都完好无损。王进东的两腿中间还
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放着盛汽油的塑料雪碧瓶连颜色形状都没变！ 

医院里的秘密 
具有烧伤医护常识的人都知道：大面积烧伤的

病人为换药方便，创面要尽量暴露，保持通风干燥，

否则很容易造成化脓感染。而焦点访谈中的“自焚

者”却全身被包扎的密不透风，是想掩盖什么？ 

再看看青岛电视台、半岛都市报等报道的

2005 年 6 月 14 日，青岛市打工青年王某被闪电烧

伤,在医院抢救现场的照片。从照片可见到，烧伤

处暴露在空气中晾着。护理人员身穿卫生服，戴口

罩以防病人被病菌感染。 

 

 

 

 

 

 

更让许多医学专家大跌眼镜的是，《焦点访谈》 

在 12 岁的刘思影做了气管切开手术后四天,就对

她进行了采访，刘思影还带着插管声音清脆地唱了

一首儿歌《看龙船》。因为气管切开后几乎没有气

央视中的“自焚者”被
包裹得严密。 

青岛王某抢救现场，护理人员
身穿卫生服，戴口罩以防感染 

善待大法一念              天赐幸福平安 

 13 

流能通过声带，患者在早期根本无法开口说话。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

无 奇 不 有 的 石 头  

石 头 会 开 花 

广西都安瑶族自治县

的几座山上，石头会开花！

不久前，一名网友在南国早

报网披露并贴出石头开花

的照片（右图）。《南国早

报》2008年11月18日报导，

记者为了探寻“石花”，驱

车来到山脚下的都安澄江乡红渡村。他们在村旁青

山连的半山腰发现了“石花”，每朵花直径只有两

厘米左右，多如天上的星星。又在一处悬崖峭壁的

气管切开还能说、唱？记者
采访不穿防护服,不戴口罩? 

注：国际教育发展组织
(IED) 二零零一年八月在
联合国会议上的正式声明
指出：中共企图以今年一
月二十三日天安门广场上
的自焚事件来诬陷法轮
功。我们得到一份录像分
析表明，整个事件是由政
府一手导演的。 

祝鞍山的父老乡亲：新年吉祥、心想事成！ 
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放着盛汽油的塑料雪碧瓶连颜色形状都没变！ 

医院里的秘密 
具有烧伤医护常识的人都知道：大面积烧伤的

病人为换药方便，创面要尽量暴露，保持通风干燥，

否则很容易造成化脓感染。而焦点访谈中的“自焚

者”却全身被包扎的密不透风，是想掩盖什么？ 

再看看青岛电视台、半岛都市报等报道的

2005 年 6 月 14 日，青岛市打工青年王某被闪电烧

伤,在医院抢救现场的照片。从照片可见到，烧伤

处暴露在空气中晾着。护理人员身穿卫生服，戴口

罩以防病人被病菌感染。 

 

 

 

 

 

 

更让许多医学专家大跌眼镜的是，《焦点访谈》 

在 12 岁的刘思影做了气管切开手术后四天,就对

她进行了采访，刘思影还带着插管声音清脆地唱了

一首儿歌《看龙船》。因为气管切开后几乎没有气

央视中的“自焚者”被
包裹得严密。 

青岛王某抢救现场，护理人员
身穿卫生服，戴口罩以防感染 

善待大法一念              天赐幸福平安 
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流能通过声带，患者在早期根本无法开口说话。 
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山连的半山腰发现了“石花”，每朵花直径只有两

厘米左右，多如天上的星星。又在一处悬崖峭壁的

气管切开还能说、唱？记者
采访不穿防护服,不戴口罩? 

注：国际教育发展组织
(IED) 二零零一年八月在
联合国会议上的正式声明
指出：中共企图以今年一
月二十三日天安门广场上
的自焚事件来诬陷法轮
功。我们得到一份录像分
析表明，整个事件是由政
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