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去兽记，自救救人。 

 

 

 

 

 

自从零四年十一月《九评共产党》社论发表

以来，截止到 2009 年 3 月 11 日已有超过 5102 万

中华儿女认清中共邪灵的真面目，从而义无反顾

地走上退党自救的光明之路。◇ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

退党退团退队方法
可使用化名、小名  

* 电子邮件发表声明 tuidang@epochtimes.com 

* 用破网软件登录 http://tuidang.epochtimes.com

* 退党电话：001-416-361-9895 或 001-702-873-1734
* 退党传真：001-510-372-0176 或 001-702-248-0599
* 可先将声明张贴在适当的公共场所，以后再上网。

明慧小册子 自费印制，敬请传阅，功德无量
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的。其他卖肉的摊主也说：“你运气好，遇到法

轮功，要是其他人，绝对不会退给你。”◇ 

 

看来是我落后了 
日前，大陆某高校派出所对本校炼法轮功的

师生员工排查统计，主管此项工作的副校长看了

统计结果后十分震惊：“十年来，尽管共产党采取

各种手段镇压法轮功，我校炼法轮功的人数却增

长了十倍，离退休教职员工及其家属炼功的人数

更是剧增；尽管共产党采取各种优惠手段拉人入

党，但入党没有退党的多，这已成为公开的秘密；

如果法轮功不好，能有那么多人炼吗？现在提出

法轮功于国于民有百利而无一害、应该予以平反

的呼声也越来越高，看来我是落后了，赶明儿我

也炼法轮功。”◇ 

 

旧金山集会声援五千万勇士退出中共 
二月十四日，美国加州旧金山湾区各界人士

在旧金山花园角广场举行集会，声援五千万中国

大陆勇士退出中共。与会者呼吁更多的中国人抓

紧时间，退出中共邪党的党团队及相关组织，抹

讲给秦皇岛父老乡亲的心里话！ 
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跑龙套， 后都成了邪党的替罪羊，希望参与迫

害法轮功的人能以此为戒，同时希望还受中共蒙

蔽的人们，赶快来了解真相，认清中共邪恶本质，

退出党团队组织，理性选择自己的未来！◇ 

 

 

利益面前 仁义显 
【明慧网】二零零八年

过年前，一位大法弟子在四

川广汉市雒城镇书院街一

家肉摊买了约三十斤猪肉，

用两个塑料袋提回家。 

回家腌腊肉时, 他发

现塑料袋里装着卖肉人的

钱包，有好几百元，他赶紧

送回去。卖肉人很感动，要送两只猪蹄给他。大

法弟子说：我不要你的东西，我是炼法轮功的，

按照李老师讲的“真、善、忍”做好人。说完就

走了。 

肉摊附近茶馆里的人都说：现在还有这么好

的人，中共镇压法轮功真的是错了，这么整人家，

这些人还在做好人，难得啊！看来法轮功真是好

心语唤醒良知 善良维护正义 
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秦皇岛的父老乡亲们，当我们在合家欢乐，

享受亲情的时候，当我们在朋友聚会，享受友情

的时候，可曾想过，和谐的社会需要我们用良知

和勇气共同来维护？可曾想到有这样一群人，他

们修炼法轮功后身心受益，他们因为坚持信仰被

打压，他们在承受身心痛苦的同时还在平和的讲

着真相？ 

秦皇岛市教育局教科所初中室主任、高级教

师韩玉珩，原来身患多种疾病，九七年修炼法轮

功后不治而愈，她按“真、善、忍”要求自己，

是公认的好人。 

九九年中共邪党镇压法轮功后，韩玉珩几经

魔难，只因为法轮功说句公道话就被非法关押，

承受背铐、长时间不让上厕所等折磨。2009年2月

20日，她和同事一起去北京出差。现在的北京因

为中共邪党开两会，更加戒备森严，住宾馆用身

份证登记时，有提示表明她是法轮功学员，次日

凌晨就被派出所绑架，至今仍在非法关押中。  

有许多人看了法轮功受迫害的消息后，说：

法轮功如何如何，因此对法轮功学员遭受的痛苦

讲给秦皇岛父老乡亲的心里话！ 
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视而不见，乡亲们，当中共集一切军、警、特务

把一群“打不还手、骂不还口”的法轮功学员非

法关押或者是酷刑折磨的时候，为什么要对被迫

害的人百般挑剔，而对迫害的人却只字不提？追

根下去，这是中共几十年来有意灌输给大家的党

文化造成的。所以在讲述韩玉珩的经历之前，让

我们先来看看下面这篇文章，改变一下我们的思

维方式。 

 

 

 

一代魔术大师

胡迪尼有一手绝活，

他能在极短的时间

内打开无论多么复

杂的锁，从未失手。

他曾为自己定下一

个富有挑战性的目

标：要在60分钟之内，从任何锁中挣脱出来，条

件是让他穿着特制的衣服进去，并且不能有人在

旁边观看。  

有一个英国小镇的居民，决定向伟大的胡迪

尼挑战，有意给他难堪。他们特别打制了一个坚

心语唤醒良知 善良维护正义 
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决问题，可是科学也有局限性，它也不是万能的，

所以人们都在承受迷信科学带来的恶果。 

中共为了维持政权，不断采用暴力手段，发

出不同声音就打倒你，还要造谣诽谤，移花接木，

用来欺骗百姓，掩盖罪行，中共说得冠冕堂皇，

却说一套做一套，骗你没商量，善良的父老乡亲

们，对于中共的宣传，我们还能相信吗？ 

法轮大法的出现解开了人类未解之迷，打开

了人类的先天智慧，使修者道德回升，身心健康。

中共邪党不是抓住这个大好时机，大力推广，为

百姓造福，而是动用集古今中外邪恶之大全的手

段迫害，是何道理？中共没有想到的是，冥冥之

中是神在掌管着一切，九年多了，法轮功不但没

有倒，反而洪传了世界八十多个国家，而中共的

暴行则引发五千多万的退党大潮，天要灭中共，

共产邪党的末日到了，不管中共现在采取什么手

段都无力回天，把身份证联网、高压迫害，不但

不能维护其政权，反而会加速它的灭亡，老百姓

知道真相的时候，也是觉醒的时候！ 

纵观中共的历史，都是三人一伙五人一帮起

山头搞帮派，争权夺利，中共的历次运动都是你

死我活的斗争，每次都坑害很多人，蒙蔽很多老

百姓，一些受中共邪党一言堂谎言毒害的人跟着

讲给秦皇岛父老乡亲的心里话！ 
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尽管中共在对付老百姓上如此“能干”，但

对付真正的罪犯却手无缚鸡之力，大家看看现在

的社会，有权就捞，有钱就嫖，黄赌毒遍地，用

钱买命，杀人害命，为什么没人管？原因很简单，

黑社会也好，色情行业也好，贪污犯也好，走私

犯也好，哪一个不是中共邪党的官员在背后撑

腰？如果没有中共这个流氓邪教加帮派做后盾，

社会能这么乱吗？大家都反感遍地的色情行业，

这与中共也脱不开呀！从毛泽东的荒淫无道到江

泽民的三英相伴、周永康的杀妻娶妾，到高官包

二奶、三奶、妻妾成群，到村书记、村长大搞不

正当关系，不管多大年纪，都以嫖娼为乐，这样

的人当政，中国能好吗？ 

中共为了操纵百

姓，发动文化大革命，

破坏传统文化，宣扬无

神论，崇尚假恶斗，鼓

励百姓互相揭发，夫妻

反目，父子相背。人们

长期受党文化的熏染，

不再相信善恶有报，没有约束，什么坏事都敢干，

导致各种天灾人祸频繁发生，环境不断恶化，各

种疑难杂症层出不穷，许多人已习惯用科学来解

心语唤醒良知 善良维护正义 

 
5 

固的铁牢，配上把看上去非常复杂的锁，请胡迪

尼来看看能否从这里出去。  

胡迪尼接受了这个挑战。他穿上特制的衣服，

走进铁牢中，牢门当啷一声关了起来，大家遵守

规则转过身去。  

30分钟过去了，胡迪尼专注地工作着。一个

小时过去了，胡迪尼头上开始冒汗。两个小时过

去了，胡迪尼始终听不到期待中的锁簧弹开的声

音。他精疲力尽地将身体靠在门上坐下来，结果

牢门却顺势而开──原来，牢门根本没有上锁，

那把看似很厉害的锁只是个样子。  

门没有上锁，自然也就无法开锁，但胡迪尼

心中的门却上了锁。大师的失败在于，他太专注

这把具有象征意义的锁了，他的目标在不知不觉

中从“逃生”转换成了“开锁”；况且，他先入

为主的概念告诉他：只要是锁，就一定是锁上的。 

人在一生中积累了许多人生经验，可正是这

些经验也成为各种观念的“锁”，有些人可能会

被这些无形之“锁”而锁一辈子，拒绝跳出原来

的观念看问题。在对待法轮功的问

题上，许多人也被中共邪党灌输了

许多观念，请您打开这些心锁，了

解一下法轮功真相吧！◇ 

讲给秦皇岛父老乡亲的心里话！ 
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高级教师经历的跌宕人生 
大法弟子韩玉珩，女，40岁，秦皇

岛市教育局教科所初中室主任，高级教师职称。

1990年毕业于河北师范大学生物系，大学本科学

历，获学士学位。 

（一）修炼法轮功身心受益 

韩玉珩（左图）是1997年开

始修炼法轮大法的。在修炼以

前，韩玉珩有多种疾病，非常

严重的鼻炎（每年天气变凉就

不得不戴上口罩）、胃炎、妇

科疾病（多方医治也不见效），

自从修炼大法以后，身上各种

疾病都奇迹般的不翼而飞，她

见证了法轮大法的神奇，从而坚定了修炼的信心，

从此坚持按“真、善、忍”的标准做好人，做更

好的人。韩玉珩在家里是好妻子、好母亲、好儿

媳、好女儿；工作上认真负责，领导交给什么工

作从来不挑，勤勤恳恳的完成任务，处处忍让，

乐于帮助别人，深受同事们的喜爱，是大家公认

的好人，是名符其实的好同事、好领导、好下属。 

心语唤醒良知 善良维护正义 
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都应是善良的，要珍惜“真、善、忍”， 法轮功

以大善原谅了那些迫害者，使我非常感动。他表

示，从演出的歌词里感受到人生的真谛，“人本

来就是来时空空、去时空空。‘真、善、忍’的

道德境界，在舞台上表现得非常感人，使我想去

学法轮功。”◇ 

 

 

 

 

 

【大家谈】 

 

 

在邪党的两会期间，北京对外来人员实施高

度戒备， 象韩玉珩这样一个优秀的人，仅因为是

法轮功学员的身份就被绑架，看来中共邪党真的

已经到穷途末日了，它把全部的精力都用在迫害

老百姓身上，当年曾动用国民经济的四分之一迫

害法轮功学员，现在又不惜重金把全国人民的身

份证连网，只要把身份证号输入电脑，就可以查

到此人的相关信息，以实现中共想打击谁就打击

谁的目的，给全国百姓画地为牢，让人人自危。 

喜讯：神韵艺术团二零零九年新唐人全球华人

新年晚会光盘，从正月初六开始向中国大陆发放，

请向您身边的法轮功学员索取。 

讲给秦皇岛父老乡亲的心里话！ 

 
6 

 

高级教师经历的跌宕人生 
大法弟子韩玉珩，女，40岁，秦皇

岛市教育局教科所初中室主任，高级教师职称。

1990年毕业于河北师范大学生物系，大学本科学

历，获学士学位。 

（一）修炼法轮功身心受益 

韩玉珩（左图）是1997年开

始修炼法轮大法的。在修炼以

前，韩玉珩有多种疾病，非常

严重的鼻炎（每年天气变凉就

不得不戴上口罩）、胃炎、妇

科疾病（多方医治也不见效），

自从修炼大法以后，身上各种

疾病都奇迹般的不翼而飞，她

见证了法轮大法的神奇，从而坚定了修炼的信心，

从此坚持按“真、善、忍”的标准做好人，做更

好的人。韩玉珩在家里是好妻子、好母亲、好儿

媳、好女儿；工作上认真负责，领导交给什么工

作从来不挑，勤勤恳恳的完成任务，处处忍让，

乐于帮助别人，深受同事们的喜爱，是大家公认

的好人，是名符其实的好同事、好领导、好下属。 

心语唤醒良知 善良维护正义 

 
15 

都应是善良的，要珍惜“真、善、忍”， 法轮功

以大善原谅了那些迫害者，使我非常感动。他表

示，从演出的歌词里感受到人生的真谛，“人本

来就是来时空空、去时空空。‘真、善、忍’的

道德境界，在舞台上表现得非常感人，使我想去

学法轮功。”◇ 

 

 

 

 

 

【大家谈】 

 

 

在邪党的两会期间，北京对外来人员实施高

度戒备， 象韩玉珩这样一个优秀的人，仅因为是

法轮功学员的身份就被绑架，看来中共邪党真的

已经到穷途末日了，它把全部的精力都用在迫害

老百姓身上，当年曾动用国民经济的四分之一迫

害法轮功学员，现在又不惜重金把全国人民的身

份证连网，只要把身份证号输入电脑，就可以查

到此人的相关信息，以实现中共想打击谁就打击

谁的目的，给全国百姓画地为牢，让人人自危。 

喜讯：神韵艺术团二零零九年新唐人全球华人

新年晚会光盘，从正月初六开始向中国大陆发放，

请向您身边的法轮功学员索取。 



讲给秦皇岛父老乡亲的心里话！ 
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念，神佛就会在背后帮助我们。” 

教育局长：让我们知道敬天爱人 
台北市教育局局长吴清山表

示，神韵演出让观众了解到五千年

的中华文化，演出结合历史故事，

西游记的故事《金猴降妖》和舞剧

《济公抢亲》传达的救苦难、救众

生的精神让他很感佩。他表示，从《筷子舞》中

看到蒙古文化，可以欣赏中华山川之美。吴局长

表示，神韵晚会是一个非常美的演出，“充实我

们的心灵，提升人的价值。让我们知道如何敬天、

如何爱人、如何行善、如何积德。” 

联合国促进协会理事长：体会到巨大的感动 
前国策顾问、现任台湾联合国促

进协会理事长方仁惠先生看神韵表

演后，体会到巨大的感动，“舞蹈表

演结合了肢体、心灵与信仰，很自然、

很美妙，很感人。” 让他印象 深

刻的是舞剧《迫害中我们屹然走在神的路上》，

演出表现的法轮功学员在中国大陆受到迫害，使

他非常不忍。方仁惠表示，观赏节目以后感觉人

心语唤醒良知 善良维护正义 
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（二）骄人的学术成果 

在学术上，大法

弟子韩玉珩也有骄

人的业绩。 

1991 年在全市

生物教师优质课评

比中荣获一等奖；

1991年撰写的论文

《小白鼠不同生长

发育时期的小肠绒毛

和微绒毛的电镜观察》发表在河北师范大学学报

上；1992年因工作成绩突出，荣获市教委记功奖

励；1993年在全市电化教学优质课评比中荣获二

等奖；1993年在河北省电化教学优质课大奖赛中

荣获全省二等奖；1991年和1997年分别在全市范

围内做市级观摩课一节；1998年参与编写的全国

教育科学规划课题科研成果《条件与方法》由教

育出版社出版。 

 2001年参编了《冲刺初中生物奥林匹克》； 

2002年参编了河北少儿出版社出版的新课标初中

生物教材；2003年参加了教师用书的编写。该套

教材经全国中小学教材审定委员会审查通过，已

在河北、广东、福建、山西、河南、黑龙江、内

■ 各种获奖证书
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讲给秦皇岛父老乡亲的心里话！ 

 
8 

蒙古自治区等地的试验区使用；2003年参编了河

北少儿出版社出版的新课标高中生物教材，该套

教材经全国中小学教材审定委员会审查通过，可

在全国范围内发行使用；2003-2005年间，受河北

少儿出版社和省教科所的聘请，完成了对河北省

（包括秦皇岛、唐山、承德、张家口、沧州等地）

生物教师新课标、新教材的培训，并对外省的河

南省、内蒙古自治区的部分教师进行了培训，培

训效果良好；2004年，因在教育教学研究中成绩

突出，被省教育厅评为省级优秀教研员；2005年

参加了河北省首次生物中考命题工作；2007年指

导的教师张艳娟在河北省高中优质课评比中获一

等奖；2005年、2008年两年被认定为秦皇岛市初

中生物学科骨干教师；2007、2008连续两年获市

级嘉奖。 

几年来，在河北

少儿出版社、河北美

术出版社、河北教育

出版社、河北科学技

术出版社、地质出版

社、河北人民出版社

等公开发行其参编

的高中教科书生物学■ 参编的书籍 

心语唤醒良知 善良维护正义 
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动了台北观众的心，演出中掌声、喝彩声不断。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

知名京剧演员：中华儿女的传统艺术 
台湾知名京剧演员沈海蓉表

示： “第一次看到这么精彩的表

演，我觉得演出很新颖，动态天幕

和舞台上的人物结合起来，真的很

棒。神韵晚会用舞蹈去叙述故事，

使我们的幻想出现在舞台上，让我意想不到。演

员们 

舞蹈跳得很好，服装漂亮又鲜艳，节目非常

祥和。”她惊喜地说：“这是我们中华儿女的传

统艺术。让我感受 深的是，只要人们心中有善

左图：台北观众凝神看神韵。中图：台湾总统马英九
特赠“美国神韵艺术团演出圆满成功”的花篮祝贺。
右图：前副总统吕秀莲情不自禁地赞美：“演员很漂
亮，舞蹈跳得很好，服装也很漂亮，象仙女下凡！” 

讲给秦皇岛父老乡亲的心里话！ 
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心语唤醒良知 善良维护正义 
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动了台北观众的心，演出中掌声、喝彩声不断。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

知名京剧演员：中华儿女的传统艺术 
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左图：台北观众凝神看神韵。中图：台湾总统马英九
特赠“美国神韵艺术团演出圆满成功”的花篮祝贺。
右图：前副总统吕秀莲情不自禁地赞美：“演员很漂
亮，舞蹈跳得很好，服装也很漂亮，象仙女下凡！” 



讲给秦皇岛父老乡亲的心里话！ 
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《转法轮》等被译成30多种文字，在全世界发行。 
 

天安门自焚伪案 
国际教育发展组织早在二零零一年八月联合

国会议上声明：“中共当局企图以自焚事件诬陷

法轮功，而我们得到的录像分析表明，整个事件

是中共当局一手导演的。”◇ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【明慧网】二零零九年二月二十五日晚，美

国神韵国际艺术团载着在台湾台南连续六场爆满

的气势，在台北国际会议中心继续献上全善全美

的演出。神韵晚会呈现的中华神传文化之美，打

1．气管
切 开 还
能说唱
2．装汽
油 的 雪
碧 瓶 完
好无损

神韵震撼台北  各界盛赞  
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《遗传与进化》和教师用书、《生物学》八年级

下册教材和教师用书及《同步训练》、《新教材

同步练》、《中学生物课程培养创新精神和实践

能力的研究与实践》、《生物学课堂教学设计案

例》上下册、《新课程初中复习指导》等近20本

书籍。 

（三）只因上访就被非法关押 

    通过修炼法轮大法，使韩玉珩身体健康，道

德高尚，整个生活充满了阳光，在工作上，更加

严格、高标准要求自己。其实千千万万的法轮功

学员和韩玉珩一样，都是亲身受益者，所以在中

共非法镇压法轮功后，面对铺天盖地的谎言诬陷，

出于对政府的信任，法轮功学员们纷纷走上北京，

为法轮功说公道话。 

1999年10月，韩玉珩也来到北京上访，当时

的信访办变成了公安局，很多法轮功学员一到那

儿就被绑架，中共邪党政府根本不给反映情况的

机会。面对这种情况，韩玉珩来到天安门广场，

公开炼功以证明大法的美好，当场被绑架。 

在北京被关押了一、两天后，被劫持到秦皇

岛海港公安分局二处，由于不肯放弃信仰，又被

转关押到秦皇岛第一看守所一个月。恶人为了逼

讲给秦皇岛父老乡亲的心里话！ 
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讲给秦皇岛父老乡亲的心里话！ 
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迫她放弃信仰，采用背铐、铐暖气管子、长时间

不让上厕所等手段虐待折磨她。此后，韩曾两次

被强迫参加所谓的学习班（实际上是转化班）。 

（四）再次被绑架 

2009年2月20日，韩玉

珩因公到北京出差。下午七

点半左右，她与同事一行7

人，住宿在玉泉路附近的铁

建宾馆。  

现在，全国的身份证都

联网，而记录在册（注：曾

经上访或因各种情况被非法关押过）的大法弟子

的身份证都有记载，当住宾馆用身份证登记时，

有特殊提示。国保大队知道情况后，通知北京市

海淀区永定路派出所，派出所警察于21日凌晨一

点半左右，以查房的名义，让服务员打开了韩玉

珩住宿房间的门。强行搜查韩玉珩所带物品，发

现大法书籍和一些真相资料，随即将韩玉珩绑架

到永定路派出所。 

22日下午，韩玉珩被非法关押到北京市公安

局海淀分局看守所（海淀区清河镇龙岗路25号），

非法刑事拘留。 ◇ 

心语唤醒良知 善良维护正义 
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走近法轮大法 

法轮功以真、善、忍为

修炼原则，包括五套缓慢优

美的功法动作，使修炼者身

心健康，并能达到开智开慧。 

法轮大法在中国曾获多

项褒奖与赞誉。1998年下半

年，以乔石为首的部份人大

离退休老干部对法轮功进行

了数月的详细调查，得出“法

轮功于国于民有百利而无一

害”的结论。 

1999年7月，中共江氏集 

团出于妒忌和极度偏执，全面 

操控媒体抹黑法轮功，欺骗世

界，为迫害制造借口。经过法轮功学员9年多坚持

不懈地讲清真相，如今人心渐明。法轮大法至今

已洪传80多个国家和地区，受到世界人民的欢迎

和喜爱，修炼者上亿。迄今为止，法轮大法已获

得各国政府褒奖近3000项。法轮大法的主要著作

■中共迫害前大陆媒
体的公正报道—《老
少皆炼法轮功》 

小资料 
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