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这才是我要找的


我学的是神经科学和内分泌科学，这都是现代医学的尖端学科。一个偶然机会，我开始学习中医和针灸，在不长时间内竟取得长足进展。中医和针灸讲究“气”，我开始了解各门各派的气功，学习佛家和道家修炼方法，最后有缘接触到法轮功。


我发现法轮功不仅有炼功动作用来改变身体，还有按“真、善、忍”的原则提高道德境界的部份，是修、炼并重，全面改善身心的上乘功法。当我静心学习法轮功的法理、炼功时，我体验到：这才是我要找的！


其实，在法轮功修炼群体中，从事尖端科学研究的大有人在，相当多的人原本在各自的学科领域中就很有造就，通过法轮大法的修炼，更增智开慧，提高了道德和学术境界。


对疾病和生命的新认识


修炼以前，我象很多人一样，按照科学营养方法摄取大量的富含钙、磷等矿物质和蛋白质的食物，试图改善体质，但效果并不理想，还是经常感冒，常常需要用各种方法来抵挡失眠。


修炼法轮功以后，原来的各种不适症状都不药而愈，思维能力变得比以往任何时候都好。


从西医的角度看，疾病是由病菌、病毒等病源导致的；中医认为是由风、火、暑、湿、燥、寒等外因引起。西医对病理的探究还局限在物质表层，中医更重视病的起因，涉及到较深层的理。而修炼者能看到更深层、更微观、更本质──人得病的根源是“业力”，是人做了不好的事造成的。如果人能反思自己，改正过失，修心向善，去掉导致有病的根本原因，病才能被根除，并且能无药而愈。


不玄的事实


有人认为，这些看不见、摸不着，觉得玄，不相信。其实，人肉眼能看到的物质十分有限。比如，穴位和经络，人眼看不见，西医解剖也看不到，可我们祖先却通过修炼发现和记录了准确的经络图，现代科技也印证了它的准确性。


九八年，北京、武汉、大连、广东等地的医学界人士，对当地的三万五千名法轮功学员进行医学调查，结果显示，被调查者的心理状况和精神状况得到极大改善，法轮功祛病健身总有效率高达98%以上。


把握身心健康的机会


科学的精神应该是“用已知去探索未知”，而不是“用已知否定未知”。如果人被实证科学所局限，被“眼见为实”的观念障碍，不相信因果报应和另外空间的存在，错失使自己身心健康的真正机会，实在是可惜！◇











亲传亲 邻传邻 真话说给众乡亲      明善恶 结善缘 幸福常伴善良人 
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柳河县六一零、公安局犯罪事实








河北辛集市某乡村，传颂着这样一段佳话：


那年秋天，果园飘香。经纪人带着收苹果的商人来到大法弟子的果园。商人看那满园红彤彤的苹果长势喜人，马上商


定全部收购，价钱谈妥后交了两千元的定金。商人指定的日期一到，大法弟子就按照约定，雇了很多人净树摘苹果，很快，地里的苹果堆成了小山。


谁知这时，商人突然有事在身，不能再收购这些苹果了，他很为难，不好意思跟大法弟子说，又心疼那两千元的定金，就去跟经纪人商量。经纪人放心地说：“没事，那人是炼法轮功的。”他们一起去地里找到大法弟子，把情况一说，大法弟子爽快地说：“没事，你去忙你的，定金我退给你。”商人接过两千元定金，感动得不知说什么好。


周围的人们看着一园子枝叶稀疏的树和满地苹果，都替大法弟子着急，这可是一年的收成啊！说也神奇，这天，村里又来了一个人收苹果，跟大法弟子谈成交了，一斤苹果的价钱整整比前一个商人高出了一毛。


老人们常说：“吃亏是福。”大法弟子按照“真、善、忍”要求自己，时时处处为别人着想，这高尚的品德，给予了他人方便，也给自己带来了福报。




















西澳小镇农夫节一景











村书记捧起了《转法轮》


山东省莱西市某村有二十多名大法弟子，他们以真、善、忍的标准严格要求自己，交售公粮时自觉交好的粮食；车船使用税、电费等主动缴纳，从来不用村里催交，更不会拖欠；他们义务修路，凡事尽量为别人着想，与人为善，邻里关系和睦，令乡邻敬重。这些，村书记都看在眼里，打心眼里知道大法弟子是好人。


九九年七二零大法被迫害后，该村的部份大法弟子为大法说公道话，进京上访。各级政府、公安系统层层不断给村书记施压。村书记一时间对大法弟子不理解，使村里大法弟子的生活、生产等受到一定的影响。大法弟子抱着善心不厌其烦的给其讲真相。书记是经历过“文革”的一代人，深知中共的一贯伎俩。不久，书记就明白了中共邪党这场迫害的流氓无耻与卑鄙，后来又声明退了党，决心站在正义的一边，擎起一片天，尽己所能保护大法弟子。


有一次，村里及村周围出现了许多“法轮大法好”、“退党保平安”等内容的横幅。派出所警察找到村书记指责他不管。他说，“这肯定不是我们村里的人挂的。”由于书记明白真相，当大法弟子挨家挨户讲真相劝三退时，大部份村民都选择了唾弃恶党。


该村书记很愿意听大法弟子讲道理，过几天就邀请大法弟子到他家坐坐，看看新资料，对大法弟子讲的韩信忍胯下之辱的风范非常欣赏，有意向大法弟子学习，按照高标准做人。


有一天，村里的一个痞子为割地的事找到他，提出了不合理要求。书记说要商量一下。结果这个痞子上来就打，书记头被打破，还缝了几针。被打的过程中，书记一直没有还手，他想到的是韩信忍胯下之辱的风范，想到的是善恶有报的天理。闻讯赶来九十多个亲友，非要教训这个痞子不可。书记耐心相劝，平息了亲友的怒气。大家纷纷说，这不是你的性格。痞子听说书记劝走了九十多个准备教训他的亲友，有感于书记打不还手，骂














进三月以来，吉林省柳河县邪党“六一零”、公安局伙同通化市公安局不法人员对柳河县法轮功学员加剧迫害，发生了多起恶性抄家、绑架事件。法轮功学员的人身安全受到严重侵犯。 


*二零零九年三月初，柳河县八名法轮功学员：孙寅起、杨静夫妇及朱春和、陈洪玉夫妇、赵桂华、孙凤芹、李景武、孙影夫妇遭邪党不法人员抄家、劫持，并被非法关押在柳河县看守所。 


此前，柳河县邪党“六一零”、政法委不法人员刘刚、胡波、宋强三人曾到孙寅起、杨静家伪善走访，第二天两人即被劫持。朱春和、陈洪玉夫妇被绑架后，家里只剩一个上学的孩子。 


*三月二十一日下午，不法人员又对法轮功学员张慧岩、王俊波（夫妇）家进行抄家，在家中无人的情况下，利用修锁人张义将屋门撬开并将对门（租住女高中生）撬开抄家，警察自知私闯民宅违法，最后赔偿其亲属200元钱换锁，假安民心。 


*四月三日柳南乡派出所联合通化市、柳河县“六一零”、公安局不法人员又到柳南乡北砬村、铁东村绑架两名法轮功学员徐利星、孙佩英，多名法轮功学员被抄家。多名法轮功学员流离失所。


试问：这些按真、善、忍标准修心向善的法轮功学员做错了什么，为什么放着社会上的贪污腐败黄赌毒不管，非要把一群好人置于有家不能回、有工作不让干，甚至非法关押？公道何在？宪法何在？九年多来，在法轮功学员（接下页）





果园飘香








樱花节上的优雅功法





    四月三日神韵国际艺术团光临澳洲季隆，在著名的考斯特剧院献上两天三场演出，神韵展现的中华五千年神传文化精粹，令澳洲观众赞叹连连。


市长：神韵打开了我的眼界 


季隆市市长米契尔表示，“演出激动人心，打开了我的眼界。服装很美，天幕很好，景也很美，棒极了。这么古老的文化、深厚的历史都展现出来了。《了解真相是得救的希望》与当今的事件相连，非常感人。” 他说：“晚会充满活力，非常有艺术性。演员们


是多么的轻盈，一切都那么轻巧，整台演出如行云流水，我向所有人推荐这台晚会。”


著名企业家：欣赏神韵  三生有幸


拥有一流音像效果的考斯特剧院，以该市著名企业家、慈善家考斯特先生的名字命名。考斯特先生到此观赏神韵演出后说：“我能欣赏这样高质量的演出，三生有幸。演出太棒了，舞姿太美妙了，多彩的服装，明亮、自然，就象在花的海洋里。演出让我很震撼。我


没想到他们通过这样优雅生动、美丽的方式来展现历史和五千年文明。每个人都会喜欢这场演出。”


大陆健身教练：气势宏大  散播真理


从中国大陆来澳洲作短期旅行的健身教练王先生表示，演出太好了，那些气势宏大的中华传统文化的美丽画面，都是大陆人很难公开见到的，“现在的人追求金钱、学历、成名等等，而这个世界是神的杰作，但是人往往忘了这些，造成很多道德败坏。神韵演员表现出来的能量非常积极，他们在散播真理。”◇








（接上页）大善大忍的感召下，人们纷纷在觉醒，很多曾参与迫害的不法人员认识到了对修炼者的迫害是在毁自己且累及家人，有的已弃恶从善，开始暗地里帮助大法弟子，弥补自己造下的罪业。而一些为了蝇头小利而昧着良心干坏事的不法人员也受到了天理的惩罚。目前各地纷纷出现的六一零、公安人员遭报的例子还少吗？柳河县的执法者们，难道这还不足以让你们清醒吗？真心奉劝你们不要再参与迫害法轮功学员，立即释放大法弟子，给自己及家人选择一个好的未来。◇





“神韵打开了我的眼界”














善恶一念间：警察车祸醒世人





二零零九年四月四日、五日，法轮功学员连续第五年参加了日本爱知县丰田市的第十七届水源樱花节，游人们观赏了漂亮的樱花，也欣赏到优雅的法轮功功法。


法轮功学员们在舞台上展示五套功法时，吸引了台下观众跟着模仿，不少人表示要学法轮功。游客中的有一些是来日本出差的中国大陆人，他们了解到法轮功洪


传世界八十多个国家，“真善忍”受到世界人民的欢迎，只有中共在迫害。两位嫁给日本人的中国女子表示要学法轮功，一位中国男士当场声明退出原来入过的共青团和少先队组织。法轮功学员衷心祝愿来赏樱花的人们记住“法轮大法好”，有个美好的未来。◇








   二零零九年三月二十四日，重庆市黔江公安局出动孙昊、阮华等四名警察，去咸丰县“追查”张贴真相横幅和标语的法轮功学员，警察到达当地所谓“追查”时，遭到民众拒绝。返回的途中，在咸丰大路坝镇马六岭村、约十一点钟左右，突发车祸，警察的车从五百米高的悬崖掉下，当场死亡两人，才二十多岁；重伤、轻伤各一名。





明　慧　周　报　　吉林柳河版     第1期    2009年4月12日








■  澳洲观众向神韵精彩的演出鼓掌致谢





名医师的健康之路
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天赐骄儿





【明慧网】湖北公安县的成





人怎么能活得久、活得好？这是医学的永恒命题，也曾是著名医师胡乃文（右图）孜孜以求的研究方向。胡乃文医师曾在台湾“上海同德堂国药号”行医二十多年，治愈无数疑难顽症，曾治愈世界第五例面部黑色素恶性肿瘤，他的医德和医术广受称赞。早年他在著名的美国史丹佛研究院从事生命科学的尖端研究十余年，后来又潜心钻研东方医学。以下摘自胡乃文医师的访谈录。











