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人看上去就象三十几岁。


当然，变化最大的是，我知道怎么按照“真善忍”去生活了。我亲自去给哥哥、嫂子赔礼


道歉，亲自去给村子中被我打伤过、被我骂过的人赔礼。通过我的变化，二嫂说：“谁要说法轮大法不好，我就敢跟他们评理，我不看别人就看老三的媳妇，自从学大法后，整个人改头换面，身体也好了，性格也变了。”二嫂家的女儿说我是贤妻良母，与邻居之间交往中传出的是真诚的话语、


开心的笑声，他们都说我变成另一个人了。


前几天，我家的房子搬迁，按照地方补偿标准给钱。大家都去领钱 ，我领后，算了一下却多出一千七百元，我急忙又回到领钱处，说给我的钱不对。当时给我钱的人还说：“给你的怎么不对？”我说你们多给了我一千七百元。全屋的人都惊呆了，都用奇异的眼光看着我。他们都知道我是学法轮大法的。


九九年七月，迫害来了。我要不为法轮功说句公道话，我也太没良心了。我去北京上访，回来被抓进看守所，非法罚我八千元。


还有一次被非法关押在大连戒毒所，当着几百人的面，我被堂姐的儿媳妇给打了（警察指使的）。被打后，我泪水流出来了，很委屈。但我忍住了，我只觉得她们很可怜。曾经有两年我被中共迫害得有家不能回。我家人身心受到了严重的伤害，女儿吓得失眠，丈夫经常伤心。尽管如此，我的丈夫仍然支持我炼法轮大法，并从心底念着：法轮大法好！镇上的领导请我丈夫吃饭，饭


后让我的丈夫替签字说不炼，我丈夫一直没签！◇
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这件事发生在辽宁省抚顺市清原县土口子乡，乡里有一对夫妻是大法弟子。2000年底，大法弟子夫妻去了北京上访，当时乡里主管迫害法轮功的叫魏国河。他知道后气急败坏的说：等大法弟子回来，看我怎么收拾他们，我要把他的腿踹成三节。可是，还没等大法弟子回来，他自己骑摩托车把腿摔成了三节。为了治病，花了很多钱，腿还打了钢板。从此，他再也不敢做迫害法轮功的事了。


奉劝还在迫害大法弟子的人能引以为戒，停止恶行，否则恶报来时悔已迟。◇








辽宁省沈阳市马三家劳教所男一分所设三个大队，每个大队有一百多被劳教的。其中的三大队是专门迫害法轮功学员的大队，是2008年9月29日成立的，最多时集中劫持了102名法轮功学员。三大队分三个中队，一、二中队关押的是法轮功学员。


在那里，恶人对法轮功学员实施酷刑迫害，采取的手段主要有： 


1．制造恐怖气氛：对于刚被送到那里的法轮功学员，在一楼大厅里，会看到十余名干警，手执电棍，不时的发出噼里啪啦的声音，伴随着训斥声。交送完毕后，开始搜身，过程中，用电棍比划着你、甚至电你。 


2．体罚：以面壁站立为主，脚跟并拢，脚尖挨墙，不准闭眼，由所谓“坐班员”、“民管员”看着。一般是从早晨6点站到半夜12点，除了去食堂吃饭、上厕所、洗漱、找谈话外。


3．强制洗脑：反复播放由“央视”等部门制作的诽谤、栽赃陷害法轮功及其创始人的光盘等。 


4．电击：使用80万伏的电棍电击，甚者用3－4根电棍同时或轮番电击，直至没电或表态为止。在那里，恶人对法轮功学员施行强制转化，有采取电击的手段：使用80万伏的电棍电击，甚者用3－4根电棍同时或轮番电击。抚顺的罗纯贵、清原的赵连凯、刘玉都遭受过这种迫害。


5．吊铐：长时间把双手用手铐吊在双层铁床的上面。


6．上床：上下两层的铁床架，人在中间，把双腿捆在一起固定，双手分开吊在上面，弯着腰，再用绳子牵拉，此法非常残忍，受过此刑的人出现不同程度的肌肉、关节、神经损害，导致手指麻木、走路不稳等，很长时间不易恢复。


另外，清原县大法弟子王南方、红透山镇大法弟子隋立森、湾甸子镇大法弟子邓刚在2008年6月28日被邪党以奥运为名非法抓捕，现非法关押在马三家教养院男一所。


清原县大法弟子詹玉兰、土口子乡大法弟子刘艳芹、红透山镇大法弟子周玉英、夏淑坤、张华美、夏家堡镇二道沟村大法弟子候芳荣，现非法关押在邪恶的马三家劳动教养院管理所。


大法弟子刘艳芹，被非法关押在马三家劳动教养管理所三大队严管班里的特管班，有六名大法弟子被关押在此，九个警察看管，刘艳芹现在被迫害的右掌攥不上拳头，左手五指白色，不通血。目前情况令人担忧，望正义之士关注此事，共同制止马三家劳教所的恶行。◇














我当姑娘时就爱打架，什么也不怕，哪天都有人找上门来，十里八村都知道我


的霸道，爸妈为我把心都操碎了。我记得有一次和一个姑娘打在一起，她被送去医院，花了很多钱。我的父母气得浑身发抖，恨不得把我打死了。爸说你这样的姑娘白给别人都没人要。真说对了，我真成了嫁不出去的姑娘。


最后，终于找到了对象，这家兄弟三个，我嫁的是老三。婚后，


是姜改不了辣味，我还那样霸道，当着丈夫、哥哥、公婆的面，嫂子被我打得不象样，拿着扁担把大伯哥打得满街跑。有一次，我丈夫的领导对他不公平，我跑到他单位把他领导也给打了。我一打起架来就谁也不怕，不管辈分长幼，权势高低，一律都敢打骂，周围知道我脾气的人都怕我，在家我说一不二，丈夫被我管得一点脾气都不敢有，人送我外号“母老虎”。


婚后几年，由于生活压力，身体逐渐衰弱，多种疾病接踵而来，我成了医院的常客。这期间，CT做了两次，结肠镜做了一次，胃镜做了三次，医院的仪器没有没做过的。找一个专家大夫看后，说：你是神经功能紊乱，医院没法治了。我又找有附体的假气功师治，也没好。病痛的折磨使我生不如死，体重只剩八十几斤，服过两次毒药寻死，都没死成。


一九九八年五月，我的一个朋友给我介绍法轮功，我抱着一种试试看的想法去炼，身体慢慢的轻松起来，人也能吃饭了，不到一个月，我完全恢复了健康。现在


的我，红光满面，走路生风，什么活都能干，五十岁的
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文／辽宁省大法弟子
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5月13日是世界法轮大法日。法轮大法自1992年传出，短短数年，传遍世界八十多个国家和地区，吸引了上亿修炼。法轮大法的著作被翻译成三十多种语言，在世界各地出版。法轮大法获各国嘉奖三千多项。大法修炼不求名、不求利，用“真善忍”的法理约束自己。无论男女老幼，无论来自哪个国家、民族，只要坚持修炼無不深心受益。◇








老陈是辽宁省抚顺市清原县人，平时为人正直、善良，知道


法轮大法好，大法的护身符时时刻刻佩戴在身上，每当遇到不明真相的人，他都能替大法说公道话，平时和朋友聚会时也经常介


绍大法的美好及三退保平安的事，由于他的善念善行，所以在他身上显现出了大法的神奇。


一次他和同伴干活，用叉车装无纺布，老陈负责在汽车上摆放无纺布，由于司机一时疏忽还没有到位的时候就把无纺布放下，老陈来不及躲闪一捆无纺布重重的砸到了他的腿和脚上，这时车下的人都惊呆了，都说：“完了！完了！”这一捆无纺布一千多斤重啊！砸到腿上不用说肯定是骨断筋折了，可是老陈把退抽出来时连皮都没破，还自己跳下车，什么事都没有。大家都说：“你可真幸运啊！”老陈憨厚的笑着说：“我每天都佩戴大法护身符，这是大法师父保护我的结果”。


去年秋天的一天，老陈坐车去大苏河送货，装了满满一车大块石棉瓦，下岭时车子突然刹车失灵，开车的司机当时吓得慌了手脚，想跳车，老陈告诉他别慌把稳方向盘，同时向路旁的人摆手叫他们让路，车子急速的向前行驶着，一直冲到前方的一个坡上才停下来，很多人都看到了这惊险的一幕，有个老者说：这车真神奇啊！肯定有神灵保护。过后司机对老陈说：今天多亏你，捡了条命。老陈告诉他：不用谢我，这是大法保护的，你看我每天都带着护身符。◇








“母老虎”变成贤妻良母
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